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ЗЛОБА ДНЯ
Дмитрий ПОПОВ, 

обозреватель

ЛИНГВИСТИКА 
С БОЛЬШОЙ ДОРОГИ

Мошенники начали осваивать иностранные языки
Мастерство злоумышленников, 

орудующих в Сети, растет с каждым 
днем. Теперь они взяли на воору-
жение иностранные языки. Навыки 
кибермошенников совершенству-
ются стремительнее, чем у иных 
нерадивых учащихся. Студенты 
российских языковых вузов начали 
получать рассылки на изучаемом 

языке с заманчивыми предложения-
ми или просьбами о специфической 
помощи, цель которых, как и про-
чих мошеннических изобретений, 
— их деньги и/или личные данные. А 
вот их преподаватели уверены, что 
усердный учащийся подделку бы 
распознал. 

Читайте 6-ю стр.

МАМА ПОД «ЧЕСТНОЕ СЛОВО»
Помогает ли женщинам-преступницам отсрочка 

при исполнении наказания?

«НАША ЦЕЛЬ — 
ОБРУШЕНИЕ ФРОНТА ВСУ»

Полковник Анатолий Матвийчук 
оценил перспективы весенне-летней 

кампании СВО
Окончание пасхального перемирия, которое объявил Вла-

димир Путин, стало стартом весенне-летнего наступления 
Российской армии. Об этом в понедельник, 21 апреля, в бе-
седе с «МК» рассказал военный эксперт, полковник в отставке 
Анатолий Матвийчук. Бывший разведчик рассказал, на каком 
направлении Российская армия способна обвалить фронт, 
и назвал неожиданное направление генерального сражения, 
которое «никто не отменял». 

Читайте 4-ю стр. 

В 2024 году российские суды 
предоставили отсрочку исполнения 
наказания 1727 матерям. Скольким отказали 
— можно только гадать. Но очевидно, что их 
гораздо больше. Каждая третья осужденная, 
находящаяся в российских колониях, имеет 
малолетних детей. 

«О детях надо было думать раньше». 
«Хватит прикрываться детьми!». Такие фразы 
часто звучат на суде над женщинами, кото-
рые просят дать им отсрочку исполнения на-
казания до достижения ребенком 14-летнего 
возраста. Их произносят потерпевшие, 

прокуроры и сами судьи. Кажется, люди в 
мантиях не особенно верят, что провинив-
шиеся матери исправятся и на свободе будут 
заниматься своими детьми. И не всегда это 
правильно. Ведь женщины, которым дали 
шанс, в большинстве своем его использо-
вали — и себя спасли, и своих детей. 

Обозреватель «МК», член СПЧ вместе 
с экспертами изучила истории семей, ко-
торым повезло с отсрочкой, и разобралась 
— кто и как за ними «присматривает». 

Читайте 6-ю стр. Читайте 3-ю стр.

СВОБОДНАЯ ТЕМА
Дмитрий АГРАНОВСКИЙ, 
адвокат
С ЧЕГО РАЗРУШАЕТСЯ 
РОДИНА

ПОТЕРЯННЫЕ 
ЦЕЛИ СВО

Президент США Дональд Трамп заявил, 
что планирует представить свой мирный план 
по урегулированию конфликта на Украине в 
течение трех дней. Но слухи о плане пошли 
раньше, и именно эти утечки, а не сам план, 
сейчас обсуждаются, обрастают немысли-
мыми подробностями и деталями. Шума 
много, идей море, но стоит заметить: в этом 
изобилии все равно куда-то «потерялись» 
две из трех целей СВО.

Собственно утечка плана пошла через 
вполне респектабельное издание The Wall 
Street Journal. В публикации утверждалось, 
что США принимают в качестве условия мир-
ного урегулирования внеблоковый статус 
Украины — никакого НАТО Киеву не светит, а 
также официально признают Крым россий-
ским в рамках «большой сделки» по Украине. 
После чего редакторы мировых СМИ вызвали 
своих сотрудников и начали орать: «Почему у 
нас ничего по этой теме нет? Все пишут! Не-
медленно чтобы был материал». И материалы 
появились: и про то, что в плане якобы есть 
пункт о новых территориях — мол, они будут 
признаны за Россией де-факто (а де-юре нет, 
потом разберемся, даже Зеленский говорил 
о «возвращении земель» дипломатическим 
путем); и про «заморозку» боевых действий 
по линии боевого соприкосновения; и про 
введение миротворческих сил на Украину, 
может, натовских, а может, и нет, которые 
будут следить за режимом прекращения 
огня. Впрочем, ничего нового.

Читайте 2-ю стр.

Первая пасхальная неделя, ко-
торую называют Светлая седмица 
(Красная, Великая), началась с тра-
гических новостей — в понедельник 
мир покинул папа римский Фран-
циск, во вторник — Зураб Церетели. 
Фигуры космического масштаба, 
если судить по их делам. Даже 
если в делах были ошибки или за-
блуждения. Но помнить их будут 
по делам добродетельным, свет 
приносящим.

Читайте 12-ю стр.

ЗУРАБ 
БОЖИИ

Ушел из жизни 
великий скульптор 
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СПИСОК ЦЕРЕТЕЛИ 
 Москва: памятник Петру Первому, 

монумент «Дружба навеки» на Тишинской 
площади, монумент «Дерево жизни» в Мо-
сковском зоопарке, монумент Победы на 
Поклонной горе. 

 Грузия: памятник св. Георгию на 
площади Свободы, оформление курорт-
ного комплекса в Пицунде, Музей совре-
менного искусства, памятник Грибоедову 
в Театре имени Грибоедова, памятник ре-
жиссеру и героям фильма «Мимино», па-
мятник актеру Рамазу Чхиквадзе, мозаика 
бизнес-центра, автовокзал, стела «Человек 
и Солнце», монумент «Хроника Грузии». 

 По миру: «Разрушить стену недо-
верия» (Лондон), «Добро побеждает зло» 
(Нью-Йорк), «Слеза скорби» (Нью-Джерси), 
памятник Оноре де Бальзаку (Агда, Фран-
ция), памятник папе римскому Иоанну 
Павлу II (Плоэрмелле, Франция), памятник 
Итиро Хатояме (Токио). 

ЮНЫЙ ЗАЦЕПЕР ПОГИБ НА КРЫШЕ ЭЛЕКТРИЧКИ, 
ПОЗИРУЯ НА ВИДЕО

От удара током погиб 13-
летний зацепер на перегоне 
между железнодорожными 
станциями Варшавская и 
Чертаново Павелецкого 
направления Московской 
железной дороги. 

Как стало известно 
«МК», школьник, прожи-
вавший в городском окру-
ге Мытищи, пригласил на 
совместный зацеп своего 
друга-сверстника, чтобы 
тот записал на видео при-
ятеля, трогающего панто-
граф (токоприемник). Ре-
бята встретились на одной 
из точек и вскоре добра-
лись до железнодорожной 

станции Вар-
шавская. Там 
молодые 
люди, пока 
никто не ви-
дел, залез-
ли на крышу 
последнего 
вагона элек-
трички. По-
езд тронул-
ся в сторону 
станции Чер-
таново. Под-

росток схватился рукой за 
пантограф, как вдруг его 
ударило током. Молодой 
человек упал с крыши 
электрички на железно-
дорожные пути. Его напу-
ганный приятель со смарт-
фоном в руках, доехав до 
следующей станции, по-
просил пассажиров вы-
звать «скорую помощь» 
и полицию на место ЧП. 
Испугавшись допроса со-
трудников полиции, маль-
чик скрылся.

Известно, что погибший 
занимался зацеперством 
на протяжении 2 лет. Не 

раз его задерживали на 
железнодорожных стан-
циях сотрудники полиции, 
которые далее доставляли 
нарушителя в отделение. 
Мальчик стоял на учете у 
детских инспекторов. Он 
воспитывался в благопо-
лучной семье, отец школь-
ника проводил с ним не 
одну разъяснительную бе-
седу, однако проблема не 
решалась. Сорванец сбегал 
из дома в погоне за адре-
налином. Также известно, 
что за день до трагедии 
парень расстался со своей 
девушкой. Не исключено, 
что юноша пытался эйфо-
рией от катания «залечить 
свои раны».

Как сообщила «МК» ис-
полняющий обязанности 
старшего помощника руко-
водителя ЗМСУТ СК России 
Александра Ткачева, следо-
вателями и следователями-
криминалистами СК России 
проведен осмотр места 
происшествия, назначе-
ны необходимые судебные 
экспертизы.

ШКОЛЬНИК РАЗБИЛ МОЛОТКОМ 
ГОЛОВУ ПЕДАГОГУ, 

ИЗУЧИВ ОПЫТ ТЕРРОРИСТОВ
Шестиклассник из Лю-

берец, ударивший молот-
ком учительницу, долго 
готовился к нападению. 
Это установили следова-
тели, изучив содержимое 
телефона и компьютера 
ребенка.

Как ранее сообщал 
«МК», 17 апреля на уроке 
математики 13-летний 
ученик напал на учитель-
ницу, которая стояла у до-
ски. Он разбил ей голову 
принесенным заранее 
молотком. Позже школь-
ник объяснил нападение 
местью за якобы посто-
янное занижение оценок. 
По словам педагогов, ше-
стиклассник не входил в 
костяк хулиганов класса. 
Ранее с пострадавшей 

учительницей серьезных 
конфликтов не было. 

Стражи порядка изучи-
ли телефон и компьютер 
учащегося. Они наш-
ли там много роликов 
о массовом убийстве 
в американской школе 
«Колумбайн», которое 
спланировали и прове-
ли 20 апреля 1999 года 
двое старшеклассников. 
Как известно, движение 
«Колумбайн» признано 
террористическим и за-
прещено в России. Также 
полицейские установили, 
что ребенок изучал, как 
делать «коктейль Моло-
това». 

Между тем 20 апреля 
учительницу выписали из 
больницы.

НЕТРЕЗВЫЙ АВТОИНСПЕКТОР, 
СБИВШИЙ БАЙКЕРА, 

ОТРЕКСЯ ОТ СВОЕЙ МАШИНЫ
Мотоци-

клист, по-
страдавший 
в результа-
те наезда 
сотрудника 
правоохра-
нительных 
органов в 
Чеховском 
городском 
округе Под-
московья, 
по-прежнему находится в 
больнице в тяжелом состо-
янии. По нашим данным, 
его готовят к операции, а 
подруга предполагаемого 
виновника ДТП предпри-
нимает попытки догово-
риться с родственниками 
байкера.

Как стало известно 
«МК», авария произошла 
в понедельник вечером 
около деревни Васькино, 
на трассе Чехов—Попово. 
38-летний москвич ехал 
на мотоцикле «Сузуки» 
— он возвращался с ра-
боты. Неожиданно его 
снес с трассы автомобиль 
«Шкода». Иномарка нача-
ла поворачивать налево, 
и водитель не заметил 
байк. Мотоциклист по-
лучил тяжелые травмы. 
Что касается водителя 
«Шкоды», то он сбежал 
с места происшествия. 
Супруга байкера быстро 
приехала на место аварии 
и осмотрела открытый 
салон иномарки. Благо-
даря ее бдительности 
удалось выяснить, что, 
во-первых, шофер был 
навеселе (в салоне наш-
ли початую банку пива), а 
во-вторых, что он служит 

в дорожно-патрульной 
службе ГИБДД.

Пострадавшего в тя-
желом состоянии госпи-
тализировали, а затем 
события приняли неожи-
данный оборот. На месте 
аварии появилась девуш-
ка на красной «Мазде» 
— как выяснилось, тоже 
сотрудница правоохрани-
тельных органов. Изучив 
обстановку, она уехала, 
а позже появилась на ра-
боте вместе с владельцем 
«Шкоды»! Причем он зая-
вил, что вообще не садил-
ся за руль своей машины, 
а вместе с подругой ез-
дил в магазин на «Мазде» 
купить воды. Однако эта 
версия довольно быстро 
рухнула. Уже спустя не-
сколько часов подруга 
автоинспектора звонила 
родным мотоциклиста, 
извинилась и заявила, 
что нарушитель готов при-
знать свою вину. По ин-
формации пресс-службы 
прокуратуры Московской 
области, Чеховская город-
ская прокуратура кон-
тролирует установление 
обстоятельств аварии и 
привлечение виновного 
лица к установленной за-
коном ответственности.

ТРЕТЬЕКЛАССНИК ПРОТКНУЛ 
СВЕРСТНИКУ ЛИЦО ПАЛКОЙ

Насадил щеку своего оп-
понента на палку ученик 
третьего класса одной из 
школ в подмосковном Пуш-
кино. Буллинг в этой исто-
рии перешел все границы: 
садист сначала обзывал 
мальчика, а потом едва не 
изуродовал его.

Как стало известно 
«МК», вопиющий инци-
дент произошел 19 апре-
ля на детской площадке 
на улице Надсоновская. 
Младшеклассник во время 
прогулки встретил свое-
го ровесника, а тот начал 
его обзывать за полноту 
беременным и язвительно 
спрашивать, когда на свет 
появится ребенок. 

Школьник, которого 
дразнили, не реагировал. 
Тогда преследователь под-
нял с земли палку, перело-
мил пополам и одной из 

деревяшек ткнул мальчику 
в лицо, проткнув кожу ви-
ска. Вызванные на место 
происшествия медики 
приняли решение отвез-
ти пострадавшего в дет-
ский клинический центр 
Рошаля. Врачи проопери-
ровали ребенка. Также они 
передали информацию о 
случившемся в полицию. 
Родственники решили про-
дублировать сообщение 
и сами написали заявле-
ние. 

Впрочем, хотя с момен-
та происшествия прошло 
уже несколько дней, со-
трудники МВД, по словам 
мамы пострадавшего, так 
и не связались с их семьей. 
Родные мальчика не ис-
ключают, что это может 
быть связано с местом 
работы мамы нападав-
шего ребенка. На месте 

происшествия женщина 
заявила, что трудится в 
правоохранительных ор-
ганах. 

Как сообщила старший 
помощник руководителя 
ГСУ СК РФ по Московской 
области Ольга Врадий, 
возбуждено уголовное 
дело по статье УК «При-
чинение тяжкого вреда 
здоровью».

ЭТЕРИ ТУТБЕРИДЗЕ ПЫТАЕТСЯ 
ЗАСУДИТЬ КОММУНАЛЬЩИКОВ 

ЗА ПОТОП В КВАРТИРЕ
Знаменитая тре-

нер по фигурно-
му катанию 
Этери Тут-
беридзе 
затеяла 
т я ж бу с 
комму-
нальны-
ми служ-
бами. По 
мнению 
спортсмен-
к и, ха ла т-
ность слесарей 
привела к потопу 
в ее московской квар-
тире.

Как стало известно 
«МК», речь идет о квар-
тире в элитном доме на 
Котельнической набе-
режной. Ее Этери полу-
чила в собственность в 
2009 году — как говорят, 
с легкой руки знамени-
того конькобежца Сергея 
Буянова (он скончался в 
2023 году). В свое время 
ходили сплетни о романе 
двух спортсменов, однако 

сама Тутберидзе 
никогда не ком-

ментировала 
эту тему. В 

2022 году 
появились 
предпо-
ложения, 
что тренер 
продала 
апарта-

менты, но 
эти слу хи 

опять же не 
получили под-

тверждения.
Теперь же Тутберид-

зе вынуждена бороться 
с коммунальщиками — в 
квартире случился потоп, 
и, как считает тренер, по 
их вине. Она подала в суд 
на ГБУ по эксплуатации 
высотных администра-
тивных и жилых домов. 
Уже проведена экспер-
тиза, которая определи-
ла ущерб, нанесенный 
комнатам. Дело слуша-
ется в Таганском суде 
Москвы.

МЕДИКИ УЗНАЮТ НЕ ТОЛЬКО 
ПРО БОЛЕЗНЬ, НО И ПРО МЕДАЛЬ 

БОТКИНА
Сразу пять новых 

ведомственных 
наград планирует 
учредить Мини-
стерство здра-
воохранения.

Медалью 
имени Сер-
гея Петрови-
ча Боткина 
планируют 
награждать 
медработников, 
участвовавших в 
оказании меди-
цинской помощи в 
условиях чрезвы-
чайных ситуаций, 
эпидемий, во-
енных действий, 
специальной во-
енной операции 
и в других об-
стоятельствах, 
сопряженных 
с риском для 
жизни, за по-
следние 3 
года перед 
представ-
лением к на-
граждению. 
При этом 
стаж работы 
номинанта в сфере 
здравоохранения 
должен будет 
составлять не 
менее 10 лет, 
в том числе в 
организации 
(органе), пред-
ставляющей хо-
датайство, не ме-
нее 3 лет непрерывного 
стажа. Кроме того, награда 
вручается только при на-
личии иных ведомственных 
наград и поощрений Минз-
драва (Минздравмедпрома 

России, Минз-
дравсоцразвития 
России).

В положении 
о медали имени 
Ивана Петрови-
ча Павлова — 
специалисты 
медицинских 
организаций 
и образо-

вательных 
учреждений, до-

стигшие выдающих-
ся результатов в 
области научных 
исследований 
и разработок в 
области здра-

воохранения, 
ученые-медики, 

научные труды ко-
торых получили 
высокую оценку и 
признание науч-
ной обществен-
ности в Россий-
ской Федерации 
и за рубежом. 
У претендента 
при этом долж-
но быть не ме-

нее 10 научных 
публикаций в ВАК-

рецензируемых жур-
налах за последние 

5 лет, стаж должен 
быть таким же, как 
у награждаемых 
медалью Боткина.

Также врачей 
планируют награж-

дать медалями «За 
содействие в охране 

здоровья», «За междуна-
родные усилия по укре-
плению общественного 
здоровья» и «За настав-
ничество в здравоохра-
нении».

Хотите разбогатеть? Всего один телефонный 
звонок может принести вам 5000 рублей! Этот 

гонорар ждет любого, чья новость будет опубли-
кована на страницах «Московского комсомольца». 
Сообщайте нам все самое интересное, сенсационное 
и необычное — и вы не останетесь внакладе!

«МК» ПОКУПАЕТ НОВОСТИ!

Звоните по телефону 8-495-707-29-98. E-mail: mknews@mk.ru

telegram:@mk_srochno

ЕВГЕНИЙ СЕМ
ЕНОВ

Место происшествия.
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НОННА ГРИШАЕВА 
РАСКРЫЛА 
ЖИЗНЕННЫЕ ПРИНЦИПЫ
«В профессии всего надо добиваться 
только талантом»
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ЗОЛОТАЯ 
ЛЕСТНИЦА 
БЕЗ ПЕРИЛ
Цена желтого металла ставит 
рекорд за рекордом

Цена золота обновила историче-
ский максимум, превысив $3500 
за унцию. К этому ее подтолкнула 
жесткая риторика президента США 
Дональда Трампа в адрес главы ФРС 
Джерома Пауэлла, а в более широком 
контексте — новый виток ослабления 
доллара. И сейчас во многих странах 
частные инвесторы, коммерческие и 
центральные банки лихорадочно ску-
пают желтый металл, наращивая за-
пасы этого актива. Между тем у такой 
тактики есть свои риски, и россияне, 
желающие вложиться в золото, долж-
ны о них помнить. 

  Трамп 21 апреля призвал Пауэлла не-
медленно снизить процентные ставки, назвав 
его «мистером Слишком Поздно» и «главным 
неудачником» и заявив, что в противном слу-
чае американской экономике грозит замедле-
ние. Ранее глава Федрезерва предупреждал, 
что ввозные пошлины Трампа чреваты ростом 
инфляции в Соединенных Штатах. В общем, 
конфликт налицо, и сегодня инвесторы видят 
в нем угрозу денежно-кредитной политике и 
финансовой системе США. Эти страхи, как 
отмечает Bloomberg, уже привели к осла-
блению американской валюты до минимума 
с 2023 года. По словам аналитиков, уровень 
доверия рынков к активам в долларах сегодня 
ниже, чем когда-либо. Зато инвестиционный 
спрос на золото как на традиционный актив-
убежище бьет рекорды. По расчетам банка 
City, во втором квартале текущего года он вы-
растет до 110% от добычи, и это будет второй 
по величине показатель за более чем 25 лет. 
А в Goldman Sachs ожидают, что к декабрю 
драгметалл подорожает до $3700 за унцию, 
а к середине 2026-го — до $4 тысяч. 

Только с начала 2025 года золото выросло 
в стоимости на треть, котировки переписы-
вали рекорды 23 раза. Третий год подряд 
центральные банки приобретают более 1000 
тонн в свои резервы: в 2024-м они купили 1045 
тонн, в 2023-м — 1037, в 2022-м — 1082 тонны. 
Между тем действия финансовых властей в 
данном случае не должны быть ориентиром 
для рядовых граждан: вкладываясь в золото, 
регуляторы преследуют одни цели, а потре-
бители, частные лица, — явно другие. Риски 
тоже отличаются. 

«Несмотря на репутацию надежного акти-
ва, золото как инвестиция не лишено рисков, 
— говорит ведущий аналитик Amarkets Игорь 
Расторгуев. — Во-первых, оно гарантиро-
ванно защищает вложенный в него капитал 
только на горизонте в пять-десять лет. В про-
шлом году желтый металл подорожал при-
мерно на треть, с $2060 до $2700, а сейчас 
торгуется на отметках $3500. Такая динамика 
имеет скорее ситуативную природу, не под-
крепленную фундаментальными факторами. 
Обычно цена растет умеренными темпами. 
А это значит, что любое решение администра-
ции США по смягчению тарифной политики 
вызовет обвал котировок золота, поскольку 
инвесторы вернутся в американские госо-
блигации. И лица, которые зашли в этот за-
щитный актив последними, потеряют больше 
всех остальных». 

Спрос на золото — своеобразный ин-
дикатор международной напряженности. 
Вложившись в него весной 2022 года, когда 
цена резко подскочила, многие инвесторы 
понесли убытки, поскольку котировки очень 
быстро пришли к средним значениям. Кроме 
того, напоминает Расторгуев, золото имеет 
малую ликвидность. Это либо слиток или 
монеты, которые надо как-то обезопасить, 
платя, например, за хранение банку. Либо это 
обезличенный металлический счет (ОМС), у 
которого есть свои минусы. В частности, в 
отличие от депозитов, у него нет гарантий со 
стороны Агентства по страхованию вкладов: 
при возникновении у банка серьезных про-
блем можно лишиться средств. 

«Нынешний ажиотаж вокруг золота, оста-
ющегося одной из главных «тихих гаваней», 
вполне объясним, но ситуация содержит в 
себе очевидные риски, — говорит основатель 
инвесткомпании SharesPro Денис Астафьев. 
— Желтый металл не приносит дивидендов 
или купонных выплат, а доход инвестора воз-
можен только за счет роста его стоимости. На 
фоне высокой волатильности и неопределен-
ности на рынках это делает вложения в золото 
скорее спекулятивными, особенно с учетом 
текущих исторических максимумов. Если ва-
лютные и фондовые рынки стабилизируются, 
интерес к золоту может быстро ослабнуть, 
что приведет к заметной коррекции цен и 
создаст для инвесторов значительную угрозу 
потерь».

Как отмечает эксперт, золото остается 
проверенным инструментом сохранения  ка-
питала, но покупать его на ажиотаже и вблизи 
пиковых значений точно не стоит. 

«Инвестиции в золото полезны как способ 
стабилизировать, сгладить колебания стои-
мости сбережений, — говорит руководитель 
управления аналитических исследований 
«АВИ Кэпитал» Дмитрий Александров. — Но и 
у золота бывают периоды затяжного падения, 
например, с 1981 по 2003 год оно сильно по-
дешевело в долларах. Сейчас золото сравни-
тельно дорого, поэтому вероятность падения 
цены — достаточно велика. Россиянам лучше 
распределять вложения между разными клас-
сами активов, включая долгосрочные рубле-
вые облигации с фиксированным купоном от 
надежных эмитентов».  

Игорь БОКОВ.
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ПОТЕРЯННЫЕ 
ЦЕЛИ СВО
c 1-й стр.

Хотя с большой долей уверен-
ности можно утверждать, опира-
ясь не только на заявления ад-
министрации США, но и самого 

НАТО, что вопрос внеблокового статуса Украины 
принципиально решен (как это будет закре-
плено в международном праве — другой раз-
говор). А вот вопрос территорий, если помните, 
в качестве целей СВО вообще не заявлялся. 
Так что пока некое «согласие сторон» есть толь-
ко по одному пункту из трех. А еще две «перво-
причины конфликта», две цели СВО на Западе 
вообще выпали из фокуса внимания.

А именно — денацификация и демилита-
ризация Украины.

Пасхальное перемирие четко показало, 
что «идейные», а проще говоря, неонацист-
ские подразделения не подчиняются Киеву. 
Поскольку они продолжали (при якобы посту-
пившем из Киева приказе соблюдать тишину) 
наносить удары из тяжелого вооружения. Так 
будут они добровольно складывать оружие, 
учитывая, что за этим последует их личная 
денацификация? А денацификация — это не 
просто «давайте сделаем, как раньше, русский 
язык вторым государственным». Это огромный 
комплекс мероприятий, и в том числе наказание 
военных преступников, чистки в органах госу-
правления. Смена режима (сейчас) и перефор-
матирование (в перспективе) общественного 
сознания. Однако о смене киевского режима 
как-то забывают говорить, не учитывают этот 
момент в «планах урегулирования».

Точно так же ни слова не слышно о де-
милитаризации. Скорее наоборот. Евросо-
юз спит и видит, как бы усилить ВСУ, чтобы 
сдерживать Россию, чтобы был сохранен 
буфер между Москвой и Европой. Пусть даже 
прямая военная помощь Украине сейчас вы-
глядит для ЕС накладной (что не означает 
ее прекращения), разрабатываются планы 
совместного строительства на Украине обо-
ронных заводов ради поддержания военной 
мощи Киева. Не очень похоже на демилита-
ризацию, не так ли?

Каким волшебным образом при реали-
зации плана Трампа со всеми выдуманными, 
а может, и реальными к нему наворотами будут 
достигнуты цели СВО — денацификация и 
демилитаризация?

Конечно, хотелось бы, чтобы больше никто 
не стрелял и произошел, извините, выход на 

трек мирного урегулирования. Но вот прак-
тика показала, что отказа от приема Украины 
в НАТО удалось добиться только после трех 
лет боевых действий и потери Украиной пятой 
части территории.

И главное. Путин многократно повторял и 
повторяет, что СВО будет продолжена до того 
момента, как все поставленные задачи будут 
выполнены. Даже The New York Times об этом 
пишет: Путин на переговорах с Уиткоффом 
четко обозначил, что спецоперация на Украине 
продолжится до момента достижения ВС РФ 
поставленных целей. Главными целями Рос-
сии при начале СВО были демилитаризация 
и денацификация Украины.

Ну вот теперь, как следует вспомнив все, 
ровно все три, задачи СВО, можно и пораз-
глядывать план Трампа.

Дмитрий ПОПОВ.

Жилищное кредитование 
отброшено на 8 лет назад
К концу этого года ипотека в России 
может показать худший результат с 
2016–2017 годов. Об этом сообщило 
агентство «Национальные кредит-
ные рейтинги» (НКР). Кроме того, 
количество выдач льготной ипотеки 
в РФ в марте 2025 года сократилось 
на 44% по сравнению с аналогичным 
периодом 2024 года, а их объем 
упал на 41%, заявили в Объеди-
ненном кредитном бюро (ОКБ). Что 
происходит на рынке жилья, «МК» 
разбирался вместе с экспертами.

По оценке НКР, в 2025 году в России 
будет выдано 0,8–1 млн новых жилищных 
кредитов. Это означает, что данный сег-
мент снизится на 30–40% по сравнению с 
2024 годом. В последний раз такие значения 
аналитики отмечали в 2016–2017 годах. При 
этом в 80% случаев даже такой небольшой 
объем кредитов будет обеспечен льготными 
программами. Ожидается, что в этом году 
общий объем ипотечных займов составит 
3,3–3,7 трлн рублей. Спрос на жилье будет 
аналогичен уровню восьмилетней давности 
из-за высокой стоимости квадратного метра. 
Средний платеж по ипотеке в 2025 году до-
стигнет 35 тыс. рублей, это на 13% больше, 
чем в 2024 году, когда он вырос лишь на 3% 
за год и был на уровне 31 тыс. рублей. 

Любопытно, что, по данным ОКБ, коли-
чество выданной льготной ипотеки в России 
в марте снизилось на 44% по сравнению с 
аналогичным периодом 2024 года, а объем 
выдач сократился на 41%. На первый взгляд 
это удивительно, учитывая, что ставка по 

льготной ипотеке в четыре с лишним раза 
ниже рыночной. Но, как рассказала член ко-
митета Российской гильдии риелторов (РГР) 
по ипотеке Олеся Белоглазова, снижение 
объема выдачи льготной ипотеки происходит 
из-за того, что она доступна не для всех 
граждан. Многие уже воспользовались про-
граммой и вторую льготную ипотеку офор-
мить не могут. Ужесточаются требования к 
тем, кто может воспользоваться программой. 
«И банки в эту льготную ипотеку зашивают 
столько комиссий — субсидирование от за-
стройщика, дополнительные услуги, которые 
оформляются чуть ли не в принудительном 
порядке, — что потенциальные заемщики 
считают все предстоящие реальные расходы 
и принимают решение вообще отказаться от 
ипотеки, — подчеркнула эксперт. — Взять 
льготную ипотеку без субсидирования и 
только со страхованием залога, без каких-
либо дополнительных расходов, в реаль-
ности просто невозможно». 

О существующих нарушениях в «вы-
соких кабинетах» знают. Напомним, что 15 
апреля на заседании президиума Госсо-
вета на проблему обратил внимание Пре-
зидент РФ Владимир Путин. «Далеко не все 
граждане, семьи, которые имеют право на 
льготные ипотечные кредиты, решаются их 
взять, — заявил он. — Банки облагают их до-
полнительными комиссиями от 5% до 10%». 
Президент тогда призвал навести порядок 
в сфере семейной ипотеки.

Но если рыночная ипотека недоступна, 
а льготная падает из-за махинаций в самих 
банках, то, по идее, должен снижаться спрос, 
а за ним и цены на квадратный метр. Но здесь 
эксперты не спешат с радостными новостя-
ми. «Снижение цен может произойти еще на 
5–10% до конца года, но только на вторичное 

жилье, потому что покупателей сейчас на 
вторичном рынке меньше, чем продавцов, — 
считает Олеся Белоглазова. — Новостройки 
дешевле не станут. Стоимость строймате-
риалов, работы, налоги — все становится 
дороже. Это не позволит снизить стоимость 
квадратного метра в новом жилье». 

Кроме того, злую шутку с ценами может 
сыграть и снижение ставок по депозитам в 
банках, которое уже происходит. Как отметил 
директор по продажам «Главстроя» Алексей 
Гусев, идет замедление вывода новых объ-
ектов на фоне сократившего спроса (так как 
ипотека фактически недоступна) и постоянно 
растущей себестоимости, в том числе за 
счет затрат на проектное финансирование. 
С другой стороны, люди размещают деньги 
на вкладах. Их объем уже дошел до рекорд-
ных 60 трлн рублей. Безусловно, граждан с 
депозитами свыше 15 млн рублей немного 
даже в Москве, но их достаточно для того, 
чтобы изменить рыночное равновесие, уве-
рен эксперт. Не все после снижения ставок 
в банках поспешат конвертировать деньги 
в жилую недвижимость, но все-таки многие 
выберут именно данный актив или просто 
захотят улучшить жилищные условия. 

Аналитики утверждают, что при нынеш-
них ставках лишь 3% россиян могут рассчи-
тывать на получение ипотеки. Однако речь 
идет лишь о гражданах, которые могут купить 
квартиру только в кредит. А вот вкладчики 
банков имеют возможность направлять по-
лученные доходы в недвижимость, как только 
ставки в банках пойдут вниз. И вот они-то 
«толкнут» цены на квадратный метр вверх. 
Соответственно, даже при обвале ипотеки 
ожидать снижения цен на квадратный метр 
не стоит. А учитывая готовность банков к 
махинациям с льготными программами, 
обвал жилищного кредитования будет вы-
зван отчасти самими кредиторами ради 
получения сверхприбыли с нуждающихся 
в жилье семей.

Наталия ТРУШИНА.

ПУТИН 
И СУЛТАН 
ИЗ РАЯ
В Омане нет налогов, ЖКХ,  
зато есть бесплатная 
медицина
Настоящих султанов в мире оста-
лось немного. А точнее, всего два. 
Султан Брунея Хассанал Болкиах и 
нынешний гость Владимира Пути-
на — правитель Омана Хейсам бен 
Тарек, попавший на вершину поли-
тического олимпа исключительно по 
воле случая.

Когда в 2020 году прежний султан, пра-
вивший страной без малого 50 лет, отправил-
ся в мир иной, оказалось, что ни пресловутых 
трех жен, ни детей у него нет. Преемником 
неожиданно для многих стал Хейсам бен 
Тарек, ранее не занимавший сколь-либо 
значительных постов. Его имя назвал в за-
вещании сам умерший и утвердил совет из 50 
влиятельных членов правящей династии Аль-
Бусаидов, ведущей свое начало от пророка 
Мухаммеда. Однако в России нынешнего 
султана, как выяснилось, знают не пона-
слышке. «Вы неоднократно бывали в нашей 
стране. Более того, в 1985 году именно вы 
поставили свою подпись под соглашением об 
установлении дипломатических отношений 
между Россией и Оманом», — приветствуя 
гостя в Большом Кремлевском дворце, на-
помнил Владимир Путин.

40 лет назад Хейсам бен Тарек действи-
тельно был сотрудником министерства ино-
странных дел. А потом еще несколько раз 
приезжал в РФ в качестве министра куль-
туры. Однако на высшем уровне российско-
оманские отношения десятилетиями нахо-
дились в замороженном состоянии: первый 
с 1985 года телефонный разговор лидеров 
двух стран состоялся только… в 2023 году. 
В тот же год в Москву приехал наследный 
принц Тейязин бен Хейсам — и вот теперь, 
спустя еще два года, лично его величество 
султан. «Сегодня этот визит я совершаю как 

глава государства, а не как руководитель 
ведомства и министерства», — с гордостью 
заявил бен Тарек. Он отметил, что за 40 лет, 
минувших с подписания дипсоглашения, 
многое изменилось. «Мы стремимся к тому, 
чтобы наши отношения носили привилегиро-
ванный характер, полезный в интересах на-
родов наших стран», — подчеркнул султан.

Его величество скромно умолчал о том, 
что в первую очередь изменился сам Оман: 
из глухой арабской провинции он превратил-
ся в богатую нефтяную державу с высоким 
ВВП на душу населения и беспрецедентными 
социальными привилегиями для граждан, 
включая бесплатную медицину, ЖКХ и от-
сутствие налогов. Последнее время растет 
влияние Омана и в мировых делах: именно 
Маскат был выбран в качестве посредника в 
сложнейших переговорах по ядерной сделке 
между США и Ираном. После двух встреч, 
прошедших в формате «челночной дипло-
матии», оманские дипломаты сообщили, что 
«переговоры набирают темп, и даже мало-
вероятное теперь возможно». Оман соби-
рается добиться договоренностей, которые 
позволят Ирану быть «полностью свободным 
от ядерного оружия и санкций» и спокойно 
развивать мирный атом.

В Кремле, конечно же, прекрасно ви-
дят, как идея многополярного мира на гла-
зах воплощается в жизнь, и рассчитывают 
установить особые отношения с новыми 
центрами «мягкой силы». (Неслучайно на 

прошлой неделе в Москве так же радушно 
принимали еще одного, не менее влиятель-
ного гостя — эмира Катара.) «В этом году мы 
планируем провести саммит между Россией 
и арабскими странами, — как бы между про-
чим сказал Хейсаму бен Тареку Владимир 
Путин. — Многие наши друзья в арабском 
мире эту идею поддерживают. Если вы, ваше 
величество, найдете время, мы были бы рады 
вас видеть на этом саммите — Лиги арабских 
государств и России».

Путин отметил, что к визиту султана 
подготовлен солидный пакет документов, 
который создаст «хорошую нормативную 
базу для развития отношений по всем на-
правлениям». Пока товарооборот между 
Россией и Оманом находится на весьма 
скромном уровне и обеспечивается в основ-
ном продовольственными поставками из 
РФ. Однако, по словам президента, уже 
сейчас есть возможность развивать проекты 
в сфере логистики, транспорта, сельского 
хозяйства, энергетики и взаимных инвести-
ций. Росту турпотока должно поспособство-
вать подписанное в присутствии лидеров 
соглашение о взаимной отмене визовых 
требований. В прошлом году Оман посетили 
более 44 тыс. россиян, но перспективы у 
этого направления хорошие: в султанате 
нет таких строгих требований к одежде и 
употреблению спиртного, как в других го-
сударствах региона.

Елена ЕГОРОВА.

ПРЕЗИДЕНТ

ЗАЙМЫ

ИНВЕСТИЦИИ

ИПОТЕКА НА ГРАНИ ОБВАЛА

Европа ни за что не хочет выпускать 
Зеленского из своих объятий.

Подготовила Елена КОРОТКОВАNON-STOP

Град размером с перепелиное яйцо обрушился на поселки Новгородской области. 
В выходные в регионе наблюдалась аномально жаркая для этого времени года погода 
— до плюс 27 градусов. Но потом к Великому Новгороду приблизился холодный фронт с 
севера. И уже к вечеру жители стали свидетелями аномального града.

КАДР

ТРАГЕДИЯ

СОВЕТЫ

ПАМЯТЬ

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

ТИГРИЦА-МАТЬ РАСТЕРЗАЛА СОТРУДНИКА ЗООПАРКА

ОБЩЕСТВЕННИКИ ЗАБАЙКАЛЬЯ ПОЛУЧИЛИ НАГРАДЫ МИНОБОРОНЫ

В Мариуполе белая тигрица 
нанесла работнику зоопар-
ка травмы, несовместимые 
с жизнью. Алексей приехал 
на работу в мариупольский 
зверинец из Крыма. У муж-
чины уже был опыт работы с 
хищниками. Однако, зайдя 
в клетку для уборки, он не 
удостоверился, что дверка 
в соседний вольер закры-
та. Белая тигрица, недавно 
ставшая мамой, ворвалась в 
клетку и напала на мужчину. 
Крики услышала сотрудница 
зоопарка, но ничем помочь 
Алексею уже не смогла. Тигри-
ца бросилась ему на лицо... По 
факту случившегося организо-
вана проверка.

МИД Франции наконец-то дал разреше-
ние на установку памятника женскому 
партизанскому отряду «Родина» в городе 
Тиль. Мемориальный комплекс, выполнен-
ный российскими и белорусскими скульпто-
рами, посвящен подвигу советских девушек, 
бежавших из фашистского концлагеря и 
ставших частью французского Сопротивле-
ния. Скульптурная композиция давно готова 
и дожидалась только разрешения француз-
ских властей на установку его у железоруд-
ной шахты бывшего нацистского концлагеря 
Эрувиль (Errouville) в Тиле, на границе с 
Люксембургом. Проект при этом является 
трехсторонним. В его создании принимали 
участие Французская Республика, Россий-
ская Федерация и Республика Беларусь.

Сотрудники Полномочного 
представительства Ре-
спублики Бурятия, а также 
мэр города Читы и мецена-
ты, оказывающие актив-
ную помощь участникам 
СВО, были награждены в 
редакции газеты «Мо-
сковский комсомолец». 
Медали военного ведомства, 
благодарственные письма 
и памятные знаки вручили 
главный редактор издания, 
глава Общественного совета 
при Минобороны Павел Гусев 
и главный лама Москвы Баир 
Цымпилов. Так, благодар-
ственные письма начальни-

ка Национального центра 
управления обороной РФ 
получила первый замглавы 
Полномочного представи-
тельства Республики Бурятия 
при Президенте РФ Юлия 
Дагданова, а также ее колле-
ги. Кроме того, сотрудники 
Полпредства Республики 
Бурятия — Ешина Баторова и 
Оюна Норбоева — и меце-
наты были награждены ме-
далями Минобороны РФ «За 
укрепление боевого содруже-
ства и военного сотрудниче-
ства». Мэр города Читы Инна 
Щеглова из рук Баир-ламы 
Цымпилова получила па-

мятный знак «85 лет Победы 
советско-монгольских войск 
в сражении на реке Халхин-
Гол». Было отмечено, что все 
награжденные провели боль-
шую организаторскую работу 
по сбору гуманитарных грузов 
для военнослужащих и 
жителей новых регионов, а 
также спецоборудования для 
использования в зоне СВО и 
обустройства быта военных в 
полевых условиях. Участники 
торжественного мероприятия 
поддерживают наших бойцов, 
прибывающих на реабилита-
цию после ранений, и активно 
помогают их семьям.

СЕЗОННАЯ АЛЛЕРГИЯ

Симптомы поллиноза: 
✔ насморк;
✔ першение в горле;
✔ покраснение глаз;
✔ слезотечение, зуд;
✔ затрудненное дыхание.

Рекомендации для аллергиков:
1. При появлении симптомов поллиноза обратитесь 
     к врачу для диагностики и лечения.
2. Следите за концентрацией пыльцы-аллергена,
     используя интернет-ресурсы или мобильные 
     приложения.
3. В период обострения аллергии:
   ✔ ограничьте пребывание на улице;
   ✔ установите дома систему очистки воздуха;
   ✔ ежедневно проводите влажную уборку;
   ✔ по возвращении с улицы примите душ, 
           вымойте голову, переоденьтесь;
   ✔ не употребляйте в пищу свежие косточковые
           фрукты, орехи, зелень, специи, мед — это может
           усилить симптомы поллиноза.

Источник: Роспотребнадзор.
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МИД Франции наконец-то дал разреше-
ние на установку памятника женскому 
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ПАМЯТНИКУ ЖЕНЩИНАМ-ПАРТИЗАНАМ В ТИЛЕ БЫТЬ
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Трагедия разыгралась 
в итальянской коммуне 
Вальданьо, где во внезап-
но образовавшуюся про-
моину на мосту провалил-
ся автомобиль с семьей. 
В машине, которая упала в 
реку, находились 64-летний 
Леоне Нардон и 21-летний 
Франческо Нардон. Они как 
раз въехали на мост, когда 
он стал рушиться. В регионе, 
отметим, шли обильные 
дожди. О пропаже членов 
семьи заявили родствен-
ники Леоне и Франческо, 
когда те не вернулись ночью 
домой. Полиция начала их 
поиски. Под мостом они 
нашли разбитую машину, 
тело Франческо запуталось 
в кустах, останки же Леоне 
нашли в 10 километрах ниже 
по течению.

ОТЦА И СЫНА ПОГЛОТИЛА ВОРОНКА
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Где в Москве полюбоваться 
распустившимися деревьями
Дивная пора пришла в Москву — 
пора цветения. И пришла она на 
пару-тройку недель раньше поло-
женного срока благодаря устано-
вившемуся в апреле «июльскому 
теплу». Нужно спешить полюбовать-
ся цветущими вишнями, сакурой и 
магнолией, пока они не отцвели. А 
еще не исключено, что к воскресе-
нью, 27 апреля, или днями позже вся 
эта цветущая роскошь покроется 
инеем, как уже, кстати, могли на-
блюдать москвичи прошлым маем, 
хотя выглядят тюльпаны, припоро-
шенные снегом, согласитесь, заво-
раживающе! «МК» собрал столич-
ные локации, где можно лицезреть 
цветущие деревья, а специалист 
рассказал, чем грозит растениям 
похолодание.

Первая распустившаяся красота, которая 
попалась корреспонденту «МК» на прогулке в 
Главном ботаническом саду им. Н.В.Цицина в 
минувшие выходные на Пасху, — это изуми-
тельная вишня сахалинская в розовом цвету. 
Нежно-розовые цветки контрастно смотрят-
ся на фоне коричневых ветвей без листьев. 
Как водится, возле каждого такого деревца 
— столпотворение, в основном из предста-
вительниц прекрасного пола, стремящихся 
либо сделать селфи, либо быть «сфотканной» 
подружкой на фоне цветков вишни.

Во вторник, 22 апреля, Главный ботани-
ческий сад выложил у себя в соцсети цвету-
щие деревья, подписав: «Центральная аллея 
дендрария сейчас выглядит необычайно на-
рядно! Цветут вишни, черешни и другие ко-
сточковые». А в Партерной зоне сада можно 
увидеть чудесные белые цветки на деревьях 
абрикоса. Москвичей призвали поспешить: 
«...с такой аномальной жарой, на смену кото-
рой придут похолодание и дожди, цветение 
может закончиться очень быстро». 

Ботанический сад также сообщил, где 
с 19 апреля можно полюбоваться цветущим 
символом Японии: «Долгожданные сакуры 
распустились и в японском саду, и в ден-
драрии, и на экспозициях природной флоры 
практически за одну ночь!»

Ярко-розовыми цветками сакуры можно 
полюбоваться (и почувствовать себя нена-
долго жителем Японии, где практически по-
клоняются этому растению) и в других местах 
Москвы: в Екатерининском парке, на аллее 
возле МГУ, на территории церкви Священ-
номученика Власия в Старой Конюшенной 
слободе (на углу Гагаринского и Большого 
Власьевского переулков), Японском саду во 
Владыкине. Соцсети заполнили видео и фото 
цветущей сакуры и из Бирюлевского дендро-
парка. Судя по кадрам, там царит настоящее 
«сакуробезумие»: огромные толпы москвичей 
пытаются запечатлеть на свои устройства 
веточки с розовыми цветками. 

Экстремально теплая погода стала при-
чиной раннего цветения в Москве магнолии 
— ее фото появились в столичных пабликах 18 
апреля. Рассказываем, где еще помимо Глав-
ного ботанического сада можно увидеть сие 
чудо (источник — ТГ-канал «Москва сегодня»): 
парк «Горка», двор в Среднем Кисловском 
переулке, 5/6, Новоспасский мужской мона-
стырь, Покровский монастырь, армянское по-
сольство в Армянском переулке, ВДНХ (рядом 
с фонтаном «Дружба народов»), Ботанический 
сад Дворца пионеров на Воробьевых горах, 
церковь Троицы Живоначальной в Листах. 

В столице уже заметили и первую, тоже 
распустившуюся на несколько недель раньше 
сирень. Повсеместно расцветают яблони и 
груши… Желтая форзеция добавила красок 
паркам и Ботаническому саду. 

Где же еще в столице находятся локации 
с роскошью весеннего цветения? Такие места 
и не перечислить. Столица весной превра-
щается в один благоухающий сад. Это и парк 
«Зарядье», и Александровский сад в сердце 
столицы, и Нескучный, и ВДНХ, и Аллея мира 
на Поклонной горе; это все городские парки, 
усадьбы, монастыри...

Еще несколько таких мест от Гида по цвете-
нию в Москве: Джамгаровский парк, Яблоневый 
сад в «Коломенском», Крутицкое патриаршее 
подворье, парк «Сиреневый сад» (м. «Преоб-
раженская площадь»), Ангарские пруды, аллея 
с сиренью в Саду имени Баумана… В парке 
«Музеон» уже должны были зацвести миндаль, 
вишня, айва и сирень. В «Царицыно» растут 
невероятной красоты яблони Недзведского, 
цветущие темно-розовым цветом.

Век цветения недолог: магнолия будет 
радовать глаз до середины мая, а сакура 
— до следующих выходных (27 апреля), то 
есть, получается, до похолодания. С яблонь 
белые покрывала спадут и вовсе очень скоро: 

они цветут всего около трех дней. А сирень 
благоухает цветками примерно неделю… Но 
понятно, что из-за того, что она не в один час 
расцветет по всей Москве, «сиреневый туман» 
можно будет лицезреть недели две.

Впрочем, есть и те, кому «век бы не ви-
деть» всей этой дурманящей носы красо-
ты, — это аллергики. Особенно их достает 
цветение березы. Врачи предупреждают, 
что концентрация пыльцы в воздухе уже не-
сколько дней очень высокая и останется такой 
до середины мая.

Специалисты по природе, да и в целом 
москвичи, не говоря уже о дачниках, опа-
саются, что похолодание погубит так рано 
ожившие из-за аномального тепла растения. 
Хотя все зависит от того, насколько опустится 
температура… и где они растут.

— Под заморозки, которые прогнозиру-
ются в конце апреля, могут попасть и плодо-
вые деревья, которые в этом году зацвели 
раньше срока, и некоторые другие виды, 
— рассказал в интервью «МК» координатор 
лесной программы ассоциации «Охрана при-
роды» Алексей Ярошенко. — Например, мы 
опасаемся за дубы, которые хоть еще и не 
зацвели, но как раз начинают только-только 
распускаться. Их молодые приросты, моло-
дые листья могут быть побиты заморозками, 
и этого уже будет достаточно, чтобы мы лиши-
лись урожая желудей, которые, как известно, 
и пищей являются для многих животных, и 
нужны для восстановления лесов. 

Алексей Ярошенко пояснил, что ноль 
градусов ни для каких деревьев не страшен. 
Цветущие растения не погибают при нуле. А 
вот уже ниже… Если будет -1…2 градуса, то 
самые чувствительные — плодовые деревья 
— могут пострадать. 

— Все зависит от вида деревьев, все 
по-разному переживают заморозки, — про-
должил он. — Например, клен, который сейчас 
цветет, может и -3 градуса спокойно вынести. 
А понижение температуры до -4…5 практиче-
ски никакие растения не могут выдержать: са-
мые нежные их части гибнут (цветы, молодые 
побеги). Сами деревья выживают, но гибель 
цветов означает потерю урожая семян и пло-
дов, а гибель молодых побегов — отставание 
в росте. Чтобы восстановить молодые побеги 
и листья после заморозков, большинству 
деревьев нужно две-три недели.

Кроме того, пострадают ли растения при 
похолодании, зависит от условий, где они 
произрастают. Например, в прошлом мае, 
когда тоже были заморозки, липу на открытых 
местах сильно повредил мороз. При этом у 
липы в лесу гораздо больше шансов не по-
страдать при заморозках: лесной массив дает 
свой микроклимат, и поэтому температура 
там всегда на несколько градусов выше.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

Жестокое избиение 
восьмиклассника 
за неформальный вид вскрыло 
кучу проблем
Жуткая, но, увы, распространенная 
в последнее время история слу-
чилась в одной из школ поселения 
Московский (Новая Москва). Два 
девятиклассника на протяжении не-
скольких месяцев травили восьми-
классника за неформальный внеш-
ний вид, а на днях зверски избили. 
После очередного истязания потер-
певший впал в кому. У него подозре-
вали перелом шеи. Как рассказали 
«МК», инцидент в очередной раз 
хотели замять, но инициативу в свои 
руки взяли дети. Они направили 
массовые обращения в Лигу безо-
пасного Интернета, приложив видео 
расправы.

«Дыши, дыши!» — кричит толпа детей 
лежащему на полу ребенку в черных джинсах 
и футболке. Тот бьется в судорогах. На плитке 
в коридоре — капли крови. Вдалеке разда-
ется призывный голос, предположительно 
учителя: «Идите на урок». Почему никого из 
взрослых не было рядом, неизвестно. 

Как рассказали школьники, это не первый 
случай избиения. Подростки докапывались 
до Константина (имя изменено. — Авт.) давно. 
Им не нравился его внешний вид — длинные 
черные волосы, бледная кожа, черная одежда 
и грустный вид, одним словом, парень вы-
глядел как неформал.  

Кровавая развязка произошла в разгар 
учебного дня, в 12.30. Школьники в корпусе 
Ш-5 стояли на первом этаже рядом с кабине-
том. Агрессоры сначала словесно задирали 
жертву. А получив от него неугодный ответ, 
один из хулиганов ударил подростка ногой 
в лицо. Костя упал на пол. Далее дебоши-
ры окружили несчастного и стали бить его 
в голову, в живот и в спину. Одни напуган-
ные школьники стояли в стороне, другие же 

побежали за помощью к учителям и пытались 
силой оттянуть злодеев. Когда же избитый 
начал лежа на полу биться в конвульсиях, 
хулиганы оставили жертву в покое и отошли 
в сторону, сев на диван. Свидетели поло-
жили пострадавшего на бок и попытались 
оказать ему первую помощь. Мальчик пе-
риодически терял сознание. Чуть позже с 
множественными гематомами, переломом 
челюсти и сотрясением головного мозга его 
доставили в реанимационное отделение дет-
ской больницы. Врачи выяснили, что у него 
черепно-мозговая травма и серьезные пере-
ломы челюсти. Перелом шейных позвонков, 
к счастью, не подтвердился.

Агрессоры — выходцы с юга: один, 
15-летний, — азербайджанец, другой, его 
ровесник, — осетин, занимается вольной 
борьбой. Известно, что второй подросток 
— старший ребенок в многодетной семье 
(другим детям 7, 10 лет от роду). Родители 
мальчика находятся в разводе. По словам 
матери подростка, старший сын берет при-
мер со своего отца и думает, что силой можно 
доказать свою правоту. Самое удивитель-
ное, что ранее девятиклассники никогда не 
конфликтовали с Константином. Наоборот, 
был случай, когда они защищали мальчика 
от шуток со стороны его одноклассников и 
заступались за него. 

В этой школе вообще много выходцев 
с Кавказа, но говорить о дружбе народов 
здесь, увы, не приходится. «Задирают нас, 
спрашивают о вере, чувствуют себя безнака-
занно и считают себя хозяевами. Некоторые 
ходят с ножами и кастетами», — сообщают 
школьники в обращении к Мизулиной. 

«Мы просто просим о помощи, тут 
страшно», — процитировала директор Лиги 
безопасного Интернета Екатерина Мизулина 
главную мысль из обращений детей.

Директор школы обещал во всем разо-
браться и поставить агрессоров на внутриш-
кольный учет. Это еще больше возмутило 
родителей. «Внутришкольный учет? И все? 
Исключать их надо. И выслать из России. 
Мы не будем с ними учиться», — писали в 
чате. 

«МК» поговорил с мамой ученика, кото-
рый учится в этой школе. Выяснилось, что в 
учебном корпусе давно сложилась совсем 
не учебная обстановка.

— В раздевалках совершается намаз. 
Дети мигрантов сбиваются в кучки по нацио-
нальному признаку. Русских ребят, которые 
пришли учиться, а не что-то доказывать, по-
стоянно задирают. Нападают стаей — все на 
одного. Поэтому с ними и не связываются, 
— рассказывает Мария М.

По словам родителей, директор даже 
не пытался навести порядок.

— Его в лицо никто не знает. Ни роди-
тели, ни дети. Что это за директор! — воз-
мущается Марина.

— У меня дети ходят в детский сад при 
этой школе, — рассказал другой родитель.— 
Я знаю, что сына воспитателя детского сада, 
ученика 4-го класса, в ноябре избили в раз-
девалке. Разбили голову, у него случилось 
два инсульта. Мы, родители, собирали день-
ги на лечение. А маме тогда намекнули на 
увольнение. А второй случай — парню сло-
мали ногу, и тоже в школе. Это уже восьмой 
класс. И тоже родителей попросили не рас-
пространяться об инциденте. 

Самое удивительное, что в корпусе, 
где случилось избиение, есть и кадетские 
классы. «Неужели о драках и травле парня 

не знали офицеры-наставники? Почему они 
позволили этой ситуации развиться до такой 
степени беспредела?!» — задает вопросы 
мама двух учеников школы. 

Профильное ведомство уже отреагиро-
вало на инцидент. «Департамент образова-
ния и науки Москвы расценивает инцидент, 
произошедший в школе, как жестокий акт 
насилия. Подобное проявление агрессии 
совершенно недопустимо, не имеет оправда-
ния и повлечет за собой последствия для 
виновных в рамках закона», — заявили в 
ведомстве. 

Противоположная сторона не стала 
отмалчиваться. Поползли слухи: мол, Кон-
стантина избили не только за неформаль-
ный внешний вид, но и за продажу в школе 
запрещенных препаратов. Родители в эту 
версию не верят. «Нас предупреждали, что 
будет такой вброс. Это пишут земляки напа-
давших. Неужели вы не понимаете, что маль-
чика могли убить?!» — отреагировала мама 
восьмиклассника. В ответ ей пользователь 
с именем Ираклий написал, что неужели она 
хочет, чтобы ее сын был неформалом? 

— Видимо, носить черные джинсы, чер-
ную футболку и слушать музыку в готическом 
стиле — это самое страшное, что может слу-
читься в жизни, — иронизирует мама другого 
школьника. 

Пока собиралась информация о нездо-
ровой обстановке в школе, мама избитого 
мальчика сделала свое заявление. Она по-
благодарила всех родителей за поддержку. 
Рассказала, что самочувствие сына нормаль-
ное. И в итоге попросила не травить обидчи-
ков и дать во всем разобраться следствию. 
«Давайте оставаться людьми», — написала 
женщина в обращении. Кстати, родители 
юных хулиганов уже связались с ней, по-
просили прощения и выразили готовность 
оказать финансовую помощь.

Как сообщила руководитель пресс-
службы ГСУ СК по Москве Юлия Ивано-
ва, возбуждено уголовное дело по статье 
«Хулиганство».

В департаменте образования сообщили, 
что школа инициировала проведение внеоче-
редного заседания Комиссии по делам несо-
вершеннолетних, на котором было принято 
решение об отчислении виновных в избиении. 
Приказ подписан директором. 

Ольга ТЕРЕШКОВА, Лия ВЕРНЕР. 

В Минпросвещения 
объявили о запуске 
цифрового сервиса 
для онлайн-консультации 
школьников
В российских школах вскоре появит-
ся «Цифровой психолог», об этом со-
общают в Минпросвещения — апро-
бация высокотехнологичного ресурса 
уже начата в регионах. Цель у про-
екта благородная: каждый школьник 
сможет получать качественную пси-
хологическую помощь, если у него 
есть Интернет. Подход к «Цифровому 
психологу» тоже вроде бы выбран се-
рьезный. Сервис размещен в новом 
домене «Образование», создан под 
эгидой Стратегии развития обра-
зования 2036–2040. Остается один 
вопрос — доверие, и с этим пока что 
сложнее.

Работа над созданием «Цифрового пси-
холога» для школьников велась с 2023 года. 
Программный сервис заявлен в новом домене 

«Образование» (латинское название не сооб-
щается). Сейчас обкатка в пилотном режиме 
идет в 5 регионах РФ.

В 2024 году появилась информация о 
том, что помимо психологов онлайн на пло-
щадке «Образование» будут представлены 
программы допобразования, функция пере-
вода ребенка из одной школы в другую, за-
пись в детсады. И суперактуальные опции 
«запись в 10-й класс», «запись в 1-й класс» 
— об этом тоже сообщалось в «публичной 
декларации» проекта. Согласно ей, в перечень 
услуг образовательной платформы входили: 
электронный дневник, электронная библио-
тека, какие-то активности на каникулах. В 
какой-то мере получается, что «Образова-
ние» дублирует уже созданную систему, в том 
числе образовательную платформу, недавно 
запущенную во всех школах.

Но вот «Цифрового психолога» для 
школьников прежде нигде не было. Расска-
зывая о планах классного консультирования 
и функциях нового домена в Госдуме, глава 
образовательного ведомства подчеркивал, 
что это «наш ответ современным вызовам» 
в условиях стремительного развития ИИ и 
цифровых технологий. Сервисы не станут за-
меной традиционной учебе, а только заменят 

ее, упрощая рутинные процедуры.
— Технически домен (DNS) — выделен-

ное имя ресурса, сетевой адрес, — говорит 
программист Иван Березин. — DNS-система 
позволять искать сервер в Интернете. Пользо-
вателю это практически ни о чем не говорит. 
Будет ли это «Образование» аффилированно 
с госпорталом и уже созданными платфор-
мами и ресурсами? Да, скорее всего, будет. 
Раз там можно переводиться в школу, за-
писываться и т.д.

Сервис видеосвязи сейчас — достаточно 
простая вещь. Основной вопрос в мощности 
ресурсов (серверов) для поддержания свя-
зи между двумя или несколькими людьми 
одновременно.

Остается надеяться, что мощность в про-
ект заложили порядочную, учитывая его стои-
мость (согласно госзакупкам, выраженную 
в трехзначной сумме в миллионах рублей). 
И потребность в психологе определенно у 
школ есть. Иногда в школах или кластерах на 
1,5 тысячи учеников работает один психолог. 
А, наоборот, в сельских, малокомплектных 
учебных заведениях про психологов разве 
что слышали.

Конечно, школьный характер онлайн-
общения с психологом накладывает некото-
рые ограничения. Аккаунтами школьников до 
14 лет будут управлять только родители или 
законные представители. Дети постарше (14–
18) сами смогут записываться на прием.

На платформе надо будет авторизоваться, 
а потом выбирать специалиста и доступные 

даты. Профили педагогов-психологов будут со-
держать такую информацию, как образование, 
опыт и стаж работы. И основную специализа-
цию — примерный список проблем и запросов, 
с которыми данный специалист работает.

— С одной стороны, хорошее начинание, 
для профилактики или разбора историй с 
буллингом в том числе, — рассуждает соци-
альный психолог Валерий Раушинский. — Раз 
можно и групповой видеочат делать. Да и бес-
платный психолог — большое дело, учитывая 
стоимость психологической помощи.

Но что теряется, так это анонимность. 
Все «горячие линии» построены на аноним-
ности. Люди в тяжелой жизненной ситуации 
ранимы, мнительны, а уж подростки… А тут 
авторизация, родители смотрят, госистория. 
Доверятся ли?

И пойдут ли на такое общение родите-
ли? Особенно в провинции, где даже люди 
среднего возраста сами боятся идти к психо-
логу, «встать на учет». Проговаривают: «Вдруг 
найдут что-то серьезное и все узнают, на 
работу меня больше не возьмут…»

У меня также есть опасение по поводу 
подготовки специалистов с сайта. У нас же 
до сих пор сертификация психолога — дело 
добровольное. До сих пор работают фирмы, 
где можно «стать психологом» даже не за 
месяцы — за 24 часа! Можно лишь надеяться, 
что в ведомстве серьезно подойдут к вопро-
су подбора кадров для данной цифровой 
платформы.

Станислава ОДОЕВЦЕВА.

В романе писателя Сергея Алексеева 
«Сокровища Валькирии» один из главных 
героев в 1943 году разговаривает с про-
рицательницей, кем-то вроде Ванги, и 
спрашивает, когда закончится война. «Не 
волнуйся, сынок, — отвечает прорица-
тельница. — Война закончится в Берли-
не полной нашей победой в 1945 году. И 
начнется ровно через 40 лет. 40 — число 
роковое».

Можно сказать, что ее предсказание 
сбылось с точностью до месяца. Факти-
чески ведь военная победа над фашиста-
ми была уже достигнута в апреле 1945 
года — знамя СССР было водружено над 
рейхстагом 30 апреля, и, несмотря на 
некоторые продолжающиеся локальные 
бои, дело было сделано, а 9 мая разгром 
фашистской Германии был зафиксирован 
юридически.

23 апреля 1985 года, ровно через 40 
лет после нашей триумфальной, гранди-
озной Победы в Великой Отечественной 
войне, был открыт тот самый апрельский 
Пленум ЦК КПСС, на котором Горбачев 
провозгласил курс на перестройку. Тогда 
же появился сам этот термин, который в 
то время совершенно еще не носил ру-
гательного оттенка. На этом же пленуме 
был провозглашен курс на ускорение 
социально-экономического развития — 
так называемое ускорение и было указано 
на необходимость политических реформ в 
форме так называемых гласности и демо-
кратизации общественной жизни. Главным, 
обобщающим лозунгом стал вовсе не отказ 
от социалистической системы, а, напро-
тив, «больше социализма» с целью, как 
тогда декларировалось, возвращения к 
«ленинским корням». В общем, перестрой-
ка провозгласила целый ряд лозунгов, как 
сейчас говорят, за все хорошее против 
всего плохого. И это понятно — почти 
всегда самые ужасные события в исто-
рии человечества начинались с хороших 
слов и добрых намерений. О капитализме, 
рыночной экономике на пленуме, провоз-
гласившем перестройку, и речи не шло! И 
не могло идти, потому что тогда страна 
была достаточно цельной, с идеологией, 
которая активно поддерживалась как на 
официальном, так и неофициальном уров-
не, и политический деятель, предложивший 
тогда переход к капитализму, потерял бы 
власть довольно быстро.

Я менее всего хотел бы жонглиро-
вать цифрами и уж тем более доказывать 
кому-то, как хорошо было тогда и как пло-
хо стало потом. У каждого человека есть 
свое субъективное мнение и свое место 
в пространстве и истории. Я, например, 
считаю перестройку началом величайшей 
геополитической катастрофы, источником 
всех сегодняшних проблем нашей страны 
и большинства проблем в мире, потому что 
мир потерял жизнеспособную альтернати-
ву, невероятно подстегивавшую развитие 
во всех областях человеческой жизни. А 
также мир потерял, образно говоря, вто-
рую ногу в мироздании, и нынешнее ми-
роустройство гораздо менее устойчиво, 
чем то, когда две сверхдержавы, ведомые 
в целом, по крайней мере до Горбачева, 
ответственными политиками, обеспечива-
ли решение всех вопросов, не доходя до 
крайности. Я считаю перестройку огромной 
трагедией для всего человечества. А кто-
то, напротив, считает, что ему лично была 
открыта дорога к новым возможностям. 

Я помню, что само провозглашение 
перестройки, гласности и ускорения под 
лозунгом «больше социализма» было по-
началу воспринято очень позитивно, да и 
сам Горбачев, на то время сравнительно 
молодой руководитель (в 1985 году ему 
было 54 года), какое-то очень небольшое 
время производил впечатление энергич-
ного человека.

Помню, сомнения появились достаточ-
но быстро, когда на нашу голову посыпа-
лись одно за другим трагические события, 
начавшие не просто широко, а широчайше 
освещаться в прессе, — гибель парохода 
«Адмирал Нахимов», очень странная и не-
однозначная авария на Чернобыльской 
АЭС, которая, на мой взгляд, еще ждет 
своих исследователей в погонах, более 
чем странная посадка самолета Руста на 
Красной площади, в результате которой 
было снято все руководство Министерства 
обороны СССР, категорически не приняв-
шее перестройку, — там явно сидели люди 
поумнее вашего покорного слуги, на то 
время 14-летнего подростка, и они, как я 
понимаю, уже тогда ясно видели, что имен-
но в нашей стране началось. Хотя, думаю, 
всего масштаба трагических последствий 
даже они оценить не могли, а иначе наша 
история пошла бы совсем по другому пути, 
как это чуть позже случилось в Китае.

Как сейчас помню народное творче-
ство тех лет:

«Перестройка — важный фактор.
Сразу грохнулся реактор.
Утопили пароход,
Пропустили самолет,
Наркоманов развели,
СПИД из Штатов завезли».
Ну а дальше все пошло по нарастаю-

щей. В отличие от Китая, где очень даже 
серьезные экономические реформы нача-
лись при строгом сохранении управления 
страной, у нас все началось с так называе-
мых «разоблачений сталинизма», которые 
довольно быстро перешли в тотальное 
очернение всей советской истории, в ее 
высмеивание, издевательство. Причем, 
что, думаю, было для народа неожиданно, 
велось это все на официальном уровне. 
Такой накал «чернухи» даже потом было 
встретить сложно. На наши головы про-
лился мутный поток чтива, символом ко-
торого стал журнал «Огонек» под редак-
торством Виталия Коротича. Если у вас на 
даче остались экземпляры «Огонька» тех 
лет, почитайте — у вас волосы на голове 
дыбом встанут. Думаю, многое из того, 
что тогда свободно и даже принудительно 
распространялось, сейчас просто лежит 
по ту сторону закона. А Коротич, кстати, 
19 августа 1991 года принял решение не 
возвращаться из США — показательнее 
не придумаешь.

Проблемы и «разоблачения» тех лет, на 

мой взгляд, на фоне событий последующих 
35 лет просто кажутся смехотворными и 
лучше всего как раз описываются цита-
той из перестроечного хита «Маленькая 
Вера»: «Да мы тебя родили, чтоб только 
квартиру получить!!!» — в сердцах кричит 
мама отбившейся от рук Вере, активно 
переживающей переходный возраст. Вот 
ведь как страшно было жить! Детей ро-
жали из-за квартиры! Родили и получили. 
Бесплатно. 

Тогда же появился термин примени-
тельно к самому спокойному советскому 
времени — «эпоха застоя». Русский язык 
ведь богат, и одно и то же можно назвать 
совершенно по-разному. Теперь мы гово-
рим «стабильность». Причем такая стабиль-
ность, которая не снилась никаким другим 
годам в нашей истории, — все стабильно 
развивалось, жизнь была спокойной и 
предсказуемой. Люди точно знали, что 
получат работу после учебного заведения, 
знали, когда получат жилье, какая пример-
но у них будет зарплата в этом месяце и 
на сколько она увеличится, скажем, через 
пять лет честной работы. 

А главное, над чем тогда просто ухо-
хатывались тогдашние «демократы» (так 
мы тогда называли сегодняшних либера-
лов), — над готовностью советских людей 
многим пожертвовать, лишь бы не было 
войны. Теперь, думаю, мало кому смешно. 
За время, прошедшее с начала перестрой-
ки, каких только войн мы не видели и даже 
весьма близко подошли к началу третьей 
мировой. И теперь мы понимаем, что мир 
— это совсем не константа, а скорее даже 
исключение в истории человечества, и что 
за мир надо очень даже здорово бороться, 
а время, когда мы и наши друзья жили под 
надежной защитой Советской Армии и 
ВПК, можно считать наиболее счастливым 
и уж точно наиболее спокойным во всей 
нашей истории.

Было ли разрушение СССР предо-
пределено? На мой взгляд, конечно же, 
нет — несмотря на наличие ряда нега-
тивных факторов, главным из которых я 
считаю стремление части управленческой 
элиты стать из управленцев полноценны-
ми хозяевами несметных богатств нашей 
страны. Все эти факторы вместе и каж-
дый в отдельности и близко не носили фа-
тального характера — как в человеческом 
организме за редчайшим исключением 
всегда присутствуют какие-то болезни, 
что не мешает многим людям доживать 
до глубокой старости.

В 1985 году на долю СССР приходи-
лось не менее 20 процентов мирового 
промышленного производства. Валовый 
национальный продукт составлял не менее 
66% от США. По абсолютному большинству 
параметров СССР занимал второе или 
первое место в мире. По уровню безопас-
ности — во всех смыслах — он уж точно 
был на первом. По уровню науки, культуры, 
образования, по духовному развитию — на 
первом. В военном смысле ни Советскому 
Союзу, ни любому, даже самому малень-
кому и далекому нашему союзнику ниче-
го не угрожало. Стабильно прирастали 
производство и численность населения, и 
прежде всего русского. Темпы роста и без 
того огромной экономики СССР составляли 
около 3,9 процента в год, а вообще с 1950 
по 1988 год темпы роста дохода на душу 
населения росли в 2 раза быстрее, чем в 
США, при том что рабочая неделя сокра-
тилась с 48 до 40 часов. Даже в не самом 
уже лучшем 1989 году все экономические и 
даже демографические показатели СССР 
были на уровне стабильно развивающегося 
государства.

На мой взгляд, для разрушения СССР 
не было никаких, ровным счетом никаких 
объективных причин — только субъек-
тивные. Горько и смешно слышать, когда 
говорят сейчас, что «Советский Союз рух-
нул». Вот так стоял, стоял и упал. Куба не 
рухнула, Вьетнам не рухнул, маленькая 
КНДР в жесточайшей блокаде не только 
не рухнула, а делает свои компьютеры, 
смартфоны и ракеты и уже занимает далеко 
не последнее место в мировой экономике. 
Про Китай я уж и не говорю — пока мы 
нарезали штрафные круги истории, он по 
большинству позиций вышел на первое 
место в мире. Если человеку выстрелить в 
лоб, то он, скорее всего, рухнет. Только это 
будет не болезнь, а убийство. Вот именно 
это произошло с Советским Союзом. Его 
убили. Убили в самом расцвете сил, когда 
наши люди зажили хорошо, спокойно и 
по мировым меркам очень даже небедно, 
богаче 9/10 населения Земли. Убили стра-
ну, для которой нужны были не такие уж 
сложные и совсем бескровные реформы, 
чтобы она просто рванула вперед!

Почему это произошло — отдельный 
большой разговор. На мой взгляд, тут было 
все — и глупость и злой умысел. Ведь при-
чинение смерти тоже может быть не только 
в форме убийства, но и по неосторожности. 
Я очень много думал, много читал, наблю-
дал, в конце концов, жил от первого до 
последнего дня посреди этих процессов 
и убежден: гибель СССР совсем не была 
предопределена и носила во многом эле-
мент трагической случайности. Так бывает 
с близким человеком — вроде был он жив, 
здоров, и мы воспринимаем его как дан-
ность, как восход Солнца или наступление 
лета. И вдруг он умирает от того, что, в 
принципе, можно исправить! Этого не мо-
жет быть, этого не должно быть! Но оно все 
равно происходит. И вина остается с нами 
на всю оставшуюся жизнь. 

Я еще раз хочу вернуться к роковому 
числу 40 — 40 лет от 1945 года до 1985-го 
и 40 лет от 1985 года до 2025-го. Сорок лет 
от нашего триумфа до разрушения нашей 
страны. И следующие 40 лет, из-под кото-
рых мы только-только стали выбираться. 

Как я уже сказал, главная мысль моей 
статьи не в том, что кто-то стал жить хуже, 
а кто-то, возможно, и лучше. Главное, о 
чем я думаю, — какой хрупкий мир нас 
окружает, даже если многое вокруг кажет-
ся прочным и незыблемым. И как легко в 
этом мире потерять то, что нам дорого. 
Пусть то, что произошло с моей дорогой 
Родиной — СССР, никогда не произойдет 
снова с нашей страной!

С ЧЕГО РАЗРУШАЕТСЯ РОДИНА
23 апреля 1985 года начался развал Советского Союза
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ЦВЕТ МОЙ, САКУРА, СКАЖИ!

ВЕСНА

МУЧАТ В ШКОЛЕ, МУЧАТ В ШКОЛЕ, МУЧАТ В ШКОЛЕ

КЛАССНАЯ ПСИХОЛОГИЯ

«Дыши, дыши!» — кричит толпа 
детей лежащему на полу ребенку в 
черных джинсах и футболке.
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Среди российских бойцов, которые вер-
нулись в Россию в результате пасхального 
обмена, есть пережившие жестокие пытки 
неонацистов. Палачи из ВСУ простреливали 
нашим бойцам ноги и клеймили. Член пре-
зидиума Общероссийской организации 
«Офицеры России», ветеран спецподразде-
лений полковник в запасе Тимур Сыртланов 
рассказал в беседе с «МК», какие подраз-
деления ВСУ участвуют в пытках и какое 
возмездие настигает карателей ВСУ прямо 
на поле боя.

Напомним, накануне Пасхи был успешно 
осуществлен четвертый и самый масштабный 
обмен военнопленными между Россией и Украи-
ной в этом году. Перед Пасхальным перемирием, 
которое длилось больше суток, на родину вер-
нулись 246 российских военнослужащих, среди 
которых 15 тяжелораненых бойцов.

Транспортный самолет Ил-76 с нашими во-
еннослужащими на борту приземлился поздно 
ночью в одном из столичных аэропортов. Во-
енные возвращались, как и во время прошлых 
обменов, через Белоруссию.

В аэропорту военнослужащие делились с 
журналистами общими впечатлениями и эмо-
циями, рассказывали, как впервые за долгие 
месяцы услышали родные голоса жен и мате-
рей. Впрочем, уже вскоре стали появляться 
свидетельства бойцов о пережитых пытках. 
Как стало известно «МК», один из молодых 
бойцов перенес жестокие пытки в плену. По 
его словам, неонацисты прострелили ему обе 
стопы и руки, а также выжгли клеймо. Сейчас 
воин находится в госпитале и ждет встречи с 
родными. 

Военнослужащие, прошедшие через ад 
украинского плена, рассказывали о нечело-
веческих пытках, которым они подвергались. 
Так, в феврале 2025 года Международным 
общественным трибуналом по преступлениям 
украинских неонацистов был проведен опрос 
33 российских военнослужащих, переживших 
пытки. По их словам, пытки инициировали и 
проводили украинские военнослужащие, со-
трудники Службы безопасности Украины, а также 
их пособники.

Судя по свидетельствам, многих раненых и 
безоружных бойцов неонацисты расстреливали 
прямо на поле боя. Уже в застенках неофашисты 
в качестве пыток использовали электрический 
стул, били металлическими тросами, травили 
собаками. 

«В лагере люди рассказывали, что их и 
электрошокерами пытали, и на электрический 
стул сажали. Стреляли в них с пистолета пьяные 
хохлы, колено, ноги простреливали. Напьются, и 
давай издеваться», — рассказал один из бывших 
военнопленных.

От некоторых признаний наших бойцов 
и вовсе холодеет кровь. Так, один из них рас-
сказал, что неонацисты три раза пытались от-
резать палец секатором, которым режут ветки, 
вырвали четыре зуба пассатижами, сажали на 
электрический стул и травили собаками.

Военный эксперт Тимур Сыртланов на-
помнил, что российские власти делают все 
возможное для возвращения не только наших 
военнопленных, но и мирных жителей, которые 
были захвачены боевиками ВСУ, в том числе в 
Курской области.

— После возвращения из плена, — ска-
зал он, — военные проходят определенную 
фильтрацию, с ними беседуют представители 
спецслужб, органов безопасности, военные 
следователи. Они документируют факты же-
стокого обращения, применения пыток в на-
рушение Женевской конвенции об обращении 
с военнопленными. Число таких фактов уже 
перевалило за тысячу. Какие изощренные пыт-
ки украинские неонацисты применяют, даже 
говорить не хочется, потому что это просто 
мерзко и отвратительно.

— Что происходит после этого?
— Затем начинается работа по возбуж-

дению уголовных дел и установлению лиц, 
причастных к совершению пыток в отношении 
российских военнослужащих, мирных граждан, 
которые были в плену. По итогам проведения 
специальной военной операции и достижения 
мира и победы все украинские неонацисты 
будут привлечены к уголовной ответствен-
ности в соответствии с законодательством 
Российской Федерации.

Многие украинские изверги, которые были 
ранее установлены с помощью соцсетей (там 
они часто публикуют видео и фото пыток), не 
доживают до суда, а погибают в боях. И этот 
учет также ведется специальными службами в 
России. Кого кара пока не настигла, того обя-
зательно настигнет Международный трибунал 
по бывшей Украине.

— Какие подразделения ВСУ замечены 
в пытках наших военнопленных?

— Особо изощренными оказались нацио-
налистические батальоны, а также польские и 
грузинские наемники. Они отличались звер-
ствами в отношении наших военнослужащих. 
Поэтому все они планомерно уничтожаются. 
И в некрологах всегда можно найти отголоски 
тех или иных преступлений, за которые они в 
принципе были уничтожены. Даже сейчас — в 
2024–2025 годах — ликвидируют иностранных 
наемников со стороны Украины, которые были 
замечены в изощренных пытках наших воен-
нослужащих в 2022 году. Кара в любом случае 
настигнет преступников. 

Дарья ФЕДОТОВА.

Существует мнение, что человека в 
дальних космических полетах могут по-
губить не невесомость или радиация, 
а отсутствие привычного для нас зем-
ного магнитного поля. Но что мешает 
для проверки влияния дальнего космоса 
в длительном полете на живые суще-
ства отправить биологические модули 
с простыми животными в составе мар-
сианской экспедиции? И в прямом экс-
перименте проверить влияние сразу всех 
факторов.

Электрические люди

Откуда взялось предположение, что от-
сутствие магнитного поля губительно для 
человека? Магнитное поле представляет 
собой особый вид материи, через который 
осуществляется управление взаимодей-
ствием электрических токов и электриче-
ских полей живых существ. Если говорить о 
человеке, это означает, что магнитное поле 
Земли наводит токи в его теле, управляя 
через них нормальной физиологией, ростом 
и развитием. 

Индукция магнитного поля Земли со-
ставляет около 50 микроТесла, что в тысячи 
раз сильнее, чем магнитное поле других пла-
нет земной группы — Марса, Меркурия, не 
говоря уже о межпланетном пространстве.

Известно, что каждая молекула в маг-
нитном поле вытягивается и поляризуется. 
Один ее конец становится северным магнит-
ным полюсом, а другой — южным. В таком 
состоянии каждая частичка живого веще-
ства лучше вступает в электрохимические 
реакции, и в организме идет правильный 
обмен веществ. Когда внешнее магнитное 
поле ослаблено, организм оказывается в 
критическом состоянии. 

Вообще, получается, что человек живет 
благодаря электрическому току, который об-
разуется и перемещается в наших клетках. В 
XIX веке ученые обнаружили, что сердце во 
время своей работы производит некоторое 
количество электричества. Были записаны 
первые кардиограммы сердца, а потом и 
электроэнцефалограммы головного мозга. 

Позже ученые доказали, что в нашем теле 
происходит много химических процессов, в 
ходе которых вырабатывается электричество. 
В связи с этим обстоятельством появилась 
наука электрофизиология. Клетки нервной 
системы управляют нашими мышцами и вну-
тренними органами с помощью электриче-
ских импульсов. Мышление и проявление 
эмоций осуществляются также вследствие 
движения биотоков по нервным клеткам коры 
головного мозга.

Если нет магнитного поля

Исследователи из Научно-технического 
центра уникального приборостроения РАН, 
Института биологии внутренних вод имени 
И.Д.Папанина и МГУ имени М.В.Ломоносова 
получили результаты исследований того, 
как отсутствие геомагнитного поля влияет 
на сердечную деятельность эмбрионов ры-
бок. С помощью этих исследований изуча-
ют болезни сердечно-сосудистой системы 
человека. 

На вторые сутки после оплодотворения 
исследователи поместили 200 икринок в 
контейнер с почти нулевым магнитным по-
лем, а 200 других — в обычный аквариум. 
Выяснилось, что в экспериментальной группе 
выживаемость икринок была ниже. Кроме 
того, до 12,5% зародышей оказались с раз-
нообразными дефектами развития, а частота 
их сердечных сокращений увеличилась при-
мерно на десять ударов в минуту.

Есть опасения, что отсутствие земного 
магнитного поля может привести к психиче-
ским нарушениям у космонавтов во время 
межпланетных полетов, например к Марсу. 
Исследователи из НИИ биологии и биофи-
зики Томского госуниверситета и Института 
медико-биологических проблем РАН провели 
эксперименты, в которых крыс изолировали 
от магнитного поля Земли в специальной 
установке. Результаты показали, что подо-
пытные животные утрачивали навыки соци-
ального поведения, испытывали проблемы с 
памятью, у них также наблюдались изменения 
во внутренних органах. И прежде всего это 
выражалось в том, что крысы в безмагнит-
ных условиях постоянно дрались, проявляя 
бешеную агрессивность.

Вообще, в результате многочисленных 
экспериментов был сделан вывод, что жизнь 
живых существ без электромагнитной среды 
невозможна.

Долететь до Марса 
и выжить

Проверка влияния условий космическо-
го полета на живые существа — насущная 
задача. В конце 1960-х годов наша страна 
рассчитывала сохранить свое первенство 
в космонавтике и стремилась оказаться на 
Луне раньше американцев. Руководители 
космической программы понимали, что до 
полета людей надо отправить к Луне каких-
то животных. И в сентябре 1968 года такой 
эксперимент осуществили на беспилотном 
варианте корабля 7К-Л1 в рамках советской 
лунной программы УР 500К-Л1, эксперимент 
получил обозначение «Зонд-5». 

На борту станции находились растения, 
бактерии, мухи дрозофилы и две пойманные 
в казахской степи черепахи, способные об-
ходиться без пищи в течение всего полета. 
На корабле стояли датчики космических 
лучей и микрометеоритов для измерения 
разных типов рисков полета человека к Луне 
и обратно.

Это было первое возвращение космиче-
ского аппарата после облета Луны на Землю 
и первое возвращение биологических объек-
тов на Землю после такого полета. Весь путь 
занял почти 7 суток. В целом все животные 
хорошо перенесли полет, хотя перегрузки 
достигали двадцатикратных величин.

Полет состоялся за три месяца до 
путешествия американцев на корабле 
«Аполлон-8». И почему-то они не сочли не-
обходимым проверить, выдержит ли живое 
существо такой перелет. Им повезло вос-
пользоваться нашими результатами. Нам 
они, к сожалению, не пригодились.

Затем последовали несколько триум-
фальных полетов астронавтов США на Луну. 
О нежелательных последствиях отсутствия 
магнитного поля сообщений не было.

Тем не менее в нашей стране ученые 
продолжают работать на проблемой выжи-
ваемости в дальнем космосе. Так, считается, 
что спутник «Бион-М» №2 проложит путь по 
полярной орбите Российской орбитальной 
станции. 

Хотя этот космический аппарат должен 
летать в магнитном поле, важно сказать о 
нем. Дело в том, что у нас создают новую 
российскую пилотируемую станцию. Но вы-
вести ее намерены не на обычную орбиту, 
слегка наклоненную к плоскости экватора, 
а на полярную. А там радиация значительно 
выше. И биологический спутник для про-
верки влияния радиации по этой траектории 
пускать не собирались.

Года три назад я общался с журналиста-
ми насчет нашего биологического аппарата 
«Бион-М» №2, который все никак не могли 
запустить. Я тогда предложил отправить его 
на полярную орбиту. Мол, пусть до космо-
навтов там полетают хотя бы мухи и мыши. 
Так вот, этот спутник доработали для этой 
задачи, обещают запустить в июле 2025 года 
в месячный полет.

Наши ученые приветствовали такое ре-
шение. Конечно, они хотят выяснить, как на-
хождение на полярной орбите с наклонением 
96,7 градуса повлияет на живые существа, 
поскольку это должна быть орбита новой 
Российской орбитальной станции, живые 
организмы окажутся там впервые. 

Поэтому ключевая задача запуска спут-
ника «Бион-М» №2 — узнать, с чем могут 
столкнуться космонавты. Основная аппа-
ратура для «Биона-М» №2 — устройство, 
позволяющее содержать 75 мышей. «Лабо-
ратория» разделена на две части. В первой 
из них мыши будут питаться пастообразным 
кормом, как и во всех предыдущих экспе-
риментах. Во втором блоке предусмотрено 
кормление сухим кормом и гелеобразной 
водой, это новое исследование.

Установлена также аппаратура, в кото-
рой будут содержаться мухи дрозофилы. С 
ними связан важный эксперимент, так как 
мухи, наравне с мышами, позволяют оце-
нить воздействие неблагоприятных условий 
невесомости, радиации и магнитной обста-
новки на все системы организма. Кроме 
того, внутри и снаружи спускаемого аппа-
рата установлены активные и пассивные 
дозиметры. 

Конечно, решение хорошее. А вдруг но-
вую станцию отправят всё же на полярную 
орбиту, губительную для всего проекта.

Известно, что Илон Маск намерен отпра-
вить корабль «Старшип» к Марсу в следую-
щем году. А вот разместить биологические 
модули с простыми животными в составе этой 
марсианской экспедиции он не собирается. 
Но что мешает сделать это для проверки 
влияния дальнего космоса в длительном 
полете на живые существа? Чтобы в прямом 
эксперименте проверить воздействие сра-
зу всех факторов. Один из модулей можно 
сделать с искусственным магнитным полем, 
другой — без него. Были бы все условия для 
непрерывного наблюдения за животными.

В свою очередь мы могли бы поучаство-
вать в создании такой биологической уста-
новки. Лучше нас этого никто не сделает. 
Правда, пока для многомесячных полетов 
оборудование не разрабатывалось, под-
готовка, например, мышей не проводилась. 
Но наблюдения за мухами дрозофилами, 
как говорят ученые, всё же может быть до-
статочно для получения знаний о возможно-
сти существовании жизни в экстремальных 
условиях межпланетного полета. 

Владимир МАКСИМОВСКИЙ.
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По словам Матвийчука, пасхаль-
ное перемирие, которое Влади-
мир Путин неожиданно для 
Украины и ее основного курато-

ра, британской разведки, объявил накануне 
большого праздника, стало моральной от-
правной точкой для нашего масштабного 
наступления.

По данным ряда военных ресурсов, суще-
ствует несколько вариантов развития ситуа-
ции. Один из них предполагает методичное 
продавливание обороны противника. Вместе 
с тем ВСУ, несмотря на нехватку личного со-
става, еще смогут уверенно сопротивляться 
благодаря армии дронов, которые применя-
ются все более интенсивно. Таким образом 
обороняющийся противник рассчитывает 
измотать наши силы и потрепать резервы. 

В то же время, утверждают эксперты, ВСУ 
так и не смогли полноценно подготовиться к 
оборонительной кампании. По состоянию на 
середину апреля Украина не обеспечила себя 
западными поставками — сейчас туда посту-
пают остатки так называемых байденовских 
пакетов военной помощи. При этом о новых 
поставках в США не объявляли. 

Что касается Европы, на чьи плечи легла 
непосильная ноша спонсирования Украины, 
то она восполнить заокеанские объемы по-
мощи не в состоянии. 

Не стоит забывать и о том, что украин-
ская армия испытывает большую нехватку в 
живой силе. Как недавно признался главком 
ВСУ Сырский, для ежемесячной компенсации 
потерь и пополнения ВСУ не хватает 30 тысяч 
человек.

Военные эксперты отмечают, что Украи-
на ошибочно делает ставку только на один 
компонент обороны — дроны. При численном 

превосходстве Российской армии стоит ней-
трализовать этот единственный компонент, 
как у противника все посыпется.

Кроме того, русская армия уже проде-
монстрировала, что может довольно быстро 
адаптироваться к постоянно меняющимся 
условиям на поле боя — как в стратегической 
обороне, так и в «ползучем» наступлении.

Военный эксперт и сооснователь ана-
литического проекта «Ватфор» Сергей По-
летаев приводит в пример Авдеевскую опе-
рацию, которая стала моделью всех операций 
2024 года. Отработанные в Авдеевке приемы, 
отмечает он, тиражировались в течение года 
на множестве участков и были доведены «до 
серийного производства», то есть поставлены 
на поток. 

Военный эксперт вспомнил блестяще 
проведенную нашей армией операцию в 
Судже, которую назвал «шагом вперед от-
носительно 2024 года». Он отмечает, что тогда 
нашей армии удалось обрушить оборону ВСУ 
на значительном участке и без серьезных 
боев освободить укрепрайон, который раньше 
мог бы держаться месяцами. Таким образом, 
освобождение Суджи, возможно, станет мо-
дельной операцией в 2025 году, что будет 
приговором для ВСУ.

Таким образом, отмечает эксперт, впер-
вые за время СВО вероятность полного или 
частичного обрушения украинского фронта 
кратно возросла. 

Украинские новостные каналы не пита-
ют иллюзий по поводу перспектив ВСУ на 
фронте в ближайшее время. Отмечается, в 
частности, что Сырский готовится к сдаче 
трех ключевых регионов, которые становятся 
все более уязвимыми на фоне наступления 
нашей армии.

Трезво оценивающие обстановку офи-
церы ВСУ отмечают, что на линии фронта 
ситуация критическая, при этом резервов 
на затыкание дыр почти не осталось. Кроме 
того, темп и направление боевых действий 
сегодня определяет Российская армия, за ко-
торой оперативная инициатива, а ВСУ больше 
года находящиеся в положении вынужден-
ной обороны, теряют ключевые территории 
на Донбассе, в Запорожской и Харьковской 
областях.

По словам военного эксперта Анатолия 
Матвийчука, весенне-летнее наступление, 
которое должно было стартовать после 
установления устойчиво теплой погоды, 
началось после окончания пасхального 
перемирия. 

— Полагаю, что весенне-летнее насту-
пление началось рано утром в понедельник, 
21 апреля, — говорит он. — После окончания 
пасхального перемирия наши войска полу-
чили задачи и возобновили наступление по 
всему фронту — начиная с Курской области 
и заканчивая Херсонщиной. 

— Анатолий Андреевич, есть шансы 
на обрушение фронта ВСУ в эту летнюю 
кампанию?

— Есть. Считаю, что обрушение фронта 
может произойти в первую очередь на Южно-
Донецком направлении после падения на-
селенного пункта Покровска, или по-иному 
Красноармейска.

— Какие еще операции могут нас 
ждать в весенне-летнюю кампанию?

— В этом году мы также будем форси-
ровать Днепр и возвращать Херсон. И ко-
нечно же, успешные боевые действия будут 
проводиться на Харьковском направлении, 
которое у ВСУ уже трещит по швам. У про-
тивника недостаточно сил и средств, чтобы 
сдержать здесь наш натиск. Генеральным 
направлением станет выход на линию Одес-
са — Николаев — Харьков. Русский город 
Одессу никто не отменял.

Кроме того, в Курской и Белгородской 
областях будут проводиться мероприятия, 
которые потребовал провести наш Верховный 
главнокомандующий, — это создание так на-
зываемой буферной зоны для безопасности 
наших приграничных районов. Так что по всем 
направлениям наши войска будут продолжать 
наступление.

— Сможет ли противник в таких усло-
виях уверенно обороняться? 

— Отчасти сможет благодаря массово-
му применению дронов, которые Украине 
поставляют Великобритания и другие евро-
спонсоры. В год Украина получает порядка 
миллиона беспилотников. Но дело в том, что 
и мы насытили войска различными средства-
ми противодроновой обороны — не только 
механическими, огнестрельными, но и ра-
диоэлектронными. Электронно-магнитные 
пушки позволяют нам буквально выжигать 
любые вражеские дроны. Кстати, на фронте 
также уже отработаны модели дроновых боев. 
То есть беспилотники, управляемые нашими 
солдатами, сбивают дроны ВСУ. 

— Нам хватит войск, чтобы прорвать 
фронт и удерживать освобожденные 
территории? 

— Личный состав Российской армии кон-
тролируемо пополняется. Начиная с конца 
прошлого года с Минобороны заключили 
контракты более 150 тысяч человек. Половина 
тех, кто два года назад был мобилизован, 
стали контрактниками. Так что недостатка в 
живой силе Российская армия не испытывает. 
Чего нельзя сказать об Украине. Там недоком-
плект в воинских частях составляет 35–40%. 
Судя по докладу Сырского, армии не хватает 
порядка 500 тысяч человек. Где они их будут 
брать — вопрос... 

— Как же «молодежные» контракты 
с ВСУ?

— Пополнение рядов молодыми людьми 
в возрасте от 18 до 25 лет вряд ли принесет 
какой-то успех ВСУ. Они держатся на голом 
энтузиазме, плохо обучены и при первых же 
неудачах у противника будут большие потери 
и дезертирство. 

— ВСУ смогут пойти в наступление 
этим летом, наподобие того, как было 
в августе 2024 года в Курской области?

— Противник будет контратаковать. Его 
будет заставлять это делать Великобритания. 
Именно она, а не США или Европа сегодня игра-
ет в конфликте главную роль. Великобритания 
затянула Зеленского в очень интересную сдел-
ку — купила у Киева все, что хочет купить Трамп, 
но половина купленной территории находится 
под контролем Российской Федерации. То есть 
британцы «буром роют», чтобы вернуть куплен-
ные территории. А тут еще Трамп, который хочет 
прикарманить эти территории... 

Англичане, конечно, заинтересованы как 
никто другой в продолжении войны и будут 
заставлять ВСУ контратаковать, организовы-
вать новые диверсии. Думаю, что еще будут 
попытки проникновения и в Белгородскую, 
и в Брянскую, и в Орловскую области. Эти 
террористические действия будут иметь на-
растающую тенденцию, особенно в условиях 
дефицита реальной боевой силы у ВСУ. Другое 
дело, что все эти попытки обречены на повто-
рение курской катастрофы ВСУ, где украин-
ские потери превысили 75 тысяч военных.

Дарья ФЕДОТОВА.

ПОЛЕТЕТЬ К МАРСУ 
И НЕ УМЕРЕТЬ

Опасные факторы 
межпланетного 
перелета 
проверят 
на животных

«МНОГИЕ ИЗВЕРГИ 
НЕ ДОЖИВАЮТ ДО СУДА»

Вернувшиеся на родину бойцы рассказали 
об изощренных пытках в плену ВСУ

«НАША ЦЕЛЬ — 
ОБРУШЕНИЕ 

ФРОНТА ВСУ»

Неядерную водородную бомбу впервые 
испытали китайские ученые Научно-
исследовательского института 705-й 
государственной судостроительной 
корпорации (CSSC). Контролируемые 
полевые испытания, по их данным, 
прошли успешно. Эту сенсацию опу-
бликовали издания South China Morning 
Post и Journal of Projectiles, Rockets, 
Missiles and Guidance.

По сведениям СМИ, для создания бом-
бы использовался твердотельный накопи-
тель водорода на основе гидрида магния, 
который изначально был разработан для 
энергообеспечения отдаленных районов. 
При активации вещества, а точнее, при 
поджиге смеси гидрид магния взрывается, 
выделяя газообразный водород, который 
воспламеняется и долго горит.

В результате взрыва двухкилограммо-
вой бомбы цепная реакция вызвала раз-
рушение без использования каких-либо 
радиоактивных материалов. Взрыв сопро-
вождался огненным шаром, температура 
которого превышала 1000 градусов Цель-
сия, а длительность его «жизни» превышала 
длительность взрыва тротила.

«Взрывы водорода происходят с ми-
нимальной энергией воспламенения, — 
цитируют ученых авторы статьи. — При 
этом пламя быстро распространяется во 
все стороны». При ведении боевых дей-
ствий можно успешно контролировать 
силу взрыва неядерной водородной бом-
бы. Испытания показали, что сила взрыва 
«водородной» бомбы составила около 40% 
взрывной силы тротила, но при этом тепло-
вой эффект распространился на большее 
расстояние.

Так что же, в конце концов, испытали 
китайские ученые? Что за чудо-оружие 
изобрели?

— Данный вопрос лежит, скорее, в 
области военной науки, и на него тяжело 
ответить гражданскому специалисту, — 
говорит доктор физико-математических 

наук, руководитель лаборатории динамики 
реагирующих систем ФИАН Владимир Гу-
бернов. — В целом по информации, которая 
появилась в печати, можно сделать вы-
вод о том, что данный вид взрывчатки или 
энергетического материала не основан на 
новых физических принципах.

Взрывная химическая реакция водоро-
да и кислорода известна всем со школьной 
скамьи. Новшеством в данном случае, по-
жалуй, является то, что в качестве резер-
вуара использован металл-гидрид. Его 
использование активно обсуждалось в 
связи с технологиями хранения водорода 
для, например, топливных элементов в 
автомобилях. 

Однако подобные водородные «аккуму-
ляторы» имели ряд недостатков, в частно-
сти, связанных с тем, что металл становился 
более хрупким и деградировал в процессе 
циклов зарядки-разрядки водородом. В 
случае использования металл-гидридных 
соединений в качестве взрывчатого ма-
териала необходимость в перезарядке 
водородом очевидно отпадает. 

Резюмируя, можно сказать, что, судя 
по всему, китайским коллегам удалось 
хорошо оптимизировать отдельные ком-
поненты данной технологии для их при-
менения в качестве источника водорода, 
который в ходе последующей химической 
реакции горения приводит к значительному 
тепловыделению. Контроль за площадью, 
на которой можно распределить данный 
состав, и скоростью выделения водорода, 
очевидно, дает возможность управления 
временем, температурой и объемом об-
ласти горения.

Вероятно, в случае успешного раз-
вития технологии это может привести к 
созданию еще одного элемента воздей-
ствия на противника на поле боя, возможно, 
сравнимого по воздействию с существую-
щими вооружениями типа термобарических 
боеприпасов.

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

ВОДОРОДНАЯ, НО НЕ ЯДЕРНАЯ
Российский физик пояснил, в чем может быть 
преимущество нового китайского боеприпаса

РСЗО «Смерч».
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«Я закончу конфликт на Украине за 
24 часа», «Я сделаю Америку снова 
великой», «Я закрою южную границу 
США»… Эти фразы даже без указа-
ния авторства известно, кто произно-
сил. Нынешний глава Белого дома в 
ходе своей президентской кампании 
наобещал много. Приближаясь к пер-
вым 100 дням своего президентства, 
которые стукнут 30 апреля, Трамп не 
только не выполнил и половины сво-
их обещаний, но и запутал ситуацию 
еще больше. Украинский конфликт не 
завершен, хотя переговоры ведутся, 
что неплохо. Ситуация на Ближнем 
Востоке далека от идеала, она даже 
стала еще более опасной. Граница с 
Мексикой не закрыта, хотя огромное 
количество мигрантов высылается 
из страны с завидной скоростью. Ви-
шенка на торте — пошлины, которые 
есть, но вроде бы их и нет. Попробу-
ем разобраться, где забуксовал 47-й 
президент Соединенных Штатов.

Смелые и сомнительные 
предвыборные обещания
В политической действительности США 

как-то исторически прижилась традиция 
оценивать первые 100 дней президентства 
каждого лидера Америки. Как в далеком 1961 
году писал радиоведущий Джордж Сокольски, 
«сто дней — это прекрасная возможность для 
любого президента создать атмосферу для 
себя, чтобы установить лидерство».

Атмосфера при Дональде Трампе в выс-
шей степени токсична. Так уж получилось. 
Неразбериха внутри администрации 47-го 
президента США, недовольство народа 
республиканским руководством, мировой 
хаос, слепленный руками Трампа… Всё это 
можно считать своеобразными «достижения-
ми» первых 100 дней президентства лидера 
республиканцев.

Это, как ни крути, никак не вяжется с обе-
щаниями, которые так истово преподносил 
Трамп во время предвыборной гонки. Вспом-
ним основные, самые значимые обещания 
47-го президента Америки.

Украина. «Они умирают, русские и укра-
инцы. Я хочу, чтобы они перестали умирать. Я 
закончу конфликт за 24 часа», — говорил Трамп 
о перспективах урегулирования украинского 
кризиса. На все вопросы, как именно он это 
планирует сделать, Трамп внятного ответа не 
давал. Он полагал, что его авторитет сыграет 
ключевую роль, поэтому он уверял, что просто 
позвонит Путину, а затем и Зеленскому, после 
чего «соберет их в одном месте».

Открыто Трамп не озвучивал подходы к 
урегулированию этого кризиса. Однако тогда 
The Washington Post утверждала: в частных 
беседах Трамп говорил, что заставит Украину 
отказаться от части территорий. Нынешний 
вице-президент США Джей Ди Вэнс наме-
кал, что мирный план республиканской ад-
министрации предусматривает внеблоко-
вый статус Украины, сохранение за Россией 
контроля над возвращенными регионами и 
создание демилитаризованной зоны вдоль 
линии соприкосновения.

Ближний Восток. «Мы должны остановить 
это гибельное затягивание конфликта, сполза-
ние к ненависти и разрушениям… При наличии 
силы и правильного руководства рассвет но-
вого, более гармоничного Ближнего Востока 
наконец в пределах нашей досягаемости». Так 
высказывался о непростой ситуации между 
Израилем и ХАМАС Дональд Трамп.

Этот вопрос Трамп использовал не толь-
ко и не столько из-за доброты душевной, 
а в качестве еще одного средства против 
демократов. Он критиковал администрацию 
Джо Байдена в случившемся витке кровавой 
напряженности между Израилем и ХАМАС. 
Трамп настаивал, что в годы его первого пре-
зидентства «подобное было немыслимо». При 
этом он четко объявил, что поддерживать Из-
раиль он продолжит. Также было добавлено, 
что Трамп не допустит, чтобы Иран обзавелся 
ядерным оружием.

НАТО. В ходе предвыборной гонки Трамп 
неоднократно заявлял, что в случае своего 
переизбрания «кардинально пересмотрит 
цели и миссию НАТО». Он хотел стрясти с ев-
ропейских союзников около 200 миллиардов 

долларов в качестве компенсации за отправ-
ленные на Украину боеприпасы. Высказыва-
лись и крайние предположения, что США при 
Трампе выйдут из НАТО.

Экономика и тарифы. Трамп буквально 
мечтал ввести тарифы в размере 10–20% на 
весь импорт, причем для китайской продук-
ции республиканец хотел увеличить тарифы 
до 60%. Он признавался, что слово «тарифы» 
для него самое красивое в словаре.

Он также грозил ввести 100-процентные 
тарифы на импорт из стран, которые откажут-
ся от использования доллара. Планировалось 
продлить и налоговые послабления, вступив-
шие в силу в 2017 году, и снизить налоговую 
ставку для корпораций, производящих свои 
товары в США.

Из амбициозного: американский ана-
лог израильской системы ПРО «Железный 
купол».

Мигранты. Трамп обещал начать «круп-
нейшую в американской истории операцию 
по депортации». Ожидалось, что миллионы 
нелегальных мигрантов будут выдворены 
прямо в день инаугурации. Также Трамп хо-
тел бороться с политикой открытых границ, 
которую ввел Байден. Особенно беспокоила 
его американо-мексиканская граница.

Борьба с абортами. Трамп выступал за 
то, чтобы власти каждого штата самостоя-
тельно регулировали вопросы абортов. Но 
вот общенационального запрета абортов 
он все-таки вводить не планировал. А вот за 
ЭКО Трамп прямо-таки топил изо всех сил. 
Даже называл себя отцом ЭКО, как бы это 
сомнительно ни звучало.

«По любым меркам — 
провал»

Автор The Washington Post Дана Милбанк 
крайне пессимистично оценил приближение 
100 дней президентства Дональда Трампа. 
Как пишет Милбанк, «по любым разумным 

меркам первые 100 дней президентства До-
нальда Трампа будут расценены как полный 
провал».

Почему же он так категоричен? Давайте 
разберемся. Трамп подписал только пять 
законопроектов. Ни один из них не рассма-
тривается как значительный. В этот список 
вошли: три резолюции по Закону о пере-
смотре Конгрессом США правил, отменяю-
щие правила эпохи Байдена; Закон Лейкен 
Райли (закон, требующий от министерства 
внутренней безопасности задерживать не-
легальных иммигрантов, признавшихся в 
ряде правонарушений) и законопроект о 
временном финансировании, необходимый 
для предотвращения приостановки работы 
правительства в прошлом месяце.

Справедливости ради, Закон Лейкен 
Райли был принят еще до вступления Трампа 
в должность. Однако руководство Республи-
канской партии заблокировало его, чтобы 
бывший президент Джо Байден не смог под-
писать законопроект.

Для сравнения, в 2017 году к этому же 
моменту президентства Трамп подписал 24 
законопроекта.

Считается, что и с экономической точки 
зрения случился провал. Как отмечает Дана 
Милбанк, под руководством Трампа рост за-
медлился, потребительская и деловая уверен-
ность рухнула, а рынки обрушились вместе с 
благосостоянием американцев. Председатель 
Федеральной резервной системы Джером 
Пауэлл заявил на днях, что «рост замедлился 
в первом квартале этого года по сравнению с 
устойчивыми темпами прошлого года» и что 
тарифы Трампа приведут к более высокой ин-
фляции и более медленному росту. Не потому 
ли Трамп рассматривает снятие с должности 
Пауэлла. Слишком развязан у него язык, по 
мнению 47-го президента Америки.

На внешнеполитическом фронте тоже 
без перемен. И это даже мягко сказано. Кон-
фликт на Украине не завершен, да и вообще 
далек от завершения. Обещанные 24 часа 

прошли уже 100 раз. Боевые действия в Газе 
продолжаются, еще и с особой жестокостью. 
Более того, напряженность растянулась и 
на другие страны региона. США не остав-
ляют попыток разнести хуситов в Йемене 
и продолжают угрожать Ирану некими по-
следствиями, если Тегеран не будет играть 
по правилам Вашингтона.

В глазах друзей он оказался неудачни-
ком, развязав торговую войну против Канады, 
Мексики, Европы и Японии, разозлив Канаду 
разговорами об аннексии, угрожая Гренлан-
дии и Панаме и, по сути, расколов альянс 
НАТО. Да и традиционные противники США не 
воспринимают Трампа как грозного руково-
дителя. Китай, например, не прогибается под 
шантажом Трампа, лишь усиливая собствен-
ные ответы на все угрозы Вашингтона.

Количество пересечений границы, кон-
статирует американская пресса, снизилось. 
Неужели вот она, сладкая победа? Не совсем. 
Мало что свидетельствует об увеличении 
числа депортаций, несмотря на громкие за-
явления администрации.

Обзоры CBS News и New York Times пока-
зали, что подавляющее большинство депор-
тированных мигрантов не имели судимостей, 
но теперь они находятся в заключении без 
надлежащей правовой процедуры в нечело-
веческих условиях. Вспомним мегатюрьму в 
Сальвадоре.

Надежды на сокращение расходов в рам-
ках DOGE, которые Илон Маск изначально 
прогнозировал в размере 1 триллиона дол-
ларов в этом году, сократились до всего лишь 
150 миллиардов долларов.

Недавний опрос Economist/YouGov по-
казал, что 42% одобряют его работу и 52% не 
одобряют, это 16-процентный скачок в худ-
шую сторону с начала его срока. Большинство 
опрошенных считает, что страна находится на 
неверном пути и вышла из-под контроля.

Американские историки признают, что 
создание кем-то из президентов подобного 
хаоса происходило и раньше. Особенно это 
ощущалось при Франклине Д. Рузвельте, 
чья производительность в начале его прези-
дентства, в 1933 году, и создала 100-дневный 
критерий оценки. Эндрю Джексон, утверж-
давший, что выборы 1824 года были у него 
украдены, нападал на элиту страны после 
своей победы в 1828 году. Но в случае с Трам-
пом происходит нечто иное.

Неповторимый хаос

Предыдущие реструктуризации прави-
тельства проводились с тщательным планиро-
ванием и при поддержке двухпартийного кон-
гресса. Историк Дуглас Бринкли подчеркивает, 
что Трамп «не выступает в роли реформатора, 
скорее в роли разрушительного шара»: «То, 
что мы наблюдаем с Трампом, просто грубая 
месть и принижение соотечественников-
американцев, а также создание ситуации, 
похожей на пороховую бочку».

Исторические примеры показывают, что 
все предыдущие попытки переусердствовать 
в исполнительной власти отвергались членами 
собственной партии каждого президента. 
Теперь же республиканцы молчат. Хотя и не 
вполне. У нас на глазах происходят внутренние 
споры, даже между Трампом и Маском. Но 
выглядит это будто ссора в песочнице за фор-
мочку для очередного куличика из песка.

Конечно, принижать усилия админи-
страции Трампа не стоит. Возьмем тот же 
украинский пример. Налаживание диалога, 
способность слышать все стороны — это нео-
споримый плюс американской администрации 
под руководством Дональда Трампа. По сути, 
дипломатическая нормальность в отношениях 
России и США начала потихоньку возвращать-
ся. А диалог — это всегда хорошо.

Но другой вопрос, что Трамп бизнес-
мен. А прошлых бизнесменов не бывает. Все 
судорожные попытки побыстрее заключить 
мир, кого-то прижучить, тех запугать, а этих 
прижать к ногтю… Не кажется ли это спосо-
бом уместить все достижения в эти самые 
первые, самые запоминающиеся 100 дней? 
Подобная тактика объективно не может быть 
безупречной, без изъянов и ошибок. А поэтому 
они и видны. Громкие обещания — это еще 
не успех. К настоящему успеху обычно идут 
размеренно и тихо.

Полина КОНОПЛЯНКО.
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 Овруч впервые упомянут в «По-
вести временных лет» под 977 
годом как древлянский город 
Вручий в связи с гибелью под его 
стенами князя Олега Святосла-

вича — сына Святослава Игоревича. Олег погиб 
в результате борьбы с братом Ярополком за 
киевский престол: упал на колья, размещенные 
в оборонительном рву. Был похоронен в горо-
де, однако потом его тело было перевезено в 
Киев. В настоящее время в Овруче стоит па-
мятник князю Олегу. В XII–XIII веках Овруч 
наряду с Белгородом и Вышгородом был од-
ним из основных удельных центров Киевской 
земли, выделялся великим князем Киевским 
его младшим родственникам в качестве части 
в Русской земле, в основном управлялся кня-
зьями смоленской ветви Рюриковичей. Благо-
даря уникальным месторождениям пирофил-
литового сланцевого шифера Овруч был 
центром ремесленного производства овруч-
ских шиферных пряслиц, которые в XI — начале 
XIII века имели широкий рынок сбыта в русских 
княжествах, а также в Польше, в Волжско-
Камской Булгарии и Херсонесе.

В благополучные советские времена через 
Овруч проходили престижные пассажирские 
поезда: «Маяк» (Ленинград–Одесса) и «Сла-
вутич» (Киев–Минск–Вильнюс–Рига), помимо 
них были также скорый Ленинград–Кишинев, 

пассажирские Барановичи–Минск–Житомир 
и Брест–Киев с прицепными вагонами Брест–
Одесса. Летом в ходу также были еще два 
одесских состава и один кишиневский. Сегод-
ня железнодорожный вокзал Овруч угнетает 
пустотой и тишиной. За сутки мимо него сле-
дуют всего лишь две «летучки» до пограничной 
станции Выступовичи. Утренней электричкой к 
белорусской границе добираются украинские 
пограничники — те, кто еще не успел обзаве-
стись собственными «колесами». В компании 
со служивыми до приграничных сел доезжают 

немногочисленные их жители (в основном не-
молодые) да сезонные сельскохозяйственные 
рабочие. Зимы в последнее время на укра-
инском Полесье мягкие, работа в полях и в 
лесах всегда есть, были бы свободные руки. 
В основном в направлении Выступовичей и 
Толкачевского едут женщины. Мужчин по паль-
цам можно сосчитать; их при первой же пред-
ставившейся возможности спешат «забрить в 
солдаты», пока не переплыли Тису в Закарпат-
ской области или Днестр в Одесской.

С одной из таких работниц корреспондент 
«МК» общался в пятничном пригородном по-
езде. 43-летняя Ангелина переехала на укра-
инское Полесье из Прикарпатья. Старший сын 
Дима с трудом осваивался в русскоговорящем 
окружении, особенно в школе. «Я ему терпеливо 
объясняла, в каких случаях украинское «і» надо 
произносить как «и», почему «и» нельзя путать 

с «ы», — рассказывает женщина. — Подрос, 
пошел в армию — и умение изъясняться на 
русском очень даже пригодилось!»

От Дмитрия, отправленного в самое пекло 
на Донбассе, полтора месяца не было никаких 
известий.

— Однажды под вечер подхожу к хате, а на 
улице стоит незнакомая машина с военными 
номерами. Какой-то крупный мужик в камуф-
ляже строго так спрашивает: «Вы Ангелина? 
Вашего сына зовут Дима?» Внутри меня словно 
все оборвалось. Думаю, сейчас услышу самое 
страшное. А незнакомец продолжает задавать 
вопросы. Предлагает подойти поближе к багаж-
нику. А я идти не могу, ноги ватные. Открывает 
багажник — а оттуда вылезает мой ребенок!..

Воздерживаюсь от комментирования этого 
образчика тупого армейского юмора.

— После первых объятий, невероятной 
радости, что вернулся наконец, что не пропал 
без вести (как соседи в округе предполагали), 
зову всех за стол. Пока нарезаю картошку, мою 
овощи, интересуюсь: «А что из этого всего вам 
в дорогу-то завернуть?» Командир отвечает 
просто: «Возьмем все, что дадите!..»

Оказывается, долго не писал и не звонил 
сын из-за тяжелого боевого ранения. 

«Выхаживать Диму было мне непросто. 
Даже когда на реабилитацию в дом отдыха 
(превращенный в военный госпиталь) отвозила, 
продукты надо было самой туда доставлять, 
потому что ровесники сына жили впроголодь. 
А расходы на лекарства, на процедуры?! За все 
ведь деньги тянут!»

Давняя украинская пословица «За одного 
битого трех небитых дают, да и то не берут!..» — 
в ходе нынешней СВО реализуется по полной 
программе. Уцелевших в боях военнослужащих 
ВСУ, несмотря на множественные ранения, 
стараются во что бы то ни стало не отпускать 
домой даже в краткосрочный отпуск, приду-
мывая бездну всевозможных причин.

— Мой сын взял в жены женщину с ребен-
ком, — рассказывает 68-летняя Мария. — Как-
то незаметно Васе стукнуло 26 лет, и парня 
призвали в войско. Где он только не воевал! И 
на Донбассе, и в Харьковской области. Ранят 
— полежит в госпитале с полмесяца и снова 
на «ноль». Недавно после четвертого ранения 
разрешили навестить родителей. Только-только 
начал наслаждаться тишиной, опять командир 

позвонил, потребовал прервать отпуск и не-
медленно возвращаться в расположение части. 
Сказал, что под Курск на этот раз отправят…

Самым популярным политиком для овру-
чан до конца февраля-2022, конечно, был 
Александр Лукашенко. Не только благодаря 
бесчисленным телесюжетам белорусского ТВ, 
которое принимается на краю Житомирской 
области не хуже, чем любой из украинских 
телеканалов. Жители Овруча и окружающих 
его сел в любое время беспрепятственно 
ездили в соседнюю республику по своим 
нуждам. Они не скрывали восторга от идеаль-
но заасфальтированных автодорог (включая 
проселочные, на которые на Украине давно 
махнули рукой как на «неперспективные»), от 
ухоженных сельскохозяйственных построек, 
наконец, от самих белорусов — бесхитрост-
ных, человечных и гостеприимных.

С началом СВО связи прекратились. Гра-
ницу на всем ее протяжении заминировали, 
не оставив ни единого шанса даже пастухам 
из приграничных деревень. После нескольких 
случаев подрыва в непроходимых полесских 
чащах овручане и их соседи из Мозырского 
района РБ прекратили попытки проникнуть на 
«запретные» пастбища.

Те же сложности появились и у сборщиков 
лесных ягод. Раньше благодаря согласованным 
пригородным поездам коробы с «витаминной 
продукцией» относительно быстро доставля-
лись в Киев и окрестности, где в считаные часы 
раскупались щедрыми столичными жителями. 
После 2022 года пенсионерок в электричках и 
дизель-поездах стало существенно меньше. 

В 2019-м овручане, как и вся остальная Жи-
томирщина, отдали голоса молодому стендапе-
ру из Кривого Рога. Вряд ли они догадывались 
о том, что Зеленский совсем скоро низведет их 
любимый райцентр до уровня «центра Овруч-
ской городской общины». С горем пополам 
местных управленцев, начисто отвыкших тру-
диться по полученной в вузе специальности, 
удалось трудоустроить. 

Сложнее вышло с таможенниками — самы-
ми завидными женихами в постсоветский пе-
риод. Их доходы резко упали, так как в связи со 
СВО иссяк торговый ручеек из Республики Бе-
ларусь. Кому-то, впрочем, повезло: переехал в 
западные области, где госграница по-прежнему 
работает в круглосуточном режиме. 

Магазины в общине есть, но овручане по-
купают в них не так чтобы уж очень много. Когда 
корреспондент «МК» в одной из торговых точек 
рассчитывался за выбранный товар, местные 
откровенно рассматривали и каждое из наи-
менований, и собственно покупателя. Сумма 
в 650 гривен (1368 руб.), похоже, оказалась 
«рекордом дня». Как правило, местные отова-
риваются максимум на 200 гривен (421 рубль). 
В том числе военные, которых в любом микро-
районе Овруча пруд пруди.

Памятники героям Великой Отечественной 
войны, разумеется, максимально «осовре-
менены»: вместо красных звезд и советских 
орденов на них красуются золоченые трезубцы 
и сине-желтые флаги.

На городском рынке привычный набор 
мануфактуры, покупателей немного, желающих 
приобрести что-либо серьезное практически 
нет. Что меня не могло не озадачить, так это 
количество претендентов на получение во-
дительских прав в сервисном центре МВД 
Украины. В очереди к кассе, принимающей 
платежи от желающих проэкзаменоваться, 
преобладали молодые женщины. Все явно в 
приподнятом настроении. Понятно, часть их 
ради получения прав приехали из Польши, 
Словакии или Чехии (там подобный сервис 
более дорог), но вот остальные-то на какие 
шиши приобрели легковые машины в условиях 
военного положения? Невольно вспомнился 
старина Вольтер с его сентенцией: «Оптимизм 
— это страсть утверждать, что все хорошо, 
когда в действительности все плохо».

Виктор ПОЛОСЕНКО.

Во вторник, 22 апреля, кардиналы 
Римско-католической церкви встре-
тились в Риме, чтобы определить дату 
и время похорон скончавшегося нака-
нуне папы Франциска. Ватикан сооб-
щил, что провожать понтифика в по-
следний путь будут 26 апреля в 10.00 
по местному времени. Со среды и до 
субботы гроб с телом Франциска бу-
дет находиться в соборе Святого Пе-
тра. К нему в течение трех дней будут 
стекаться миллионы верующих.

В свидетельстве о смерти понтифика, 
опубликованном Ватиканом, говорится, что 
Франциск умер от инсульта, вызвавшего кому 
и «необратимую» сердечную недостаточность. 
Он был выписан из римской больницы Дже-
мелли 23 марта и получил предписание про-
вести не менее двух месяцев в покое.

Но Франциск этой рекомендации не по-
следовал. В последние дни он часто появ-
лялся на публике, даже без носовой канюли, 
которую он обычно надевал во время выходов 
на публику. Во время пасхальных торжеств 
было заметно, что он выглядит изнуренным, 
однако в последний день своей жизни он 
не только приветствовал свою паству, но и 
принял у себя вице-президента США Джей 
Ди Вэнса.

Следующий день после смерти папы рим-
ского — вторник — можно считать началом 
процесса выполнения необходимых ритуалов 
до избрания нового понтифика. Кардина-
лы собрались вчера в Риме и определили 
точную дату и время похорон Франциска — 
это суббота, 26 апреля, в 10.00 по местному 
времени.

Дата выбрана совсем не случайно. Со-
гласно Апостольской конституции, похороны 
умершего главы Римско-католической церкви 
совершаются между четвертым и шестым дня-
ми после смерти папы. В случае с Франциском 
— как раз между пятницей и воскресеньем. 
Детали же всегда определяются кардиналами, 
которые прибыли во вторник утром на первую 
из серии «генеральных конгрегаций».

Также во вторник Ватикан опубликовал 
первые фотографии, на которых запечатлен 
папа Франциск в открытом гробу во время 
обряда констатации смерти, который состо-
ялся в понедельник вечером в часовне Дома 
Святой Марты в Ватикане.

Vatican News сообщил, что «во время 
обряда объявление о смерти было зачитано 
вслух. Акт был утвержден кардиналом Фар-
реллом, а церемония длилась чуть меньше 
часа».

Со всего мира поступают почести скон-
чавшемуся понтифику, который пришел к 
власти после отставки немецкого богослова 
Бенедикта XVI в 2013 году. Ожидается, что 
на похоронах Франциска, которые пройдут в 
соборе Святого Петра, будут присутствовать 

главы государств и королевские особы. До-
нальд Трамп стал первым, кто объявил о 
своем намерении приехать на прощание.

«Он был хорошим человеком, много рабо-
тал и любил мир», — отметил президент США, 
видимо, забыв критику понтификом програм-
мы Трампа по депортации мигрантов.

В течение своего 12-летнего папства 
Франциск — первый иезуитский понтифик — 
был ярым защитником бедных и обездолен-
ных, а также резким критиком корпоративной 
жадности, социального и экономического 
неравенства. В Ватикане он критиковал рас-
точительность и привилегии, призывая цер-
ковных лидеров проявлять смирение.

Его взгляды возмущали значительное 
число кардиналов и влиятельных чиновников 
Ватикана, которые часто пытались помешать 
усилиям Франциска по перестройке древних 
институтов церкви.

Ватикан сообщил, что тело папы было 
перенесено в часовню Санта-Марта в по-
недельник вечером, а его апартаменты офи-
циально опечатаны. Папа, носивший простые 
одежды и избегавший роскоши своих пред-
шественников, выбрал простую гробницу, 
без украшений. Так он завещал сам. Он будет 
похоронен в римской базилике Санта-Мария-
Маджоре и станет первым папой за более 
чем 100 лет, похороненным за пределами 
Ватикана, не в Ватиканских гротах.

Церемония перемещения гроба из 
Санта-Марты в собор Святого Петра нач-
нется в среду, в 9 утра по местному времени, 
говорится в записке Ватикана, в которой 
излагаются подробности этой процедуры. 
После минуты молитвы процессия пройдет 
по площади Санта-Марта и площади Перво-
священников Романи, выйдет на площадь 
Святого Петра и войдет в базилику через 
центральные ворота.

После литургии в базилике паломникам 
со всего мира будет разрешено отдать по-
следнюю дань памяти Франциска. Молитвы и 
литургию возглавит кардинал Кевин Джозеф 
Фаррелл, камерленго церкви, который объя-
вил о смерти Франциска в понедельник.

Когда Франциск будет похоронен, насту-
пит самый интересный этап выбора нового 
понтифика — конклав. Конклав должен на-
чаться не раньше, чем через 15, и не позже, 
чем через 20 дней после смерти папы. Среди 
потенциальных претендентов, обсуждавших-
ся до смерти Франциска, были Маттео Дзуппи, 
прогрессивный итальянский кардинал, Пьетро 
Паролин, занимающий пост государственного 
секретаря Ватикана, и Луис Антонио Тагле с 
Филиппин. Также в списке два темнокожих 
кардинала, которые могут стать первыми 
цветными понтификами в истории Римско-
католической церкви.

Смерть понтифика, вероятно, усилит 
острые разногласия внутри курии, поскольку 
консерваторы стремятся отобрать контроль 
над церковью у реформаторов, отмечает The 
Guardian.

Полина КОНОПЛЯНКО.

ПОСЛЕДНИЙ ПУТЬ ЛЮБИМОГО ПАПЫ
Похороны Франциска 
состоятся 26 апреля

100 ДНЕЙ 
НЕОПРЕДЕЛЕННОСТИ

Первые 
3 месяца 

президентства 
Трампа 

оценили очень 
пессимистично

СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ

ЗА БУГРОМ

Дональд Трамп 
на ежегодном 
мероприятии 
пасхального 
катания яиц 
в Белом доме.

р
но теперь
надлежащ
веческих у
Сальвадо

Надеж

Пока президент США придумывает 
новые идеи, по всей Америке проходят 

антитрамповские протесты.

Понтифик Франциск 
в открытом гробу 
во время обряда 

констатации смерти.

КУДА КАТИТСЯ ОВРУЧ
Жители украинского 
приграничья полны 
необъяснимого 
оптимизма 

Один из древнейших городов Житомир-
ской области Украины, основанный в 946 
году, Овруч, переживает СВО со свойствен-
ным ему оптимизмом. Весной 2022-го его 
жители были морально готовы к возвраще-
нию подзабытого статуса центра Овручско-
го уезда, коим населенный пункт был в Во-
лынской губернии Российской империи. Как 
вариант городу с 16-тысячным населением 
вернули бы статус районного центра, кото-
рый Овруч гордо нес вплоть до недавней ад-
министративной реформы Владимира Зе-
ленского. А это не только вопрос престижа, 
а и совсем другой уровень госфинансирова-
ния. Однако в результате Стамбульских до-
говоренностей, к разочарованию некоторой 
части овручан, россияне в качестве жеста 
доброй воли оставили Киевщину и верну-
лись к границам Украины с Беларусью и РФ. 

AP
AP

AP

Улицы 
Овруча 
даже днем 
пустынны.
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— Нас последнее время атакуют 
от лица наших же деканата и 
ректората, — защищает своих 
пострадавших от «богатых ино-

странок» однокашников третьекурсница одно-
го из ведущих вузов страны, готовящего 
специалистов-международников. — Нас ин-
структировали, чтобы перепроверяли все 
звонки и послания якобы от сотрудников на-
шего универа и не регистрировались ни на 
каких онлайн-платформах якобы для сдачи 
сессии. Все на этом сконцентрировались, а 
азиатки вроде для скуфов, не для нас…

Еще недавно «красивые и богатые ази-
атки» (чаще китаянки, но иногда также юж-
нокореянки, сингапурчанки, малайзийки и 
японки) действительно считались «разводом 
для скуфов» (немолодых и неинтересных муж-
чин — сленг), не владеющих языками. Но даже 
скучные скуфы догадались, что «роскошные 
азиатские бизнес-леди» пускаются во все 
тяжкие ради ослабленного рубля небогатого 
россиянина. Некоторые даже делятся спосо-
бами отвадить тех, кто ими прикидывается. 

— Мне написала в мессенджер с бизнес-
аккаунта некто Миа из Гонконга, — рассказы-
вает 53-летний Игорь. — Здрасьте, мол, это 
глава гонконгского филиала такой-то китай-
ской корпорации, вас мне рекомендовали как 
гида-переводчика в России. А я ни разу не гид, 
о чем ей сообщаю. Она: ой, сорри, но раз уж 
так вышло, в качестве извинения я угощу вас 
ужином, когда буду в РФ, а это скоро. Языки 
на аккаунте указаны китайский и английский, 
а пишет на каком-то неживом русском. По-
яснила, что это гугл-транслейт, а китайский с 
английским оба ей родные. Я языками, может, 
и не владею, но что это развод, догадался 
сразу. Просто хотелось не молча в бан, а и 
посмеяться, раз уж время на нее потратил. 
Зашел в онлайн-переводчик, благо он любыми 
языками владеет, перевел на китайский фразу 
«вы очень красивая», скопировал иероглифы 
и послал собеседнице. И добавляю, что я хоть 
и не гид, зато преподаватель китайского и 
очень рад попрактиковаться. После чего мою 
прелестницу как ветром сдуло, неподготов-
лена оказалась. 

Среди скуфьих методов против лже-
азиаток есть и просьба созвониться по видео, 
после которой навязчивые абонентки исчеза-
ют сами. Для взаимопомощи пострадавшие 
от «роскошных азиаток» создали в своих те-
матических чатах их портретную галерею, по-
казавшую, что снимков у них всего 3–4 на весь 
полк «ошибившихся номером бизнес-леди». 
Теперь неунывающие скуфы «хвастаются» ими 
друг перед другом: «А вот моя — завидуйте! Из 
Лондона, ездит на спорткаре, дядя инвестор, 
скоро заживу, как царь!» Ему отвечают: «Эй, 
это моя, она ко мне скоро в Питер приезжа-
ет!» Там же прозвучало предупреждение о 
вероятном скором явлении в мессенджеры 
и «закрепощенных афганок»: «С китаянками 
разобрался, теперь беспокоят неотвеченные 
из Афганистана». Пострадавшие от «китая-
нок» скуфы производят впечатление людей 
с юмором, чего не скажешь о юной смене 
российской лингвистической элиты, некото-
рые представители которой наживку успешно 
заглотили. Правда, кроме наивности, проявив 

и похвальную сердобольность. 
— Моему парню-однокурснику написала 

мьянманка, — делится Диана, студентка уни-
верситета, где изучают бирманский язык. — 
Написала по-бирмански, а Артур как раз его 
изучает. Конечно, он вступил в переписку. На 
фото красивая девушка, но дело не в этом. Она 
написала, что владела бутиком в Мандалае, а 
теперь он разрушен. Дома бизнес уже не вос-
становить, и она хочет попробовать открыть 
его в России, поэтому ей нужен человек со 
знанием ее родного языка и российских реа-
лий для помощи в подготовке к поездке. 

Диана, как и ее друг, ничего не заподо-
зрили, пока «мьянманка» не стала просить 
помочь ей деньгами на поездку, а друзьям 
— разослать ссылку ее магазина, который в 
реале, конечно, уже не существует, но фото 
пропавших коллекций сохранились. На счастье 
Артура, Диана похвасталась университетским 
подружкам, что он собрался «благородно по-
мочь пострадавшей мьянманке», слух достиг 
ушей преподавателя, а тот «позволил себе 
полюбопытствовать подлинником переписки с 
носительницей изучаемого языка». А взглянув, 
заметил, что, конечно, прекрасно, что Артур 

хоть что-то понял. Но если бы он изучал язык 
прилежнее, то понял бы, что пишет ему не 
жительница Мьянмы и вообще не женщина. В 
бирманском языке хоть грамматически и нет 
мужского и женского родов, но при живом об-
щении пол всегда обозначается суффиксными 
частицами. А назвавшийся «мьянманкой», судя 
по всему, с помощью онлайн-переводчика, 
повествовал о себе как о мужчине. После того 
как история появилась в тематических чатах, 
изучающих редкие языки в качестве «линг-
воприкола», выяснилось, что «мьянманки», в 
отличие от своих азиатских предшественниц 
на мошенническом фронте, предпочитают 
отнюдь не скучных, не владеющих иностран-
ными языками скуфов, а, напротив, молодых 
и веселых, их изучающих. Во всяком случае, 
после трагедии в Мьянме послания от имени 
«пострадавших жительниц страны» успело 
получить изрядное количество учащихся. 
По-бирмански писали единицам, а вот на 
английском послания похожи, как близнецы: 
землетрясение разрушило дом и бизнес, по-
могите приехать в Россию. 

— К одному из наших студентов из небед-
ной семьи якобы жительница пострадавшего 

Мандалая просилась на работу горничной, — 
говорит сотрудник безопасности одного из 
столичных вузов международного профиля. 
— Другому «мьянманка» предлагала сделку 
с криптовалютой — мол, ей надо срочно за-
работать, а такая комбинация возможна лишь с 
участием игрока, находящегося на территории 
РФ. Преподаватели шутят, что есть и плюсы: 
наши студенты теперь отзываются и на прось-
бы о помощи, а не только на голые части тела, 
как раньше. Но вот моих коллег беспокоит 
слишком хорошее знание материального ста-
туса адресатов. Пока «мьянманки» окучивают 
исключительно студентов из состоятельных 
семей, включая иностранных, а их у нас не-
мало. Поэтому невольно задумаешься, а не 
кто-нибудь ли это из своих?!

Специалисты по кибербезопасности от-
мечают, что студентов можно понять: изучаю-
щему иностранный язык намного труднее 
проигнорировать сообщение на этом языке, а 
уж тем более молодому учащемуся, которому 
пишет красивая девушка. Но, увы, это говорит 
лишь о наращивании мастерства тех, кто нас 
обманывает. Поэтому если уж никак не можете 
отказать себе в удовольствии протестировать 

«мьянманку» на предмет знания ее родного 
языка, ни при каких обстоятельствах не со-
общайте ей никаких своих личных данных и не 
переходите по присылаемым ею ссылкам.

Пока паназиатские мошенники стучатся 
в личку, россиян за границей обрабатывают 
соотечественники. И делают это с поистине 
имперским размахом. Скромная учительница 
немецкого языка из Саратова сумела обво-
ровать полмира. Действует «немка» через 
русскоязычные чаты. Свою аудиторию рас-
считывает точно: российские переселенцы, 
уязвимые и плохо ориентирующиеся в новой 
действительности. Объединяться в земля-
чества и национальные группы — одна из 
базовых потребностей на чужбине. В таких 
вынужденных сообществах, конечно, развита 
взаимовыручка и поддержка, на чем и решила 
заработать Наталья. Женщина придумала 
себе сразу несколько легенд. По первой она 
меняет евро на рубли по выгодному курсу. С 
этим предложением она навязчиво стучится 
во все русскоязычные группы. И слово «все» 
— не преувеличение. Достоверно известно, 
что скромная читерша обработала 430 чатов 
россиян за границей! Закрытых, открытых, 
платных и бесплатных. В статусах к этим груп-
пам спокойно можно писать: «Наталья была 
здесь». Результат — наворованные миллионы, 
причем — в европейской валюте. Выманивает 
евро девушка с помощью одной из легенд. 
Забегая вперед, скажем, что легенд для от-
ъема денег у переехавшего населения у нее 
сразу несколько.

— Она стучится в русскоязычные чаты и 
предлагает поменять деньги. Рубли на евро 
или евро на рубли. Курс, конечно, самый вы-
годный. И многие россияне на это ведутся. 
Ведь в Европе проблема поменять российскую 
валюту, — рассказывает «МК» россиянин из 
Парижа. — В доказательство она высылает 
чек немецкого банка. Якобы уже сейчас она 
отправляет нужную сумму. И ей без сомнений 
отправляют перевод. А деньги в евро так и 
не приходят.

— Эта мадам только что вступила в нашу 
русскоязычную группу и начала просто обзва-
нивать участниц, безо всякого предваритель-
ного контакта или переписки. Тема, как и везде 
— обмен денег. Вроде бы никто не попался, 
потому что такое напористое поведение всех 
напрягло. Из группы мы ее сразу удалили, — 
пишет Константин из Испании.

— Наталья бороздит обменные группы в 
Париже. Будьте бдительны, — предупреждает 
участник группы «Парижане».

— Дорогие участницы, будьте очень вни-
мательны. Меня обманул мошенник и вор с 
аккаунтом на имя Анны Шашковой. Также со 
мной пытался связаться обладатель акка-
унта Наталья, — пишет девушка из группы 
«Русскоязычные мамы в Италии». Заодно 
сообщает, что Наталья промышляет и в чате 
испанских россиян.

Действует Наталья быстро. Как только 
входит в чат, сразу же врывается в разговор. 
«Вопрос, вероятно, не по теме, но срочный. 
У кого есть рубли в обмен на евро?» — одно 
из сообщений Натальи. Желающие обменять 
рубли, как правило, находятся быстро. 

Сообщения о мошеннице Наталье пишут 

из чатов Бельгии, Греции, Германии. Предло-
жения об обмене денег от этого пользователя 
или ее второго «я» — Анны Ш. — сыплются 
в русскоговорящие чаты Дубая, Таиланда, 
Монголии и даже Узбекистана. 

Жертвы мошенницы объединились в 
транснациональный чат — «Пострадавшие 
от Натальи». Сейчас там состоят 22 человека. 
Но добавляются и новые пользователи. 

Вторая «легенда» Натальи связана с про-
фессией. На правах коллеги она втирается в 
доверие в группах учителей и обрабатывает 
там преподавателей иностранного языка.

— 31 октября 2024 года я написала в груп-
пе «Студенты в Германии» о том, что хочу на-
чать преподавать немецкий. На мой личный 
контакт написала Наталья с вопросом: «Могу 
ли я позвонить?» Когда она позвонила, начала 
говорить, что ты молодец, преподаешь. И 
предложила мне своих студентов. А затем 
спросила, не могу ли я ей одолжить 250 евро, 
— рассказывает студентка, переехавшая в 
Германию. — Я ответила, что не могу. Что у 
меня совсем мало денег.

И все же Наталья развела ее на 11 пере-
водов. Давя на жалость и обещая вернуть с 
процентами, причем — немедленно. В общей 
сложности девушка отправила мошеннице 
1900 евро. 

— Я не знаю, как она это делает, — рас-
сказывает «МК» Александр из Парижа. — Но 
когда она звонит по телефону, у нее всегда на 
заднем плане плачет ребенок. Известно, что у 
Натальи действительно есть младенец. Ему 4 
месяца. Но не может же он постоянно плакать! 
Видимо, она включает запись. 

Александр уверен, что Наталья действует 
не одна. Женщине с ребенком не под силу 
обработать столько групп. Скорее всего, 
действует женщина в составе ОПГ. И раз она 
обладает исключительными качествами вти-
раться в доверие, то она — исполнитель. А 
организаторы подделывают чеки и стучатся 
в чаты. 

Третий прием Натальи — это давить на 
жалость. С ней вечно случаются неприятные 
истории. То машину арестовывали и отвезли 
на штрафстоянку, то они с мужем застряли на 
границе. То срочно нужны деньги, так как их 
украли на экскурсии. Например, с такой ле-
гендой она появилась в чате русскоговорящих 
гидов в Италии. После короткой переписки в 
группе следует звонок по телефону — и всегда 
на заднем плане звучит детский плач. 

Группа пострадавших от Натальи прове-
ла собственное расследование и выяснила, 
что эта девушка и не выезжала за границу. 
Она живет в России, предположительно — в 
Саратове. На своей малой родине она также 
обворовала полгорода. Например, одной из 
жертв стала ее первая учительница немецкого 
языка. А также — многочисленные студенты и 
ученики. После десятка обращений в россий-
скую полицию на нее завели уголовное дело. 
Но закрыли его. «Вы же переводили деньги 
добровольно», — вынесли вердикт следо-
ватели. Да, это так, соглашаются участники 
группы. И продолжают искать Наталью или 
ее родственников. Заодно предупреждают: 
доверяй, но проверяй. 
Нонна СИКОЕВА, Виктория КУНИЦКАЯ.

ЛИНГВИСТИКА С БОЛЬШОЙ ДОРОГИ

Отсрочить — 
не равно «простить»

«Не в жестокости, а в неизбежности на-
казания заключается один из наиболее эф-
фективных способов предупредить престу-
пления», — писал философ-правовед эпохи 
Просвещения Чезаре Беккариа. И этот принцип 
(неотвратимость наказания) являлся и до сих 
пор является одним из главных в уголовной 
политике разных государств. В нашей стране 
его немного «подвинули» идеи гуманизма. 
Еще в Уголовном кодексе РСФСР от 1960 года 
появились две важные статьи: 46-я — «отсрочка 
отбывания наказания» и 52-я — «освобождение 
от уголовной ответственности с передачей на 
поруки». Что интересно, отсрочка предусматри-
валась в отношении осужденных беременных 
женщин и женщин, имеющих детей в возрасте 
до трех лет, кроме осужденных к лишению 
свободы на срок свыше пяти лет за тяжкие 
преступления против личности. 

С тех пор прошло 65 лет. И в современной 
России на поруки не передают, но зато отсрочка 
полагается женщине вне зависимости от тя-
жести преступления и вплоть до достижения 
младшим ребенком 14 лет. В конце прошлого 
года Верховный суд России разработал за-
конопроект, который еще больше расширяет 
возможности для предоставления родителям 
отсрочки. Но, как и прежде, давать ее или не 
давать — воля суда. 

«Я принципиально против отсрочки», — за-
метил однажды один из бывших федеральных 
судей на научной конференции. Юрист считает, 
что ее применение порождает безнаказанность 
и, соответственно, рост преступности. Крими-
нологи утверждают: это не совсем так. Дело в 
том, что в период отсрочки человек хоть и не 
отбывает наказание, но при этом находится 
«под наказанием». Над ним нависла тень меча, 
который может опуститься на голову в любой 
момент. И каждый, кто получил отсрочку, знает: 
в случае нарушения закона он точно и надолго 
отправится за решетку. 

Многие юристы убеждены: институт от-
срочки отбывания наказания связан с необ-
ходимостью защиты интересов не только по-
терпевших, но и несовершеннолетних детей 
виновного. 

И важно, что получившие отсрочку не оста-
ются без присмотра — за их поведением следят 
уголовно-исполнительные инспекции. Где-то 
лучше, где-то хуже, но следят. И в абсолютном 
большинстве родители используют шанс. 

Вообще психологи-педагоги уверены: на 
расстоянии, находясь в местах лишения сво-
боды, быть родителем трудно. Ведь в таком 
случае мама или папа видит ребенка редко 
— на свидании или по видеосвязи. 

— Такое общение носит ситуативный 
характер, — комментирует эксперт Елена 
Беркута. — Связь с родителем непрочная, 
только тогда, когда разрешат. И совсем другое 
родительство при постоянном взаимодей-
ствии с детьми — решении бытовых вопросов, 
школьных домашних заданий. Тут формируется 
длительная, прочная связь. При такой связи 
дети всегда могут поделиться с родителями 
своими переживаниями, горестями, радост-
ными моментами, когда у них есть в этом по-
требность. При такой связи дети чувствуют 
себя любимыми и значимыми, ощущают себя 
в безопасности. Так что отсрочка полностью в 
интересах детей. Кстати, ее по закону могут 
дать не только женщине, но и мужчине, в случае 
если он отец-одиночка. 

Елена работает с такими родителями в 

Мурманске. Местное УФСИН заключило со-
глашение с городским социальным центром. 
В итоге начиная с 2012 года родителей, полу-
чивших отсрочку, уголовно-исполнительные 
инспекции направляют к ним. В центре разра-
батывают для каждой семьи индивидуальный 
план помощи. Ни один родитель, который попал 
к ним по направлению УФСИН, не нарушил 
ограничения отсрочки и за решетку не попал. 
Но главное, что мама или папа спасли своих 
детей — от одиночества, болезней и крими-
нального мира. 

Три истории спасения
История мамы Ани и ее сына Димы 

— Одна из мам с отсрочкой исполнения 
наказания, назовем ее Анной, была рядом 
со своим ребенком-подростком Димой в тот 
момент, когда он оказался в беде, — рассказы-
вает Беркута. — И благодаря маме его удалось 
спасти. 

Дело было так. Во время прогулки Дима 
с друзьями заметил старый автомобиль. Ма-
шина казалась брошенной. Ребята без труда 
забрались внутрь. При обследовании бардачка 
подростки нашли спички и решили поджечь 
какие-то листовки. Бумага вспыхнула и на-
чала гореть гораздо быстрее, чем они рас-
считывали. В панике подростки попытались 
выбраться из машины. Однако двери заклини-
ло. По счастью, выбраться удалось всем, никто 
не погиб. Вызванные прохожими пожарные 
огонь потушили, но сотрудники полиции, как 
положено при совершении хулиганских дей-
ствий, передали дело в комиссию по делам 
несовершеннолетних.

— Всем участникам грозила постановка на 
учет, несмотря на то, что ущерб за автомобиль 
найденному владельцу был возмещен, — про-
должает эксперт. — Анна очень испугалась за 
сына, ведь он мог задохнуться в этой машине. 

Перспектива постановки на учет в комиссии по 
делам несовершеннолетних пугала не меньше. 
Женщина обратилась за помощью к нам. И мы 
провели работу как с Димой, так и с Анной. 
Психолог помог Анне снять тревожность. В 
разговорах с сыном Анна нашла самые нужные 
на тот момент слова, чтобы показать ему, как 
он ей дорог, как важно делать в жизни правиль-
ный выбор, каким бы трудным он ни казался. 
Специалист по социальной работе объяснил, 
что делать, чтобы сына не поставили на учет. 
Дима в итоге прошел подростковые тренинги, 
направленные на профилактику совершения 
противоправных деяний, на выработку умения 
сказать «нет», выстраиванию конструктивных 
коммуникаций. На заседание комиссии по 
делам несовершеннолетних Дима пришел 
вместе с мамой. На вопросы членов комиссии 
он отвечал открыто, правдиво и с чувством 
раскаяния. Выступила и мама. Она пояснила, 
что провела с сыном беседу и уверена, что 
постановка на учет ему не требуется. Анну 
поддержали и Димины учителя, дав ему по-
ложительную характеристику. В итоге Дима 
избежал постановки на учет. Подросток вы-
полнил все данные на заседании комиссии 
по делам несовершеннолетних обещания. Эта 
история противоправного действия осталась 
единственной в его жизненном опыте. 

История мамы Елены 
и ее дочери Наташи 

Наташа — особенный ребенок, ей вдвойне 
нужна поддержка и забота мамы. Девочка с 
трудом могла передвигаться. Ей была показана 
дорогостоящая операция, но маме Елене было 
не до этого, она совершила преступление. 
Наташу собирались отправить в специализи-
рованный интернат для детей-инвалидов. Но 
суд дал Елене отсрочку. 

— После оглашения приговора Елена 
осознала, что Наташа — это ее единственная 

ценность. А мы подсказали Елене, как добиться 
внеочередной квоты на операцию для Наташи. 
После операции наступил длительный процесс 
реабилитации. Елена сражалась за дочь с упор-
ством олимпийского спортсмена. Кропотливая 
работа увенчалась успехом: Наташа смогла са-
мостоятельно ходить. Девочка начала обучение 
в специализированной коррекционной школе, 
а спустя время даже стала ходить в бассейн и 
участвовать в соревнованиях. Пройдя тяжелый 
путь, мама и дочь стали настоящими друзьями. 

Сейчас они с удовольствием проводят время 
вместе, смеются, фотографируются, посеща-
ют культурные мероприятия, ездят в отпуск. 
Страшно представить, что без участия мамы 
ребенок мог навсегда остаться в государствен-
ном учреждении.

История мамы Ирины 
и сына Алеши 

Алеша занимался с логопедом в детском 
саду, но там настаивали на его переводе в 
специализированное учреждение. И тут мама 
Ирина попала под уголовное преследование. 
Суд учел состояние ее сына и дал отсрочку. 

— Мама обратилась к нам, мы нашли нуж-
ных специалистов для ребенка. Ирина вместе с 
сыном трудилась над развитием речи, памяти, 
внимания, мышления. Они посещали коррек-
ционные занятия, делали много упражнений на 
дому. Методичная кропотливая работа не про-
пала даром. Первого сентября Алеша пришел в 
первый класс обычной общеобразовательной 
школы. Если бы мама не получила отсрочку, он 
наверняка бы попал в коррекционный класс. 

Таких историй на самом деле много. 

«Мама ошибку исправит»

— Отсрочка дает шанс родителю пере-
смотреть не только свои отношения с детьми, 
но и взгляды на свою жизнь в целом, — говорит 
Наталья Кудрановская, через которую прошли 
сотни родителей с отсрочкой. — Кстати, боль-
шинство родителей становятся активными 
участниками программ, тренингов по повы-
шению родительских компетенций в вопро-
сах воспитания и развития детей. Если бы в 
прошлом они знали о существовании таких 
занятий, то многое бы в их жизни сложилось 
иначе. 

Как известно, самые хорошие родители — 
те, которые сами реализовались и избавились 
от старой боли, которая чуть не привела их в 
тюрьму. Так что, как в правилах безопасности 
при полете, «надеть маску надо сначала на 
себя, потом на ребенка». 

— Основная проблема у родителей — 
трудоустройство, — продолжает Наталья. 

— Затем — отсутствие понимания со стороны 
близких людей, настраивание родственника-
ми детей против них из-за судимости. Если 
позволите, приведу несколько примеров из 
нашей практики. Молодая женщина Светлана 
получила судимость за хранение и распро-
странение психотропных веществ. Суд дал 
ей отсрочку, учел, что у нее двое маленьких 
детей. Проблема была в том, что она, не справ-
ляясь с ударами судьбы, постоянно срывалась 
и употребляла запрещенные вещества. Так 
что самым важным было справиться с этим. 
Светлана прошла лечение от зависимости, 
вышла в стойкую ремиссию. Тренинги на раз-
витие семейных компетенций научили ее быть 
заботливой мамой. Мама самой Светланы 
впервые в жизни повернулась лицом к дочери. 
Она тоже прошла тренинги в Центре и взяла на 
себя заботу о внуках. Это позволило Светлане 
выйти на работу. Сначала в клининг, затем — 
продавцом в магазин. Всегда радует, когда 
родственники, которые отвернулись в самый 
тяжелый момент, возобновляют общение и 
начинают помогать женщинам в воспитании 
детей. Так, кстати, произошло еще с одной 
нашей подопечной — с Алёной. Когда она к 
нам обратилась, ей не помогал никто. Она за-
рабатывала на жизнь, работая неофициально, 
и воспитывала маленькую дочь в одиночку. 
Мама Алёны прекратила с ней общение, когда 
молодая женщина получила судимость. С на-
шей помощью женщина устроилась на работу 
официально, с «белой» зарплатой и соцпаке-
том, оформила пособие как мать-одиночка, 
дочь пошла в садик. Увидев такие перемены, 
мать Алёны изменила отношение к дочери и 
стала помогать растить внучку.

В других центрах пробации рассказали, 
что родители с отсрочкой часто не понимают 
простых вещей: надо ли ребенку рассказы-
вать о совершенном преступлении? О том, 
что вообще произошло с мамой или папой? 
Надо ли объяснять, что это вообще такое 
«отсрочка»? 

— Детям всегда нужно говорить правду. 
Только рассказывать ее надо с учетом возраста 
детей и особенностей их развития. Вообще, с 
какого момента рассказывать детям о противо-
правных нарушениях родителей, решается в 
каждом случае индивидуально. Общих правил 
нет. Главное, повторюсь, обманывать нельзя. И 
если семья самостоятельно с этим вопросом 
не справляется, на помощь придет психолог. А 
делать акцент на отсрочке только из-за того, 
что есть ребенок, не нужно. Можно сказать о 
том, что дан шанс изменить жизнь, выстроить 
крепкие связи с детьми. 

«Тетенька правозащитник, помогите, 
чтобы маме дали отсрочку», — написал мне 
в соцсетях 12-летний сын блогерши, кото-
рую осудили на 5 лет. Отсрочку ей в итоге 
не дали, и это было вполне ожидаемо: 
женщина получила срок не за что-нибудь, 
а за жестокое обращение с детьми. 

 Но огромное количество осужденных 
по другим статьям женщин были на мо-
мент вынесения приговора прекрасными, 
заботливыми родительницами. Почему 
им отсрочку не дают? Судьи в кулуарах 
говорят, что не уверены в их исправлении, 
а помогать им особенно некому. Экспер-
тов, которые ведут семьи с отсрочкой, по 
всей стране единицы. Вступивший в силу 
закон о пробации, надеюсь, это исправит. 
В московском центре постпенитенциарной 
пробации готовы работать с такими семья-
ми. Только пока ФСИН ни одну семью к ним 
не направила... 

Ева МЕРКАЧЕВА.

МАМА ПОД «ЧЕСТНОЕ СЛОВО»
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Матерям в колониях 
приходится несладко.

Елена Блиновская, 
мама четверых детей, 
очень надеялась на 
отсрочку. Не вышло — 
печально известную 
«инфоцыганку» 
приговорили к 5 годам 
колонии.

Площадкой для 
вербовки мошенники 
выбирают вузы, где 
студенты изучают 
иностранные языки: 
таких проще отправить 
обрабатывать 
заморские жертвы. 
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6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30, 15.00 Новости. (16+)
8.40 «БИМ» (Россия). (16+)
9.45, 15.10 «Гадалка». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
23.30 «ВОЙНА МИРОВ: 

ВТОРЖЕНИЕ» 
(Великобритания—Канада, 
2023). Реж. Джунаид Сайед.
В ролях: Винсент Риган, Лео 
Стаар, Сэм Гиттинс и др.  
Фантастический триллер. 
Студенты-астрономы Герберт, 
Огилви и Ханна отправляются 
на поиски метеорита, упавшего 
где-то в британской глуши. 
Вскоре они выясняют, что гость 
из космоса — это не метеорит, 
а корабль пришельцев и 
предвестник инопланетного 
вторжения. Друзья оказыва-
ются в эпицентре военных 
действий, где с одной стороны 
— земные войска, а с другой — 
смертоносные боевые машины 
марсиан. (16+)

1.15 «Кадони-шоу». (16+)
2.00 «Итоги с Малькевичем». (16+)
2.45 «Экстра такси». (16+)
3.15 «КУБА. ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 

(Россия). (16+)
5.45 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Непобедимый». (12+)
6.30 «Все о главном». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 15.35, 3.55 

Новости.
7.05, 13.00, 22.15 Все на Матч! 

Прямой эфир.
10.05 «Лица страны. 

Ольга Фомина». (12+)
10.25 «Вопреки всему». (12+)
11.30 Футбол. МИР Российская 

премьер-лига. Обзор тура. 
(6+)

12.35, 1.35 Специальный репортаж. 
(12+)

13.55 «Непридуманные истории. 
Ленинградская область». (12+)

14.30 «География спорта. 
Сыктывкар». (12+)

15.00 «Непобедимый». (12+)
15.40 «Громко». Прямой эфир.
16.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. 1/2 финала. 
Прямая трансляция.

19.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Иэн Мачадо Гэрри 
против Карлоса Пратеса. 
Трансляция из США. (16+)

21.10 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. Обзор тура. 
(6+)

23.30 «Шмейхель». Д/ф. (12+)
1.55 Баскетбол. 

Единая лига ВТБ. 
1/4 финала. «ПАРМА» 
(Пермский край) — «Зенит» 
(Санкт-Петербург). (6+)

4.00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Вердер» — «Санкт-Паули». 
(6+)

6.00 «Три кота» М/с. (0+)
7.00 «Маша и Медведь» М/с. (0+)
8.35 «Богатырские игры». (16+)
10.50 «В темноте». (16+)
12.55 «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» 

(Россия, 2023). Реж. Павел 
Воронин. В ролях: Екатерина 
Гусева, Станислав Дужников, 
Валентина Ляпина, Андрей 
Нестеренко, Игорь Жижикин и др.  
Комедия. (12+)

14.55 «ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧКА» 
(Россия, 2023). Реж. Дмитрий 
Семенов. В ролях: Ян Цапник, Антон 
Жижин, Александра Соловьева, 
Агата Муцениеце, Наталья Земцова, 
Дмитрий Хрусталев, Ирина Пегова 
и др. Комедия. (12+)

17.00 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» 
(Россия, 2016). Реж. Роман Каримов. 
В ролях: Ефим Петрунин, Любовь 
Аксенова, Роман Курцын, Софья 
Райзман и др. Комедия. (16+)

19.00 «УСКОРЕНИЕ» 
(ЮАР—США, 2015). Реж. Стивен 
С. Кампанелли. В ролях: Ольга 
Куриленко, Джеймс Пьюрфой, 
Морган Фриман и др. Триллер. (16+)

21.00 «СТУКАЧ» 
(США—ОАЭ, 2012). 
Драматический триллер. (16+)

23.20 «ТАЧКА «19» 
(США—ЮАР, 2013). Боевик. (16+)

1.00 «КТО ВЫ, 
МИСТЕР БРУКС?» 
(США, 2007). 
Детективный триллер. (16+)

3.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 
(Россия). (16+)

4.35 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Машины 
сказки», «Машины песенки», 
«Смешарики», «Готовим с Бубой». 
(6+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Зебра в клеточку. Яркие дни». 

М/с. (0+)
8.55 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с. (0+)
9.10 «Супер Крылья. Электрические 

герои». М/с. (0+)
9.25 «Царевны». М/с. (0+)
11.15 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

М/с. (6+)
11.30 «Три кота». М/с. (0+)
13.05 «Отважные дракончики». М/с. 

(6+)
13.35 «Тобот». М/с. (6+)
14.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Смешарики. Пин-код». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Мальчик-Дельфин». М/с. (0+)
17.25 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
17.30 «Барбоскины». М/с. (0+)
19.00 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
20.50 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Отель у овечек». М/с. (0+)
22.10 «Метазеллс». М/с. (6+)
22.20 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
22.45 «Спинфайтеры». (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
0.50 «Ну, погоди! Каникулы». 

М/с. (6+)
2.20 «Белка и Стрелка. 

Тайны космоса». М/с. (0+)
3.40 «Тима и Тома». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
9.00 «Сокровища императора». (16+)
12.20 «Титаны». (16+)
14.30 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
20.00 «БЛОГЕРЫ ВЗАПЕРТИ» 

(Россия). (16+)
21.30 «СВИДЕТЕЛИ» 

(Россия, 2024). Реж. Андрей 
Никифоров. В ролях: Елена Под-
каминская, Сергей Астахов, Антон 
Васильев, Анастасия Резник, 
Андрей Федорцов и др. Комедия. 
У Сергея и Вики кризис в семейной 
жизни. У Сергея появилась 
молодая текила-герл Лера, у Вики 
— импозантный владелец отеля 
Максим. Но от измены их спасает 
убийство. Точнее, то, что все 
четверо становятся свидетелями 
убийства. И теперь по программе 
защиты свидетелей едут в глухую 
деревню, где вынуждены жить 
вместе. И прятаться от убийцы, 
который хочет их устранить. (16+)

23.10 «НЕПОСЛУШНАЯ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Дмитрий Суворов.
В ролях: Александр Петров, 
Анастасия Резник, Ян Цапник, 
Семен Арзуманов,Владислав 
Ветров и др. Мелодрама. (18+)

1.10 «СТРАСТИ ДОН ЖУАНА» 
(США, 2013). Реж. Джозеф 
Гордон-Левитт. В ролях: Джозеф 
Гордон-Левитт, Скарлетт 
Йоханссон, Джулианна Мур, 
Тони Данца и др. Драма. (18+)

2.40 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

10.55 «АнтиФейк». 
(16+)

11.25 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 Информационный канал. 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ. 
СТАЛИНГРАД» 
(Россия). (16+)

22.55 «Большая игра». (16+)
23.55 Премьера. «Время героев». 

(16+)
0.55 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ 

ГОРОДА АНГЕЛОВ»
(США, 2003). Реж. Кларк Джонсон. 
В ролях: Сэмюэл Л. Джексон, 
Колин Фаррелл, Мишель 
Родригес, ЭлЭл Кул Джей, Джош 
Чарльз и др. Боевик. (16+)

22.15 «Знаете ли вы, что?». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ»

(США, 2021). Реж. Таня Уэкслер. 
В ролях: Кейт Бекинсейл, Бобби 
Каннавале, Джай Кортни и др. 
Фантастический боевик. (18+)

1.10 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.00 «Тайны Чапман». (16+)
4.25 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «УГРОЗЫ» 

(Россия). Первое за два года 
свидание Анастасии Латышевой 
закончилось совсем не романтич-
но: она задержала преступника 
ценой разорванного платья и 
разбитого носа кавалера, который 
не предполагал, что пригласил на 
свидание майора Уголовного ро-
зыска. Тем же вечером происходит 
преступление. Мужчина похищает 
на улице гуляющую с собакой 
девушку, а вскоре на окраине 
города находят ее труп. Настя и 
ее напарник Сергеич выезжают на 
место убийства… (16+)

17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «АЛЕКСАНДР I» 

(Россия). (16+)
23.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым». (12+)
1.30 «Великая неизвестная война». (12+)
3.20 «КАНДАГАР» 

(Россия, 2009). Реж. Андрей 
Кавун. В ролях: Александр Балуев, 
Владимир Машков, Юрий Беляев, 
Богдан Бенюк, Александр Голубев, 
Андрей Панин, Александр Робак 
и др. Остросюжетный фильм. (16+)

5.40 «Герой 115». Д/ф (Россия, 2021). 
(16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ 

«ЮЖНЫЙ ГРОМ» 
(СССР, 1980). Военные 
приключения. 1-я серия. (12+)

12.30 «КРАСНЫЙ ЯР» 
(Россия). (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «КРАСНЫЙ ЯР» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.15 «КРАСНЫЙ ЯР» (Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «КРАСНЫЙ ЯР» (Россия). (16+)
18.00 «Освобождение Европы». 

«Огненный штурм 
Буда и Пешта». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «АЛЛЕГРО С ОГНЕМ» 

(СССР, 1979). 
Военная драма. (12+)

0.55 «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ОШИБКА» 
(ГДР, 1970). Приключения. (12+)

2.30 «Трудовой фронт Великой 
Отечественной». Д/с. (16+)

3.10 «Москва — фронту». Д/с. (16+)
3.30 «КРАСНЫЙ ЯР» (Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.45 «СТРЯПУХА. 

ТЕНИ ПУСТЫХ ДОМОВ» 
(Россия). (16+)

10.40 «Петровка, 38». (16+)
10.50 «Городское собрание». (12+)
11.30 «События».
11.50 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

СМЕРТЬ В КРУЖЕВАХ» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. 
Сергей Степанченко». (12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05, 2.50 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

ТАЙНА КОЛЬЦА» (Россия). (16+)
16.55 «Актерские драмы. 

Гражданский брак». (16+)
17.50 «События».
18.15 «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ФЕВРАЛЬСКАЯ СИРЕНЬ» 
(Россия). (12+)

22.00 «События».
22.35 «Что может Трамп?». 

Специальный репортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.50 «Суд истории. Гласность». Д/ф. 

(16+)
1.30 «Обмануть звезду». Д/ф. (16+)
2.10 «Прощание. Валерий Золотухин». 

(16+)
4.20 «Евгений Матвеев. Эхо любви». 

Д/ф. (16+)
5.00 «Мой герой. Сергей Степанченко». 

(12+)
5.35 «Большое кино». 

«Белое солнце пустыни». (16+)

6.00 «НОС, ИЛИ ЗАГОВОР «НЕ 
ТАКИХ» (Россия, 2016). (16+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.30 «ЛЮБОВЬ 
ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
(Россия, 2010). 
Криминальная мелодрама. 
1-я серия. (16+)

15.15 «Игра в классики». 
«Лев Кулиджанов». (12+)

16.00 «Новости Совета Федерации». 
(12+)

16.15 «За дело!». (12+)
17.00, 2.45 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Николай Гернет». (12+)
17.40 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 
«Всесильный звук». (12+)

20.45, 3.30 «ЛИНИЯ МАРТЫ» 
(Россия). (12+)

22.35 «ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ 
ИСТОРИЯ ОТРАВЛЕНИЙ» 
(Россия, 2001). Трагикомедия. 
(12+)

0.15 «Наши в Голливуде». 
«Владимир Набоков». (12+)

1.20 «Вспомнить все». 
Программа Л.Млечина. (16+)

1.50 «Большая страна». (12+)
5.15 «Преодоление». 

«Антон Макаренко. 
Воспитать человека». (12+)

4.45 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
ПОЛЯРНЫЙ КОНВОЙ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «БЕЛАЯ 

ПОЛОСА» 
(Россия). (16+)

22.15 «ГОРОД ТАЙН» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня 
в Москве».

0.00 «ГОРОД ТАЙН» 
(Россия). (16+)

0.50 «ЭФФЕКТ ДОМИНО» 
(Россия). (16+)

4.20 «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СВОИ-2. 

ПОЛТОРА ЧАСА В АДУ» (Россия). 
(16+)

6.00 «СВОИ-2. 
КРАСАВИЦА ИЛИ ЧУДОВИЩЕ» 
(Россия). (16+)

6.35 «СВОИ-5. 
СЛУЖБА ДОСТАВКИ» 
(Россия). (16+)

7.20 «СВОИ-5. НЕ КАК В КИНО» 
(Россия). (16+)

8.05 «Фирменный рецепт 
с Емельяненко». (12+)

8.40 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ИЗГОЙ» (Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «СВОИ-6. ВЛАСТЬ МИЦЕЛИЯ» 

(Россия). (16+)
23.05 «СВОИ-4. ПРОЩАЛЬНЫЕ 

СЛОВА» (Россия). (16+)
0.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)
0.30 «СВОИ-6. ТАЙНАЯ ПРЕМЬЕРА» 

(Россия). (16+)
1.20 «СВОИ-4. ПРОПАЩИЙ 

ЧЕЛОВЕК» (Россия). (16+)
2.00 «СВОИ-3. УКРАДЕННОЕ 

СЧАСТЬЕ» (Россия). (16+)
2.40 «СВОИ-3. БЕЗ СЛЕДОВ» 

(Россия). (16+)
3.20 «СВОИ-3. ШИБАРИ» 

(Россия). (16+)
3.55 «СВОИ-3. ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ» 

(Россия). (16+)
4.45 «СВОИ-2. УКУС НА МИЛЛИОН» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». (16+)
8.25 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». «Мост», «Змеевик». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «НА РЕКЕ» 

(Россия, 2023). Реж. Дмитрий 
Сорокин. В ролях: Валерия 
Бурдужа, Степан Бекетов, Наталья 
Тищенко, Владимир Басенко и др. 
Мелодрама. Светлана — известный 
врач-реабилитолог. Однажды она 
становится свидетельницей гибели 
своего друга Дениса, частично 
теряет память и решает бежать 
из города, чтобы все обдумать и 
понять, что делать дальше. Тем 
временем по пятам за ней гонится 
влиятельный бизнесмен, отец 
убитого — Александр Гарин, кото-
рому удается выследить и похитить 
Свету... (16+)

19.00 «КАК УВОЛИТЬ 
НЕВЕРНОГО МУЖА» 
(Россия, 2025). Мелодрама. (16+)

23.00 «Понять. Простить». (16+)
0.05 «Порча». (16+)
1.05 «Знахарка». (16+)
1.30 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «6 кадров». (16+)
4.35 «Давай разведемся!». (16+)
5.25 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
Лоро Парк. Тенерифе.

7.15 «Черные дыры. Белые пятна».
8.00 «Невский ковчег. Теория невозмож-

ного». Владимир Конашевич.
8.30 «ЛЕВША» (СССР, 1986).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 Три минуты тишины. 

«До свидания, мальчики».
11.20, 0.10 ХХ век. «Солдаты Отчизны». 

Кинохроника Великой Отечествен-
ной войны. Автор сценария Эдуард 
Талунтис. Режиссер Александр 
Штаден. Фильм 1-й. 1966.

12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00 «Линия жизни». Александр Миндадзе.
13.55 «Забытое ремесло». 

«Самокатчики».
14.10 Три минуты тишины. 

«До свидания, мальчики».
14.15, 22.15 «ЧЕРНАЯ СТРЕЛА» 

(Италия).
15.55 «Агора». 
17.15 И.С.Бах. Бранденбургские концерты. 

Юрий Башмет и Камерный ансамбль 
«Солисты Москвы». 2006 год.

18.10 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.

19.00 «Почерк эпохи». «Яков Полонский. 
Страна поэзии волшебной...».

19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Линия жизни». Анатолий Малкин.
21.30 «Сати. Нескучная классика...».
23.50 Три минуты тишины. 

«До свидания, мальчики».
1.20 «Ступени цивилизации». 
2.15 «Дом полярников». Д/ф.

5.00, 6.30 Новости Московской области. 
(16+)

6.00 «Внимание, еда!». (12+)
7.30 «Простая медицина». (16+)
8.00 «Суперферма 360». (12+)
8.30 «Вкусно, как в кино». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.05 «Русские. XXI век». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 2.30 
Погода 360. (6+)

11.15 «Весна в Подмосковье». (12+)
11.30 «Погода на любой вкус». (16+)
12.15, 17.50, 18.15 «Город с историей». 

(12+)
13.15 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
14.10 «Закрытый архив». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
17.10 «Викторина 360». (0+)
18.30 «Это Китай!». (16+)
19.00 Новости 360. Прямо. Сейчас. (16+)
20.00 «Проверка боем». (16+)
20.25 «Полиция в городе». (16+)
20.40 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «СССР. Знак качества». (12+)
22.30 «Закрытый архив». (12+)
0.00 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
0.40 «Шестое чувство». (12+)
1.30 «Русские. XXI век». (12+)
3.30 «Рекопись Подмосковья». (12+)
4.15 «Музей на диване». (12+)
4.40 «Прогулка». (12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30 Новости. (16+)
8.40 «БИМ» (Россия). (16+)
9.45 «Гадалка». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Гадалка». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 «ЛЕСНИК» 

(Россия). (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
23.30 «ЗАКЛИНАНИЕ» 

(Новая Зеландия, 2017).
Реж. Стюарт МакКензи.
В ролях: Люси Лоулесс, Мелани 
Лински, Тимоти Сполл и др. 
Фэнтези. Шестнадцатилетняя 
Лора живет со своей матерью 
и младшим братом Джако 
в трущобах, на задворках у 
полуразрушенной церкви в 
Новой Зеландии. Однажды 
Лоре приходится вступить в 
нешуточную схватку с древним 
духом. Медленно высасывая 
жизнь из маленького Джако, 
демон становится все моложе 
и моложе. Однако Лора обна-
руживает в себе сверхспособ-
ности, которые ей придется 
задействовать, чтобы спасти 
жизнь брата. (16+)

1.15 «КУБА. ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
(Россия). (16+)

5.15 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Непобедимый». (12+)
6.30 «География спорта. 

Сыктывкар». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 15.35, 3.55 

Новости.
7.05, 13.00, 16.45, 22.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05, 12.35, 1.35 

Специальный репортаж. (12+)
10.25 «Вопреки всему». (12+)
11.30 Смешанные единоборства. 

Кори Сэндхаген против Роба 
Фонта. (16+)

13.55 «Непридуманные истории. 
Московская область». (12+)

14.30 «Век нашего спорта. 
Нина Познанская». (12+)

15.00 «Непобедимый». (12+)
15.40 Профессиональный бокс. 

Денис Лебедев против 
Мурата Гассиева. Трансляция 
из Москвы. (16+)

17.30 «Тони Кроос». Д/ф. (12+)
20.00 Футбол. FONBET Кубок России. 

Путь регионов. 1/2 финала. 
«Спартак» (Москва) — «Динамо» 
(Москва). Прямая трансляция.

0.00 Мелбет Лига бокса. Бокс на 
Волге. Дмитрий Кудряшов 
против Райделла Букера. 
Трансляция из Самары. (16+)

1.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
1/4 финала. «Пари Нижний 
Новгород» — ЦСКА. (6+)

4.00 Регби. Суперкубок России. 
«Енисей-СТМ» (Красноярск) 
— «Стрела-Ак Барс» (Казань). 
Трансляция из Санкт-
Петербурга. (12+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
8.00 «НЕДЕТСКОЕ КИНО» (Россия). 

(12+)
10.45 «ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ» 

(США—Гонконг, 1990). 
Фантастический комедийный 
боевик. (16+)

12.40 «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ-2. 
ТАЙНА ИЗУМРУДНОГО 
ЗЕЛЬЯ» 
(США—Гонконг, 1991). 
Фантастический 
комедийный боевик. (16+)

14.25 «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ-3» 
(США—Гонконг, 1993). 
Фантастический 
комедийный боевик. (16+)

16.25 «ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН» 
(США, 2012). Драма. (12+)

18.55 «ВЫЖИВШАЯ» 
(США, 2023). Триллер. (16+)

21.00 «ЧАРЛИ-ПУЛЯ» 
(США, 2023). 
Криминальный боевик. (16+)

22.55 «Я НЕ КИЛЛЕР» 
(США, 2023). 
Комедийно-криминальная 
мелодрама. (16+)

1.10 «СЕСТРИЧКА БЕТТИ» 
(Германия—США, 2000). 
Криминальная комедия. (16+)

3.00 «МИНИ-ДИСКО. 
ТАНЦУЮТ ВСЕ!» 
(Нидерланды, 2022). 
Музыкальная комедия. (6+)

4.15 «СЕНЯ-ФЕДЯ» (Россия). (16+)
5.00 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Машины 
сказки», «Машины песенки», 
«Смешарики», «Готовим с Бубой». 
(6+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Три кота». М/с. (0+)
8.55 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с. (0+)
9.10 «Супер Крылья. 

Электрические герои». 
М/с. (0+)

9.25 «Царевны». М/с. (0+)
11.15 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

М/с. (6+)
11.30 «Лео и Тиг». М/с. (0+)
13.05 «Отважные дракончики». М/с. 

(6+)
13.35 «Тобот». М/с. (6+)
14.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Смешарики. Пин-код». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Мальчик-Дельфин». М/с. (0+)
17.25 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
17.30 «Барбоскины». М/с. (0+)
19.00 «Сказочный патруль». 

М/с. (0+)
20.50 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Отель у овечек». М/с. (0+)
22.10 «Метазеллс». М/с. (6+)
22.20 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
22.45 «Спинфайтеры». (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
0.50 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
2.20 «Белка и Стрелка. 

Тайны космоса». М/с. (0+)
3.40 «Тима и Тома». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
9.00 «Музыкальная интуиция». (16+)
11.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
20.00 «БЛОГЕРЫ ВЗАПЕРТИ» 

(Россия). (16+)
21.30 «ТЕЩА» 

(Россия, 2023). Реж. Аскар Уза-
баев. В ролях: Лариса Гузеева, 
Гарик Харламов, Настасья Сам-
бурская, Александр Лыков, Марк 
Богатырев и др. Комедия. На-
чальница ЖКХ Ольга Николаевна 
довольна своей жизнью: у нее 
есть работа и полный контроль 
над жизнью мужа и дочки Вари. 
Единственный, кто не вписыва-
ется в ее счастливую картину 
мира, — это зять Виктор, от 
которого на днях должна родить 
Варя. Однажды шквал взаимных 
претензий становится так велик, 
что портится святое — семейный 
праздник… (16+)

23.25 «ДЕНЬ ГОРОДА» 
(Россия, 2021). 
Реж.: Алексей Харитонов, Игорь 
Марченко, Георгий Болдугеров.
В ролях: Катерина Шпица, Антон 
Филипенко, Павел Ворожцов, 
Ольга Дибцева, Игорь Хрипунов 
и др. Комедия. (16+)

1.10 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ» 
(США, 2010). Реж.: Джош Гордон, 
Уилл Спек. В ролях: Джейсон 
Бейтман, Дженнифер Энистон, 
Джефф Голдблюм, Джульетт 
Льюис и др. Комедия. (16+)

2.55 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

10.55 «АнтиФейк». 
(16+)

11.25 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 Информационный канал. 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ. 
СТАЛИНГРАД» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Премьера. 

«Шоу Вована и Лексуса». (16+)
1.00 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «РЕЗИДЕНТ»

(США—Великобритания—Венгрия, 
2024). Реж. Джесси Джонсон. В ро-
лях: Аарон Экхарт, Ольга Куриленко, 
Алекс Петтифер и др. Боевик. (16+)

21.55 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ЗАЛОЖНИК»

(США—Германия, 2005). 
Реж. Флоран Эмилио Сири. 
В ролях: Брюс Уиллис, Кевин 
Поллак, Джимми Беннетт, Мишель 
Хорн и др. Боевик. (18+)

1.35 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.20 «Тайны Чапман». (16+)
4.30 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «УГРОЗЫ» 

(Россия). (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «АЛЕКСАНДР I» 

(Россия). (16+)
23.30 «ТАРАС БУЛЬБА» 

(Россия, 2009). 
Реж. Владимир Бортко.
В ролях: Богдан Ступка, 
Владимир Вдовиченков, 
Игорь Петренко, Магдалена 
Мельцаж, Ада Роговцева, 
Борис Хмельницкий, Юрий 
Беляев, Петр Зайченко, Михаил 
Боярский и др.
Экранизация. (16+)

1.45 «Война империй». (12+)
3.20 «ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ БОГА» 

(Россия, 2005). 
Реж. Василий Чигинский. 
В ролях: Дмитрий Орлов, Влади-
мир Гостюхин, Нина Русланова, 
Михаил Гомиашвили, Ирен 
Бьерклунд, Юрий Степанов, 
Виктор Сухоруков, Сергей 
Горобченко, Елизавета Боярская, 
Сергей Рубеко и др. Военная 
драма. (16+)

5.05 «КРАСНЫЙ ЯР» (Россия). (16+)
7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ 

«ЮЖНЫЙ ГРОМ» 
(СССР, 1980). 
Военные приключения. 
2-я серия. (12+)

12.30 «КРАСНЫЙ ЯР» 
(Россия). (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «КРАСНЫЙ ЯР» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.15 «КРАСНЫЙ ЯР» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «КРАСНЫЙ ЯР» 

(Россия). (16+)
18.00 «Освобождение Европы». 

«Балканский эндшпиль». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ 

«ЮЖНЫЙ ГРОМ» 
(СССР, 1980). 
Военные приключения. (12+)

1.35 «ВОЖДЬ БЕЛОЕ ПЕРО» 
(ГДР—Монголия, 1983). 
Приключения. (12+)

2.50 «Трудовой фронт Великой 
Отечественной». Д/с. (16+)

3.30 «КРАСНЫЙ ЯР» (Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.40 «СТРЯПУХА. ТЕНИ ПУСТЫХ 

ДОМОВ» (Россия). (16+)
10.35 «Татьяна Доронина. 

Одиночество королевы». Д/ф. (16+)
11.30 «События».
11.50 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

СМЕРТЬ В КРУЖЕВАХ» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Марина Есипенко». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05, 2.45 «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА. ВУНДЕРКИНД» 
(Россия). (16+)

16.55 «Актерские драмы. Союз рыжих». 
(16+)

17.50 «События».
18.10 «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ПРОПАВШИЙ ПАЦИЕНТ» 
(Россия). (16+)

22.00 «События».
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Клуб обиженных мужей». Д/ф. 

(16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.50 «Дорогие товарищи. 

Балетные страсти». (16+)
1.30 «90-е. Кровавый цирк». (16+)
2.10 «90-е. Пипл хавает». (16+)
4.15 «Татьяна Доронина. 

Одиночество королевы». Д/ф. (16+)
4.55 «Мой герой. Марина Есипенко». 

(12+)
5.30 «Большое кино». 

«Сказ про то, как царь 
Петр арапа женил». (16+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Николай Гернет». 
(12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.30 «ЛЮБОВЬ 
ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
(Россия, 2010). 
Криминальная мелодрама. 
2-я серия. (16+)

15.15 «ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ 
ИСТОРИЯ 
ОТРАВЛЕНИЙ» 
(Россия, 2001). 
Трагикомедия. (12+)

17.00 «Очевидно. 
Вероятно» с академиком 
Арутюном Аветисяном. (12+)

17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.45, 3.30 «ЛИНИЯ МАРТЫ» 

(Россия). (12+)
22.35 «ВАЛЕНТИНА» 

(СССР, 1980). Драма. (12+)
0.15 «Наши в Голливуде». 

«Дмитрий Темкин». (12+)
1.20 «Вспомнить все». 

Программа Л.Млечина. (16+)
1.50 «Большая страна». (12+)
2.45 «За дело!». (12+)
5.15 «Преодоление». «Илья Мечников. 

Рецепт здоровой жизни». (12+)

4.50 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «БЕЛАЯ 

ПОЛОСА» 
(Россия). (16+)

22.15 «ГОРОД ТАЙН» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ГОРОД ТАЙН» 

(Россия). (16+)
0.50 «ЭФФЕКТ ДОМИНО» 

(Россия). (16+)
4.25 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.15 «Давай разведемся!». (16+)
8.15 «Тест на отцовство». (16+)
10.35 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». «Живая вода», 

«Семейная тайна». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.45 «СЛИШКОМ БЛИЗКО, 

СЛИШКОМ БОЛЬНО» 
(Россия, 2023). 
Реж. Петр Смирнов.
В ролях: Анна Сказко, Степан 
Бекетов, Владимир Бутенко, 
Ольга Доронина, Виталий Лойко 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «РОДНАЯ» 
(Россия, 2025). 
Реж. Петр Степин.
В ролях: Татьяна Маляревская, 
Артем Курень, Елена Штарова, 
Максим Дубовский и др. 
Мелодрама. (16+)

23.00 «Понять. Простить». (16+)
0.10 «Порча». (16+)
1.05 «Знахарка». (16+)
1.30 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «6 кадров». (16+)
4.35 «Давай разведемся!». (16+)
5.25 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СВОИ-2. УКУС НА МИЛЛИОН» 

(Россия). (16+)
5.50 «СВОИ-2. 

ОБЩЕНИЕ С ДУХАМИ 
ОПАСНО ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ» 
(Россия). (16+)

6.30 «СВОИ-5. ПЛЕННИЦА» 
(Россия). (16+)

7.15 «СВОИ-5. 
МОЙ ДРУГАН-КИЛЛЕР» 
(Россия). (16+)

8.05 «Страна советов». (16+)
8.40 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ИЗГОЙ. НЕЧИСТЬ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «СВОИ-6. ГРУЗ ПРОШЛОГО» 

(Россия). (16+)
23.05 «СВОИ-4. ЛЕДЯНОЕ СЕРДЦЕ» 

(Россия). (16+)
0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 

(16+)
0.30 «СВОИ-6. ДОМИК В ДЕРЕВНЕ» 

(Россия). (16+)
1.15 «СВОИ-4. ОДЕРЖИМОСТЬ» 

(Россия). (16+)
2.00 «СВОИ-3. МИШЕНЬ» 

(Россия). (16+)
2.40 «СВОИ-3. 

ОТКРЫТОЕ СЕРДЦЕ» 
(Россия). (16+)

3.20 «СВОИ-3. ТЕМПЕРАТУРНЫЙ 
ШОК» (Россия). (16+)

4.00 «СВОИ-3. ХРОНОМЕТРАЖ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
Лоро Парк. Тенерифе.

7.15, 18.05 «Ступени цивилизации». 
8.10 «Легенды мирового кино». 

Михаил Жаров.
8.35 «Забытое ремесло». «Валяльщик».
8.50 «КАШТАНКА» (СССР, 1975). 
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 Три минуты тишины. 

«До свидания, мальчики».
11.20, 0.10 ХХ век. «Солдаты Отчизны». 

Кинохроника Великой Отечественной 
войны. Фильм 2-й. 1966.

12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 «Поднебесная Иакинфа Бичурина». 

Д/ф.
13.40 «Роман в камне». «Нерчинск. 

Дворец Бутина».
14.10, 23.50 Три минуты тишины. 

«До свидания, мальчики».
14.15, 22.15 «ЧЕРНАЯ СТРЕЛА» 

(Италия).
15.50 «Сати. Нескучная классика...».
16.30 «Коллекция». «Палаццо Медичи-

Риккарди (Италия)».
17.15 Н.Мясковский. Концерт для 

виолончели с оркестром. 
19.00 «Почерк эпохи».
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 «Лингвистический детектив. 

Андрей Зализняк». Д/ф.
21.30 «Белая студия».
1.15 «Ступени цивилизации». 
2.10 «Илья Мечников». Документальный 

фильм из цикла «Нобелевские 
победы российской науки».

5.00, 6.30 Новости Московской области. 
(16+)

6.00 «Внимание, еда!». (12+)
7.30 «Простая медицина». (16+)
8.00 «Суперферма 360». (12+)
8.30 «Вкусно, как в кино». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.05 «Русские. XXI век». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 2.30 
Погода 360. (6+)

11.15 «Весна в Подмосковье». (12+)
11.30 «Погода на любой вкус». (16+)
12.15, 17.50, 18.15 «Город с историей». 

(12+)
13.15 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
14.10 «Закрытый архив». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
17.10 «Викторина 360». (0+)
18.30 «Это Китай!». (16+)
19.00 Новости 360. Прямо. Сейчас. (16+)
20.00 «Проверка боем». (16+)
20.25 «Полиция в городе». (16+)
20.40 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «СССР. Знак качества». (12+)
22.30 «Закрытый архив». (12+)
0.00 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
0.40 «Шестое чувство». (12+)
1.30 «Русские. XXI век». (12+)
3.30 «Рекопись Подмосковья». (12+)
4.15 «Музей на диване». (12+)
4.40 «Прогулка». (12+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
5.45, 6.15, 10.20 «ГАРДЕМАРИНЫ, 

ВПЕРЕД!» 
(СССР, 1987). (16+)

6.00, 10.00 Новости.
10.10 «Белорусский стандарт». (12+)
12.00 «Понять. Простить». (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Миллион за 5 минут». (16+)
19.30 «Игра в кино». (16+)
21.40 «Игра в кино. Фильмы Победы». 

(16+)
22.20 «ДАМЫ 

ПРИГЛАШАЮТ 
КАВАЛЕРОВ» 
(СССР, 1980). 
Мелодрама. (16+)

23.50 «Наше кино. 
История большой любви». 
К юбилею Л.Удовиченко. (16+)

0.50 Первый Евразийский канал. 
(12+)

1.45 «ЮНОСТЬ МАКСИМА» 
(СССР, 1934). 
Исторический фильм. (16+)

3.10 «ВЫБОРГСКАЯ 
СТОРОНА» 
(СССР, 1938). Драма. (16+)

5.00 «РАЗВЕДЧИЦЫ» 
(Россия). (16+)

6.00 Новости.
6.15 «РАЗВЕДЧИЦЫ» 

(Россия). (16+)
10.00 Новости.
10.10 «РАЗВЕДЧИЦЫ»

(Россия). (16+)
12.00 «Понять. Простить». (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Миллион за 5 минут». (16+)
19.30 «Игра в кино». (16+)
21.40 «Игра в кино. 

Фильмы Победы». (16+)
22.20 «МЭРИ ПОППИНС, 

ДО СВИДАНИЯ» 
(СССР, 1983). 
Музыкальный фильм. (16+)

1.05 Первый Евразийский канал. 
(12+)

2.05 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

2.45 «АНТОША РЫБКИН» 
(СССР, 1942). Комедия. (16+)

3.35 «ПАДЕНИЕ БЕРЛИНА» 
(СССР, 1949). 
Киноэпопея. (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Завтраки». 
(16+)

5.30 «Пробный 
переезд». 
«Петропавловск-Камчатский». 
(16+)

6.20 «Пятница News». 
(16+)

6.40 «КОМИССАР 
РЕКС»
(Австрия—Германия). (16+)

8.40 «Гастротур». 
(16+)

9.50 «Адский шеф-3». (16+)
13.00 «Битва шефов». (16+)
21.00 «Секретный артист».

Угадывать секретных артистов 
с помощью их родственников 
будет команда Алены 
Свиридовой и Лады Дэнс и 
команда Карины Мурашкиной 
и Наташи Гасанхановой. 
Поможет ли участницам их 
интуиция, узнаем из программы 
«Секретный артист». (16+)

23.50 «Большие девочки». 
(16+)

2.10 «Пятница News». 
(16+)

2.40 «Кондитер». 
«Торт для Никиты 
Нагорного». 
(16+)

3.50 «Секреты на кухне». 
«Капуста». 
(16+)

4.40 «Пятница News». 
(16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Красные продукты». (16+)

5.50 «Пробный переезд». «Геленджик». 
(16+)

6.30 «Пятница News». (16+)
7.00 «Запретный Китай». «Ханчжоу». 

(16+)
7.50 «КОМИССАР РЕКС» 

(Австрия—Германия). (16+)
9.50 «Адский шеф». (16+)
12.40 «На ножах». «Москва. «Баклажан». 

(16+)
13.50 «На ножах». «Москва. «Чашка». 

(16+)
15.00 «На ножах». «Электросталь. 

«Амстердам моментс». (16+)
16.10 «На ножах». «Санкт-Петербург. 

«ФилоСовия». (16+)
17.10 «Черный список. На кухне». 

«Домодедово. «Мед». (16+)
18.10 «Черный список на кухне». 

(16+)
19.00 «Черный список. Стройка». 

(16+)
20.20 «Черный список». «Сантехники». 

(16+)
21.20 «Битва шефов». (16+)
23.20 Шоу. «Выживалити. 

Миссия Альфа». (16+)
2.10 «Пятница News». (16+)
2.40 «Кондитер». 

«Торт ко дню рождения 
Юлианны Карауловой». (16+)

3.40 «Гастротур». 
«Республика Марий Эл». 
(16+)

4.25 «Секреты на кухне». 
«Готовит Наталья Бочкарева». (16+)

4.40 «Пятница News». (16+)
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6.00 Мультфильмы 0+
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30 Новости. (16+)
8.40 «БИМ» (Россия). (16+)
9.45 «Гадалка». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Гадалка». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
17.00 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
19.15 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
23.45 «КИН» 

(США, 2018). 
Реж. Джош Бэйкер.
В ролях: Деннис Куэйд, Джек 
Рейнор, Майлс Труитт и др. 
Фантастическая драма. 
Школьника Элая отстранили 
от занятий в школе, что, 
конечно же, не нравится его 
приемному отцу — невероятно 
честному человеку. И уж 
совсем тот не приходит в 
восторг, когда его родной 
сын возвращается из 
тюрьмы и сразу влипает в 
неприятности и долги. Все 
это приводит к тому, что 
сводные братья пускаются в 
бега, а Элай прихватывает с 
собой инопланетное оружие, 
найденное им накануне в 
заброшенном доме. (16+)

1.45 «КУБА. ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
(Россия). (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Непобедимый». (12+)
6.30 «Век нашего спорта. Нина 

Познанская». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 15.35, 3.55 

Новости.
7.05, 13.00, 16.45, 22.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05, 1.35 Специальный репортаж. 

(12+)
10.25 «Вопреки всему». (12+)
11.30 Профессиональный бокс. 

Дмитрий Чудинов против 
Криса Юбенка. Трансляция из 
Великобритании. (16+)

12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.55 «Непридуманные истории. 

Омская область». (12+)
14.30 «Вид сверху». (12+)
15.00 «Непобедимый». (12+)
15.40 Смешанные единоборства. 

UFC. Иэн Мачадо Гэрри против 
Карлоса Пратеса. (16+)

17.30 Футбол. FONBET Кубок России. 
Путь регионов. 1/2 финала. 
«Локомотив» (Москва) — 
«Ростов» (Ростов-на-Дону). 
Прямая трансляция.

20.00 Футбол. FONBET Кубок России. 
Путь РПЛ. Финал. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) — ЦСКА. 
Прямая трансляция.

0.00 Смешанные единоборства. 
АСА. Альберт Туменов против 
Абубакара Вагаева. (16+)

1.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
1/4 финала. (6+)

4.00 Легкая атлетика. 
Бриллиантовая лига. 
Трансляция из Китая. (6+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
8.00 «НЕДЕТСКОЕ КИНО» 

(Россия). 
Реж. Александр Богуславский.
В ролях: Александр Головин, 
Настасья Самбурская, Кай 
Гетц, Диана Енакаева, Ольга 
Прокофьева, Мария Шумакова, 
Никита Тарасов, Юрий Чурсин, 
Александр Яцко, Александра 
Ребенок, Александр Булатов, 
Евгений Овчинников и др. 
Фэнтезийный сериал. 
Школьники Даня и Таисия 
случайно активируют портал 
времени, запустив в наш мир 
богатыря Даньслава, Жабу 
Жабовну, Кикимору, Кощея, 
Лешего и других сказочных 
персонажей. Встреча с ними 
вдохновляет застенчивого 
Даню взяться за фестивальное 
кино и поиски отца, совершить 
подвиги ради Таисии и наладить 
отношения с мамой и бабушкой. 
Только приключения во времени 
нарушают баланс в мире, и 
теперь подростку предстоит 
все исправить и вернуть новых 
друзей домой, что не входит в 
планы безумного изобретателя, 
отца Таисии и других героев.
(12+)

11.40 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
1.35 «Кино в деталях» 

с Федором Бондарчуком». (18+)
2.10 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» 

(Россия) (16+)
5.10 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Машины сказки», 
«Машины песенки», «Смешарики», 
«Буба». (6+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Три кота». М/с. (0+)
8.55 «Робокар Поли и его друзья». М/с. 

(0+)
9.10 «Супер Крылья. 

Электрические герои». М/с. (0+)
9.25 «Команда Флоры. Экопатруль». 

М/с. (0+)
10.45 «Все, что вы хотели знать!». (6+)
11.15 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

М/с. (6+)
11.30 «Лео и Тиг». М/с. (0+)
13.05 «Отважные дракончики». М/с. (6+)
13.35 «Тобот». М/с. (6+)
14.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Смешарики. Пин-код». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Мальчик-Дельфин». М/с. (0+)
17.25 «Край Бебис. Волшебные слезки». 

М/с. (0+)
17.30 «Барбоскины». М/с. (0+)
19.00 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
19.45 «Сказочный патруль. 

Шоу продолжается». М/ф. (6+)
20.50 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Отель у овечек». М/с. (0+)
22.10 «Метазеллс». М/с. (6+)
22.20 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
22.45 «Спинфайтеры». (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
0.50 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
2.20 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

М/с. (0+)
3.40 «Тима и Тома». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
20.00 «БЛОГЕРЫ 

ВЗАПЕРТИ» 
(Россия). (16+)

21.30 «ЗЯТЬ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Анарио Мамедов.
В ролях: Дмитрий Нагиев, 
Ян Цапник, Ирина Пегова, 
Дарья Петриченко, Григорий 
Сиятвинда и др. Комедия. 
Жизнь примерного мужа 
и образцового отца Олега 
размеренна и спланирована на 
годы вперед. Но у судьбы свои 
планы: юная красавица дочь 
Алена влюбляется в некогда 
лучшего друга и ровесника 
своего отца Антона, с которым 
их объединяет не просто дружба 
в далеком прошлом, а бурная 
во всех отношениях молодость. 
Настолько бурная, что Олег 
предпочитает держать в тайне 
даже от семьи. (16+)

23.00 «НЕПРИЛИЧНЫЕ 
ГОСТИ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Гога Мамаджанян. 
В ролях: Максим Лагашкин, 
Екатерина Стулова, Павел 
Прилучный, Зепюр Прилучная-
Брутян, Владимир Сычев и др. 
Комедия. (18+)

0.45 «Однажды в России». 
(16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

10.55 «АнтиФейк». 
(16+)

11.25 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.40 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ. 
СТАЛИНГРАД» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». 
(16+)

0.00 Подкаст.Лаб. 
(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «РЭМБО: 

ПОСЛЕДНЯЯ КРОВЬ»
(США—Гонконг—Франция, 2019). 
(16+)

21.45 «РЭМБО IV» 
(США—Германия, 2007). 
Боевик. (16+)

23.20 «РЕЙД»
(Индонезия—Франция—США, 
2011). Реж. Гарет Эванс. В ролях: 
Ико Уайс, Джо Таслим, Донни 
Аламшя, Яян Рухьян, Пьер Грюно 
и др. Боевик. (18+)

1.20 «РЕЙД-2»
(Индонезия—США, 2014). 
Боевик. (18+)

3.40 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «УГРОЗЫ» 

(Россия). (16+)
17.00 «Прямой эфир». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «Ну-ка, все вместе! Хором!». 

Финал. (12+)
0.50 «НАРОДНЫЙ АРТИСТ» 

(Россия, 2022). Реж. Наталья 
Хлопецкая. В ролях: Алексей 
Демидов, Ева Розанова, Дарья 
Урсуляк, Сергей Колесников, 
Николай Ковбас, Сергей Галахов, 
Иван Прилль, Равиль Насретдинов, 
Сергей Ланбамин, Юлия Маргулис 
и др. Мелодрама. 
Известный московский актер 
Иван Алешковский, осужденный 
за драку, получает наказание в 
виде общественных работ. Его 
отправляют на малую родину — в 
приморский поселок и назначают 
руководителем кружка художе-
ственной самодеятельности в 
местном Доме культуры. Ивану 
предстоит найти общий язык со 
своими новыми подопечными — 
подростками, подготовить их к 
участию в областном конкурсе, 
а еще постараться поладить с 
жителями поселка. (12+)

5.10 «КРАСНЫЙ ЯР» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ПЯДЬ ЗЕМЛИ» 

(СССР, 1964). 
Военная драма. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «СЛЕД ПИРАНЬИ» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «СЛЕД ПИРАНЬИ» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «СЛЕД ПИРАНЬИ»

(Россия). (16+)
18.00 «Освобождение Европы». 

«Битва в логове зверя». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». Д/с. 

(16+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ» 

(Россия, 1994). Боевик. (16+)
0.40 «ПРИКАЗАНО 

ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 
(СССР, 1984). Приключения. (12+)

2.05 «ПЯДЬ ЗЕМЛИ» 
(СССР, 1964). 
Военная драма. (12+)

3.25 «АЛЛЕГРО С ОГНЕМ» 
(СССР, 1979). Военная драма. 
(12+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ЗАБУДЬ МЕНЯ, 

МАМА!» 
(Россия, 2016). 
Мелодрама. (12+)

10.40 «Владимир Меньшов. 
Поздняя слава». Д/ф. (16+)

11.30 «События».
11.50 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

ПЛЕННИЦА ЧЕРНОГО ОМУТА» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Дмитрий Муляр». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05, 2.45 «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА. 
ТЕМНАЯ ЛОШАДКА» 
(Россия). (16+)

16.55 «Актерские драмы. 
Яблоко от яблони». (16+)

17.50 «События».
18.10 «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

РАЗВОД» 
(Россия). (16+)

22.00 «События».
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 «Хроники московского быта. 

Смириться с изменой». (12+)
0.00 «ГЕНИЙ» 

(СССР, 1991). 
Детектив. (16+)

2.30 «Петровка, 38». (16+)
4.15 «Владимир Меньшов. 

Поздняя слава». Д/ф. (16+)
4.55 «Мой герой. Дмитрий Муляр». 

(12+)
5.30 «Наша смешная жизнь». 

(16+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «За дело!». (12+)
7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00 «Закулисье». «Цирк». (12+)
11.40 «Почитаем!». (12+)
15.15 «ВАЛЕНТИНА» 

(СССР, 1980). Реж. Глеб 
Панфилов. В ролях: Дарья 
Михайлова, Родион Нахапетов, 
Инна Чурикова, Юрий 
Гребенщиков, Сергей Колтаков, 
Василий Корзун, Лариса 
Удовиченко и др. Драма. (12+)

17.00 «Родительское собрание».
20.45 «Ректорат с Анатолием 

Торкуновым». (12+)
21.25 «ТОТ САМЫЙ 

МЮНХГАУЗЕН» 
(СССР, 1979). 1-я серия. (0+)

23.40 «МОЙ КОРОЛЬ» 
(Франция, 2015). 
Психологическая драма. (18+)

1.40 «Вспомнить все». Программа 
Л.Млечина. (16+)

2.05 «Один день из жизни врача». 
(12+)

2.30 «ДО СВИДАНИЯ, 
МАЛЬЧИКИ» 
(СССР, 1964). Киноповесть. (12+)

3.50 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 
ДЛЯ ФЛЕЙТЫ» 
(СССР, 1987). Мелодрама. (12+)

4.55 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня 

в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «БЕЛАЯ 

ПОЛОСА» 
(Россия). (16+)

22.15 «ГОРОД ТАЙН» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня».
0.00 «ГОРОД 

ТАЙН» 
(Россия). (16+)

0.50 «ЭФФЕКТ 
ДОМИНО» 
(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СВОИ-2. 

НЕ СОТВОРИ СЕБЕ КУМИРА» 
(Россия). (16+)

6.05 «СВОИ-2. ПЕПЕЛ КАЗАНОВЫ» 
(Россия). (16+)

6.45 «СВОИ-5. 
МУЖЧИНА И ЖЕНЩИНА» 
(Россия). (16+)

7.35 «СВОИ-5. ТЕРАПИЯ» 
(Россия). (16+)

8.25 «НоваЯ». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ИЗГОЙ-3. ОТЦЫ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 «СВОИ-6. ОХОТА НА БЕГЛЕЦА» 

(Россия). (16+)
23.05 «СВОИ-4. ИМИДЖ» 

(Россия). (16+)
0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 

(16+)
0.30 «СВОИ-6. ВСПОМНИТЬ ВСЕ!» 

(Россия). (16+)
1.20 «СВОИ-4. ДОМ ВОСХОДА» 

(Россия). (16+)
2.05 «СВОИ-3. 

ТЕСТ НА ЧЕЛОВЕЧНОСТЬ» 
(Россия). (16+)

2.45 «СВОИ-3. 
СВИДАНИЕ СО СМЕРТЬЮ» 
(Россия). (16+)

3.20 «СВОИ-3. ПОТОП» 
(Россия). (16+)

4.00 «СВОИ-3. КАРАМБОЛЬ» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.15 «Давай разведемся!». (16+)
8.15 «Тест на отцовство». (16+)
10.35 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». 

«С молоком матери», 
«Вампиры». (16+)

12.50 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.45 «СУДЬБА 

НА ЛЕСТНИЧНОЙ 
КЛЕТКЕ» 
(Россия, 2022). 
Реж. Дмитрий Федоров.
В ролях: Евгения Шипова, 
Владимир Курцеба, Евгения 
Нохрина, Наталья Батрак, 
Всеволод Макаров и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «СКОЛЬКО 
СТОИТ СОВЕСТЬ?» 
(Россия, 2025). 
Реж. Игорь Стам.
В ролях: Мария Палей, Евгений 
Токарев, Таисия Овчинникова, 
Екатерина Самойло, Ксения 
Савицкая и др. Мелодрама. (16+)

23.00 «Понять. Простить». (16+)
0.05 «Порча». (16+)
1.05 «Знахарка». (16+)
1.30 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «6 кадров». (16+)
4.50 «Давай разведемся!». (16+)
5.40 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
Лоро Парк. Тенерифе.

7.15, 18.05 «Ступени цивилизации». 
8.10 «Легенды мирового кино». 

Михаил Пуговкин.
8.50 «НЕМУХИНСКИЕ 

МУЗЫКАНТЫ» (СССР, 1981).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.05 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 Три минуты тишины. 

«До свидания, мальчики».
11.20, 0.20 ХХ век. «Солдаты Отчизны». 

Кинохроника Великой Отечествен-
ной войны. Фильм 3-й. 1966.

12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 «Илья Мечников». Документальный 

фильм из цикла «Нобелевские 
победы российской науки».

13.40 «Роман в камне». 
14.10, 0.00 Три минуты тишины. 

«До свидания, мальчики».
14.15 «КАПИТАН КИДД» 

(США, 1945). Приключения.
15.45 «Дом Вахтангова. 

Искусство сохранять». Д/ф.
16.30 «Библейский сюжет».
17.15 С.Прокофьев. Концерт №3 для 

фортепиано с оркестром. 
19.00 «Почерк эпохи».
19.45 «Главная роль».
20.05 «УСПЕХ» (СССР, 1984). 
21.35 Вспоминая Ларису Голубкину. 

«2 Верник 2».
22.20 «ДЕВУШКА С ЖЕМ-

ЧУЖНОЙ СЕРЕЖКОЙ» 
(Великобритания—Люксембург, 
2003). Романтическая драма.

1.25 «Коломенское. Остров времени». Д/ф.
2.20 Мультфильмы для взрослых.

5.00, 6.30 Новости Московской области. 
(16+)

6.00 «Внимание, еда!». (12+)
7.30 «Простая медицина». (16+)
8.00 «Суперферма 360». (12+)
8.30 «Вкусно, как в кино». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.05 «Русские. XXI век». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 16.05, 

18.05, 2.30 Погода 360. (6+)
11.15 «Весна в Подмосковье». (12+)
11.30 «Погода на любой вкус». (16+)
12.15, 17.50, 18.15 

«Город с историей». (12+)
13.15 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
14.10 «Закрытый архив». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
17.10 «Викторина 360». (0+)
18.30 «Это Китай!». (16+)
19.00 Новости 360. Прямо. Сейчас. 

(16+)
20.00 «Проверка боем». (16+)
20.25 «Полиция в городе». (16+)
20.40 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «СССР. Знак качества». (12+)
22.30 «Закрытый архив». (12+)
0.00 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
0.40 «Шестое чувство». (12+)
1.30 «Русские. XXI век». (12+)
3.30 «Рекопись Подмосковья». (12+)
4.15 «Музей на диване». (12+)
4.40 «Прогулка». (12+)

6.00 Мультфильмы. 
(0+)

8.30 Новости. (16+)
8.40 Мультфильмы. (0+)
9.00 «ЗАМБЕЗИЯ» 

(ЮАР, 2012). 
Семейное кино. (6+)

10.45 «ДУМАЙ 
КАК СОБАКА» 
(США, 2020). 
Фантастика. (16+)

12.45 «ЧЕРНОБЫЛЬ. 
ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ» 
(Россия). (16+)

15.00 Новости. (16+)
15.10 «ЧЕРНОБЫЛЬ. 

ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ» 
(Россия). (16+)

18.00 Новости. (16+)
18.10 «ЧЕРНОБЫЛЬ. 

ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ» 
(Россия). (16+)

21.15, 23.10 «АССАСИН: 
БИТВА МИРОВ» 
(Северная Корея, 2021). 
Реж. Лу Ян.
В ролях: Дун Цзыцзянь, Лэй 
Цзяинь, Ян Ми и др. 
Фэнтези. (16+)

23.00 Новости. (16+)
00.15 «БЛИЗНЕЦЫ» 

(Гонконг—США, 2003). 
Реж. Данте Лам.
В ролях: Джози Хо, Мики 
Хардт, Экин Чэн и др. 
Комедийный боевик. 
(18+)

2.00 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Непобедимый». (12+)
6.30 «Вид сверху». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 15.50, 3.55 

Новости.
7.05, 13.00, 19.25, 22.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05 «Команда МАТЧ». 

Анимационный сериал. (0+)
10.25 «Валерий Харламов. На 

высокой скорости». Д/ф. (12+)
11.30 «Вы это видели». (12+)
12.35, 1.35 Специальный репортаж. 

(12+)
13.55 Баскетбол. Фонбет Чемпионат 

России — Премьер-лига. 
Женщины. Финал. «Надежда» 
(Оренбург) — УГМК (Екатерин-
бург). Прямая трансляция.

15.55 «Большой хоккей». (12+)
16.30 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. 1/2 финала. 
Прямая трансляция.

20.00 «Роковая партия». Д/ф. (12+)
21.55 Евротур. (12+)
0.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Ренато Мойкано против 
Джэлина Тернера. (16+)

1.55 Гандбол. Чемпионат России. 
Olimpbet Суперлига. Женщины. 
1/4 финала. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону) — «Звезда» 
(Звенигород). (6+)

3.25 «Магия большого спорта. 
Гандбол». (12+)

4.00 Баскетбол. Фонбет 
Чемпионат России — 
Премьер-лига. Женщины. 
Финал. «Надежда» (Оренбург) 
— УГМК (Екатеринбург). (6+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Маша и Медведь». (0+) М/с.
8.20 «Коты Эрмитажа» 

(Россия, 2022). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

10.00 «Большое путешествие. 
Специальная доставка» 
(Россия, 2022). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

12.00 «Большое путешествие. 
Вокруг света» (Россия, 2024). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

13.55 «Синдбад. Пираты семи штормов» 
(Россия, 2016). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

15.25 «Садко» (Россия, 2017). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

17.15 «Карлик Нос» 
(Россия, 2003). Полнометражный 
анимационный фильм. (16+)

19.00 «Руслан и Людмила. 
Больше, чем сказка» 
(Россия, 2023). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

21.00 «ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕССА» 
(Германия, 2024). 
Фэнтезийная комедия. (16+)

23.20 «РУСАЛКА 
И ДОЧЬ КОРОЛЯ» 
(Австралия—США, 2021). 
Фантастико-приключенческий 
фильм. (12+)

1.10 «РУСАЛКА В ПАРИЖЕ» 
(Франция, 2020). 
Фэнтезийная мелодрама. (12+)

2.55 «МОЛОДЕЖКА» 
(Россия). (16+)

5.10 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Енотки. Первые слова», 
«Маша и Медведь».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «Маша и Медведь». М/с.
(0+)

11.00 «Ум и Хрум». М/с.
(0+)

13.00 «Трое из Простоквашино».  М/ф.
(0+)

13.20 «Каникулы в Простоквашино».  
М/ф.
(0+)

13.40 «Летучий корабль».  М/ф.
(0+)

14.00 «Буба». М/с.
(6+)

16.30 «Сказочный патруль. Шоу 
продолжается». М/ф.
(6+)

17.30 «Принцесса и дракон». М/ф.
(6+)

18.40 «Оранжевая корова». М/с.
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!».
(0+)

21.20 «Барбоскины». М/с.
(0+)

23.30 «Ералаш».
(6+)

0.50 «Ну, погоди! Каникулы». М/с.
(6+)

2.20 «Белка и Стрелка. 
Тайны космоса». М/с.
(0+)

3.40 «Тима и Тома». 
М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России». (16+)
11.00 «ДЕМИС И МАРИНА» 

(Россия). (16+)
20.00 «БРАТЬЯ» 

(Россия, 2024). Реж. Марк Горо-
бец. В ролях: Денис Дорохов, Фи-
липп Киркоров, Алена Савастова, 
Карина Андоленко, Игорь Кистол, 
Эвклид Кюрдзидис, Татьяна До-
гилева и др. Комедия.
Славик, беззаботный сочин-
ский бездельник и дамский 
угодник, узнает об угрозе 
жизни — он срочно нуждается 
в доноре-родственнике. Един-
ственный вариант — неожиданно 
нашедшийся брат, которым 
оказывается знаменитый певец 
Филипп Киркоров. Славик готов на 
все ради встречи с родствен-
ником, но даже и представить 
не может, к чему приведет его 
коварный план, который буквально 
обернется страшным сном для 
обоих. Экстремальное выживание 
в лесу, знакомство с язычниками 
— лишь часть испытаний, которые 
встретятся на их пути. (12+)

22.15 «НАША RUSSIA. 
8 МАРТА» 
(Россия, 2024). Реж.: Саша 
Абдуллаев, Гоша Евдокимов, Катя 
Як, Давид Кочаров, Иван Глубоков. 
В ролях: Сергей Светлаков, 
Михаил Галустян, Люся Чеботина, 
Григорий Лепс, Любовь Успенская 
и др. Комедия. (16+)

0.05 «СВИДЕТЕЛИ» 
(Россия, 2024). Комедия. (16+)

1.50 «Однажды в России». (16+)

6.00 Новости.
6.10 «БЕЛЫЕ РОСЫ» 

(СССР, 1983). Реж. Игорь 
Добролюбов. В ролях: Всеволод 
Санаев, Николай Караченцов, 
Михаил Кокшенов, Геннадий 
Гарбук и др. Комедия. (12+)

8.25 «Играй, гармонь, в Кремле! 
За Победу!». (12+)

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15 «Победа». 
(16+)

11.05 «Вспомнить все». 
(12+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Я НЕ МОГУ БЕЗ ТЕБЯ» 
(Россия). (16+)

16.15 «ОСВОБОЖДЕНИЕ». 
«ОГНЕННАЯ ДУГА» 
(СССР, 1968–1971). Реж. Юрий 
Озеров. В ролях: Михаил Ульянов, 
Василий Шукшин, Николай Оля-
лин, Лариса Голубкина, Михаил 
Ножкин, Владислав Стржельчик, 
Сергей Никоненко, Всеволод 
Санаев и др. Военная драма. (12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 Ежегодная церемония 
вручения премии 
«Шансон года». (12+)

21.00 «Время».
21.35 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ. СТАЛИНГРАД» 
(Россия). (16+)

22.35 Премьера. Концерт Олега 
Газманова «Русский мир». (12+)

0.30 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «СМЕРШ» 

(Россия). (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «СМЕРШ» 

(Россия). (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «СМЕРШ» 

(Россия). (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «СМЕРШ» 

(Россия). (16+)
21.55 «НЕСОКРУШИМЫЙ»

(Россия, 2018). Реж. Константин 
Максимов. В ролях: Андрей 
Чернышов, Владимир Епифанцев, 
Ольга Погодина, Сергей Гороб-
ченко и др. Военная драма.
Сюжет основан на реальных 
событиях. 13 июля 1942-го. 
Экипаж советского танка КВ-1 
под командованием Семена 
Коновалова вступил в неравную 
схватку с противником. Чем за-
кончится противостояние и какая 
судьба ждет отважных советских 
героев? (16+)

23.35 «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ»
(Беларусь—Россия, 2010). 
Реж. Александр Котт. 
В ролях: Алексей Копашов, 
Андрей Мерзликин, Павел 
Деревянко, Александр Коршунов, 
Евгений Цыганов и др. Военная 
драма. (16+)

2.10 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «ИДЕАЛЬНАЯ ПАРА» 
(Россия, 2014). 
Реж. Ольга Доброва-Куликова.
В ролях: Анна Уколова, Андрей 
Чадов, Ирина Знаменщикова, 
Александр Никольский, Мария 
Дорогова и др. Мелодрама. (12+)

6.40 «УПРАВДОМША» 
(Россия, 2019). 
Реж. Владимир Устюгов.
В ролях: Нина Усатова, Ксения 
Лукьянчикова, Павел Трубинер, 
Иван Оганесян, Алексей Демидов 
и др. Мелодрама. (12+)

10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
12.00 Большой праздничный концерт 

«Песни русского мира».
14.00 Вести.
14.55 «Измайловский парк». 

Большой юмористический 
концерт. (16+)

17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «СЧАСТЬЯ ХВАТИТ ВСЕМ» 

(Россия, 2025). Реж. Екатерина 
Гусева. В ролях: Мария Куликова, 
Алексей Фатеев, Александр 
Носик, Полина Куценко и др. 
Мелодрама. (16+)

0.55 «ДУРОЧКА НАДЯ» 
(Россия, 2022). Реж. Ольга Беляева. 
В ролях: Анна Арефьева, Дмитрий 
Ендальцев, Иван Колесников, 
Евгения Добровольская, Леонид 
Громов и др. Мелодрама. (12+)

5.00 «БЛИЗНЕЦЫ» 
(СССР, 1945). 
Комедия. (6+)

6.20 «СВАДЬБА 
С ПРИДАНЫМ» 
(СССР, 1953). 
Мелодрама. (12+)

8.20, 9.20 «ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА» 
(СССР, 1982). 
Лирическая комедия. 
(12+)

9.00 Новости дня. (16+)
11.50, 13.15 «ДОБРО 

ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН» 
(СССР, 1964). Комедия. (6+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.30 «СУЕТА СУЕТ» 

(СССР, 1979). 
Комедия. (12+)

15.10 «ССОРА В ЛУКАШАХ» 
(СССР, 1959). Комедия. (12+)

17.05 «КАЛАЧИ» 
(Россия, 2011). Комедия. (12+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.20 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫЛА 

ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА» 
(Россия, 2014). 
Мелодрама. (16+)

21.55 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 
(СССР, 1972). (12+)

2.35 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН» 
(СССР, 1964). 
Комедия. (6+)

3.45 «Москва — фронту». Д/с. (16+)

6.10 «Несерьезные люди». 
Юмористический концерт. (12+)

7.50 «СВОБОДНЫЙ БРАК» 
(Россия, 2025). 
Остросюжетная мелодрама. 
(16+)

9.35 «ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 
(СССР, 1983). Мелодрама. (12+)

11.15 «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС» 
(СССР, 1961). Комедия. (12+)

12.55 «Наша смешная жизнь». (16+)
13.40 «Назад в СССР. 

Красный день календаря». 
(16+)

14.30 «События».
14.50 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

КРАСНАЯ НИТКА» 
(Россия). (16+)

16.35 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
ГОЛОВОЛОМКА» 
(Россия). (16+)

18.25 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
РОКОВАЯ ЖЕНЩИНА» 
(Россия). (16+)

20.10 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
СЕКРЕТ НЕВЕСТЫ» 
(Россия). (16+)

22.00 «События».
22.15 «Хорошие песни». (12+)
23.35 «Легенды эстрады. 

Мы все из ВИА». (16+)
0.15 «ЗОЛОТАЯ МИНА» 

(СССР, 1977). Детектив. (12+)
2.25 «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ФЕВРАЛЬСКАЯ СИРЕНЬ» 
(Россия). (12+)

5.20 «Москва резиновая». 
(16+)

6.00 «БОЛЬШАЯ ЖИЗНЬ» 
(СССР, 1939). Драма. (12+)

9.00, 16.05 «Календарь». (6+)
9.30 «ОТРажение. 1 мая». 

Информационная программа.
11.15, 15.00, 17.00, 19.00 

Новости.
11.20 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ» 

(СССР, 1959). Комедия. (12+)
12.45 «ТОТ САМЫЙ 

МЮНХГАУЗЕН» 
(СССР, 1979). 1-я серия. (0+)

15.05 Концерт Мариам Мерабовой. (12+)
16.30 «Профессия: рабочий». Д/ф. (12+)
17.10 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР 

В ГАГРАХ» 
(СССР, 1985). 
Музыкальная драма. (12+)

18.30 «Острова в океане». «Сахалин. 
Остров сокровищ». (12+)

19.15 «ИЗ ЖИЗНИ 
ФЕДОРА КУЗЬКИНА» 
(СССР, 1989). Драма. (12+)

22.05 «Наши в Голливуде». 
«Андрей Тарковский». (12+)

22.20 «12 ЛЕТ РАБСТВА» 
(США—Великобритания, 2013). 
Драма. (16+)

0.25 «СТО И ОДНА НОЧЬ 
СИМОНА СИНЕМА» 
(Франция—Великобритания, 
1995). Комедия. (18+)

2.10 «Один день из жизни врача». (12+)
2.25 «НОВЫЕ ВРЕМЕНА» 

(США, 1936). 
Комедийная драма. (12+)

3.45 «ГОСФОРД ПАРК» 
(Великобритания—США, 2001). 
Детективная драма. (16+)

4.20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

8.00 «Сегодня».
8.20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.20 «РИКОШЕТ» 

(Россия). (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «РИКОШЕТ» 

(Россия). (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «РУКИ ВВЕРХ!» 

(Россия, 2024). 
Реж. Аскар Узабаев.
В ролях: Владислав Прохоров, 
Илья Русь, Валентина Ляпина, 
Сергей Жуков, Энджел Жуков, 
Алексей Потехин, Леонид 
Ярмольник, Регина Бурд и др. 
Музыкальный биографический 
фильм. Из провинциального 
мальчишки, мечтающего 
впечатлить девушку робкими 
песнями о любви, Сергей Жуков 
становится одним из самых 
востребованных артистов страны 
и голосом целого поколения.
(16+)

22.00 Концерт группы 
«Руки вверх!» «Лужники на бис». 
(12+)

0.35 «ОТПУСК 
ЗА ПЕРИОД СЛУЖБЫ» 
(Россия, 2018). Боевик. (16+)

3.50 «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(Россия). (16+)

6.30 «6 кадров». (16+)
6.35 «ДЕТИ ВЕТРА» 

(Россия, 2020). 
Реж. Максим Демченко.
В ролях: Александр Носик, 
Анна Здор, Дмитрий Мазуров, 
Павел Савинков и др. 
Мелодрама. (16+)

10.20 «ЕДИНСТВЕННАЯ МОЯ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Александра Бутько.
В ролях: Евгения Розанова, 
Артем Крылов, Олег Алмазов, 
Екатерина Журавлева, Кирилл 
Бобык и др. Мелодрама. (16+)

15.00 «ЗОЛОТО» 
(Россия, 2024). Реж. Наталья 
Титова. В ролях: Татьяна 
Ратникова, Виктор Михайлов, 
Николь Панкова, Артем Курень, 
Ольга Дятловская, Александр 
Гиренок и др. Многосерийная 
мелодрама.  (16+)

23.35 «АЛИСА 
ПРОТИВ ПРАВИЛ» 
(Россия, 2020). Реж. Сергей 
Краснов. В ролях: Ангелина 
Поплавская, Владимир Гуськов, 
Александр Пашков, Дмитрий 
Паламарчук, Михаил Горевой 
и др. Мелодрама. (16+)

2.45 «6 кадров». (16+)
3.05 «Нотариус». (16+)
6.20 «ДОКТОР КОТОВ» 

(Россия, 2018). Реж. Ашот Кещян. 
В ролях: Иван Оганесян, Светлана 
Антонова, Дмитрий Мазуров, 
Любовь Зайцева, Илья Бледный 
и др. Мелодрама. (16+)

5.00 «ОГОНЬ, ВОДА И... 
МЕДНЫЕ ТРУБЫ» 
(СССР, 1968). Реж. Александр Роу. 
В ролях: Наталья Седых, Алексей 
Катышев, Георгий Милляр, Алексей 
Смирнов, Михаил Пуговкин и др. 
Сказка. (6+)

6.20 «ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 
В ПОЛДЕНЬ» 
(СССР, 1971). (12+)

16.15 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 
ТИГРОВ» 
(СССР, 1954). Реж.: Александр 
Ивановский, Надежда Кошеверова. 
В ролях: Людмила Касаткина, Павел 
Кадочников, Леонид Быков, Павел 
Суханов и др. Комедия. (12+)

18.20 «МОРОЗКО» 
(СССР, 1964). 
Реж. Александр Роу. 
В ролях: Инна Чурикова, Наталья 
Седых, Александр Хвыля, Эдуард 
Изотов, Павел Павленко и др. 
Сказка. (0+)

20.00 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» (Россия). 
(16+)

23.55 «ПАЦАНЫ» 
(СССР, 1983). 
Реж. Динара Асанова. 
В ролях: Валерий Приемыхов, 
Зиновий Гердт, Владимир 
Гусев, Марина Левтова, 
Ольга Машная, Екатерина 
Васильева и др. 
Драма. (12+)

1.35 «ОГОНЬ, ВОДА И... 
МЕДНЫЕ ТРУБЫ» 
(СССР, 1968). Сказка. (6+)

2.55 «Моя родная. Юность». 
Д/ф. (12+)

6.30 «Глеб Панфилов «Начало» в 
программе «Библейский сюжет».

7.05 «Ну, погоди!». М/ф.
8.15 «УСПЕХ» (СССР, 1984). 
9.45 «Отцы и дети». «Михаил Посохин».
10.10 «ПОДКИДЫШ» (СССР, 1939). 
11.20, 0.40 ХХ век. «Солдаты Отчизны. 

Битва за Берлин». Кинохроника 
Великой Отечественной войны. 

12.25, 1.45 «Спецназ животного мира». Д/с.
13.20 «Коломенское. Остров времени». Д/ф.
14.15 Три минуты тишины. 

«До свидания, мальчики».
14.20 «Родной страны чарующий напев». 

Д/ф (Россия, 2024).
14.50 «Живи в веках, моя Россия!». 

Государственный академический 
русский народный хор имени 
М.Е.Пятницкого. Художественный 
руководитель Александра 
Пермякова. Гала-концерт в КЗЧ.

16.40 «Роман в камне». «Нижний Новгород. 
Усадьба купца Арсения Маркова».

17.10, 21.55 Три минуты тишины. 
«До свидания, мальчики».

17.15 «Эстрада, которую нельзя забыть».
18.05 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ» 

(СССР, 1954). Лирическая комедия.
19.45 Дочери полководцев Победы. Татьяна 

Еременко. Д/ф (Россия, 2025).
20.25 «Песня не прощается... 1973».
21.25 «Стоп! Сшито! Костюм в кино». Д/с 

(Россия, 2025). 1-я серия.
22.00 «ТРУФФАЛЬДИНО 

ИЗ БЕРГАМО» (СССР, 1976). 
Музыкальная комедия.

0.10 «Роман в камне». «Феодосия. Дача 
Стамболи».

2.35 «Мартынко», «Великолепный Гоша». 
Мультфильмы для взрослых.

4.45 «Прогулка».
(12+)

6.00 «Погода на любой вкус».
(16+)

7.00 «Город с историей».
(12+)

8.00 «Гостеприимство 
с Еленой Маньенан».
(12+)

9.00, 13.30 Погода 360.
(6+)

9.10 «Вкусно 360».
(12+)

10.00 «Внимание, еда!».
(12+)

10.30 «Сделано в России». (12+)
11.00 Погода для похода. (12+)
12.00, 15.00, 18.00, 20.00 

Новости 360. (16+)
12.30 «Весна в Подмосковье». (12+)
13.00 За МКАДром. (12+)
13.40 Персона грата. (12+)
15.05 «СССР. Знак качества». (12+)
16.35 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
18.00 Новости 360. Прямо. Сейчас. 

(16+)
19.00 «Русские. XXI век». (12+)
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.00 «Закрытый архив». (12+)
22.30 «Победа. Песни. Любовь». (12+)
22.55 «Великая война». (12+)
0.45 «Документальное кино Леонида 

Млечина». (16+)
1.30 «Шестое чувство». (12+)
2.20 «Разоблачение». (16+)
2.25 «Шестое чувство». (12+)
3.10 «Рекопись Подмосковья». (12+)

6.00 Новости.
6.10 «РАЗВЕДЧИЦЫ» 

(Россия). (16+)
10.00 Международная акция «Память 

сердца». 
Взятие Рейхстага.

11.00 «РАЗВЕДЧИЦЫ» 
(Россия). (16+)

12.00 Премьера! 
«Понять. Простить». (16+)

13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». 

(16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «СЕРДЦА ТРЕХ» 

(Россия—Украина). (16+)
0.00 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 

КАВАЛЕРОВ» 
(СССР, 1980). 
Реж. Иван Киасашвили.
В ролях: Марина Неелова, 
Леонид Куравлев, Татьяна 
Божок, Николай Караченцов, 
Мария Виноградова, Николай 
Скоробогатов и др. 
Комедийная мелодрама. (16+)

1.20 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

2.35 Мультфильмы. (6+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
6.00 «ЗОЛУШКА» 

(СССР, 1947). Сказка. (12+)
7.25 Мультфильмы. (6+)
9.15, 10.10, 13.15 «КОРТИК» 

(СССР, 1973). Реж. Николай 
Калинин. В ролях: Сергей 
Шевкуненко, Владимир 
Дичковский, Игорь Шульженко, 
Михаил Голубович, Эммануил 
Виторган и др. Детский 
фильм. Пионеры 1920-х годов 
пытаются раскрыть тайну 
морского кортика, хранящего 
шифрованное послание. Но при 
этом им приходится то и дело 
вступать в противостояние с 
бандитами. (16+)

10.00, 13.00, 18.00 Новости.
14.00 «БРОНЗОВАЯ ПТИЦА» 

(СССР, 1973–1974). (16+)
18.15 «КАНИКУЛЫ КРОША» 

(СССР, 1980). Приключения. (16+)
0.00 «МЭРИ ПОППИНС, 

ДО СВИДАНИЯ» 
(СССР, 1983). Реж. Леонид 
Квинихидзе. В ролях: Наталья 
Андрейченко, Анна Плисец-
кая, Филипп Рукавишников, 
Лариса Удовиченко, Альберт 
Филозов, Лембит Ульфсак, Олег 
Табаков, Зиновий Гердт, Леонид 
Каневский, Юрий Мороз, Илья 
Рутберг, Ирина Скобцева, 
Семен Соколовский и др. 
Музыкальный фильм. (16+)

2.30 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

4.10 Мультфильмы. (6+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Настасья Самбурская». 
(16+)

5.40 «Пробный переезд». 
«Новороссийск». (16+)

6.10 «Пятница News». (16+)
6.40 «Руссо-экспрессо». 

«Казань». (16+)
7.30 «КОМИССАР РЕКС» 

(Австрия—Германия). (16+)
9.30 «Адский шеф-3». (16+)
12.10 «На ножах». «Звенигород. 

«Камин». (16+)
13.10 «На ножах». 

«Санкт-Петербург. «Две долмы». 
(16+)

14.20 «На ножах». «Лыткарино. Medea». 
(16+)

15.30 «На ножах». 
«Санкт-Петербург. 
«Пирожковая Голенецкой». 
(16+)

16.40 «На ножах». «Краснодар. 
«Пивной офис». (16+)

17.40 «На ножах». «Королев. 
«Roll Поинт». (16+)

19.00 «Молодые ножи. Новая кровь». 
(16+)

21.40 «Молодые ножи». «Сэндвичи». 
(16+)

23.00 «Молодые ножи. Новая кровь». 
(16+)

1.40 «Пятница News». (16+)
2.10 «Кондитер». «Торт к Новому году». 

(16+)
3.10 «Гастротур». «Осетия». (16+)
4.00 «Секреты на кухне». «Капуста». 

(16+)
4.40 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Роман Юнусов». 
(16+)

5.50 «Пятница News». 
(16+)

6.20 «Конек-Горбунок» 
(СССР, 1975). М/ф. (12+)

7.40 «Гастротур». «Киров». 
(16+)

8.40 «Четыре дачи». 
«Саратовская область». (16+)

10.10 «Четыре дачи». 
«Московская область-2». (16+)

12.00 «Четыре дачи». 
«Краснодарский край-3». 
(16+)

13.40 «Четыре дачи». 
«Краснодарский край-4». 
(16+)

15.20 «Четыре дачи». «Татарстан». 
(16+)

17.00 «Четыре дачи». 
«Ленинградская область-2». 
(16+)

18.30 «Домохозяйки против шефов: 
Битва за вкус». (16+)

23.30 «МОЙ ПАПА 
НЕ ПОДАРОК» 
(Россия, 2021).
Семейная комедия.  (12+)

1.40 «МАЛЕНЬКИЙ ВОИН» 
(Россия, 2021). 
Семейная комедия. (16+)

3.00 «Пятница News». (16+)
3.30 «Кондитер». 

«Торт на юбилей Аллы Духовой». 
(16+)

4.30 «Пятница News». 
(16+)
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6.00 Мультфильмы. 
(0+)

8.30 Новости. (16+)
8.40 «Новый день». 

(16+)
9.15 Мультфильмы. 

(0+)
10.00 «АССАСИН: 

БИТВА МИРОВ» 
(Северная Корея, 2021). 
Фэнтези. (16+)

12.45 «ЧЕРНОБЫЛЬ-2. 
ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ» 
(Россия). (16+)

15.00 Новости. (16+)
15.10 «ЧЕРНОБЫЛЬ-2. 

ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ» 
(Россия). (16+)

18.00 Новости. (16+)
18.10 «ЧЕРНОБЫЛЬ-2. 

ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ» 
(Россия). (16+)

20.45 «ЧЕРНОБЫЛЬ. 
ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ. 
ФИНАЛ» 
(Россия, 2019). 
Фантастический триллер. 
(16+)

23.00 Новости. (16+)
23.10 «КОРАБЛЬ 

ПРИЗРАКОВ» 
(США, 2023). Реж. Гари Шор.
В ролях: Джоэль Фрай, Нелл 
Хадсон, Элис Ив и др. 
Ужасы. (18+)

1.30 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

5.30 Мультфильмы. 
(0+)

6.00 «Непобедимый». (12+)
6.30 «Большой хоккей». (12+)
7.00, 10.00, 15.20 

Новости.
7.05, 15.25, 19.25, 0.00 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05 «Небесная грация». (6+)
10.25 «Александр Великий». Д/ф. 

(12+)
11.30 «География спорта. 

Красноярск». (12+)
12.00 Боулинг. 

BetBoom 
Чемпионат России. 
Прямая трансляция 
из Красноярска.

13.55 Евротур. (12+)
14.45 «Формула-1». Гаснут огни». 

(12+)
16.30 Хоккей. 

Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/2 финала. 
Прямая трансляция.

20.00 Смешанные единоборства. 
One FC. 
Анатолий Малыхин 
против Ренье де Риддера. 
Трансляция из Катара. (16+)

21.55 Футбол. 
Чемпионат Испании. 
«Райо Вальекано» — «Хетафе». 
Прямая трансляция.

0.55 Автоспорт. Дрифт. RDS GP. 
Трансляция 
из Московской области. (6+)

1.55 «Вы это видели». (12+)
3.00 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда. (16+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Маша и Медведь». (0+) М/с.
7.50 «Все псы попадают в рай» 

(Ирландия—Великобритания—
США, 1989). Полнометражный 
анимационный фильм. (16+)

9.35 «Астерикс. Земля богов» 
(Франция—Бельгия, 2014). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

11.20 «Большое маленькое приключение» 
(Бельгия—Испания—Франция, 
2023). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

13.05 «Изумительный Морис» 
(Великобритания—Германия, 2022). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

15.00 «Angry Birds-2 в кино» 
(США—Финляндия, 2019). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

17.00 «ВСЕ МОГУ» 
(США—Великобритания, 2015). 
Фантастическая комедия. (16+)

18.40 «ОТПЕТЫЕ НАПАРНИКИ» 
(Гонконг—Китай—США, 2016). 
Комедийный боевик. (16+)

21.00 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» (США—
Великобритания—Канада, 2020). 
Комедия. (6+)

23.00 «ЗНАКОМСТВО 
С РОДИТЕЛЯМИ» 
(США, 2000). Комедия. (16+)

1.10 «ЗНАКОМСТВО 
С ФАКЕРАМИ-2» 
(США, 2010). Комедия. (16+)

2.50 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» (Россия). (16+)
5.10 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Малышарики», 
«Три кота».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «Макс и Крякс». М/с.
(0+)

7.40 «Царевны». М/с.
(0+)

10.45 «Студия Каляки-Маляки».
(0+)

11.15 «Семь королевств». М/с.
(0+)

13.00 «Бременские музыканты».  М/ф.
(0+)

13.20 «По следам 
бременских музыкантов».  М/ф.
(0+)

13.40 «Дед Мороз и лето».  М/ф.
(0+)

14.00 «Простоквашино». М/с.
(0+)

15.45 «Три кота». М/с. (0+)
17.30 «Смешарики. Дежавю». М/ф. (6+)
18.50 «Ми-ми-мишки». М/с. (0+)
20.50 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Лунтик». М/с. (0+)
23.30 «Как Львенок и Черепаха 

пели песню».  М/ф. (0+)
23.35 «Каникулы Бонифация».  М/ф. 

(0+)
0.00 «Птичка Тари».  М/ф. (0+)
0.10 «Песенка мышонка».  М/ф. (0+)
0.20 «Дюймовочка».  М/ф. (0+)
0.50 «Смешарики. Пин-код». (6+)
2.30 «Приключения Буратино».  М/ф. 

(0+)
3.40 «Лунтик». М/с. (0+)

7.00 «Однажды 
в России».
Все мы живем в одной стране 
— от чиновников до врачей, 
от пожарных до туристов. 
Все они встречаются здесь, 
чтобы посмеяться над 
самими собой. Шоу о жизни 
в России — яркой, в чем-то 
забавной и знакомой до 
боли. Когда смех — лучший 
способ справиться с 
реальностью. (16+)

21.00 «Комеди 
Клаб». 
Это не просто шоу — 
это культурный маркер. 
Смелые шутки, 
точные попадания 
в актуальные темы 
и разнос звезд 
без пощады. 
Не важно, кто ты — артист, 
блогер или политик — если 
ты стал героем Comedy Club, 
тебя точно заметили. (16+)

23.00 «Женский 
стендап». 
Шутки, которые бьют точно в 
точку. Без прикрас, цензуры 
и компромиссов. У каждой 
— свой стиль, свой голос, 
но всех объединяет одно: 
они знают, как рассказать о 
жизни так, что будет смешно 
и очень правдиво. 
(16+)

2.45 «Однажды 
в России». 
(16+)

6.00 Новости.
6.10 «БЕЛАЯ НОЧЬ, 

НЕЖНАЯ НОЧЬ...» 
(Россия, 2007). 
Мелодрама. (16+)

8.10 «ВЫСОТА» 
(СССР, 1957). Драма. (0+)

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15 Премьера. «Победа». 
(16+)

11.05 «Вспомнить все». 
(12+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Я НЕ МОГУ БЕЗ ТЕБЯ» 
(Россия, 2023).  
Реж. Юрий Мороз.
В ролях: Алексей Филимонов, 
Виктория Исакова, Марат 
Башаров, Ирина Пегова, 
Александра Ребенок, Леонид 
Громов, Татьяна Лялина, Дарья 
Урсуляк и др. 
Многосерийная мелодрама. 
(16+)

16.20 «ОСВОБОЖДЕНИЕ». 
«ПРОРЫВ» 
(СССР, 1968–1971). (12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 Юбилейное шоу Татьяны Навки. 
(0+)

21.00 «Время».
21.35 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ. СТАЛИНГРАД» 
(Россия). Новые серии. (16+)

22.35 Концерт Димы Билана. 
(12+)

0.20 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «СМЕРШ» (Россия). (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «СМЕРШ» (Россия). (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «СМЕРШ» (Россия). (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «СМЕРШ» (Россия). (16+)
22.40 «ПОДОЛЬСКИЕ 

КУРСАНТЫ»
(Россия, 2020). Реж. Вадим Шме-
лев. В ролях: Алексей Бардуков, 
Евгений Дятлов, Сергей Безруков, 
Любовь Константинова и др. 
Военная драма. Октябрь 1941 года, 
Подмосковье. Около трех с полови-
ной тысяч курсантов подольских ар-
тиллерийского и пехотного училищ 
получают приказ занять оборону 
на Ильинском рубеже и совместно 
с регулярными частями 43-й 
армии сдерживать наступление 
фашистских захватчиков, пока не 
подойдет подкрепление. Погибая, 
вчерашние мальчишки держат обо-
рону от многократно превышающих 
сил немцев и на двенадцать дней 
становятся преградой на пути врага 
к Москве. 16+)

1.30 «РЖЕВ»
(Россия, 2019). Реж. Игорь Копылов. 
В ролях: Сергей Жарков, Иван 
Батарев, Олег Гаянов, Арсений 
Семенов и др. Военная драма. (16+)

3.20 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

4.40 «К ТЕЩЕ НА БЛИНЫ» 
(Россия, 2016). Реж. Александр 
Грабарь. В ролях: Екатерина 
Федулова, Петр Баранчеев, 
Максим Брагинец, Анастасия 
Филиппова и др. Мелодрама. 
(12+)

6.25 «КУПИДОНЫ» 
(Россия, 2024). Реж. Анатолий 
Артамонов. В ролях: Анна 
Банщикова, Людмила Артемьева, 
Анжелика Печка, Дмитрий Мил-
лер, Анастасия Веденская, Борис 
Щербаков и др. Мелодрама. (16+)

10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
12.00 Большой юбилейный концерт 

Александра Буйнова.
14.00 Вести.
14.35 Вести. Местное время.
14.55 «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «В ОЖИДАНИИ ЧУДА» 

(Россия, 2007). 
Комедийная мелодрама. (16+)

1.00 «НОВАЯ ЖИЗНЬ 
МАШИ СОЛЕНОВОЙ» 
(Россия, 2020). 
Реж. Илья Максимов. 
В ролях: Анна Снаткина, Федор 
Лавров, Павел Баршак, Ирина 
Медведева, Вера Сотникова 
и др. Мелодрама. (12+)

4.30 «МАЙСКИЙ ДОЖДЬ» 
(Россия, 2012). Мелодрама. (12+)

4.05 «31 ИЮНЯ» 
(СССР, 1978). 
Музыкальный фильм. (12+)

6.15 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» 
(СССР, 1974). (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.20 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ»

(СССР, 1974). (12+)
11.55, 13.15 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ 

ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 
(СССР, 1980). Реж. Эльдар Ря-
занов. В ролях: Евгений Леонов, 
Олег Басилашвили, Ирина Ма-
зуркевич, Станислав Садальский, 
Валентин Гафт, Георгий Бурков, 
Зиновий Гердт, Виктор Павлов, 
Борислав Брондуков, Владимир 
Носик и др. Трагикомедия. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
15.25, 19.20 «СЕРЖАНТ 

МИЛИЦИИ» 
(СССР, 1974). 
Реж. Герберт Раппапорт.
В ролях: Алексей Минин, Любовь 
Соколова, Татьяна Веденеева, 
Иван Краско и др. Детектив. 
(12+)

19.00 Новости дня. (16+)
20.00 «ТРАКТИР 

НА ПЯТНИЦКОЙ» 
(СССР, 1977). Детектив. (12+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!». 
(16+)

23.30 «СЛЕД ПИРАНЬИ» 
(Россия). (16+)

2.25 «Перелом. Хроника Победы». 
Д/с. (16+)

2.50 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 
(СССР, 1972). (12+)

5.55 «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС» 
(СССР, 1961). Комедия. (12+)

7.25 «ДВА КАПИТАНА. 
ТАЙНА РЕЙСА 1105» 
(Россия). (16+)

9.15 «ДВА КАПИТАНА. 
ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ДОЧКА» 
(Россия). (16+)

11.05 «СВАДЬБА 
В МАЛИНОВКЕ» 
(СССР, 1967). Комедия. (0+)

12.50 «Наша смешная жизнь». (16+)
13.40 «Назад в СССР. Искусство 

принадлежит народу». (16+)
14.30 «События».
14.50 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

МУХА В ЯНТАРЕ» (Россия). (16+)
16.40 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

КРОВАВАЯ МЭРИ» (Россия). (16+)
18.25 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

МИСТЕР ИКС» (Россия). (16+)
20.10 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

КОФЕЙНЫЙ СЛЕД» (Россия). (16+)
22.00 «События».
22.15 «Русские тайны. Проект «Ванга». (16+)
23.00 «90-е. Гудбай, Америка!». 

Фильм 1-й. (16+)
23.40 «Охота на маньяка. 

Дело мнимого слепого». (16+)
0.20 «Что может Трамп?». 

Специальный репортаж. (16+)
0.50 «Актерские драмы. 

Гражданский брак». (16+)
1.30 «Назад в СССР. Искусство 

принадлежит народу». (16+)
2.10 «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ПРОПАВШИЙ ПАЦИЕНТ» 
(Россия). (16+)

5.05 «Юрий Гальцев. Обалдеть!». Д/ф. 
(16+)

6.00 «Это сделано в России». (12+)
6.10 «ЛУЧШИЕ ГОДЫ НАШЕЙ 

ЖИЗНИ» (США, 1946). (12+)
9.00, 16.05 «Календарь». (6+)
9.30 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 

(СССР, 1984). Комедия. (12+)
10.55 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, 

ОЧАРОВАНЬЕ...» 
(СССР, 1984). Мелодрама. (12+)

12.25, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
12.30 «Почитаем!». (12+)
12.45 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ» 
(СССР, 1987). Мелодрама. (12+)

15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.20 Концерт «Bel Suono. 

Магия трех роялей». (12+)
16.30 «Live in Любимово». Д/ф. (12+)
17.10 «ДО СВИДАНИЯ, 

МАЛЬЧИКИ» 
(СССР, 1964). Киноповесть. (12+)

18.30 «Острова в океане». «Соловки. 
Суровое очарование». (12+)

19.15 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ 
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 
(СССР, 1980). Комедия. (12+)

21.55 «Наши в Голливуде». 
«Лиля Кедрова». (12+)

22.10 «ДЕВУШКА И СМЕРТЬ» 
(Россия—Нидерланды—Германия, 
2012). Драма. (16+)

0.10 «ПРИХОДИТ ДРАКОН» 
(Иран, 2016). 
Мистические приключения. (18+)

1.55 Концерт Мариам Мерабовой. (12+)
2.55 «12 ЛЕТ РАБСТВА» 

(США—Великобритания, 2013). 
Драма. (16+)

5.05 «Большая страна». (12+)

4.20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

8.00 «Сегодня».
8.20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.20 «РИКОШЕТ» 

(Россия). (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «РИКОШЕТ» 

(Россия). (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ФЕДЯ. 

НАРОДНЫЙ 
ФУТБОЛИСТ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Николай Акелькин.
В ролях: Станислав Румянцев, 
Николай Фоменко, Борис 
Щербаков, Александра 
Дроздова, Игорь Петренко, 
Сергей Мигицко, Александр 
Носик, Борис Каморзин и др.  
Спортивная биографическая 
драма. (12+)

22.30 «Золотой граммофон». 
XXIX Церемония вручения 
Национальной музыкальной 
премии. (12+)

1.05 «РУКИ ВВЕРХ!» 
(Россия, 2024). 
Музыкальный 
биографический фильм. (16+)

2.40 «Квартирный вопрос». 
(0+)

3.30 «ПОЛУЗАЩИТНИК» 
(Россия, 2018). 
Комедийный детектив. (16+)

5.00 «Жил-был Пес», «Пес в сапогах», 
«Бременские музыканты», 
«По следам 
Бременских музыкантов», 
«Летучий корабль». М/ф. (0+)

6.25 «КАК ИВАНУШКА 
ДУРАЧОК 
ЗА ЧУДОМ ХОДИЛ» 
(СССР, 1977). Реж. Надежда 
Кошеверова. В ролях: Олег Даль, 
Елена Проклова, Михаил Глузский, 
Татьяна Пельтцер, Владимир Этуш 
и др. Сказка. (6+)

8.00 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 
(Франция, 1961). Реж. Клод Отан-
Лора. В ролях: Луи Журдан, Ивонн 
Фюрно, Пьер Монди, Бернар Деран 
и др. Приключенческая драма. 
(16+)

11.15 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 
(Россия). (16+)

15.20 «МОРОЗКО» 
(СССР, 1964). Сказка. (0+)

17.00 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 
ТИГРОВ» 
(СССР, 1954). Комедия. (12+)

19.00 «ШИРЛИ-МЫРЛИ» 
(Россия, 1995). Реж. Владимир 
Меньшов. В ролях: Валерий Гарка-
лин, Вера Алентова, Инна Чурикова, 
Армен Джигарханян, Игорь Угольни-
ков и др. Комедия. (16+)

21.50 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, 
ОКСАНА СОКОЛОВА!» 
(Россия, 2018). Комедия. (16+)

23.50 «БЕГЛЕЦЫ» 
(Франция, 1986). 
Комедия. (18+)

1.30 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 
(Россия). (16+)

10.20 «ХОЛОДНОЕ БЛЮДО» 
(Россия, 2023). 
Реж. Игорь Мужжухин.
В ролях: Антонина Паперная, 
Игорь Стам, Антон Даниленко, 
Анастасия Пьянова, Марина 
Куделинская и др. Мелодрама. 
(16+)

15.00 «ТАЙНЫ БЕЛЫХ НОЧЕЙ» 
(Россия, 2024). Реж. Вячеслав 
Лавров. В ролях: Дана Абызова, 
Василий Шмаков, Иван Федорук, 
Иван Васильев, Андрей Полищук 
и др. Многосерийная мелодрама. 
(16+)

23.30 «Уютное утро». (16+)
23.55 «АЛИСА 

ПРОТИВ ПРАВИЛ-2» 
(Россия, 2021). Реж. Сергей 
Краснов. В ролях: Ангелина 
Поплавская, Владимир Гуськов, 
Александр Пашков, Александр 
Дуда, Михаил Горевой и др. 
Мелодрама. Алиса по-прежнему 
работает следователем в 
небольшом провинциальном 
городе. Ей приходится 
столкнуться с загадочной серией 
преступлений, — одна за другой 
отправляются на тот свет «музы» 
известного художника. Это дело 
неожиданно пересекается с 
трагедией, случившейся в ее 
семье. И, чтобы найти разгадку, 
Алисе снова приходится идти 
против правил. (16+)

3.00 «Нотариус». (16+)
6.15 «ШЕСТОЕ ЧУВСТВО» 

(Россия, 2024). Мелодрама. (16+)

6.30 «Илья Эренбург «Хулио Хуренито» в 
программе «Библейский сюжет».

7.05 Мультфильмы.
8.15 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ» 

(СССР, 1954). Лирическая комедия.
9.55 «Отцы и дети». «Аскольд и Эдгард 

Запашные».
10.25 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА» 
(СССР, 1979). 1-я серия.

11.40, 1.20 «Истории города N 
с Пьером Бурелем». Ржев.

12.20, 0.30 «Спецназ животного мира». Д/с.
13.10 «Исторические курорты России». 

«Домбай. Рай для романтиков».
13.40, 21.55 Три минуты тишины. 

«До свидания, мальчики».
13.45 «Первое, второе и компот». 

Истории и рецепты советского 
общепита». Д/ф.

14.30 Концерт Государственного академи-
ческого ансамбля народного танца 
имени Игоря Моисеева 
в Большом театре России.

16.35 «Роман в камне». «Балаково. 
Особняк Паисия Мальцева».

17.05 «Эстрада, которую нельзя забыть».
17.55 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» 

(СССР, 1949). Музыкальная комедия.
19.45 Дочери полководцев Победы. 

Ольга Бирюзова. Д/ф (Россия, 2025).
20.25 Концерт Олега Погудина в Москов-

ском международном Доме музыки.
21.25 «Стоп! Сшито! Костюм в кино». Д/с 

(Россия, 2025). 2-я серия.
22.00 «КОРОЛЕВА МАРГО» 

(Франция—Германия—Италия, 
1994). Историческая драма. (16+)

2.00 «Искатели». 
2.45 Мультфильм для взрослых.

4.45 «Прогулка».
(12+)

5.00 «Поездка со вкусом».
(12+)

5.30 «Прогулка».
(12+)

6.00 «Погода на любой вкус».
(16+)

7.00 «Город с историей».
(12+)

8.00 «Гостеприимство 
с Еленой Маньенан».
(12+)

9.00 Погода 360. (6+)
9.10 «Вкусно 360». (12+)
10.00 «Внимание, еда!». (12+)
10.30 «Сделано в России». (12+)
11.00 Погода для похода. (12+)
12.00, 18.00, 20.00 

Новости 360. (16+)
12.30 «Весна в Подмосковье». (12+)
13.00 За МКАДром. (12+)
13.30 Персона грата. (12+)
14.50, 22.55 «Великая война». (12+)
16.35 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
18.00 Новости 360. Прямо. Сейчас. 

(16+)
19.00 «Русские. XXI век». (12+)
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.00 «Закрытый архив». (12+)
22.30 «Победа. Песни. Любовь». (12+)
0.45 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
1.30 «Шестое чувство». (12+)
2.20 «Разоблачение». (16+)
2.25 «Шестое чувство». (12+)
3.10 «Рекопись Подмосковья». (12+)

6.00, 8.40 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Вкусно с Анфисой Чеховой». 

(16+)
8.30 Новости. (16+)
8.45 «ПУШИСТЫЕ СПАСАТЕ-

ЛИ: НОВАЯ КОМАНДА» 
(Австралия, 2023). (6+)

10.30 «ГНОМЫ В ДОМЕ» 
(Великобритания, 2017). 
Семейное кино. (6+)

12.00 «Леди Баг и Супер-Кот. 
Нью-Йорк. Союз героев» 
(Великобритания—США—
Франция, 2020). М/ф. (6+)

13.30 «Леди Баг и Супер-Кот. Шанхай. 
Легенда о Леди Драконе» 
(США—Франция, 2021). М/ф. (6+)

14.45, 15.10 «Леди Баг и Супер-Кот 
из Альтернативной Вселенной. 
Приключения в Париже» 
(Франция, 2023). М/ф. (6+)

15.00 Новости. (16+)
16.00 «Леди Баг и Супер-Кот. 

Лондон. На краю времени» 
(Франция, 2024). М/ф. (6+)

17.00, 18.10 «Леди Баг и Супер-кот». 
М/с. (6+)

18.00 Новости. (16+)
19.45 «Чудо-Юдо» (Россия, 2017). 

М/ф. (6+)
21.30, 23.10 «АКАДЕМИЯ 

ВАМПИРОВ» 
(США, 2014). Ужасы. (16+)

23.00 Новости. (16+)
23.45 «КТО НЕ СПРЯТАЛСЯ...» 

(США, 2023). Ужасы. (18+)
1.45 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

6.00 Профессиональный бокс. 
Бетсити Ночь чемпионов IBA. 
Альберт Батыргазиев против 
Нери Круза Ромеро. (16+)

7.00, 10.00, 3.55 Новости.
7.05, 13.30, 18.55, 21.30, 0.00 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05 «Команда МАТЧ». 

Анимационный сериал. (0+)
10.25 «Такие люди должны жить!» 

Алексей Прокуроров». Д/ф. (12+)
11.25 Регби. Pari Чемпионат России. 

«Стрела-Ак Барс» (Казань) — 
«Слава» (Москва). 
Прямая трансляция.

14.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Джон Джонс против Стипе 
Миочича. (16+)

16.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/2 финала. 
Прямая трансляция.

19.15 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Краснодар» — 
«Рубин» (Казань). 
Прямая трансляция.

21.50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вальядолид» — «Барселона». 
Прямая трансляция.

1.00 Смешанные единоборства. 
One FC. (16+)

3.00 «География спорта. 
Сыктывкар». (12+)

3.30 «Магия большого спорта. 
Шахматы». (12+)

4.00 «Конор Макгрегор — 
ирландец». Д/ф. (16+)

5.00 Смешанные единоборства. 
Кори Сэндхаген против Дейве-
сона Фигередо. (16+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
6.25 «Крылатая история» (Германия—

Канада, 2023). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

8.00 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 «Кто тут жулик?». (16+)
11.05 «Волки и овцы. 

Бе-е-е-зумное превращение» 
(Россия, 2016). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

12.55 «Волки и овцы. Ход свиньей» 
(Россия, 2018). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

14.25 «РУСАЛКА 
И ДОЧЬ КОРОЛЯ» 
(Австралия—США, 2021). 
Фантастико-приключенческий 
фильм. (12+)

16.20 «ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕССА» 
(Германия, 2024). 
Фэнтезийная комедия. (16+)

18.40 «ДЕДУШКА 
НЕЛЕГКОГО ПОВЕДЕНИЯ» 
(США—Великобритания—Канада, 
2020). Комедия. (6+)

20.40 «1+1» 
(Франция, 2011). 
Комедийная 
биографическая драма. (16+)

23.00 «Я НЕ КИЛЛЕР» 
(США, 2023). Комедийно-
криминальная мелодрама. (18+)

1.20 «ГАМБИТ» 
(США—Великобритания, 2012). 
Комедия. (16+)

2.45 «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 
(Россия). (16+)

5.10 «Три кота». 
М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Зебра 
в клеточку. Яркие дни», 
«Простоквашино».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «Черепашки». М/с. (0+)
8.10 «Мини-мишки». М/с. (0+)
10.25 «Отель у овечек». М/с.

(0+)
12.00 «Семья на ура!».

(0+)
12.25 «Команда Флоры. Экопатруль». 

М/с. (0+)
14.00 «Геройчики». М/с.

(0+)
16.00 «Мастер Витя и Мотор». М/с. (0+)
17.30 «Букашки-2». (0+)
19.00 «Ми-ми-мишки». М/с. (0+)
20.50 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Смешарики. Новые 

приключения». М/с. (0+)
23.30 «Возвращение блудного 

попугая».  М/ф. (0+)
23.55 «Вовка в Тридевятом царстве».  

М/ф. (0+)
0.15 «Котенок с улицы Лизюкова».  

М/ф. (0+)
0.25 «Чучело-Мяучело».  

М/ф. (0+)
0.35 «Мы с Шерлоком Холмсом».  М/ф. 

(0+)
0.50 «Смешарики. Пин-код». 

(6+)
2.30 «Самый маленький гном».  М/ф. 

(0+)
3.10 «Кошкин дом».  М/ф. (0+)
3.40 «Лунтик». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России». 
(16+)

10.35 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших».
Тамбовская область, поселок 
Рассказово.  За железным 
забором — самый обычный, 
немного недостроенный 
дом. Однако 5 лет назад на 
этом месте разыгралась 
настоящая трагедия.  Сейчас 
к этому дому никто не 
подходит, дабы не навлечь 
на себя беду. Местные 
считают его нехорошим, а 
родственники погибших в 
доме людей — заговоренным. 
Какой вердикт вынесут 
сильнейшие экстрасенсы  
Марьяна Романова, Лина 
Джебисашвили и Александр 
Шепс — узнаем уже в эту 
субботу. (16+)

21.00 «Музыкальная 
интуиция». 
Шоу, где главное — не 
голос, а чутье. В юбилейном 
сезоне Азамат Мусагалиев 
и новые звездные гости 
будут угадывать, кто на 
сцене по-настоящему умеет 
петь, а кто просто уверенно 
притворяется. Музыка, 
веселье и неожиданные 
открытия — каждую неделю.
(16+)

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

3.15 «Однажды в России». 
(16+)

6.00 Новости.
6.10 «ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ» 

(СССР, 1978). 
Музыкальная комедия. (0+)

9.00 «Умницы и умники». 
(12+)

9.45 «Слово пастыря». 
(0+)

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.20 Премьера. «Победа». (16+)
11.15 «MONEYпуляторы. 

«От звонка до звонка». (16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Я НЕ МОГУ БЕЗ ТЕБЯ» 

(Россия). (16+)
15.35 Фильм Михаила Ромма 

«Обыкновенный фашизм». 
1-я серия. (16+)

16.50 Фильм Юрия Озерова. 
«ОСВОБОЖДЕНИЕ». 
«НАПРАВЛЕНИЕ 
ГЛАВНОГО УДАРА» 
(СССР, 1968–1971). 
1-я часть. (12+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.25 «Сегодня вечером». (16+)
21.00 «Время».
21.35 «Клуб Веселых и Находчивых». 

Высшая лига. (16+)
23.50 «КЕНТАВР» 

(Россия, 2023). Реж. Кирилл 
Кемниц. В ролях: Юра Борисов, 
Анастасия Талызина, Сергей 
Гилев, Григорий Верник, Кирилл 
Мелехов, Ксения Кутепова, Иван 
Мамонов, Алексей Медведев и др. 
Драматический триллер. (18+)

1.30 Подкаст.Лаб. 
(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 «Самая полезная программа». 

(16+)
11.00 «Военная тайна». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Военная тайна». (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 ОПЕРАЦИЯ «НЕМАН»

(Россия, 2023). 
Реж. Сергей Виноградов.
В ролях: Александр Яценко, 
Алексей Кравченко, Алексей 
Макаров, Александр Дуденков, 
Андрей Смоляков, Сергей 
Маковецкий, Артур Харитоненко
и др. Военно — исторический 
сериал по мотивам знаменитого 
романа Владимира Богомолова 
«Момент истины». (16+)

0.55 «НА БЕЗЫМЯННОЙ ВЫСОТЕ»
(Россия—Беларусь, 2004). 
Реж. Вячеслав Никифоров.
В ролях: Виктория Толстоганова, 
Алексей Чадов, Владимир Яглыч, 
Андрей Голубев, Анатолий Кот 
и др. Военный сериал. (16+)

4.10 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «В ТЕСНОТЕ, 
ДА НЕ В ОБИДЕ» 
(Россия, 2015). Реж. Александр 
Кананович. В ролях: Валерия 
Арланова, Руслан Чернецкий, 
Ирина Шевчук, Максим 
Мельничук и др. 
Мелодрама. (12+)

8.00 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 «Большие перемены».
14.00 Вести.
14.35 Вести. Местное время.
14.55 «Петросян-шоу». (16+)
17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное время.
21.00 «РЕЦЕПТ НА ЛЮБОВЬ» 

(Россия, 2023). Реж. Алексей 
Карелин. В ролях: Дарья Затеева, 
Егор Сазыкин, Дарья Юргенс, 
Галина Данилова, Василий 
Копейкин и др. Мелодрама. (16+)

0.25 «ПРЕКРАСНЫЕ 
СОЗДАНИЯ» 
(Россия, 2018). 
Мелодрама. (12+)

3.45 «ВАСИЛЬКИ 
ДЛЯ ВАСИЛИСЫ» 
(Россия, 2012). 
Мелодрама. (0+)

4.55 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 
(СССР, 1972). (12+)

7.00 «ТРАКТИР 
НА ПЯТНИЦКОЙ» 
(СССР, 1977). Детектив. (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Второе мнение». (12+)
9.45 «Улика из прошлого». 

«Дело Шрапнеля: новая 
тайна старого оружия». (16+)

10.35 «Не факт!». (12+)
11.05 «Мужики». «Писатель и сапер 

Дмитрий Филиппов». (16+)
11.35 «Легенды кино». Александр 

Адабашьян. (12+)
12.30 «Любовь на линии огня». 

«Мне б только руки 
твоей тихо коснуться...». (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.15 «Битва оружейников». Д/с. (16+)
14.00 «ПОКРОВСКИЕ 

ВОРОТА» 
(СССР, 1982). 
Лирическая комедия. (12+)

17.00 «СУЕТА СУЕТ»
(СССР, 1979). Комедия. (12+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.25 «КАЛАЧИ» 

(Россия, 2011). Комедия. (12+)
21.15 Международный вокальный 

конкурс «Звезда-2025». 
Отборочный тур. (6+)

22.50 «И СНОВА АНИСКИН» 
(СССР, 1978). Детектив. (12+)

2.20 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ 
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 
(СССР, 1980). 
Трагикомедия. (12+)

5.05 «Сделано в СССР». Д/с. (12+)

6.00 «Православная энциклопедия». 
(6+)

6.25 «ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 
(СССР, 1983). 
Мелодрама. (12+)

7.55 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
МИСТЕР ИКС» 
(Россия). (16+)

9.45 «ГЕНИЙ» 
(СССР, 1991). 
Детектив. (16+)

12.50 «Наша смешная жизнь». (16+)
13.35 «Назад в СССР. Олимпиада-80». 

(16+)
14.30 «События».
14.45 «ДИКАРКА» 

(Россия, 2024). 
Детективная мелодрама. 
(16+)

18.20 «ДИКАРКА-2» 
(Россия, 2024). 
Детективная мелодрама. (16+)

22.00 «События».
22.15 «Русские тайны. 

Так говорил Жириновский». (16+)
23.00 «90-е. Гудбай, Америка!». 

Фильм 2-й. (16+)
23.45 «Охота на маньяка. 

Дело липецкого браконьера». (16+)
0.30 «Хватит слухов!». (16+)
1.00 «Актерские драмы. 

Союз рыжих». (16+)
1.40 «Назад в СССР. Олимпиада-80». 

(16+)
2.20 «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

РАЗВОД» (Россия). (16+)
5.15 «Большое кино». 

«Берегись автомобиля». (16+)

6.00 «АКТРИСА» (СССР, 1942). (12+)
7.10 «МОСТ ВАТЕРЛОО» 

(США, 1940). Военная драма. (16+)
9.00, 15.50 «Календарь». (6+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.30 «ВА-БАНК» (Польша). (12+)
12.05, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
12.10 «ВА-БАНК 2, ИЛИ 

ОТВЕТНЫЙ УДАР» 
(Польша, 1984). (12+)

13.35 «Город с историей». Д/ф. (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.20 «Песня остается с человеком». (12+)
15.35 Специальный проект ОТР «Отчий 

дом». «Благосостояние души». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно» с академи-

ком Арутюном Аветисяном. (12+)
17.10 «СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ» 

(Россия, 2018). Военная драма. (16+)
18.30 «Острова в океане». «Итуруп. 

Жизнь у подножия вулканов». (12+)
19.15 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Андрей Борисов». (12+)
19.55 «Игра в классики». «Григорий 

Чухрай. «Я научу вас мечтать». (12+)
20.40 «ПОДСАДНОЙ» (Россия, 2010). 

Криминальная драма. (16+)
22.15 «ГОСФОРД ПАРК» 

(Великобритания—США, 2001). (16+)
0.30 «КАЙРАТ» 

(СССР, 1991). Драма. (18+)
1.35 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР 

В ГАГРАХ» (СССР, 1985). 
Музыкальная драма. (12+)

3.00 «ДЕВУШКА И СМЕРТЬ» 
(Россия—Нидерланды—Германия, 
2012). Драма. (16+)

5.05 «Большая страна». (12+)

4.55, 8.20 «МАМКИНА 
ЗВЕЗДОЧКА» 
(Россия, 2022). 
Военная драма. (16+)

8.00 «Сегодня».
9.00 «Поедем, поедим!». 

(16+)
10.00 «Сегодня в Москве».
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» 

с Сергеем Малоземовым. 
(12+)

12.00 «Квартирный вопрос». 
(0+)

13.00 «Основано 
на реальных событиях». 
«Артисты сражались за Родину». 
(16+)

15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «СТРАХ» 

(Россия, 2024). 
Остросюжетный фильм. (16+)

19.00 «Центральное телевидение» 
с Вадимом Такменевым.

20.00 «СТРАХ» 
(Россия, 2024). 
Остросюжетный фильм. (16+)

22.15 «Надежда Бабкина. 
Юбилей, который пошел не так». 
(12+)

0.35 «ФЕДЯ. НАРОДНЫЙ 
ФУТБОЛИСТ» 
(Россия, 2024). 
Спортивная 
биографическая драма. (12+)

2.30 «Дачный ответ». (0+)
3.20 «ЗНАКОМСТВО» 

(Россия, 2017). 
Криминальная драма. (16+)

10.15 «Ешь. Готовь. Худей!». (16+)
10.45 «Я УШЛА, А ВЫ ОСТАЛИСЬ...» 

(Россия, 2025). Реж. Игорь Мужжу-
хин. В ролях: Наталья Ноздрина, 
Михаил Гудошников, Никита Тезов, 
Егор Владимиров, Анастасия 
Пьянова и др. Многосерийная 
мелодрама. Домохозяйка Ирина, 
жена полицейского Игоря и мать 
двоих детей, собирается с мужем 
в круиз на теплоходе. Ввиду «сроч-
ных дел» мужа она уезжает одна. 
Теплоход терпит бедствие. Ирина 
чудом спасается, но теряет память 
и теперь числится погибшей. 
Игорь, не теряя времени, женится 
на дочери владельца судоходной 
компании, по халатности которой 
жизнь Ирины перевернулась. 
Талантливый нейрохирург Глеб 
проникается несчастьем Ирины и 
помогает ей восстановить память. 
В процессе выздоровления они 
сближаются. Вспомнив прошлое, 
Ирина возвращается в родной 
город, где ее никто не ждет. (16+)

19.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ» 
(Турция). (16+) 

23.35 «СЛИШКОМ БЛИЗКО, 
СЛИШКОМ БОЛЬНО» 
(Россия, 2023). 
Реж. Петр Смирнов.
В ролях: Анна Сказко, Степан 
Бекетов, Владимир Бутенко, 
Ольга Доронина, Виталий Лойко 
и др. Мелодрама. (16+)

3.00 «Нотариус». (16+)
5.20 «НА РЕКЕ» 

(Россия, 2023). Мелодрама. (16+)

5.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 
(Россия). (16+)

19.40 «БАЛАБОЛ. 
ФАНАТ» 
(Россия). 
В город приезжает с гастролями 
эстрадная звезда. В тот же 
день происходит крупная кража 
музыкального оборудования из 
звукозаписывающей студии, а 
у певицы из гримерки исчезают 
украшения и платья. Сане 
поручено найти пропавшие 
вещи. Вскоре дело получает 
совсем неожиданный оборот: 
в последний день гастролей 
похищают саму певицу… 
(16+)

21.50 «БАЛАБОЛ. 
ОБИДА» 
(Россия). 
Саня расследует смерть 
девушки, наступившую от 
передозировки наркотиками. 
Полицейские выходят на банду, 
похищающую девушек для 
подпольного бизнеса. В самом 
центре событий оказывается 
Маша, поссорившаяся с 
Кузнечиком… (16+)

0.00 «Известия. Главное». (16+)
1.05 «НАСТОЯЩИЙ-2» 

(Россия). 
Реж. Арменак Назикян.
В ролях: Егор Пазенко, 
Андрей Гульнев, Екатерина 
Решетникова, Данила Якушев, 
Инесса Перелыгина, Владимир 
Маслаков, Николай Балобан и др. 
Драматический сериал. (16+)

6.30 «Марианна Веревкина «Письма 
к Неизвестному» в программе 
«Библейский сюжет».

7.05 «Конек-Горбунок». М/ф.
8.20 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» 

(СССР, 1949). Музыкальная комедия.
10.05 «Отцы и дети». «Дмитрий, 

Екатерина и Владимир Куклачевы».
10.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА» 
(СССР, 1979). 2-я серия.

11.40, 1.30 «Истории города N 
с Пьером Бурелем». Себеж.

12.20, 0.40 «Спецназ животного мира». Д/с.
13.10 «Исторические курорты России». 

«Кашин — Андреаполь. Чудо на водах».
13.40 Три минуты тишины. «До свидания, 

мальчики».
13.45 «Рассказы из русской истории». 

Владимир Мединский.
14.55 «ТРУФФАЛЬДИНО 

ИЗ БЕРГАМО» (СССР, 1976). 
Музыкальная комедия.

17.05 «Эстрада, которую нельзя забыть».
17.50 «ИСПЫТАНИЕ ВЕРНОСТИ» 

(СССР, 1954). Семейная драма.
19.45 Дочери полководцев Победы. 

Тамара Казакова. Д/ф (Россия, 2025).
20.25 «Романтика романса».
21.25 «Стоп! Сшито! Костюм в кино». Д/с 

(Россия, 2025). 3-я серия.
21.55 Три минуты тишины. 

«До свидания, мальчики».
22.00 «РОСКОШНЫЕ 

ЖЕНЩИНЫ» (Италия, 1960). 
Романтическая комедия.

23.40 Клуб «Шаболовка, 37». 
Нина Шацкая и Hazina.

2.10 «Искатели». 
«Бриллианты Перси-Френч».

4.45 «Прогулка».
(12+)

5.00 «Поездка со вкусом».
(12+)

5.30 «Прогулка».
(12+)

6.00 «Погода на любой вкус».
(16+)

7.00 «Город с историей».
(12+)

8.00 Будни.
(16+)

9.00 Погода 360.
(6+)

9.10 «Вкусно 360». (12+)
10.00 «Внимание, еда!». (12+)
10.30 «Сделано в России». (12+)
11.00 Погода для похода. (12+)
12.00, 18.00, 20.00 Новости 360. (16+)
12.30 «Весна в Подмосковье». (12+)
13.00 За МКАДром. (12+)
13.30 Персона грата. (12+)
14.50, 22.55 «Великая война». (12+)
16.35 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
18.00 Новости 360. Прямо. Сейчас. 

(16+)
19.00 «Русские. XXI век». (12+)
20.20 «СССР. Знак качества». (12+)
21.00 «Что происходит?». (16+)
21.30 «Закрытый архив». (12+)
22.30 «Победа. Песни. Любовь». (12+)
0.45 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
1.30 «Шестое чувство». (12+)
2.20 «Разоблачение». (16+)
2.25 «Шестое чувство». (12+)
3.10 «Рекопись Подмосковья». 

(12+)
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5.00 Мультфильмы. (6+)
7.30, 10.10, 13.15, 18.15 

«ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 
(СССР, 1973–1983). 
Реж.: Владимир Краснополь-
ский, Валерий Усков. В ролях: 
Валерий Хлевинский, Вадим 
Спиридонов, Николай Иванов, 
Петр Вельяминов, Иван Лапиков, 
Ефим Копелян, Владлен Бирю-
ков, Ада Роговцева, Николай 
Михеев, Андрей Мартынов, 
Тамара Семина, Тамара Дегтяре-
ва, Владимир Борисов, Наталия 
Селиверстова и др. Сериал по 
одноименному роману Анатолия 
Иванова. Фильм выходил тремя 
сезонами: 1976 год, 1979 год, 
1983 год. Премьера третьего 
сезона – 11 мая 1983 года. 
История семьи Савельевых, вы-
ходцев из далекого сибирского 
села, разворачивается на фоне 
исторических событий в России, 
охватывающих период с 1906 по 
1960 год. (16+)

10.00, 13.00, 18.00 
Новости.

22.40 «КОРТИК» 
(СССР, 1973). Реж. Николай 
Калинин. В ролях: Сергей 
Шевкуненко, Владимир 
Дичковский, Игорь Шульженко, 
Михаил Голубович, Эммануил 
Виторган и др. Детский фильм.  
(16+)

2.35 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

3.50 Мультфильмы. (6+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
7.30, 10.10, 16.15, 18.15 

«ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 
(СССР). (16+)

10.00, 13.00, 18.00 Новости.
21.40 «БРОНЗОВАЯ ПТИЦА» 

(СССР, 1973–1974). Реж.: Николай 
Калинин, Владимир Корш-Саблин. 
В ролях: Сергей Шевкуненко, 
Владимир Дичковский, Игорь 
Шульженко, Мария Капнист, Юрий 
Сидоров, Виктор Чекмарев и др. 
Детективные приключения. 
1920-е. Дети ищут сокровища, 
секрет которых хранит бронзовая 
статуэтка хищной птицы. (16+)

1.30 «КАНИКУЛЫ КРОША» 
(СССР, 1980). Реж. Григорий Аро-
нов. В ролях: Василий Фунтиков, 
Владимир Корецкий, Геннадий 
Кузнецов, Владимир Сирота, 
Владимир Сальников и др. 
Семейные приключения. 
Старшеклассник Сергей Кра-
шенинников (Крош), однажды, 
совершенно случайно, знако-
мится с Владимиром Николае-
вичем — интересным человеком, 
коллекционером нэцке. Но 
вскоре Крош обнаруживает, что 
за открытой дружелюбностью и 
порядочностью этого человека 
стоят совершенно противопо-
ложные качества. Невольно став 
участником подлых махинаций 
фанатичного коллекционера, 
Крош по зову совести спешит рас-
путать и исправить накалившуюся 
ситуацию. (16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Картофель». 
(16+)

6.00 «Пятница News». (16+)
6.20 «Приключения Буратино» 

(СССР, 1959). М/ф. (12+)
7.30 «Секреты на кухне». 

«Готовит Миша Марвин». (16+)
8.20 «Гастротур». «Вологда». (16+)
9.30 «Новые Четыре свадьбы». (16+)
12.00 «Четыре свадьбы. Международный 

сезон». (16+)
14.00 «Новые Четыре свадьбы». (16+)
23.00 «МАЛЕНЬКИЙ ВОИН» 

(Россия, 2021). 
Семейная комедия. (16+)

0.50 «ЧИЖИК-ПЫЖИК 
ВОЗВРАЩАЕТСЯ» 
(Россия, 2023). Реж. Элина Суни.
В ролях: Александра Бабаскина, 
Миша Мяло, Инга Оболдина, Сергей 
Мигицко, Анвар Либабов, Светлана 
Немоляева и др. Приключенческий 
детектив. Приехав на экскурсию в 
Санкт-Петербург, одноклассники 
Дана и Лева становятся свидетеля-
ми кражи знаменитого Чижика-
Пыжика. По легенде, если загадать 
желание и кинуть монетку на 
пьедестал памятника, не уронив ее 
в воду, оно обязательно исполнится. 
Но Чижик пропал! 
Смелые школьники бросаются на 
поиски похитителей. (12+)

2.20 «Пятница News». (16+)
2.50 «Кондитер». 

«Дети. Торт для Евы Польны». 
(16+)

3.50 «Гастротур». «Самара». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Сезонные продукты». 
(16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.20 «Сказка о царе Салтане»

(СССР, 1984). М/ф. (0+)
7.10 «Секреты на кухне». 

«Готовит Юлия Савичева».
(16+)

8.10 «Гастротур». «Тюмень». 
(16+)

9.10 «Битва шефов». (16+)
23.00 «ЧИЖИК-ПЫЖИК 

ВОЗВРАЩАЕТСЯ» 
(Россия, 2023). Реж. Элина Суни.
В ролях: Александра Бабаскина, 
Миша Мяло, Инга Оболдина, 
Сергей Мигицко, Анвар Либабов, 
Светлана Немоляева и др. 
Приключенческий детектив. (12+)

0.50 «МОЙ ПАПА 
НЕ ПОДАРОК» 
(Россия, 2021). 
Реж.: Александр Карпиловский, 
Родион Николайчук.
В ролях: Никита Табунщик, 
Полина Гухман, Тимофей 
Трибунцев, Ольга Медынич, 
Алексей Кравченко, Максим 
Лагашкин, Дмитрий Вьюшкин, 
Анастасия Калашникова, 
Екатерина Стулова, Виктор 
Васильев и др. 
Семейная комедия. (12+)

2.40 «Пятница News». (16+)
3.10 «Кондитер». Спецвыпуск. (16+)
4.00 «Гастротур». «Ханты-Мансийск». 

(16+)
4.30 «Пятница News». (16+)



Третий сезон «Белого лотоса» понравился далеко не всем, что не по-
мешало разобрать сериал о деградации среди сплошного люкса не только 
на косточки, но и на тряпочки. Зеленое бикини, как у Хлои, платье, как у 
Пайпер, рубашка с крокодиловыми принтами, как у Лохлана, стали весьма 
желанными покупками. Розовое парео, сделанное специально для съемок, 
было запущено в серию — правда, с некоторыми поправками на обычные 
тела в обычной жизни, что, конечно, лишило наряд всей богемности.

Жизнь богачей, особенно если в ней не так уж весело, по-прежнему 
живо интересует публику. И российской сериальной индустрии ответить 
на «Белый лотос» пока совершенно нечем. Сериал «Содержанки» в свое 
время подавал большие надежды, но как только его разработка перестала 
интересовать Константина Богомолова, шоу словно вышло в тираж.

Со страшилками у нас все гораздо лучше. «Аутсорс» со своим 
криминально-сказочным сюжетом возвращает в девяностые и погружа-
ет в тотальный хаос, где лучше всех себя чувствуют манипуляторы и ис-
кусители. И сериал по меркам жанрового проекта заинтриговал публику 
сверх всякой меры. Однако авторам седьмого сезона «Черного зеркала» 
удалось не заинтриговать, а повергнуть в оцепенение даже не самых 
впечатлительных.

После шестого сезона знатоки и любители британского сериала 
пребывали в уверенности, будто создатели шоу все сказали. Публике 
убедительно доказали, что технологии всех погубят, и в ходе приведения 
доказательств, кажется, были исчерпаны фантазия и художественные 
средства. Но первая же серия седьмого сезона (эпизоды обычно не 
связаны друг с другом, и каждый из них является законченным фильмом) 
стала настоящим шоком.

Главные герои серии под названием «Обычные люди» — ничем не 
приметная семья. Она учительница, он работает на производстве, вместе 
три года, мечтают о ребенке. Страшный диагноз героини все меняет. 
В мире высоких технологий, естественно, найдется способ излечения 
опухоли головного мозга — правда, есть особенности. Пораженную часть 
мозга меняют на искусственную, ее работу поддерживают при помощи 
вышек связи, и за подписку на эти услуги нужно платить каждый месяц. 
Но владельцы технологии постоянно предлагают более дорогие новые 
версии, усложняя жизнь тех, кто хочет остаться на старом тарифе. Таким 
образом достижения науки ведут к человеческой трагедии, хотя вроде бы 
должны приносить людям пользу.

В этой серии нет космических кораблей, роботов и спецэффектов. 
Вместо этого — обычная бытовая возня, ничем не приметная жизнь, для 
поддержания которой, как выясняется, нужна платная подписка. Мрачный 
финал ничуть не удивляет, потому как другой просто невозможен.

Для поклонников «Одних из нас» случился другой шок: Джоэл (Педро 
Паскаль) погибает в начале второй серии нового сезона. Для знатоков 
игры, по которой снят сериал, подобный ход событий совсем не сюрприз. 
И сам Паскаль хорошо знал: линия его героя заканчивается. Но чтобы вот 
так резко! Даже сам актер сказал, что по-прежнему в отрицании такого 
сюжетного поворота и старается думать об этом реже.

С подобным набором страстей поневоле захочется переключиться на 
комедию. Щедрый набор шуток предлагают Тимофей Трибунцев и Рузиль 
Минекаев в сериале «Подслушано в Рыбинске». Юмор иногда чернее 
черного, но сейчас только такой и действует.
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“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
23 апреля 2025 года

6.00 Мультфильмы. 
(0+)

7.30 «Вкусно 
с Анфисой Чеховой». 
(16+)

8.00 «Новый день». (16+)
8.30 Новости. (16+)
8.40 «Чудо-Юдо» 

(Россия, 2017). 
М/ф. (6+)

10.15 «АКАДЕМИЯ 
МОНСТРОВ» 
(Мексика, 2020). 
Приключения. (6+)

12.00 «ЗАМБЕЗИЯ» 
(ЮАР, 2012). 
Семейное кино. (6+)

13.45 «Большой собачий побег» 
(Канада, 2016). М/ф. (0+)

15.30 «ГНОМЫ В ДОМЕ» 
(Великобритания, 2017). 
Семейное кино. (6+)

17.15, 18.10 «Индюки: 
назад в будущее» 
(США, 2013). М/ф. (6+)

18.00 Новости. (16+)
19.15 «Реальная белка-2» 

(США, 2017). М/ф. (6+)
21.15, 23.10 «СТРАШНЫЕ 

СКАЗКИ» 
(Франция, 2015). 
Фэнтези. (16+)

23.00 Новости. (16+)
0.00 «АКАДЕМИЯ 

ВАМПИРОВ» 
(США, 2014). Ужасы. (16+)

2.00 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

8.30 Легкая атлетика. СберПрайм 
Казанский марафон. 
Прямая трансляция.

10.50, 13.30, 18.30 Все на Матч! 
Прямой эфир.

11.25 Регби. Pari Чемпионат России. 
«Енисей-СТМ» (Красноярск) — 
«ВВА-Подмосковье» (Монино). 
Прямая трансляция.

14.25 Художественная гимнастика. 
Международные 
соревнования Кубок 
сильнейших. Прямая 
трансляция из Москвы.

16.15 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Ахмат» 
(Грозный) — ЦСКА. 
Прямая трансляция.

19.00 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) — 
«Пари НН» 
(Нижний Новгород). 
Прямая трансляция.

21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Болонья» — «Ювентус». 
Прямая трансляция.

23.45 После футбола 
с Георгием Черданцевым.

1.00 Легкая атлетика. 
Бриллиантовая лига. 
Трансляция из Китая. (6+)

3.00 «Век нашего спорта. 
Нина Познанская». (12+)

3.30 «Магия большого спорта. 
Футбол». (12+)

3.55 Новости.
4.00 Футбол. Чемпионат Германии. 

«Лейпциг» — «Бавария». (6+)

6.00 «Три кота». (0+) М/с.
6.45 «Упс! Ной уплыл…» 

(Германия—Бельгия—
Люксембург—Ирландия, 2015). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

8.20 «Упс… Приплыли!» 
(Ирландия—Люксембург—
Германия, 2020). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

10.05 «Синдбад. Пираты семи штормов» 
(Россия, 2016). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

11.40 «Садко» (Россия, 2017). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

13.25 «Карлик Нос» 
(Россия, 2003). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (16+)

15.15 «Руслан и Людмила. 
Больше, чем сказка» 
(Россия, 2023). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

17.15 «Богатырские игры». 
(16+)

19.30 «В темноте». (16+)
21.30 «Кто тут жулик?». (16+)
22.30 «ЛАРГО ВИНЧ. НАЧАЛО» 

(Франция—Бельгия, 2008). 
Триллер. (16+)

0.50 «ЛАРГО ВИНЧ-2. 
ЗАГОВОР В БИРМЕ» 
(Франция—Бельгия—Германия, 
2011). Триллер. (16+)

2.50 «ПСИХОЛОГИНИ» 
(Россия). (16+)

4.45 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Зебра в клеточку. 
Яркие дни», «Простоквашино». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Макс и Крякс». 
М/с. (0+)

7.40 «Майло». М/с. (0+)
10.00 «Еда как в сказке». 

(0+)
10.25 «Маша и Медведь». 

М/с. (0+)
12.00 «Большие и маленькие. 

Избранное». (0+)
13.05 «Барбоскины». 

М/с. (0+)
14.00 «У меня лапки». 

(0+)
14.30 «Чик-Чирикино». 

М/с. (0+)
16.00 «Пугашки». 

М/с. (0+)
17.30 «Побег из джунглей». 

М/ф. (6+)
19.00 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.20 «Фиксики». (0+)
23.30 «Ералаш». (6+)
0.50 «Смешарики. Пин-код». 

(6+)
2.30 «Петя и Красная Шапочка».  М/ф. 

(0+)
2.50 «Тараканище».  М/ф. (0+)
3.05 «Лягушка-путешественница».  

М/ф. (0+)
3.25 «Гадкий утенок».  М/ф. (0+)
3.40 «Лунтик». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России». (16+)
9.00 «Битва пикников». 

(16+)
9.40 «Время завтрака». 

Новое утреннее кулинарное 
шоу на ТНТ — это больше, 
чем просто готовка. Антон 
и Камилла Дмитриевы 
вместе с приглашенной 
звездой делятся любимыми 
рецептами, историями 
и секретами идеального 
утра. Первый на ТВ 
гастрономический журнал, 
посвященный самому 
вкусному времени дня — 
завтраку. (16+)

10.20 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

18.00 «Сокровища императора». 
(16+)

21.30 «Титаны». (16+)
23.40 «Шоу Воли». (16+)
0.40 «Конфетка». 

Шоу собирает 
непрофессиональных 
музыкантов и помогает их 
пока еще не признанным 
шедеврам по-настоящему 
зазвучать. Новое 
музыкальное сопровождение, 
профессиональная запись 
и звездные исполнители 
превратят любую песню в 
настоящую «конфетку». (16+)

2.55 «Женский стендап». 
(16+)

4.30 «Однажды в России». 
(16+)

6.00 «Утро ТНТ». (16+)

6.00 Новости.
6.10 «Играй, гармонь любимая!». 

(12+)
6.55 «Часовой». (12+)
7.25 «Здоровье». (16+)
8.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». (0+)
9.10 «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым. (12+)
9.30 «Мечталлион». 

Национальная лотерея. (12+)
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 Премьера. «Победа». (16+)
11.10 «Жизнь своих». (12+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 Премьера. «Они выбрали — 

Родину». (16+)
12.50 «Белое солнце пустыни». 

От заката до восхода». (12+)
13.45 «БЕЛОЕ 

СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ» 
(СССР, 1969). (12+)

15.20 Фильм Михаила Ромма 
«Обыкновенный фашизм». 
2-я серия. (16+)

16.40 Фильм Юрия Озерова. 
«ОСВОБОЖДЕНИЕ». 
«НАПРАВЛЕНИЕ 
ГЛАВНОГО УДАРА» 
(СССР, 1968–1971). 
2-я часть. (12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 Три аккорда. 
(16+)

21.00 «Время».
23.00 «Победа». (16+)
23.55 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Самая народная программа». 

(16+)
9.30 «Знаете ли вы, что?». (16+)
10.30 «Наука и техника». (16+)
11.30 «Легенды и мифы». (16+)
12.30 Новости. (16+)
12.55 «Неизвестная история». (16+)
13.55 «Купи-продай». (16+)
14.55 «ОПЕРАЦИЯ «КАРПАТЫ»-2»

(Россия, 2025). Реж. Михаил 
Агранович. В ролях: Владимир Ве-
ревочкин, Александр Лойе, Мария 
Лисовая, Гела Месхи, Иван Огане-
сян, Алексей Гришин и др. Военный 
сериал. 1949 год. СССР, Западная 
Украина, Карпаты. Диверсант по 
кличке Ворон заброшен в Карпаты 
для проведения диверсий и сабо-
тажа. Его кураторам из британской 
разведки MI6 невдомек, что 
Ворон на самом деле — совет-
ский разведчик, лейтенант МГБ, 
раздобывший сверхсекретную 
информацию, которая поможет 
разоблачить агентов иностранных 
разведок в СССР. Но добиться 
желаемого оказывается непросто 
— против Ворона работает другой 
высококлассный профессионал, 
давно внедренный в структуры 
МГБ. (16+)

23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко. (16+)

23.55 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.30 «ОДНАЖДЫ 
И НАВСЕГДА» 
(Россия, 2015). Реж. Артем 
Насыбулин. В ролях: Анна 
Леванова, Матвей Зубалевич, 
Сергей Губанов, Вадим Андреев, 
Ирина Чериченко, Артем Крылов 
и др. Мелодрама. (16+)

7.10 «Знамя Победы». (12+)
8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта 

с Николаем Басковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
12.00 «Наши. Военкоры». (12+)
12.30 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 

УДАЧИ» 
(СССР, 1971). Реж. Александр 
Серый. В ролях: Евгений Леонов, 
Георгий Вицин, Савелий Крамаров, 
Раднэр Муратов, Эраст Гарин, На-
талья Фатеева и др. Комедия. (6+)

14.05 «БРИЛЛИАНТОВАЯ 
РУКА» (СССР, 1969). Комедия. 
(0+)

16.00 Вести.
16.50 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

19.00 Вести недели.
21.00 Премьера. «Россия. 

Кремль. Путин. 25 лет».
23.00 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым». (12+)
1.35 «Знамя Победы». (12+)
2.25 «ОДНАЖДЫ 

И НАВСЕГДА» 
(Россия, 2015). Мелодрама. (16+)

5.20 «СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ» 
(СССР, 1974). Детектив. (12+)

9.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым. (16+)

9.25 «Служу России». (12+)
9.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии» 

с Александром Маршалом. 
Дмитрий Мартынов. (12+)

11.30 «Щит и меч: легенды 
госбезопасности». 
«Группа «А». Эпоха Зайцева». 
(16+)

12.20 «Война миров». «Битва разведок. 
Операция «Долина». (16+)

13.10 «Код доступа». «Панамский 
маневр: тайная стратегия США 
против Китая». (12+)

13.50 «Улика из прошлого». (16+)
14.40 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. (16+)
15.30 «Секретные материалы». Д/с. 

(16+)
16.20 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Охотники 
за шпионскими игрушками». (12+)

17.10 «Освобождение Европы». 
«Пражский прорыв». (16+)

18.00 «Главное с Ольгой Беловой». 
(16+)

19.40 «Легенды советского сыска». 
Д/с. (16+)

23.00 «Фетисов». Ток-шоу. (12+)
23.55 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» 

(СССР, 1974). Драма. (12+)
4.05 «Перелом. Хроника Победы». 

Д/с. (16+)
4.35 «РУССКИЕ АМАЗОНКИ» 

(Россия). (16+)

5.40 «СВАДЬБА 
В МАЛИНОВКЕ» 
(СССР, 1967). Комедия. (0+)

7.15 «Михаил Пуговкин. Я всю жизнь 
ждал звонка». Д/ф. (16+)

8.20 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
КОФЕЙНЫЙ СЛЕД» 
(Россия). (16+)

10.10 «ЗОЛОТАЯ МИНА» 
(СССР, 1977). Детектив. (12+)

12.50 «Наша смешная жизнь». (16+)
13.35 «Назад в СССР. 

Советское телевидение». (16+)
14.30 «События».
14.45 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. 

УТРОМ ПРОСНУТСЯ НЕ ВСЕ» 
(Россия). (12+)

16.35 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. 
ДЕВИЧЬИ СЕКРЕТЫ» 
(Россия). (16+)

18.20 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. 
ЗАДАЧА СО ЗВЕЗДОЧКОЙ» 
(Россия). (16+)

22.00 «События».
22.15 «Русские тайны. Новые пророки». 

(16+)
23.05 «90-е. Время мордоделов». (16+)
23.50 «Охота на маньяка. 

Дело ночного таксиста». 
(16+)

0.35 «Закон и порядок». (16+)
1.00 «Актерские драмы. 

Яблоко от яблони». (16+)
1.40 «Назад в СССР. 

Советское телевидение». (16+)
2.20 «Петровка, 38». (16+)
2.30 «ЗАБУДЬ МЕНЯ, МАМА!» 

(Россия, 2016). Мелодрама. (12+)
4.05 «Ирония судьбы Эльдара 

Рязанова». Д/ф. (16+)

6.00 «ОДНАЖДЫ НОЧЬЮ». (12+)
7.15 «От прав к возможностям». (12+)
7.30 «ЗАПРЕЩЕННЫЕ ИГРЫ» 

(Франция, 1952). Военная драма. (16+)
9.00, 16.00 «Календарь». (6+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.30 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
11.25, 12.05 «НОВЫЕ ВРЕМЕНА» 

(США, 1936). (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
12.55 «Закулисье». «МЧС». (12+)
13.50 «Конструкторы будущего». 

«Топливо из отходов». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Моя история». «Анна Шатилова». 

(16+)
16.30 «Свет и тени». «Екатерина II». (16+)
17.10 «О ТЕХ, КОГО ПОМНЮ 

И ЛЮБЛЮ» (СССР, 1973). (12+)
18.30 «Острова в океане». 

«Кижи и окрестности». (12+)
19.15 «Клуб главных редакторов 

с Павлом Гусевым». (12+)
20.15 «Неизвестная война». 

«Неизвестный солдат». (12+)
21.15 «ГАМЛЕТ» (Великобритания—

США—Франция, 1990). Драма. (12+)
23.25 Концерт «Путь Чайковского». Клин. 

(12+)
1.15 «Вспомнить все». «Полководцы 

Победы. Маршал Жуков. 
Заместитель Верховного 
Главнокомандующего». (16+)

1.30 «ЛУЧШИЕ ГОДЫ НАШЕЙ 
ЖИЗНИ» (США, 1946). (12+)

4.20 «Песня остается с человеком». (12+)
4.35 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, 

ОЧАРОВАНЬЕ...» (СССР). (12+)

4.50 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД» 
(Россия, 2019). Реж. Алексей 
Козлов. В ролях: Андрей Миронов-
Удалов, Мария Мельникова, Гела 
Месхи, Анастасия Мельникова, 
Валерий Дегтярь, Марина 
Комарова, Виталий Кищенко, 
Алексей Шевченков, Борис 
Щербаков и др. Остросюжетный 
фильм. (12+)

6.20 «Центральное телевидение». 
(16+)

7.25 Премьера. «Победители». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. (12+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «Основано 

на реальных событиях». 
«Артисты сражались за Родину». 
(16+)

15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 Премьера. «Маска». Спецвыпуск. 

Сергей Лазарев. (12+)
22.45 Премьера. «Золотой граммофон. 

Лауреаты премии 2025». (12+)
1.05 «СТРАХ» 

(Россия, 2024). Реж. Дмитрий 
Лавров. В ролях: Иван Бровин, 
Елена Махова, Борис Галкин, 
Борис Галкин, Анатолий 
Завьялов, Игорь Филиппов  и др. 
Остросюжетный фильм. (16+)

5.00 «НАСТОЯЩИЙ-2» 
(Россия). (16+)

10.55 «НАСТОЯЩИЙ-3» 
(Россия). (16+)

18.00 «БЕЛЫЙ ТИГР» 
(Россия, 2012).
Реж. Карен Шахназаров. 
В ролях: Алексей Вертков, 
Виталий Кищенко, Валерий 
Гришко, Александр Вахов и др.  
Военный фильм. (16+)

20.15 «НАРКОМОВСКИЙ ОБОЗ» 
(Россия, 2011). 
Реж. Влад Фурман. 
В ролях: Сергей Маховиков, 
Ольга Фадеева, Анна Арланова, 
Ирина Рахманова, Ричард 
Бондарев и др. 
Многосерийная военная драма. 
(16+)

0.20 «ПАЦАНЫ» 
(СССР, 1983). 
Реж. Динара Асанова. 
В ролях: Валерий Приемыхов, 
Зиновий Гердт, Владимир 
Гусев, Марина Левтова, Ольга 
Машная, Екатерина Васильева 
и др. Драма. Начальник 
летнего спортивно-трудового 
лагеря, выпускник института 
физкультуры собрал «трудных» 
подростков, многие из которых 
состояли на учете в милиции, 
и сумел стать для них другом и 
хорошим наставником. (12+)

1.55 «ШИРЛИ-МЫРЛИ» 
(Россия, 1995). Комедия. (16+)

4.10 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 
(Россия). (16+)

9.10 «Метод Рогова». (16+)
10.10 «Пять ужинов». (16+)
10.25 «СЕРДЦЕ СТЕПЕЙ» 

(Россия, 2025). Реж. Станислав 
Мареев. В ролях: Татьяна Ратни-
кова, Владимир Курцеба, Василий 
Бриченко, Юлия Кинеберг и др. 
Многосерийная мелодрама. (16+)

19.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ» 
(Турция). (16+)

23.30 «СУДЬБА НА ЛЕСТНИЧ-
НОЙ КЛЕТКЕ» 
(Россия, 2022). Реж. Дмитрий 
Федоров. В ролях: Евгения Шипова, 
Владимир Курцеба, Евгения Нохри-
на, Наталья Батрак и др. Мелодра-
ма. Медсестра Соня Белова с двумя 
детьми переезжают в квартиру, 
которая досталась ей от покойной 
мамы, где буквально сразу начина-
ются конфликты с соседкой Настей. 
Настя — полная противоположность 
Сони, она модная и современная, 
у нее свой интернет-канал, где она 
учит людей «правильно и красиво 
жить». Скоро между женщинами 
начинается настоящая война. В 
какой-то момент в этот конфликт 
вмешивается Кирилл, муж Насти. 
Он знакомится с Соней и понимает, 
что она очень хороший, добрый и 
порядочный человек. Их общение 
постепенно перерастает в нечто 
большее... Видит это и Настя. По 
совету своего любовника Ильи, она 
решает скомпрометировать Соню в 
глазах Кирилла. (16+)

3.00 «6 кадров». (16+)
3.15 «Нотариус». (16+)

6.30 «Сказка о царе Салтане». М/ф.
7.35 «ИСПЫТАНИЕ ВЕРНОСТИ» 

(СССР, 1954). Семейная драма.
9.25 «Тайны старого чердака». 

«Все на продажу!».
9.55 «Диалоги о животных». 

Алматинский зоопарк.
10.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА» 
(СССР, 1979). 3-я серия.

11.50 «Невский ковчег. Теория 
невозможного». Лидия Яворская.

12.20, 0.30 «Спецназ животного мира». Д/с.
13.10 «Неизвестные маршруты Беларуси». 

«Брестская область. 
Из Пружан в Бездеж».

13.50 «Больше, чем любовь». 
Александр Бенуа.

14.30 «РОСКОШНЫЕ 
ЖЕНЩИНЫ» (Италия, 1960). 

16.10 «Первые в мире». 
«Корзинка инженера Шухова».

16.25, 21.55 Три минуты тишины. 
«До свидания, мальчики».

16.30 «Картина мира».
17.15 «Эстрада, которую нельзя забыть».
18.05 «ЩЕДРОЕ ЛЕТО» 

(СССР, 1950). Музыкальная комедия.
19.30 Новости культуры.
19.45 Дочери полководцев Победы. 

Лариса Бабаджанян. Д/ф (Россия).
20.25 «Любимые романсы и песни». 
21.25 «Стоп! Сшито! Костюм в кино». Д/с 

(Россия, 2025). 4-я серия.
22.00 «ЧАЙКОВСКИЙ» (СССР, 1969). 

Биографический фильм.
1.20 «Истории города N». Торжок.
2.00 «Искатели». «Генерал Ермолов. 

Предсказание вещего монаха».
2.45 Мультфильм для взрослых.

4.45 «Прогулка».
(12+)

5.00 Будни.
(16+)

6.00 «Погода на любой вкус».
(16+)

7.00 «Город с историей».
(12+)

8.00 «Гостеприимство с Еленой 
Маньенан».
(12+)

9.00 Погода 360.
(6+)

9.10 «Вкусно 360».
(12+)

10.00 «Внимание, еда!». (12+)
10.30 «Сделано в России». (12+)
11.00 Погода для похода. (12+)
12.00, 18.00, 20.00 Новости 360. 

(16+)
12.30 «Весна в Подмосковье». (12+)
13.00 За МКАДром. (12+)
13.30 «Что происходит?». (16+)
13.55 Персона грата. (12+)
14.50, 22.55 «Великая война». (12+)
16.35 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
18.00 Новости 360. Прямо. Сейчас. 

(16+)
19.00 «Лепта». (16+)
20.20 «СССР. Знак качества». (12+)
21.00 «Закрытый архив». (12+)
22.30 «Победа. Песни. Любовь». (12+)
0.45 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
1.30 «Шестое чувство». (12+)
2.20 «Разоблачение». (16+)
2.25 «Шестое чувство». (12+)
3.10 «Рекопись Подмосковья». (12+)

6.10 Мультфильмы. 
(6+)

7.30, 10.10, 13.15 
«ВОЛЬФ МЕССИНГ: 
ВИДЕВШИЙ СКВОЗЬ ВРЕМЯ» 
(Россия, 2009). 
Реж.: Владимир 
Краснопольский, 
Валерий Усков.
В ролях: Евгений Князев, 
Александр Хинкис, Роман 
Гречишкин, Тара Амирханова, 
Алексей Петренко, Виктор 
Раков, Владимир Долинский, 
Юрий Нифонтов, Иван Агапов, 
Михаил Горевой, Марк 
Рудинштейн и др. 
Биографический сериал. 
Мессинг родился в последний 
год 19-го века, чтобы стать 
одной из главных загадочных 
и судьбоносных личностей 
века двадцатого. Мальчик 
из бедной еврейской семьи 
был вынужден рано начать 
самостоятельную жизнь. Он 
отправился в Германию, где 
брался за самую черную работу. 
Его сверхъестественные 
телепатические способности 
обнаружились совершенно 
случайно при почти мистических 
обстоятельствах. (16+)

10.00, 13.00 Новости.
1.15 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
2.30 Мультфильмы. (6+)
4.35 «БОМБА» 

(Украина). (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Светлана Пермякова». 
(16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.20 «Тайна третьей планеты» 

(СССР, 1981). М/ф. (0+)
7.00 «Секреты на кухне». 

«Готовит Женя Искандарова». 
(16+)

8.00 «Запретный Китай». «Шенчжень». 
(16+)

9.00 «Гастротур». (16+)
10.00 Шоу «Погнали!». (16+)
12.00 «Минаев Тревел». (16+)
14.00 Шоу «Как люди живут». «Куба». 

(16+)
15.30 Шоу «Как люди живут». 

«Куба. Че Гевара». (16+)
16.50 Шоу «Погнали! В Сингапур. 

Легендарная уличная еда». (16+)
18.00 Шоу «Погнали! В Колумбию». 

(16+)
19.10 Шоу «Погнали! В Японию. 

Города-призраки». (16+)
21.20 Шоу «Погнали! В Японию. 

Смертельно вкусно». (16+)
22.20 «МИР БЕЗ ПРАВИЛ» 

(Россия). (16+)
23.20 «ПАТХАН: 

СХВАТКА СО СМЕРТЬЮ» 
(Индия, 2023). 
Остросюжетный боевик. (16+)

2.00 «Пятница News». (16+)
2.30 «Кондитер».

«Торт для Филиппа Киркорова». 
(16+)

3.50 «Гастротур». «Ингушетия». 
(16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

ТЕЛЕ НЕДЕЛЯ

Сериалы, которые можно 
активно обсуждать, всегда 
в дефиците, но в текущем 
сезоне любителям дискус-
сий есть о чем поговорить. 
И заграница в этом активно 
помогает. На наши «Пре-
ступление и наказание» и 
«Аутсорс» у них есть «Белый 
лотос», «Черное зеркало» и 
«Одни из нас». Интригует, что 
даже на стадии не первых сезо-
нов авторам международных хи-
тов снова удалось довольно высоко 
прыгнуть. У наших так не получается.

с Ильей ЛЕГОСТАЕВЫМ
ШОК НЕ ПО-НАШЕМУ

Сериалов с замахом на секс-просвет сни-
мается не так много. Видимо, эта тема, 
особенно для телеканалов, где праймовый 
возрастной рейтинг должен быть в рамках 
16+, непростая уже на стадии формули-
ровок. И комедия здесь, конечно, предпо-
чтительнее, чем все остальное. Главное, 
суметь рассмешить, в чем, видимо, пыта-
лись преуспеть создатели сериала «Про 
это самое».

Иногда создается впечатление, что в комедий-
ных проектах на каналах, где юмор является главной 
стратегией, есть некие юмористические схемы. На-
пример, конфликт деревенских и городских. Здесь 
все как будто уже четко расписано. Деревенские 
мало в чем разбираются, но берут искренностью. 
Городские все из себя продвинутые, но самовлю-
бленные снобы. И те и другие — люди вроде бы 
приличные, но до смешного разные. Столкновение 
же их интересов вроде как может стать комедией.

Главный герой «Про это самое» молодой врач, 
который возвращается после учебы в Петербурге в 
родную деревню. На образование собирали всем 
миром, и, конечно, деревенские надеются, что до-
мой вернется ценный специалист. Но вместо хирурга 
или стоматолога приезжает сексолог, после первой 
же попытки которого рассказать, что использовать 
аскорбинку в качестве противозачаточного средства 
не лучшая идея, молодого специалиста награждают 
кличкой «писькин доктор», а презрение односельчан 
иногда переходит в телесные наказания. При этом в 
желании пошалить деревенским явно не откажешь, 
и «писькин доктор» им иногда совсем нелишний.

Шутки про секс занимают чуть ли не две тре-
ти современных юмористических шоу, но это не 

означает, что хохмить о том, что ниже пояса, получа-
ется легко и просто. Выбирать приходится не только 
выражения, но и темы. Вот раньше были времена, 
когда в шоу Елены Ханги приходили настоящие 
фрики и рассказывали такое, что дух захватывало. 
Сейчас шаг влево, шаг вправо — и вы выпадаете 
из традиционных ценностей, избыток же перца 
сразу переносит проект в ночное время.

Впрочем, при всей современной специфи-
ке массового телевидения жалеть сценаристов 
«Про это самое» совсем не хочется. Вроде бы 
широкий разброс тем, от «я женщина, у меня 
есть вагина» и «помогите уговорить мужа пере-
спать с моей подругой» до «стоячок-нежданчик» 
и «говорил мне отец не тилипать, а то волосы на 
руках вырастут», довольно быстро превращается 

в набор не самых смешных и к тому же изрядно 
бородатых анекдотов. Более-менее на плаву все 
это хозяйство держится лишь благодаря челове-
ческому фактору.

У Дениса Власенко, который играет роль сек-
солога на передовой борьбы за цивилизованные 
интимные взаимодействия, схожий типаж с глав-
ным героем «Полового воспитания», сериала, 
ставшего некоторое время назад настоящим 
международным хитом. Но если в британском про-
екте явно богаче с драматургией и психологией 
отношений, то персонажу Власенко приходится 
пробираться через очень предсказуемые сюжет-
ные ходы и шутки, учить деревенскую публику 
произносить слово «пенис» и получать за это град 
помидоров из зала сельского ДК.

Однако опыт помогает актеру чувствовать 
себя вполне уверенно даже на этой территории. 
Так уж получилось, что Власенко уже неплохо осво-
ился в проектах, где «это самое» если и не основа 
сюжета, то важная часть сценария. В нашумевшем 
сериале Happy End он играет авантюриста, погру-
жающегося вместе со своей подругой в порочный 
и, как выяснилось, довольно опасный мир вебка-
ма. В фильме «Страсти по Матвею» актер в роли 
прилежного алтарника, который мечтает стать 
священником, планирует быстро найти правильную 
во всех отношениях девушку, но встречает оторву-
художницу, в матушки никак не пригодную.

Наверное, Дениса еще рановато наделять 
титулом специалиста по игривым сюжетам, од-
нако в проектах, где интимный опыт главного 
героя имеет несомненное значение в раскрытии 
его характера, актер явно не теряется. И так уж 
вышло, что в «Про это самое» Власенко, пожалуй, 
единственный из участников затеи, кто в итоге 
практически вышел сухим из воды. В местных 
комедиях такое случается скандально редко. 
Везет же некоторым.

ТЕЛЕБУЛЬВАР

СМЕХ И СЛЕЗЫ

Юрий Стоянов, Михаил Трухин, Ольга Ме-
дынич и Юлианна Михневич нашли себе 
симпатичный домик в подмосковной Бала-
шихе. Там они и проведут некоторое время 
в статусе семьи, поддавшейся искушению 
славы. Вокруг артистов будут суетиться 
сразу две съемочные группы.

Наверное, впервые в своей богатой биографии 
звезды российской комедии играют людей, которые 
добровольно согласились сниматься в реалити-шоу. 
Обычно реалити снимают в павильонах, но для этого 
проекта было найдено здание с историей и с харак-
тером. Реквизиторы обыграли антиквариат, немного 
осовременили интерьеры — и получилось жилье, 
максимально приближенное к настоящему.

Главные герои нового сериала — Валерий 
Михалыч (Юрий Стоянов), его супруга Люда (Юли-
анна Михневич), их дочь Вера (Ольга Медынич) с 
четырьмя детьми от разных браков и актуальным 

мужем Витей (Михаил Трухин) — умещаются на 
одной жилплощади и в целом неплохо ладят друг 
с другом. Однако жадность и тщеславие приводят 
к тому, что семейка заключает контракт с телесту-
дией на съемки реалити о своей жизни. И, конечно 
же, каждый член семьи начинает показывать, кто 
он есть на самом деле, изрядно удивляя и пугая 
любимых родственников собственными доселе 
дремавшими демонами.

Актеры друг для друга тоже в некотором смысле 
родня, потому как неоднократно играли вместе в 
разных проектах, однако специфика работы сразу 
с двумя съемочными группами (настоящей и нена-
стоящей) оказалась весьма непривычной. «Если 

честно, я не помню таких проектов, когда в кадре 
одновременно восемь человек, — говорит Ольга 
Медынич. — Могу только пожелать терпения ре-
жиссеру и оператору».

● ● ● 
Актерский клан Добронравовых продолжает 

расти и теперь уже охватывает три поколения. Фе-
дор Добронравов, его сыновья Виктор и Иван давно 
известны среди любителей кино и театра. На днях 
на съемочной площадке была замечена Виктория 
Добронравова — старшая дочь Виктора и одна из 
трех внучек Федора Викторовича.

Знаменитый дед и его внучка выглядят на 
площадке довольно комично. Федор Викторович 
облачен в гусарский мундир, а на Виктории — ко-
стюм волка. Но с учетом того, что дедушка и внучка 
снимаются в комедии, в подобной сцене нет ничего 
слишком уж странного.

На съемочной площадке занят и папа Виктории, 
популярный актер Виктор Добронравов. Семейное 
трио получило главные роли в картине, сюжет кото-
рой посвящен путешествию девочки-подростка из 
Анапы в Карелию. Юная Лея не хочет переезжать 
из России в Испанию вместе с мамой и ее новым 
ухажером, поэтому подговаривает деда отправиться 
на север, чтобы встретиться с отцом, которого давно 
не видела. Деда в этой авантюре привлекает воз-
можность посмотреть на северное сияние.

Для четырнадцатилетней Варвары Добро-
нравовой это дебютная роль. Примечательно, 
что у Федора Добронравова есть еще две внучки 
(младшая дочь Виктора и дочь Ивана), в связи с 
чем актерская династия может получиться весьма 
внушительной.

У Варвары же на ее первом проекте будет воз-
можность поучаствовать в настоящих приключениях. 
Роуд-муви под руководством режиссера Андрея 
Пантелеева подразумевает активные перемещения. 
Съемочную группу можно будет заметить в Анапе 
и Карелии, как это прописано в сценарии, а также 
в Москве и Воронеже.

Кроме Добронравовых в проекте заняты Полина 
Казанцева, Татьяна Догилева, Андрей Метелкин и 
другие.

Илья ЛИТОВ.
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«Да Гришаевой
 давно пора театр дать!»
— Нонна, ты почти 11 лет у руля столич-

ного театра РОСТА (в недавнем прошлом 
— областной ТЮЗ). Пришла туда художе-
ственным руководителем, будучи артисткой 
востребованной и, пожалуй, с самым высо-
ким гонораром. Но ты решила бросить все 
на карту, взяла на себя ответственность за 
чужие судьбы — артистов, театра со скром-
ным областным бюджетом. Что подвигло 
тебя на такое решение? 

— Ты же понимаешь, что театр — это не 
про деньги, и что зарабатываем мы в других 
местах. Театр — это для души и для детей. 
Когда поступило предложение прийти в тогда 
еще областной ТЮЗ, для меня это стало ло-
гическим завершением того, что я много лет 
делала в одесском ТЮЗе. А там у меня был 
проект «Варшавская мелодия», и каждый месяц 
я приезжала и бесплатно играла в этом спекта-
кле, а все деньги шли на развитие театра. Тут, 
как говорится, если отдаешь, то Господь тебе 
возвращает. Мне вернулось. И потом, я не сразу 
приняла это решение, взяла время подумать, и 
только когда поняла, от чего смогу отказаться 
в личной карьере, согласилась. 

— От чего ты отказалась в личной 
карьере?

— На тот момент — от телевидения и 
кино. 

— Подумала, что, отказываясь от съе-
мок, теряешь в деньгах? 

— Да, но уже тогда была нормальная 
подушка безопасности, я могла это себе 
позволить.

— Тебе предложили детский театр, да 
еще областного подчинения, и не в цен-
тре, а в «Царицыно». Не было желания 
сказать: «Ну, вообще-то я серьезная 
артистка, может, все-таки взрослый 
театр?..»

— У меня даже не возникал такой 
вопрос. Я же с детства на сцене, мой 
первый спектакль был «Питер Пэн и 
Венди», и на сцене Одесской оперетты 
я летала, поэтому чувствую, что нужно 
именно детям, и знаю, как это нужно 
делать. Так что для меня это абсо-
лютно логичное решение. Конечно, 
были страх и удивление. Я, скажем, 
не понимала, как может быть театр на-
против входа в необыкновенной красоты 
усадьбу «Царицыно», но без большой надписи, 
что это театр.

— А туда вообще ходили?
— «Ну, такое…» — как говорят у нас в 

Одессе. И первое, что я сделала, — конечно, 
название, чтобы люди, приходя в «Царицыно», 
хотя бы видели: «Да тут театр! У-у-у, детский!» 
Первой постановкой стал мюзикл «Мэри Поп-
пинс». Его сделал Михаил Михайлович Бори-
сов, который, кстати, в какой-то программе, 
где мы с ним до этого снимались, говорил: 
«Да Гришаевой давно пора театр дать!» И я 
позвонила ему: «Вот вы мне напророчили, 
давайте теперь помогайте». Максим Исаакович 
Дунаевский благородно подарил мне права на 
музыку. Сама же я сыграла Мэри Поппинс. И 
тогда сказала артистам: «Вот вам моя рука, 
полетели вместе». И мы летим…

Теперь успех не только у тех спектаклей, 
где играет артистка-худрук, или, как я себя 
называю, «играющий тренер», но, например, 
у таких музыкальных спектаклей в постановке 
Александра Нестерова, как «Ревизор», «Иван 
Царевич и Серый Волк», — там я не работаю 
артисткой.

— Твое самое ужасное воспоминание 
за годы руководства театром?

— Это, конечно, пожар. В тот момент, 
когда раздался звонок мне на телефон и со-
общили, что горит театр, я стояла на сцене 
Театра Вахтангова и готовилась к спектаклю 
«Люся. Признание в любви». Шел обычный 
прогон. Я сейчас об этом говорю, а у меня 
все опускается: такие моменты не хочется 
никогда больше пережить. Через 4 минуты 
приехали пожарные, и началось тушение. 
Но для меня было самым главным, чтобы все 
вышли и никто не пострадал. Сгорело все: 
Малая сцена, все декорации, практически все 
костюмы, все, что было внизу, весь подвал 
— буфет, студия звукописи, все музыкальные 
инструменты — потери колоссальные. До 
сих пор у нас не хватает средств на то, чтобы 
восстановиться.

— А тебе выходить к зрителям, петь, 
смеяться и плакать… В час Х открывается 
то, о чем человек не подозревает в себе. Что 
происходило с тобой в этот момент? 

— Я понимала, что нужно было собраться 
и отыграть спектакль. Тут происходит собран-
ность, концентрация, ты быстрее соображаешь 
что делать.

— Можешь писать в биографии, что ты, 
как Москва 1812 года, пережила пожар…

— Я предпочла бы быть птицей Феникс в 
такой ситуации. Уже хочется возродиться, и 
чтобы наша Малая сцена наконец-то начала 
функционировать. Очень не хватает нам ее. 

«Глядя на вас, хочется 
сказать: меняю хорошие 
воспоминания на новые 
ощущения»

— В твоей родословной со стороны 
матери все располагало к музыкально-
му театру: прадед, прабабушка — опер-
ные певцы… А по отцовской линии что 
досталось?

— Про отца неизвестно, потому что его 
родители — мои бабушка и дедушка — по-
знакомились в детдоме. И именно эту линию 
мы не смогли раскопать. Да, собственно, и по 
материнской линии мы тоже ничего не знали. 
Мы не знали, например, что мамина девичья 
фамилия Казанская, — все открылось только 15 
лет назад, когда Первый канал сделал проект 
«Моя родословная». Они повезли нас с мамой 
в Казань, где узнали невероятную историю о 
моем прапрадеде, который первым там перевел 
Коран. И бабушкина ветвь — князей Точинских, 
а дедушкиной мамы — греческая, фамилия Хар-
туляри. Оказалось, что у меня такие корни, что 
мы с мамой немножко были в шоке. А по папиной 
линии, к сожалению, уперлись в детдом.

— Ты одесситка, Нонна, а это 
значит?.. 

— Лучше всех на этот вопрос ответил когда-
то Михаил Михайлович Жванецкий в своем рас-
сказе, посвященном Леониду Осиповичу Уте-
сову. Он в этом рассказе очень точно говорит, 

что нет никакого 
особенного одес-
ского юмора. «Есть 
юмор, вызывающий 
смех, а есть юмор, вызы-
вающий улыбку сострадания. Есть человек, 
который пишет и созревает как помидор. А 
есть, который дозревает в ящике, такой весь 
искусственный, и пишет, и поет про «синтетику». 
А писать, простите, как и писать, надо, когда уже 
не можешь». Понимаешь? Лучше не скажешь. 
Одесситы — они же порой не понимают, что 
шутят: они шутят как дышат.

— Ты была знакома с Михал Михалычем 
в Одессе? Вы могли разминуться во време-
ни, все-таки разница в возрасте…

— Конечно, просто родители моих друзей 
из «Квартета И» — Леши Бараца и Славы Ха-

ита — дружили с Михал Михалычем близко. 
В Одессе мы с ребятами не были знакомы, 

но, будучи начинающей артисткой Теа-
тра Вахтангова, я подружилась с ними в 
поезде Москва—Одесса, а они позна-
комили меня с Михал Михалычем. 

Никогда не забуду, как пришла к 
Славе на дачу, которую он снимал на 

каникулах. Слава что-то играл на ги-
таре, я пела, на мне было что-то такое 

надето интересное… Михал Михалыч 
так сидел-сидел, смотрел и вдруг говорит: 

«Нонночка, глядя на вас, хочется сказать: 
меняю хорошие воспоминания на новые 

ощущения». Я поняла, что запомню это на 
всю жизнь. Недавно Наташа Жванецкая из-
дала книгу его цитат — я открываю, читаю и 
вижу эту фразу. И я не тешу себя мыслью, 
что он придумал ее, глядя на меня. Но 
мне приятно уже то, что он произнес эту 
фразу, пусть заранее придуманную, но 
все-таки глядя на меня.

«Тетя, а вы петь 
будете?»

— Думали ли мы, что доживем до тако-
го момента, что не сможем поехать в этот 
прекрасный город у Черного моря? Еще 
одна яркая страница в твоей биографии — 
Людмила Гурченко, которая твой кумир. Но 
очень редко, когда любовь к кумиру имеет 
результат. А ты сделала спектакль «Люся. 
Признание в любви». Как родилась такая 
идея?

— Мне позвонил Сергей Сенин, муж Люд-
милы Марковны, и пригласил на эту роль — 
бесконечно благодарна ему за это. Я с детства 
читала ее книги. Помнила фразу, которую ей 
папа говорил, — что актриса должна выделить-
ся: «Все стоят молчат, ждуть, а ты выделись». И 
я, помня эту фразу, учась в театрально-хоровой 
студии в Одессе, где было 400 детей, сумела 
выделиться и получила главную роль.

— Как тебе это удалось?
— А я просто выучила главную роль наи-

зусть, и когда заболела девочка, репетировав-
шая ее, то нас спросили: «Кто-нибудь знает?» 
Я сказала: «Я знаю». Сыграла, и это был мой 
звездный час.

— Актерская профессия значит всегда 
быть готовой?

— Да. Я же смотрела все ее фильмы, и мне 
всегда казалось, что уж если быть актрисой, 
то только такой, как она. Которая может все и 
может быть разной: фееричной, музыкальной, 
танцующей, поющей, как в «Небесных ласточ-
ках» и в «Соломенной шляпке». И в то же время 
— невероятно драматической, как в фильмах 
«Пять вечеров» и «Двадцать дней без войны». 
Вот такой диапазон должен быть у артистки. И 
я всегда к этому стремилась.

— Как так случилось, что, будучи совре-
менницей Гурченко (а мы ее современники), 
вы с ней ни разу не пересеклись?

— Ой, ты сейчас как моя мама. Она мне 
говорит: «А почему ты в спектакле говоришь, 

что ты с ней не пересекалась? Разве ты не 
помнишь?» — «Мама, стоп, с этого момента 
поподробней», — говорю я. Мама тоже была 
ее поклонницей. «Она приехала, она снималась 
в «Гаврилове» («Любимая женщина механи-
ка Гаврилова». — М.Р.). Потом ее встреча со 
зрителями в кинотеатре «Фрунзе» у нас, на 
Карла Маркса. И мы с тобой пошли, ну как ты 
не помнишь?» Я говорю: «Мама, сколько мне 
было лет?» — «Ну как? Пять». — «Так, мам, и 
что было?» — «Тебе поставили табуреточку. 
Ты сидишь, Гурченко долго-долго что-то рас-

сказывает, а потом говорит: «А у кого-нибудь 
есть вопросы?» Единственный человек, 

который поднял руку в зале, — это была 
я. Как ты думаешь, что я спросила?

— Я просто теряюсь.
— Мама рассказывала так: «Я 

даже не успела руку твою убрать, когда 
ты спросила: «Тетя, а вы петь будете?» 
Гурченко расхохоталась: «Деточка, 

мама тебя привела, думала, что тетя 
будет петь, а тетя все рассказывает и 

рассказывает. Конечно, деточка, сейчас 
спою». И спела.

Позже, в Москве, единственный раз 
мы с ней пересеклись за кулисами Театра са-
тиры, где мой однокурсник Миша Дорожкин 
играл в спектакле «Поле битвы». И я попала на 
этот спектакль, потом пошла к Мише за кули-
сы, и вдруг она идет, и я… Мне бы как сейчас: 
«Можно с вами сфотографироваться?», а я в 
стенку вжалась. И только шлейф духов ее… Я 
слова вымолвить не могла, не то что попросить 
автограф.

— Мистика какая-то: именно на спекта-
кле о Гурченко ты узнала о пожаре в твоем 
театре. Действительно, радость ходит в 
обнимку с горем. Ведь и ее жизнь была все 
время на этой грани.

— А для меня, может, именно поэтому 
«Люся. Признание в любви» самый сложный 
спектакль не только физически, но эмоциональ-
но и морально. Потому что у меня не получается 
его играть совсем: каждый раз приходится его 
проживать, потому что 90 процентов того, что я 
говорю от ее лица, я говорю и о себе. Столько у 
нас пересечений в судьбе. Да, удивительно.

— И, похоже, ее роли тебя преследуют. 
Тамара в «Пяти вечерах»…

— И мама Коза, и Коринн в спектакле «Ма-
демуазель Нитуш», и в «Соломенной шляпке» 
у меня ее роль.

— Когда ты готовишься к выходу, про-
сишь Людмилу Марковну о чем-то?

— Прошу перед каждым спектаклем. Мне 
же Саша Олешко подарил ее потрясающий пор-
трет, и я спросила у Кирилла Игоревича Крока 
разрешения повесить его в гримерке. Он сказал: 
«Конечно». И я каждый раз руку к портрету при-
кладываю и прошу: «Дай мне сил, будь 
со мной вместе, рядышком…» 
Какой-то невероятный успех 
у спектакля. Я недавно за-
шла в ресторан — сидит 
генерал в отставке, 
увидел меня: «Я 
семь раз смотрел 
вашу «Люсю» и 
еще пойду. Мне 
как-то тепло на 
этом спектакле и 
хорошо».

— На спекта-
кле ты — вылитая 
Людмила Мар-
ковна. Специально 
делаешь грим или 
это твоя природная 
особенность?

— Никакого грима 
специального нет. Это осо-
бенности мимики. Я слишком 
много за ней наблюдала, и 
многие говорят, что как буд-
то происходит реинкарнация, и от этого даже 
страшно становится. Кстати, отчество у наших 
отцов тоже общее: Гавриловичи они.

«Что, Нонка, готовишься? 
А знаешь, что Толкунова 
в зале?..»
— Скажи, с даром пародии, какой есть у 

тебя, надо родиться? Уметь схватить внеш-
ний рисунок, наполнить его внутренним 
содержанием — как это происходит?

— Это у меня с рождения. Я уже с 6–7 
лет пародировала всех, кого видела по 
телевизору…

— И даже мужчин?
— Конечно — Магомаева, Гнатюка, Кобзо-

на… Но надо отдать должное моим педагогам в 
Щукинском училище, которые на втором курсе 
в разделе «Наблюдения» это мое дарование 
развили. Именно потом в нашем дипломном 
спектакле «Дорогая моя эстрада» я была Тол-
куновой и Лолитой Торрес. И была знаменитая 

история, когда Михаил Борисо-
вич Борисов пригласил на этот 
спектакль Валентину Толкунову. 
Представляешь, я готовлюсь к 
выходу, косу свою жемчугом 
пеленаю, а кто-то из «добрых» 
однокурсников подходит и со-
общает: «Что, Нонка, готовишься? 
А знаешь, что Толкунова в зале?..» 
И у меня все оборвалось. Мне 
выходить на сцену, а у меня руки 
трясутся…

— Ну а потом? Как знамени-
тая певица тебя оценила?

— Потом благодарила, говори-
ла: «Все хорошо, деточка».

«Детка, ты три часа 
отдавала 
им энергию. 
На поклонах 
забирай обратно»

— Добрые однокурсники, добрые ар-
тистки, актерское братство… Я понимаю, 
что все это послужило очень серьезным 
поводом к аналитической работе в твоих 
социальных сетях под названием «Как за-
калялась сталь».

— «Моя актерская сталь».
— Непростых отношений с коллегами, 

через которые проходят абсолютно все, 
можно избежать и как?

— Знаешь, все ужасы, через которые я 
прошла за эти долгие годы в Театре Вахтангова, 
действительно меня очень многому научили 
и закалили. За что я бесконечно благодарна 
Театру Вахтангова, который бесконечно люблю, 
— так это за общение с великими режиссерами. 
Мне посчастливилось работать с Фоменко, с 
Туминасом, с Виктюком — это счастье. И в то 
же время все, через что я прошла: когда дали 
роль — сняли, дали — сняли, за восемь лет ни 
одной главной роли, зависть — я смогла руко-
водить театром. Теперь все, кто приходит к нам, 
говорят: «Какая у вас удивительная атмосфера! 
Такого не бывает!» Но я сделала все возможное, 
все зависящее от меня, чтобы в театре РОСТА 
всего этого не было.

— Может быть, для театра как институ-
ции с высоким уровнем конкуренции заку-
лисные «радости» — это какой-то рудимент 
или все-таки закон на все времена?

— Мне кажется, что в нашем театре мы 
это преодолели. У нас семья, такая большая, 
дружная. Даже когда нас слили с Московским 
ТЮЗом и артисты оттуда стали приходить на 

наши капустники, посиделки, то 
говорили: «Боже, а такое бы-

вает? Такая атмосфера, 
такая дружба между 

артистами?..»
— Но Театр 

Вахтангова ака-
демический, с 
труппой очень 
высокого 
класса. И чем 
выше класс, 
тем, навер-
ное, острее 
конкуренция и 

неизбежность 
закулисных 

мизансцен?
— Безуслов-

но. Но, когда ты вы-
ходишь на сцену, то 

происходит тот самый 
обмен энергией, за ко-
торую мы любим театр. 
Я только пришла в Театр 

Вахтангова — и сразу к Роману Григорьевичу 
в спектакль «Я тебя больше не знаю, милый» 
попала — с Максаковой, Шифриным, Мако-
вецким. Это был мой дебют. И я не понимала, 
почему он так красиво выстраивает поклоны. 
Набралась наглости и задала этот вопрос. То, 
что он мне ответил, я запомнила на всю жизнь. 
Роман Григорьевич мне сказал: «Детка, ты 
три часа отдавала им энергию. На поклонах 
забирай обратно». Именно за это мы театр и 
любим — за обмен энергией, после которого 
потом заснуть не можем.

«Мама, какое счастье, 
что ты у меня не такая»

— Но вернемся к театру РОСТА, где сей-
час вышла премьера спектакля «Ежик в ту-
мане». Эта философская притча для какой 
аудитории — детской или взрослой?

— Сергей Козлов — писатель космический, 
он поднимает такие вопросы экзистенциальные. 
Ну конечно, это детский спектакль, на котором 

и родители не будут скучать и в конце, 
может быть, всплакнут ностальгически, услышав 
песню из мультфильма, на котором выросли: 
«Облака, белогривые лошадки…» И я благо-
дарна Аркадию Черкашину — он же артист у 
нас в театре и режиссер (у него это уже вторая 
постановка) — за то волшебство, которое он 
сумел создать на сцене.

— Во взрослом спектакле театра РОСТА 
ты сыграла роль мирового репертуара — Ар-
кадину в «Чайке», за что получила премию 
«Московского комсомольца». Трактовка 
образа, режиссерское решение Ирины Па-
хомовой на первый план выводит сложную 
тему актрисы-матери… 

— Для меня трогательным и показатель-
ным моментом было то, что сказал после пре-
мьеры мой сын Илья. Сейчас ему 18, а тогда 
12 было. Он зашел ко мне в кабинет, обнял и 
сказал: «Мама, я тебя поздравляю. Какое сча-
стье, что ты у меня не такая…» Какое счастье, 
что я умею найти баланс, в отличие от Ирины 
Николаевны Аркадиной. Илья уже заканчивает 
11-й класс. Дальше собирается поступать в 
Высшую школу экономики на продюсерский, 
музыкой очень увлекается, пишет песни. Не 
актер, слава богу.

— Вот почему все актеры говорят эту 
фразу: «Слава богу, не в актеры»?

— Ну, наверное, слишком хорошо 
знают…

— Как закалялась сталь?..
— Да, слишком закалилась, и своим детям 

не желаем мы этого. Пусть рядом, но только 
не это.

— Но актер — это судьба, ты же 
знаешь. 

— Нет, не хочется. Детям хочется всегда 
добра.

Куда ведут закулисные 
страсти

— За одиннадцать лет, приобретя опыт 
руководителя, что ты поняла: а) про актер-
скую профессию и б) про себя?

— Про себя я давно поняла, что я очень 
сильная женщина.

— Как-то ты очень грустно это 
произносишь…

— А потому что не очень любят сильных 
женщин. Особенно мужчины. И еще поняла 
про себя то, что я конченый перфекционист. 
Ничего с этим не поделать, и за это тоже меня 
многие не любят. Но я умею либо очень хорошо 
делать, либо никак. А про профессию — и про 
театр, и про артистов — я тоже очень много 
сделала выводов. Я поняла, что артист, что бы 
ты ни делал для него, как бы ни старался, все 
равно всегда будет недоволен.

— Ты тоже была артисткой, которая 
всем и всегда недовольна?

— Я, конечно, очень была недовольна тем, 
что в Театре Вахтангова так ничего и не случи-
лось достойного в моей актерской жизни. Там 
не поставили на меня ни «Варшавскую мело-
дию», ни что-то другое. Но зато я сама взяла и 
сделала эту прекрасную пьесу и объездила со 
спектаклем весь мир. Поэтому я как-то при-
выкла все делать сама.

— Как в фильме Людмилы Марковны 
«Вокзал для двоих» — сама-сама-сама…

— Что, собственно, сейчас и буду де-
лать с Филуменой, то есть пьесой «Филумена 
Мартурано».

— Принцип Нонны Гришаевой, который 
должны знать молодые артистки?

— Я знаю свой главный принцип, но он не 
универсальный. Чисто Нонны Гришаевой: в про-
фессии добиваться всего только талантом.

— И ты ни разу его не нарушила?
— Нет, и очень горжусь этим.
— Прекрасно, но как-то нереально.
— Так бывает.

Марина РАЙКИНА.
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На ОТР показали фильмы Ни-
колая Губенко. Самые разные, 
там, где он ставил и где играл. 
Но три самых его лучших были: 
«Подранки», «И жизнь, и слезы, 
и любовь», «Из жизни отдыхаю-
щих». Нам представили велико-
лепного мастера, прошедше-
го свой путь и только. А это его 
кино останется навсегда. 

Он начинал с Таганки, с самого на-
чала, когда учебный курс Юрия Любимо-
ва превратился в театр. И почти сразу 
стал суперзвездой, главным артистом 
там, премьером. Лучшие, первые роли 
все его. Любимов так в него верил, а 
он в Любимова. Но у Николая Губенко 
всегда была потаенная мечта — снимать 
кино. Поэтому всего лишь через 4 года, 
в 1968-м, несмотря на всю свою успеш-
ность, он покинул театр и ушел учиться 
на режиссера. А его место на Таганке, 
которое пусто не бывает, занял дру-
гой человек, бессмертный, Владимир 
Высоцкий. 

Всего Губенко снял 6 фильмов, а 
вот эти, уже названные, самые лучшие. 
«Подранки» — это о себе. Ведь он, дитя 
войны, родившийся в 41-м в Одессе под 
бомбежками, лишился сразу и отца, и 
матери. Отец, летчик, погиб на фронте, 
а мать немцы повесили за то, что отка-
залась на них работать. Так Коля попал 
в детский дом, где были точно такие 

же дети, оставшиеся без родителей. И 
вот об этом «Подранки». Это так прон-
зительно, до слез, до боли, и всегда 
смотришь как в первый раз. «И жизнь, 
и слезы, и любовь» — тоже дом, но для 
престарелых. Про стариков, про осень 
их жизни, про усталые, но бессмертные 
души, готовящиеся уже туда, ввысь. Про 
тишину и суету, даже на старости лет. 
Про олимпийское спокойствие велико-
лепного возраста и юношескую страсть 
в этих хлипких телах. Вообще, про от-
ношение к своим старикам… 

«Из жизни отдыхающих» — это уже 
Чехов в наше время. Здесь слышны его 
интонации, разговоры вроде бы по пу-
стякам. И легкая эйфория сообщества, 
сосердечия вроде бы случайных людей, 
оказавшихся тоже в одном доме, в доме 

отдыха. Да, в бархатный сезон где-то в 
Ялте, и опять дух Чехова… 

Все это кино Николая Губенко ат-
мосферное. По-моему, я узнаю его с 
двух нот, с двух кадров, и сразу видно, 
слышно, на ощущении — это снял Губен-
ко. Его отличительная черта — именно 
замкнутое пространство, где обитают 
люди. В «Подранках» — маленькие люди 
и их воспитатели, там так чувствуется 
вот это сразу же послевоенное ощуще-
ние, драма потерь, резкое взросление 
этих маленьких людей, непримиримых. 
Еще отличительная черта — Губенко 
очень любил прибалтийских артистов, 
поэтому снял у себя в главных ролях 
и Будрайтиса, и Адомайтиса. Правда, 
говорят они его голосом, губенковским, 
мы же слышим. (На самом деле своим 
голосом прибалтийский артист говорит 
в советском кино крайне редко — разве 
что Банионис в «Берегись автомобиля» 
Рязанова, ну, тот самый пастор: «Одни 
верят, что Бог есть, другие, что Бога нет, 
и то и другое недоказуемо».) 

Еще вот по каким нотам можно 
узнать Губенко: там почти всегда играла 
его любимая Жанна Болотова. И каж-
дая такая роль — это его объяснение в 
любви ей, вот так. Помню, в первый раз 
я смотрел «Подранки» в возрасте того 
самого мальчика Лёши Бартенева. И 
когда на уроке дети поменяли чучело 
вороны на настоящую птицу и герои-
ня Болотовой, учительница, упала в 
обморок, вот он подходит к ней и так 
смотрит на нее влюбленными глазами. 
Помню, я точно так же его глазами смо-
трел на Болотову. А еще там есть кадр, 

где Жанна загорает на крыше топлес и 
маленький Лёша через окно видит ее. 
О, какие же это ощущения, чувства — 
великая красота! 

Губенко очень любит своих арти-
стов (а «любил» — так, в прошедшем 
времени, даже невозможно сказать), 
поэтому у него с удовольствием играли, 
и не один раз, и Наталья Гундарева, и 
Евгений Евстигнеев, и Георгий Бурков… 
А еще Ролан Быков, Александр Калягин, 
Пётр Щербаков, Сергей Мартинсон и 
даже Иван Козловский… 

После смерти Высоцкого и отъез-
да Любимова за границу на Таганке 
случилась трагедия — умер великий 
Эфрос, назначенный главным режис-
сером Таганки. И вот тогда пригласили 
Губенко, это было его возращение в 
театр. Труппа просто требовала, про-
сила, умоляла, чтобы стал именно он, 
свой до мозга костей. И Губенко при-
шел, покинул свое кино, восстановил 
все спектакли Юрия Любимова. Да, уже 
стало можно, перестройка, год 1987-й 
от Рождества Христова. Он всегда был 
на связи с Любимовым, был проводни-
ком его в главном театре своей жизни. 
Он и пригласил Любимова назад в СССР 
(пусть пока только на 10 дней, пусть и с 
согласия Горбачева). Учитель и ученик. 
Все это время Любимов жил в квартире 
Губенко и Болотовой, да. А сам он стал 
тогда министром культуры, но все равно 
играл на Таганке. И это было прекрасно: 
они, любимовские почти что кровные 
дети, его дождались-таки, через все 
жертвы, все скандалы и всю их любовь 
к мэтру. 

Однако потом случилось страшное. 
Есть документальные кадры того собра-
ния, где учитель и ученик уже ненавидят 
друг друга, ругаются вдрызг, и каждый 
проклинает каждого. А повод простой: 
Любимов там на Западе принял для себя 
контрактную систему, служение, игру, 
одухотворение по контракту. Ничего 
особенного, так делает весь мир. Но 
Губенко, примкнувший к нему Леонид 
Филатов и еще многие посчитали, что 
это как-то не по-русски, не по-советски. 
Вот так и начался, произошел конфликт, 
раздрай, раздел театра. А в общем — 
его умирание, ибо театр, как правило, 
живет 15 лет и не больше. Получилось 
две Таганки, но никому от этого лучше 
не стало, здесь как раз минус на минус 
не дал никакого плюса. Время Таганки 
ушло. 

А Николай Николаевич ушел в по-
литику, хотя и был всегда после раскола 
главным режиссером Содружества ак-
теров Таганки. Незнаменитый театр, где 
он все равно отстаивал свои принципы. 
Николай Губенко — очень советский, 
очень честный, не терпящий никаких 
компромиссов. 

Он снимал свои фильмы про бес-
смертные души людей. Его бессмерт-
ная душа, конечно же, смотрит на нас 
откуда-то сверху, с небес. И ужасается, 
и радуется. Но даже там наверху эта 
душа абсолютно неравнодушна, по-
тому что не может по-другому. А сам 
Николай Губенко в нашей памяти оста-
нется навсегда. Такой необыкновенно 
творческий, любящий, непримиримый 
и безгранично талантливый. 

По «Культуре» показали ста-
рый уже советский фильм 
«Дни хирурга Мишкина». В 
главной роли Олег Ефремов, 
он врач. Фильм не великий, 
но какой там Ефремов! 

Я смотрел именно и только 
ради него. Шел за ним все эти три 
серии, как за поводырем. Не мог 
оторваться от этого лица, от того 
человека, в которого воплотился 
Ефремов. Он здесь, казалось, во-
обще не играл, да, совсем не играл 
этим лицом, не повышал голоса, 
не пережимал никак. Оказывается, 
так было можно! И не оторваться 
уже. 

Мне он вообще больше все-
го нравится, когда играет вроде 
бы простых людей. Из народа, 
работяг, и никакого пафоса. Есть 
знаменитые «Три тополя на Плю-
щихе», вот этот водитель — просто 
класс! Какой-то необыкновенно 
свой, абсолютно порядочный, да, 
родной. А вот сейчас на ОТР идут 
фильмы Виталия Мельникова. 
Ну пересмотрите хотя бы «Мама 
вышла замуж» или «Здравствуй 
и прощай». Он прост как правда, 
этот театральный вождь, режис-
сер, строитель, интеллектуал. Но 
в нем было и что-то до того трога-
тельное, наивное, простое. А еще 
вспомните того немого художника 

из «Гори, гори, моя звезда». Вот 
человек всего лишь молчал, но 
так молчать еще уметь надо. И не 
только Вячеславу Тихонову это 
было дано. Ефремов просто ска-
зал Митте, режиссеру, про свои 
проблемы в «Современнике», а 
тот: «Вот ты молчи и думай про 
это». Он думал и молчал со своим 
наивным искусством. И какой же 
получился образ! 

Олег Ефремов снимался 
не так уж часто, но каждая его 
роль как подарок всем нам. Это 
же счастье — видеть его в кино, 
согласитесь. 

Александр МЕЛЬМАН. 

МОЛЧАНИЕ — ЗОЛОТОДУША ГУБЕНКО

Николай 
Губенко.

VAKHTANGOV.RU

Нонна Гришаева. Лиричная и комичная, поющая и 
танцующая актриса, родившаяся в Одессе. Южное солнце 
впрыснуло в нее приличную дозу легкости и юмора. А 
Москва закалила, сделала Нонну не только популярной и 
любимой публикой актрисой, но и большим театральным 
начальником. Мы поговорили с ней о должностях и 
ответственности, о пародийном даре, кумире детства и 
почему артисты так не хотят, чтобы их дети шли в актеры.

Нонна Гришаева: 
«Я сказала 
артистам: 

«Вот вам моя 
рука, полетели 

вместе»

К
ЕЕ СТАЛЬ

ак закаляласьак закалялась
В спектакле «Чайка».

В спектакле 
«Люся. Признание в любви».
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Александр Рукавишников, скульптор: 
«Он оказал огромное влияние на мою судьбу 
и судьбу академии. Когда он появился, РАХ 
стала хорошеть. И я могу привести конкретные 
примеры: однажды он мне показал... туалеты, 
через месяц или полтора после его прихода 
там все стало по-другому. А именно по туале-
там, как вы знаете, англичане судят о культуре 
страны.

Он старался помочь коллегам, даже если 
это было почти невозможно. 

У меня был случай, когда я пришел с прось-
бой о моей мастерской. И он сначала честно 
признался, что вряд ли получится решить про-
блему. Я, опечаленный, собрался уходить, и 
вдруг Церетели меня окликает: «Стой. При-
думал, кому можно позвонить. Попытаемся 
помочь». И, конечно, в целом он смог поменять 
самоощущение наших художников. В том чис-
ле устраивая грандиозные поездки, которых 
раньше не было, праздники, рауты, балы... 
Благодаря им каждый живописец чувствовал 
сопричастность и значимость в общем событии 
искусства. Сами мы ничего подобного себе 
позволить не могли. 

Он мне часто рассказывал о своих встре-
чах с Марком Шагалом, который его трепал по 
щеке и говорил: «Мальчик, давай твори, у тебя 
хорошее будущее». И вот сейчас мы понимаем, 
что это был Мастер уровня Шагала или Пикас-
со, которыми Церетели восхищался.

Но самое главное — Зураб Константинович 
был художником, постоянно включенным в 
творческий процесс. Он снисходительно отно-
сился к заседаниям и собраниям, где говорили 
одно и то же: в силу того, что он президент РАХ, 
ему приходилось на них присутствовать. Но все 
остальное время он рисовал. Во всех загород-
ных домах у него и здесь, в академии, стояли на 
мольбертах холсты и с имприматурой, первым 
слоем краски. И наготове повсюду были раз-
ложены — Церетели единственный так делал 
— краски, выдавленные на палитру. А еще он 
периодически поднимал штангу, переходя от 
мольберта к мольберту».

Ольга Свиблова, директор Мультиме-
диа Арт Музея: «Другие полжизни говорят, а 
иногда и больше половины, а Зураб Константи-
нович делал дела. И главным делом его жизни 
было искусство. Будучи глубоко больным, за 
несколько дней до ухода, он рисовал, причем 

не только графику. С мини-палитрой лежа он 
рисовал картины. 

Я знаю Зураба Константиновича с 1996 
года, 29 лет! Виделись во время заседаний 
Академии наук, общались по конкретным ве-
щам. У нас должна была в Манеже открыться 
Фотобиеннале (весной 2004 года). За неде-
лю до этого Манеж сгорел. И тогда Церетели 
предложил спасти фестиваль, пригласил раз-
местить выставки в своей галерее. С этого 
началась наша дружба. Кстати, встречи он 
часто назначал в своей мастерской и во время 
разговора стоял и рисовал. 

Церетели оставил после себя огромное 
художественное наследие — это отдельный 
разговор, как и то, что он воссоздал из руин 
Академию художеств. И основал музей со-
временного искусства — в 1999 году, когда 

об этом никто даже не думал. Притом, что су-
ществовавший проект федерального (!) музея 
современного искусства так и не был реализо-
ван. А московский музей существует и собрал 
за четверть века огромную коллекцию, в том 
числе благодаря личной — грузинской и чисто 
человеческой — щедрости Церетели.

Среди его монументального наследия 
особо отмечу «Слезу скорби», которую он уста-
новил в Америке после трагедии 11 сентября 
— удивительную метафору человеческого горя. 
И, кстати, не только с США, а вообще с зарубе-
жьем Церетели последовательно выстраивал 
культурные связи. В 1964 году он поехал учить-
ся во Францию — по тем временам для СССР 
невиданное событие. И он не просто учился, но 
общался с Пикассо, дружил с Марком Шагалом. 
А потом благодаря таланту дипломата под-
держивал связи РАХ с академиями Франции, 
Испании, Италии. 

Поэтому Церетели так много значит для 
советского, грузинского и российского ис-
кусства. И здесь уместно будет упомянуть 
памятник «Дружба навеки» на Тишинке, создан-
ный совместно с Андреем Вознесенским, где 
буквы грузинского алфавита переплетаются с 
русскими буквами. 

И не могу не сказать, что он был галантным 
мужчиной, умевшим делать чудесные компли-
менты. Церетели обещал меня нарисовать, а я 
обещала позировать. Но этого так и не случи-
лось. Утешаю себя тем, что каждая его минута 
была заполнена работой, помощью коллегам, 
попечением о социальных проектах».

Николай Свентицкий, директор Русско-
го театра им. Грибоедова в Тбилиси: «У нас 
в театре в фойе стоит памятник Грибоедову. 
Шикарно сделан памятник, две тонны чистой 
бронзы. Зрители и все, кто заглядывает в театр, 
любят фотографироваться у памятника. Как в 
песне: «На фоне Грибоедова снимается семей-
ство…» Это памятник Зураба. Он его сделал и 
подарил театру. Ни копейки не взял». 

Андрей Бартенев, скульптор, худож-
ник, модельер: «Он был гениальным жи-
вописцем, дипломатом и послом культуры, 
утверждавшим силу искусства в межгосу-
дарственных отношениях. Церетели — руко-
водитель, объединивший под своим крылом 
художников разных поколений и восстано-
вивший Российскую академию искусств. Для 

многих, кто видел его у холста, он становился 
заразительным примером самоотверженного и 
отчаянного творческого чуда, которое каждый 
обязан воспитывать в себе.

Я всегда был счастлив показывать его 
картины в рамках своих больших проектов. 
Помню, как-то сказал ему:

— Зураб, какой смешной Чарли Чаплин 
в красных «Жигулях» на вашей картине!

— Андрей, если нравится, возьми к себе 
на выставку! 

И теперь этот шедевр украшает мою экс-
позицию в арт-кластере Куб, за что я ему бес-
конечно признателен».

Салават Щербаков, скульптор: «Он был 
смелый художник, по-хорошему своенравный. 
Много делал, и его творчество само о себе 
будет продолжать говорить и дальше. Он не 
был напыщенным, недоступным, важным и 
казенным. В общении, диалогах с художни-
ками был веселее молодых. При этом он был 
человеком большого масштаба, всегда это 
чувствовал. Общаться с ним было легко, но мы 
всегда понимали, что он личность большая во 
всем: и интеллектуально, и по видению мира. 
Зураб Константинович все время рисовал, на 
президиумах перед ним всегда лежал блокнот. 
Он искал, думал, сочинял, и потом это в огром-
ных количествах уже изливал в своих скуль-
птурах. Это мир художника того времени. Он 
же, собственно, выходец из шестидесятников. 
Общался и с Вознесенским, и с Мессерером, 
и с Ахмадулиной.

Он создал целое пространство для ис-
кусства, такую академию с учетом истории 
великой русской культуры, и авангарда, и клас-
сики, и икон — то есть всего, что в русской 
культуре есть ценного. Он очень уважал слово 
«творец», собирал творцов и не препятствовал 
тем или иным их направлениям. Под его руко-
водством все имело возможность расцветать, 
как в саду».

Татьяна Михалкова, президент фон-
да «Русский силуэт» : «Зураб Церетели был 
человеком доброй души, и это очень важное 
качество, потому что, как известно, талантли-
вые люди могут быть разными и по характеру, 
и по действиям, такой человек может быть и 
мстительным, и завистливым. Но в Зурабе 
соединились самые лучшие человеческие ка-
чества. Он ко всем относился с уважением, и 

люди шли к нему за советом, за помощью, за 
общением. А он всегда светился, его талант 
был добрым. Если приезжали звезды, он их 
встречал с распростертыми объятиями. Я пом-
ню, Катрин Денев приехала на Московский 
кинофестиваль, так он сделал для нее персо-
нальную выставку, все показал, устроил прием 
в ее честь, и все это совершенно бескорыстно. 
Она просто была ошарашена таким приемом, 
была даже смущена и растрогана. 

Мне посчастливилось быть в составе го-
стей, приглашенных в его дом в Переделкине. 
Он всегда принимал у себя, устраивал очень 
вкусные грузинские домашние застолья, его 
дом был очень хлебосольным. Во время нашей 
последней встречи приехали даже предста-
вители мира моды из Вашингтона. Он ко всем 
подходил, говорил добрые слова, мог выпить 
рюмочку. За столом сидели и его близкие, и 
друзья, и те, кто с ним вместе работает в гале-
рее искусств и в Академии художеств. Рядом 
была дочь Лика, внук Василий, жена Татьяна, 
которые в последние годы неразлучно с ним 
находились и помогали ему в академии. Он 
всегда был окружен любовью близких. Они 
делали все возможное, чтобы он каждое утро 
мог вставать, идти к мольберту и заниматься 
своим любимым делом. Кстати, у него за по-
следние годы вырос дом в Переделкине — он 
построил многоэтажный дом с лифтом. И на 
каждом этаже были выставлены картины, ко-
торые олицетворяли определенный времен-
ной период его творчества. Из своего дома 
он сделал целый дом-музей — там картины, 
скульптуры... Это музей еще и под открытым 
небом. Ну а в доме на Малой Грузинской и 
в галерее на Пречистенке тоже есть немало 
ярких работ. Там, кстати, выставлена скуль-
птура Никиты (Михалкова. — Авт.), она рас-
положена специально поближе к залу. Зураб 
Церетели — очень плодовитый художник, а 
его картины жизнерадостные, полны какой-то 
энергии, радости, и не только по цвету, но и по 
содержанию, потому что сам он был человеком 
радостным, солнечным. Это был человек-эпоха, 
его уход — большая утрата для всех...»

Марина РАЙКИНА, 
Иван ВОЛОСЮК, 

Марина ЧЕЧУШКОВА, 
Анатолий САЛУНОВ, 

Ульяна КАЛАШНИКОВА.
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Зураб Церетели абсолютно ни на 
кого не похож. Ему больше всего 
п о д х о д и т  о п р е д е л е н и е 
«художник-солнце». Как Людови-

ку XIV подходило прозвище «король-солнце». 
Церетели — абсолютно солнечный человек. 
Улыбка, смеющиеся глаза, в которых пряталась 
хитринка. Но именно такая, какая бывает у 
детей, задумавших что-то такое, чтобы взрос-
лые обалдели. И это президент Российской 
академии художеств? Да — он президент, ко-
торый в конце 90-х возродил эту художествен-
ную институцию, что по тем временам было 
совсем непросто.

Но, глядя на него, активного, неугомонно-
го, всегда в движении, можно было подумать, 
что таких словечек, как «сложно», «непросто», 
«трудно», «невозможно», для него не суще-
ствует. Потому что для него есть, например, 
существительное «праздник», которое Зураб, 
вопреки всем нормам русского языка, превра-
тил в прилагательное. Праздник независимо 

от размера обязательно прилагался к засе-
даниям, конференциям, встречам, поездкам, 
выставкам, мастер-классам… Да ко всему, к 
чему прикасался Церетели.

Художники, люди не особо избалованные 
материальным достатком, поначалу удивля-
лись широте и размаху действий и поступков 
нового начальника академии на Пречистенке, 
но довольно быстро праздники Церетели ста-
ли нормой. К хорошему быстро привыкаешь, 
а праздник — самая правильная почва для 
творчества.

Значение Зураба Константиновича Цере-
тели еще оценят, его не раз еще вспомнят. При 
жизни ему доставалось — не от власти, а боль-
ше от коллег. Некоторые из них инициировали в 
Москве акции против его скульптур, особенно 
почему-то их раздражал царь Петр на Москве-
реке, так любимый иностранными туристами. 
Они собирали подписи под письмами против 
скульптора. А он вместо того, чтобы выстраи-
вать защиту, не наливался злобой, а только 

посмеивался. Знал, что в час Х его хулители за 
защитой прибегут к нему. Так было не раз.

В Тбилиси помнят бывшего председателя 
Союза художников, который когда то честно 
признался: «Ведь я только плохое ему делал. 
Дважды был председателем Союза художников 
Грузии и все время просил, чтобы его выгнали 
из Союза. После того, что я ему сделал, я дол-
жен быть его злейшим врагом, а он проявлял 
ко мне только добро».  

Такое поведение — привилегия больших 
благордных личностей. И христианская за-
поведь о второй щеке, которую тоже надо 
подставить под удар обидчика, в этом. Но 
больше — в натуре его и природе, не допу-
скавшей агрессии как разрушительной силы 
— себя и добра в себе. Большое доброе сердце 
Церетели не делало различий между власть 
имущими, власть которых на земле временна, 
известными личностями и простыми смерт-
ными. Одна история с Владимиром Высоцким 
чего стоит. Мало того что именно Церетели 
устроил в Тбилиси свадьбу Высоцкого и Вла-
ди, длившуюся не один день. После смерти 
поэта и артиста оставались долги, и самым 
большим из них был долг Церетели. Семья 
собрала деньги и пришла к Зурабу. «У нас не 
принято брать деньги с умершего», — только 
и сказал им зодчий. 

Двери его академии по выходным были 
открыты для всех, кто желал приобщиться к 
рисованию и живописи. Пионеры, пенсионе-
ры, любители бесплатно получали бумагу и 
краски, садились к мольбертам и рисовали 
— кто как и что мог. А он сам стоял здесь же, 
перед большим, заранее приготовленным для 
него холстом, только загрунтованным, и тоже 
рисовал. Быть в одной мизансцене с Мастером 
— разве не стимул? Разве не уважение? А он 
еще ходил меж рядами, смотрел на работы. 
«Молодец», — кому-то говорил или шутил. И 
всем хорошо.

А сколько детей и инвалидов привозили 
к нему в академию на мастер-классы из ре-
гионов! Никому не отказывал, принимал без 
бюрократических проволочек. И, как истинный 
грузин, угощал. Застолья Церетели — отдель-
ная тема. Впрочем, как и всякая другая. Здесь 

грузинская кровь кипела и рулила, задавая 
правила.

И поражала его доступность практически 
для каждого — никакой дистанции. Президент 
ли какой страны или работяга с комбината, где 
отливали его работы, казалось, не имело зна-
чения. Глаза его так же смеялись, он шутил. Был 
немногословен, но скажет — всегда в точку.

В эти дни о Зурабе Церетели будут гово-
рить много, обобщая его дела, подчеркивая 
роль и значение в сохранении традиций клас-
сического искусства и развитии современного. 
Наконец, проанализируют разные этапы его 
удивительного живописного творчества, наи-
вного и солнечного. Время будет это только 
проявлять и увеличивать. А нашу скорбь по 
нему приумножать. Со всей очевидностью 
показывая, что имя Зураб дано ему не случай-
но. В переводе с разных восточных языков с 
общими корнями оно означает «драгоценный 
алый камень» — рубин. А еще «благоухающий» 
и «божественный». А еще — «огонь» и «вода». И 
к этому стоит непременно прибавить — «тво-
рящий добро».

То, что Церетели, находясь еще на земле, 
готовится возделывать небесный сад, стало 
понятно год назад, когда в Москве открылась 
выставка его работ, в том числе самых по-
следних. «Солнечный сад», выстроенный в 
хронологическом порядке, в последних залах 
обрушивал на зрителя удивительные, нездеш-
ние образы зверей и птиц. Тогда кураторы 
составили из картин сквозной серии «Я са-
довником родился» и «Память» триптих. На 
центральной картине — поминальные свечи 
и православные кресты на зеленом фоне, 
на полотнах слева и справа — две цветовые 
вариации сада, высаженного в виде креста. 
Тогда подумалось, что из чисто национальной 
грузинской любви к земледелию, к той самой 
виноградной лозе, которую в фильме «Отец 
солдата» защищает герой Серго Закариадзе, 
у Церетели еще при жизни выросла любовь 
к библейскому цветущему раю, где гуляют 
животные невиданной красы. Теперь мы по-
нимаем, что эта выставка была одновременно 
исповедью и прощанием Мастера.

Марина РАЙКИНА, Иван ВОЛОСЮК.

ПОДСОЛНУХИ 
ДЛЯ ЗОДЧЕГО
Две бесценные фотографии из 
личного архива предостави-
ла «МК» супруга поэта Андрея 
Дементьева Анна Пугач.

На первом снимке — открытие 
памятника поэтам-шестидесятникам, 
который стал подарком тверскому 
Дому поэзии от Церетели. 2016 год. 
Еще жив Евгений Евтушенко, он си-
дит в первом ряду в «фирменном» 
цветном пиджаке. Церетели, Демен-
тьев, Кобзон — в синих костюмах 
похожего оттенка.

Второй снимок был сделан 22 
апреля у памятника в Твери, где, по 
словам Анны Давыдовны, поставили 
вазы с подсолнухами, которые так 
любил Зураб Константинович. 

Иван ВОЛОСЮК.

Зураб Церетели стал олицетворением 
целой эпохи в развитии Москвы. Мно-
гие краеведы и городские активисты 
вот уже четверть века настроены к ма-
стеру критически: не могут простить 
гигантского Петра I на стрелке у Крым-
ской набережной. Кое-что важное кри-
тики ухватили: Церетели любил и ваял 
прежде всего царей.

Впервые с монументальным размахом Зу-
раб Церетели, которого раньше хорошо знали 
в художественных кругах как камерного скуль-
птора, работал в Москве для Олимпиады-80. 
Именно он был главным художником грандиоз-
ного праздника. Образ Олимпийского мишки 
принадлежит Виктору Чижикову, а логотип 
с дорожками, сходящимися в кремлевскую 
башню со звездой, — Виктору Никитченко 
(по другой версии — Владимиру Арсентьеву). 
Но именно Церетели выступил тут в качестве 
куратора проекта визуального оформления 
олимпийской Москвы в целом.

В частности, в 2000-е годы сотрудники 
Мосгорисполкома, работавшие в олимпийские 
времена, вспоминали, что именно скульптору 
принадлежала идея внедрить логотип Игр в 
металлические городские заборы: эта атри-
бутика пережила несколько эпох столицы и в 
некоторых дворах встречалась еще буквально 
5–6 лет тому назад. Церетели был и автором 
оформления гостиницы «Спорт» на Ленинском 
проспекте (ныне утрачена).

Двумя годами позже Зураб Церетели вы-
полнил огромное мозаичное панно для торг-
предства Венгерской народной республики в 
Москве, возле метро «Краснопресненская». 
Оно, по некоторым сведениям, уцелело до 
сего дня, но, увы, недоступно для свободного 
обозрения. Зато следующее произведение 
скульптора можно увидеть совершенно сво-
бодно: в 1983 году на Тишинской площади 
появилась колонна «Дружба навеки», украшен-
ная словами из начала Георгиевского трактата 
о присоединении Грузии к России на русском 
и грузинском языках. Острословы-краеведы, 
конечно, нарекли композицию «шашлыком» — 
но никто, пожалуй, не называл и не называет 
ее неуместной. 

Работу Церетели начала 1990-х может 
увидеть всякий, кто попадет на прием в МНТК 
«Микрохирургия глаза» в Бескудникове — 
институт Святослава Федорова, с которым 
скульптор дружил. В коридорах института — 
десятки эмалевых панно, подаренных МНТК 
мастером. 

Зенитом монументальной славы Зураба 
Церетели стала середина 1990-х: в 1995-м 
на Поклонной горе открылся мемориальный 
комплекс, в котором скульптор соорудил вы-
сотную доминанту — обелиск Победы, под 
ним — Георгия Победоносца, поражающего 
расчлененного почему-то змия… А рядом но-
ваторскуюцерковь и — на боковых аллеях — 
композицию, посвященную жертвам войны. 
Она оказалась чересчур радикальной — проще 
говоря, пугала гуляющих — и была через не-
сколько лет демонтирована.

В 1997 году над Москвой-рекой у Крымской 
набережной появляется «монумент в ознамено-
вание 300-летия Российского флота», а проще 
говоря — памятник Петру Великому работы 
Зураба Церетели. Здесь неожиданно разраз-
ился скандал: у скульптуры оказались мощные 
противники. В газетах и журналах краеведы 
возмущались несоразмерной величиной мо-
нумента (высота почти 100 м, аэродинамику 
считали при помощи Института механики МГУ). 
Выпускались (и клеились) стикеры: «Долой 
царя!» и «Вас здесь не стояло». Что характерно 
— не помогло.

С этого момента «царская» тема становит-
ся магистральной для скульптора. Барельефы 
храма Христа Спасителя — утверждение идеи 
российской реставрации. Памятник детям 
Беслана на Солянке — снова напоминание о 
некогда едином царском омофоре для России 

и Грузии: уроженец Тифлиса ставит памятник 
детям Осетии. Наконец, все 2010-е годы — 
это памятники напрямую царям. К «самому 
большому» Петру на набережной добавился 
«самый маленький» — бюстик императора в 
парке Тимирязевской академии. Ну а в 2017-м 
возникла Аллея правителей России… 

Он вообще любил идею отца, единовла-
стия — потому, наверное, и сдружился так с 
патриархально-авторитарным Юрием Лужко-
вым (вот и памятник ему хороший создал — с 
метлой и в дворницком фартуке; сейчас — в 
здании РАХ). И его патриархальность добро-
душна, как сам автор: таково его оформление 
Манежной площади с конями и зоопарка с 
Древом сказок.

Еще несколько сотен (!) композиций Зура-
ба Церетели установлены в Москве в зданиях, 
где мастер был хозяином, — то есть в РАХ на 
Пречистенке и вдоль Большой Грузинской. 
Однако судьба их пока не известна: в реестре 
городской скульптуры они не отмечены, права 
на самостоятельную жизнь в городском про-
странстве не имеют. Но что-то из монумен-
тального наследия, очевидно, уже навсегда 
осталось в городской истории.

Антон РАЗМАХНИН.

ЗУРАБ БОЖИЙ

ВЕЛИКИЙ И ПРЕКРАСНЫЙ
О Зурабе Церетели вспоминают друзья и коллеги

СКУЛЬПТУРНЫЙ 
«ЦАРИЗМ» ЦЕРЕТЕЛИ
Вспоминаем самые 
известные и самые 
неизвестные творения 
мастера

«Монумент в 
ознаменование 
300-летия 
Российского 
флота» 
напротив 
Храма Христа 
Спасителя.

Обелиск 
Победы 

на Поклонной 
горе.

Колонна 
«Дружба 

навеки» на 
Тишинской 

площади.
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Церетели в мастерской.

Зураб Церетели с внуком Василием.

Зураб Церетели в молодости.

Во дворе своей московской мастерской.
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«Первый раз потеряла 
голос в Германии»
— Екатерина, начну с вопроса о пла-

нах на день рождения. Как отметили?
— Мы с коллективом находимся на га-

стролях, так что отметим уже в Москве — в 
свободный день соберемся с родными.

— Расскажите, а какие самые яркие 
подарки на день рождения помните?

— О, таких было немало! (Улыбается.) На-
пример, как-то раз на гастролях в Грузии мне 
подарили козленка. Это случилось на банкете 
после концерта в Самтредии. Я немного рас-
терялась, не понимала, что делать с козлен-
ком, тем более что до конца тура было еще 
далеко. Разумеется, первой моей реакцией 
было как-то мягко отказаться, но организато-
ры наших концертов сказали, что так в Грузии 
делать нельзя — надо обязательно принять 
подарок, а значит, взять козленка на руки. Они 
сказали: «Ты, самое главное, прими, а потом 
мы что-нибудь решим». Я так и поступила — 
приняла козленка, его привязали к столику 
в ресторане, и наши музыканты принялись 
его кормить всякой зеленью со стола... Ну и 
в итоге пришлось потом официантам бегать 
то и дело к козлику с совком. (Смеется.) Он 
потом покатался с нами пару дней в автобусе 
и в результате доехал до Тбилиси, где его 
забрали организаторы.

— Помните, какие у вас были эмоции, 
когда начинали свой путь в «Мираже»?

— Признаюсь, сначала было даже не-
много страшно. Я бы не справилась с этим, 
если бы не поддержка группы. Меня окружили 
такой заботой, что я быстро забыла о своих 
опасениях. Конечно, я не задумывалась ни 
о какой славе. У меня на это даже не было 
времени. Первые пару месяцев я сильно 
нервничала и была настолько занята ра-
ботой над программой, что забывала обо 
всем, в том числе о том, что время от вре-
мени надо что-то есть. Музыканты группы 
сразу обратили на это внимание и взяли 
это на контроль: если я пропускала обед, 
мне приносили его в номер и постоянно 
напоминали, что надо поесть.

— Была звездная болезнь?
— Звездной болезнью в «Мираже» за 

годы моей работы, к счастью, ни я, ни кто-
либо другой никогда не страдал. Вы знаете, 
это всегда выглядит со стороны нелепо и 
смешно, и это точно не про нас.

— Новую солистку всегда сравнивают 
с предыдущими, сталкивались с этим?

— Еще как! Я помню, на одном из первых 
моих концертов кто-то из зрителей прислал 
записку: «Катя, зачем ты поешь Танины пес-
ни?» И такие вопросы, конечно, были первое 
время. Была какая-то ревность к Овсиенко, 
но женской конкуренции не было. Татьяну 
(Овсиенко — солистка с конца 1988-го по 
1990 год. — Прим. авт.) любили зрители, я 
сама восхищалась ее работой. Я прекрасно 
понимаю реакцию поклонников, когда в их 
любимой группе происходит такая перемена. 
Но, выходя на сцену, я быстро поняла такую 
вещь — принимают тебя зрители или нет, за-
висит только от тебя. Если они тебя не знают и 
приходят на концерт с недоверием, только от 
твоей работы зависит, с каким настроением 
и отношением к тебе зрители выйдут после 
концерта. Сможешь ты разбудить их эмоции и 
зажечь своим исполнением или нет. И это все 
только на твоей совести. Я и сейчас нисколько 
не сомневаюсь: нельзя прятаться за именем 
группы — надо всегда выкладываться на все 
сто процентов.

— Когда вы пришли в группу, вы сразу 
же сказали, что будете выступать без 
фонограммы. При таком количестве кон-
цертов не боялись за голос?

— Я никогда не боялась за свой голос 
— он живет своей жизнью и меня, в общем-
то, не подводит, за что я ему благодарна. 
Многие вокалисты берегут голос, соблюдая 
определенный режим, следят за тем, чтобы 
разговаривать в определенной позиции. 
Это все, наверное, правильно, но я ничего 

особенного ради голоса не делаю, разве 
что немного разогреваю связки перед вы-
ходом на сцену. Правда, была пара случаев, 
когда я потеряла голос. В первый раз это 
случилось по окончании большого новогод-
него тура в Германии в конце 90-х. Мы очень 
устали за эту поездку: мало спали, много 
времени проводили в дороге. Да и погода 
зимой в Германии не самая благоприятная 
для связок — там в это время года очень 
сыро и зябко. В общем, мы намерзлись и 
наездились за эту поездку; и вот наконец 
отработали заключительный концерт, спу-

стились за кулисы, а там уже нас встретили 
коллеги с бокалами шампанского и словами 
поздравлений с окончанием тура. Помню, я 
беру бокал и пытаюсь что-то сказать в ответ, 
а вместо голоса раздается какое-то шипение. 
Голос просто пропал. Я не могла сказать 
ни слова. Мы перепугались и, когда верну-
лись в Москву, первым делом бросились к 
фониатру, а он сказал, что единственное 
лекарство — это молчание. Пришлось от-
менить все ближайшие концерты и молчать 
почти целый месяц. Поверьте, это непростое 
испытание!

— Были и другие случаи?
— Да, например, во второй раз 10 лет 

тому назад я простыла после прогулки на яхте 
по Москве-реке. Я проснулась на следующее 
утро и поняла, что со связками что-то не так. 
Самое ужасное, что у нас в этот вечер был 
концерт на Дне города в Липецке, а я еле 
говорила. Мы понадеялись, что до концерта 
еще много времени и голос восстановится. 
Пока мы ехали на концерт, я пила какие-то 
таблетки и периодически полоскала горло. 
Голос к вечеру действительно стал лучше, я 
могла петь вверху, но совсем не могла взять 
низкие ноты. И вот мы выходим на сцену, и 
Алексей Горбашов первым делом говорит: 
«Мы немного простыли, и у Екатерины се-
годня больное горло. Вы хотите, чтобы мы 
выступили под фонограмму, или мы будем 
петь как получится, а вы будете нам помо-
гать, если голос будет подводить?» И зрители 
закричали: «Не надо фонограмму!». Так мы 
и пели весь концерт: строчку — я, строчку 

— зрители.
— Признайтесь, а сейчас вы 

выступаете без фонограммы?
— Я занимаюсь музыкой в пер-

вую очередь потому, что получаю 
от этого удовольствие. Если я не 

буду петь живьем, моя работа 
потеряет весь смысл.

«В Сирии нас 
разбудила 
воздушная 

тревога»

— В копилке каждо-
го артиста имеются истории о 

безумных гастролях. Есть такие? 
— На самом деле много чего было за эти 

годы… Однажды я пела на 25-градусном мо-
розе, это было в Самаре в середине 90-х. Или 
как-то раз мы выступали в Карловых Варах в 
замке XVI века, пели на берегу озера Байкал. 
Мы не один раз давали концерты в местах 
лишения свободы. Это все сложно забыть. 
Но, наверное, самое незабываемое выступле-
ние было в Сирии на военной базе Хмеймим. 
Необычным было все: полет на военном само-
лете, сирена воздушной тревоги, которая нас 
разбудила вместо будильника ранним утром, 
и само выступление в 55-градусную жару. 
Разумеется, никаких кондиционеров в месте 
проведения концерта не было. Было много 
желающих пообщаться после мероприятия, 
нам говорили, что этот концерт как глоток 
свежего воздуха… Фотографироваться было 
запрещено, и мы расписывались на местных 
денежных купюрах, а у ребят стояли слезы на 
глазах… Это действительно незабываемо.

— Как менялся ваш райдер?
— Возможно, кому-то в это сложно по-

верить, но я никогда не читала наш райдер. 
(Смеется.) У меня даже мыслей не было туда 
заглянуть. Я знаю, что менеджмент группы 
заботится о том, чтобы сделать нашу работу 
по возможности максимально комфортной. 
Могу сказать, что у нас нет никаких сложно 
исполнимых требований, все только по делу: 
хорошая гостиница, комфортабельный транс-
порт, зеркало в гримерной, свежий кофе, боль-
шая вешалка для костюмов и т.п.

— До сих пор у продюсера и создателя 
«Миража» Андрея Литягина продолжаются 
разборки с экс-солистками коллектива? 

— Был период, когда нас даже рассорили 
с Андреем. Просто нашлись «добрые» люди, 
которым это было надо. К счастью, мы в этом 
давно разобрались, и в этой истории постав-
лена точка. Если говорить о том, какие у меня 
отношения с другими участницами группы, у 
меня нет никакого негатива ни к кому из них.

«Наши отношения 
с Алексеем — 
естественный процесс»
— В одном из интервью вы сказали, что 

никогда не были пай-девочкой. Так какая 
же Екатерина Болдышева?

— Мои конфликты с окружающим миром 

были в молодости. В основном это были кон-
фликты с мамой и школой, и в основном из-за 
того, что меня заставляли заниматься тем, 
что мне не нравилось, и наоборот — мне за-
прещали делать то, что мне хотелось делать. 
Мне не нравились какие-то предметы в школе 
и музыкальном училище — я их прогуливала, 
за что меня постоянно ругали и обещали 
отчислить. При этом мне нравилось прово-
дить время с ребятами, которые увлекались 
музыкой, — я его с ними и проводила, за что 
получала нагоняй дома. Но это все далеко в 
прошлом. Сейчас мне нравится дело, кото-
рым я занимаюсь, у меня нет повода про-
гуливать работу и за выбор компании давно 
ни перед кем не надо отчитываться, поэтому 
для конфликтов нет поводов. Так что можно 
сказать, что сейчас я как раз пай-девочка. 

— Для певицы внешность играет не 
последнюю роль. Вы себе нравились?

— Ой, лучше не спрашивайте об 
этом! Я самоед и отношусь к себе очень 
самокритично.

— Многие ваши коллеги с 20 лет при-
бегают к инъекционной косметологии и 
пластической хирургии. А вы?

— Да, многие знакомые как-то модернизи-
ровали свою внешность, кто-то более удачно, 
кто-то менее. Но я пока не хочу в себе что-то 
менять. Пусть все идет естественным путем.

— Что позволяет обходиться без уко-
лов красоты и пластической хирургии? 

— Вот не поверите — просто хорошее на-
строение. Наша внешность — это отражение 
мыслей и эмоций, всего того, что у нас внутри. 
Если носить в себе зависть, злость и обиды, то 
это все так или иначе будет у вас на лице.

— А марафон «похудей к лету»?
— Я не любитель пляжного отдыха и за-

гара, вообще плохо переношу жару и солнце, 
поэтому приближение лета никак не стимули-
рует меня к тому, чтобы изнурять себя диетами 
и тренажерами. Главный стимул — это работа 
на сцене, а она не носит сезонный характер. 
Что касается питания, то это скорее не огра-
ничения, а сознательный выбор. Если я знаю, 
что какой-то продукт мне вредит, проще от него 
отказаться, чем жалеть потом о съеденном. Но 
это не запрет. Если очень хочется, то можно!

— Вы с гитаристом «Миража» Алексе-
ем Горбашовым много лет вместе, в чем 
ваш секрет?

— Вы знаете, я никогда не задавалась 
вопросом, почему мы все это время вместе. 
Просто повода не было. Наши отношения с 
Алексеем — это какой-то естественный про-
цесс, который не требует того, чтобы что-то 
раскладывать по полочкам или подвергать 
математическому анализу. Я думаю, самое 
главное в отношениях — это любовь и взаи-
моуважение. Если между людьми есть лю-
бовь, можно преодолеть все сложности и 
преграды.

— Случалось ли Алексею вас 
ревновать? 

— Ревновал ли меня Алексей? — Навер-
ное, это лучше спросить у него. По крайней 
мере если и ревновал, то никогда не пода-
вал вида. А вообще, мне кажется, мы оба не 
ревнивцы, да и поводов особых друг другу 
не даем.

— Мы с вами все интервью проговори-
ли о работе, а что еще кроме профессии 
вам интересно?

— Много всего: книги, кино, рукоделие. 
Очень люблю делать что-то своими руками. Это 
помогает расслабиться и отдохнуть от работы. 
Жаль, что почти нет на это времени.

— Впереди майские праздники. Как 
планируете их провести? У вас вроде бы 
есть загородный дом…

— К сожалению, на эти майские празд-
ники точно не будет времени выбраться за 
город. У нас будет очень мало времени между 
гастролями.

— На день рождения принято загады-
вать желание. Вот вы о чем мечтаете?

— Раз уж вы задавали вопрос о других 
участницах группы, то я, признаюсь, хотела бы 
когда-нибудь еще раз со всеми вместе выйти 
на одну сцену...

Ульяна КАЛАШНИКОВА.

СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ

НАУКА
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ПРАВО РУЛЯ!

Авторская 
колонка 
Виктора 

ТРАВИНА
Внешние признаки употребления 
корвалола не выявлены: можно ли 
садиться за руль? «Письмо счастья» 
не внушает доверия: можно ли не 
платить назначенный штраф? На пар-
ковке водитель пересек разметку, 
разделяющую места для стоянки: за-
конно ли наложен штраф? За грубое 
нарушение ПДД грозит конфискация 
автомобиля: что произойдет, если 
продать машину?
На вопросы читателей отвечает осно-
ватель Коллегии правовой защиты 
автовладельцев Виктор ТРАВИН.

От бессонницы мне прописали кор-
валол. Врач предупредил, что даже на 
следующий день после приема за руль 
лучше не садиться. Но я не понял, поче-
му так. Ведь у меня действие корвалола 
проходит уже буквально через несколько 
часов. И даже никаких внешних признаков 
не остается!

Андрей, г. Москва.
Да, внешние признаки употребления кор-

валола могут не проявляться в среднем уже 
через 8–10 часов. И, казалось бы, алкоголь 
вы не принимали, корвалол употребляли аж 
сутки назад, стало быть, у инспектора ДПС 
не возникнет подозрений в опьянении. И бес-
покоиться вам не о чем.

Но не всегда медицинское освидетель-
ствование проводится только при наличии 
признаков опьянения. Даже при их полном 
отсутствии вам не избежать медицинской 
экспертизы в случае совершения ДТП с 
пострадавшими.

И даже если проба выдыхаемого воздуха 
не покажет алкогольного опьянения, и внешних 
признаков употребления корвалола у вас тоже 
не обнаружится, химико-токсикологическая 
экспертиза крови или мочи может выявить 
фенобарбитал, который входит в состав пре-
парата и относится к наркотическим. Ведь 
при разовом приеме корвалола он может 
оставаться в моче до 4 дней, а при длитель-
ном прием лекарства и в больших дозах, как 
утверждают врачи, — и вовсе до полутора 
месяцев.

И нет никаких гарантий, что у вас в 
этот период не будет выявлено состояние 
опьянения.

     
Получила «письмо счастья» якобы за 

проезд на красный свет. На фотографиях 
машина вроде моя. Но код региона на 
переднем регистрационном знаке вы-
глядит как-то нечетко. По моему мнению, 
это просто филькина грамота. Можно ли 
штраф не платить? 

Анна, г. Серпухов.
Можно найти десятки, сотни постанов-

лений о штрафе, вынесенных на основании 
фотовидеофиксации, к форме и содержанию 
которых легко придраться. На постановле-
нии, скажем, вместо фотографии вашего 
автомобиля — картина Малевича «Черный 
квадрат». 

Соблазн выбросить такое письмо в 
помойку весьма велик. Однако это имеет 
смысл лишь в том случае, если абсолютно 
все данные, содержащиеся в постановлении, 
идентифицирующие вас и ваш автомобиль, 
не соответствуют фактическим. Скорее 
всего, чужое постановление прилетело по 
ошибке к вам.

Но если даже при наличии ошибок, на-
пример, в написании вашей фамилии или 
неверно указанном цвете вашего автомобиля, 
по иным данным можно определить, что по-
становление вынесено все-таки в отношении 
вас, выбрасывать его не стоит.

Всевозможные огрехи, конечно, могут 
явиться основанием для неуплаты штрафа. 
Но только при соблюдении установленной 
процедуры — если ГАИ или суд рассмотрит 
вашу жалобу, решит, что постановление вы-
несено с нарушениями, и отменит его. 

     
Выехать с парковки на дорогу задом 

было невозможно: там шел плотный поток 
машин. И я вынужден был маневрировать 
— проехать через два свободных парко-
вочных места, разделенных разметкой. 
И попал на штраф в 500 рублей. Стоит ли 
обжаловать, ведь разметку я пересек не 
на дороге?

Илья, г. Подольск.
Не стоит, ибо «невозможно выехать» — не 

оправдание. 
Почему при движении по дороге при не-

обходимости перестроиться мы ждем, когда 
сплошная линия разметки превратится в пре-
рывистую? Да потому, что знаем: сплошную 
пересекать нельзя.

Но как только мы оказываемся на пар-
ковке, где границы парковочного места раз-
мечены точно такой же сплошной линией раз-
метки, почему-то можем поставить машину 
сразу на два места — прямо над сплошной 
линией, можем при выезде или при парковке 
пару линий и вовсе переехать... Почему? Ведь 
это такая же разметка, пересекать которую 
запрещается, даже если она нанесена на 
прилегающей к дороге территории.

Стало быть, проявите к разметке на пар-
ковке чуть больше почтения. И кошелек ваш 
будет целее...

     
Меня повторно в течение года поймали 

за управление автомобилем «под мухой». 
Грозит уголовное дело и конфискация 
машины. Но какую именно машину у меня 
отберут, если я являюсь собственником 
двух автомобилей? И что будет, если до 
конфискации я успею их продать?

Василий, г. Ейск.
Конфискация, то есть безвозмездное 

изъятие автомобиля в пользу государства, 
применяется только к тому транспортному 
средству, на котором вы совершили повтор-
ное нарушение.

Успеть продать автомобиль вы, конечно, 
можете. Но это не спасет, ибо вас могут обя-
зать выплатить государству сумму, равную 
стоимости проданного автомобиля. Если 
вы откажетесь выплачивать добровольно, 
в доход государству могут быть обращены 
другие ваши вещи на требуемую сумму. И 
какое именно имущество будет у вас изъято, 
решит пристав-исполнитель.

А если второй автомобиль вы продать не 
успеете, не исключено, что он и будет изъят у 
вас в порядке погашения долга. И тогда уже вы 
действительно останетесь без двух машин.

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
23 апреля 2025 года 

олистка группы «Мираж» Екатерина Болды-
шева 21 апреля отметила свое 56-летие. 
Накануне мы пообщались с артисткой и вы-
яснили, как обычно проходят ее дни рожде-
ния, как складываются ее отношения внутри 
коллектива и что она думает о сравнениях с 
бывшими участницами.С

« БЫЛА РЕВНОСТЬ 
К ОВСИЕНКО,

Певица рассказала 
о конфликте 
с создателем 
«Миража» 
Литягиным и отказе 
от пластики

ПРЕСС-СЛУЖБА АРТИСТА

НО ЖЕНСКОЙ 
КОНКУРЕНЦИИ НЕ БЫЛО»

Вечная мерзлота исчезла с большей 
части шельфа Восточной Сибири. К 
такому сенсационному выводу при-
шла группа российских ученых из Ин-
ститута проблем нефти и газа РАН по 
результатам пятилетнего периода ис-
следований в Арктике. Статья об этом 
вышла на днях в журнале «Доклады 
академии наук». О самом исследова-
нии и его значении для нашей страны и 
всего мира рассказал заместитель ди-
ректора по науке Института проблем 
нефти и газа РАН, член-корреспондент 
РАН Василий Богоявленский. 

— Василий Игоревич, 
что подвигло вашу 
научную группу про-
вести исследование 
около 1,3 миллиона 
квадратных киломе-
тров арктического 
шельфа Восточной 
Сибири?

— Если вы помни-
те, в 2012 году группа 
исследователей под 

руководством дальневосточного ученого Игоря 
Семилетова опубликовала статью о возможной 
«метановой катастрофе», связанной с «дегра-
дацией подводной мерзлоты, вызывающей де-
градацию газогидратов» (это твердые соедине-
ния газа и воды, имеющие вид плотного снега. 
— Авт.) на Восточно-Сибирском шельфе, вклю-
чающем моря Лаптевых и Восточно-Сибирское. 
По их данным, «Восточно-Сибирский шельф 
является массированным источником метана 
в атмосферу Арктического региона, вклад ко-
торого соизмерим со вкладом всего Мирового 
океана», что способствует «росту атмосферных 
концентраций метана до уровней, способных 
вызвать значительное и даже катастрофиче-
ское потепление нашей планеты». Если это так, 
то роль газогидратов, скованных в подводной 
криолитозоне (верхняя часть земной коры с 
отрицательной температурой пород. — Авт.) 
Арктики и высвобождающихся при деграда-
ции мерзлоты действительно можно было бы 
назвать одной из главных причин усиления 
парникового эффекта на планете, что может 
привести к «метановой катастрофе». Все это 
выглядело достаточно логично, в связи с чем 
эти «сенсационные» данные заинтересова-
ли широкий круг ученых практически во всем 
мире, в том числе и нас. 

В результате проведенных нами пятилет-
них исследований данных сейсморазведки в 

морях Лаптевых и Восточной-Сибирском мы 
пришли к новым выводам, на основе кото-
рых мы рекомендуем мировому сообществу 
пересмотреть традиционно сложившиеся 
представления о широкомасштабном рас-
пространении субаквальной мерзлоты и со-
путствующих ей газогидратов в Арктике. От-
мечу, что традиционные представления были 
получены рядом отечественных и зарубежных 
ученых главным образом на основе математи-
ческого моделирования.

— Расскажите поподробней о вашей 
работе.

— Начать наши исследования мы решили 
с обособленного, самого крупного района в 
центральной части моря Лаптевых, где команда 
Игоря Семилетова обнаружила во многих ме-
стах вырывающиеся со дна в воду интенсивные 
струи пузырей газа (преимущественно метана), 
которые на эхограммах имеют вид факелов, 
поэтому за рубежом ранее был закреплен 
термин «газовые факелы». Меня изначально 
насторожило то, что эта зона является кон-
тинентальным продолжением хребта Гаккеля 
— подводного хребта в Северном Ледовитом 

океане с многочисленными разломами земной 
коры в зоне спрединга (расхождения литосфер-
ных плит. — Авт.), сопровождаемыми земле-
трясениями. Через такие активные разломы 
также возможна интенсивная вертикальная 
миграция глубинного газа. Не знаю, почему 
на нее не обратили серьезного внимания наши 
предшественники... 

— То есть вы пришли к выводу, что газ, 
вырывающийся из центральной части моря 
Лаптевых, был не мерзлотного, а глубин-
ного происхождения?

— Да, но первоначально это была гипоте-
за. Потребовалась большая работа с данными 
сейсморазведки, в ходе которой она получила 
подтверждение. Мы использовали данные 
сейсморазведки, полученные за длительный 
период работы Морской арктической геоло-
горазведочной экспедиции (МАГЭ), с которой 
у нас многолетнее научно-техническое со-
трудничество, а я лично активно сотрудничаю 
с МАГЭ с 1980 года. И мы получили серьезные 
подтверждения тому, что вырывающийся из 
дна газ, скорей всего, не газогидратного, а 
глубинного происхождения. Первые статьи 
об этом мы опубликовали в 2018–2021 годах. 
Дальше встал вопрос о том, что два источника 
происхождения газа могут накладываться друг 
на друга. Это и привело нас к исследованию со-
стояния субаквальной многолетней мерзлоты. 
И вот здесь началось самое интересное! 

КСТАТИ СПРАВКАСПРАВКА
“МК”“МК”

СПРАВКА
“МК”

ИЗ
ДОСЬЕ
“МК”

ВАЖНО

КАК 
У НИХ

Многолетняя (или вечная) 
мерзлота — это заморожен-
ный на десятки-сотни метров 
(иногда более километра) 
грунт. Многолетняя мерзлота 

образовалась в ледниковый период, за-
вершившийся около 12 тысяч лет назад. 
Ледник тогда был не только в Антарктиде 
и Гренландии, он доходил даже до Москвы 
и Воронежа. Объем воды был законсерви-
рован в виде огромных ледовых массивов. 
Известно, что когда после ледникового 
периода начался период потепления кли-
мата (они меняются с цикличностью при-
мерно раз в 100 тысяч лет), ледники стали 
таять, в результате чего уровень воды в 
океане поднялся за 10 тысяч лет примерно 
на 120 метров. Соответственно, примерно 
2-3 тысячи лет назад вся низменная часть 
суши в Восточной Сибири была уже зато-
плена морем. Там, где сегодня мы имеем 
120-метровую глубину, раньше простира-
лась береговая линия. 

— Каким образом вы изучали 
мерзлоту?

— Мы использовали исходные данные 
сейсморазведки МАГЭ на Арктическом шель-
фе, а точнее, регистрируемые в море сейс-
мограммы, в начальных частях которых обыч-
но регистрируются преломленные волны от 
наиболее плотных слоев. Обработка и анализ 
этих записей позволили нам выделить участки 
наличия мерзлоты. Дело в том, что мерзлые и 
талые породы отличаются своими физическими 
характеристиками, в частности, по скорости 
распространения в них упругих колебаний. 
Обобщив все данные анализа в объеме более 
34 тысяч километров, мы выделили зоны, где 
мерзлота есть и где ее уже нет. Соответственно, 
видим мы и границу между этими зонами.

— И где же пролегает эта граница?
— Надо отметить, что, если рассматривать 

шельф Восточной Сибири в целом, мы получи-
ли результаты, кардинально отличающиеся от 
всех других, представленных ранее российски-
ми и зарубежными учеными. Они практически 
все обосновывались моделированием, тем, что 
мерзлота имеет распространение, близкое к 
первоначальному (процентов на 80–95), то 
есть ее северная граница близка к глубинам 
морского дна 100–120 метров, и лишь у от-
дельных авторов показано, что в центральной 
части моря Лаптевых она может доходить лишь 
до глубины 60–70 метров, то есть располагать-
ся гораздо ближе к берегу. Мы же увидели, 
что в Восточно-Сибирском море мерзлоты 

уже осталось лишь около 20–23 процентов от 
первоначальной ее площади, которая была 12 
тысяч лет назад. 

— А в море Лаптевых?
— Там значительная часть мерзлоты (око-

ло 83 процентов) сохранилась, но ее нет в тех 
местах, где наблюдаются интенсивные факе-
лы газа. Там, где нет мерзлоты, нет и сопут-
ствующих криогенных газогидратов, которые 
деградируют под действием теплового потока 
Земли раньше, чем мерзлота. Получается, что 
мы доказали, что описанное другими исследо-
вателями явление интенсивного выхода газа в 
центральной части моря Лаптевых не связано 
с разложением газогидратов. 

Уже сейчас наша карта существования 
мерзлоты на шельфе Арктики и соответству-
ющая карта Международной ассоциации по 
мерзлоте (IPA) существенно отличаются друг 
от друга. Верю, что зарубежные ученые согла-
сятся с нашими, более научно обоснованными 
результатами. В частности, на эту тему я об-
щаюсь с известными зарубежными коллегами 
из Германии и США. Особо отмечу, что наши 
результаты подтверждаются данными бурения 
многих скважин крупнейшей российской не-
фтяной компании.

— Можно ли предположить, какова 
обстановка с мерзлотой в Чукотском и 
Карском морях?

— Мы уже ведем исследования в данных 
морях. В течение ближайшего времени (один-
два года) мы планируем закончить региональ-
ные исследования распространения мерзлоты 
на всем российском шельфе. А дальше предсто-
ит детализация результатов. По предваритель-
ным данным, мы ожидаем большие изменения 
существующих представлений о подводной 
мерзлоте и газогидратах на всем шельфе Рос-
сии в Северном Ледовитом океане. 

— И в заключение хотела бы спросить 
у вас о значении полученного вами резуль-
тата о деградации мерзлоты.

— Полученные результаты будут иметь 
мультипликативный эффект. Они должны учи-
тываться при поиске, разведке и освоении 
месторождений углеводородов на шельфе. 
Наша работа поможет снизить риски при бу-
рении, в том числе и для экологии. С помощью 
новых данных повысится достоверность точ-
ности прогнозирования запасов нефти и газа 
в Арктике, скорее всего, в сторону их сниже-
ния. Также в сторону снижения они помогут 
пересмотреть и потенциальные глобальные 
климатические угрозы. 

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

МЕРЗЛОТА УЖЕ НЕ ТА
Под водами Арктики 
растаяла большая часть 
замороженного грунта
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Сопоставление зон распространения 
мерзлых и талых пород на шельфе морей 
Восточной Сибири. Пунктиром выделена 
граница мерзлоты по версии IPA.
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КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Расправа без 

исков и приговоров. 4. Сан, до которого до-
служился Арамис. 10. Привычный дефект 
грунтовой дороги. 11. Место работы кроко-
дила Гены. 13. Клятва замолчавшего мона-
ха. 14. Картинный изгиб тела натурщицы. 
15. Рыбный пирог «с душой нараспашку». 
16. Бригада бурлаков в одной упряжке. 
18. Древняя смола, превратившаяся в камень. 
20. Выступающее с двух сторон сочленение 
костей голени с костями стопы. 22. Внутри-
мышечное введение лекарства. 23. «Допрос» 
биатлониста журналистом в микст-зоне. 24. 
Музыкальный «интеграл» Игоря Бутмана. 27. 
Безграничная безнадежность в голосе. 30. 
Устройство, смягчающее тряску в карете. 32. 
Стальное жало кинжала. 34. «Хищная кошка» 
из бомонда. 35. Болельщица Маша с трико-
лором великой державы. 36. Тон, на который 
переходит взбешенный босс. 38. Хмельной 
напиток с яблочным ароматом. 39. Двойной 
прозрачный бульон из дичи. 40. Ярко-зеленый 
драгоценный камень. 41. Устройство в ухе 
слабослышащего человека. 42. Мускусная 
крыса с мехом на шубы и шапки.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Блестящий «ко-
роль» на церемонии чаепития. 2. Навыки, 
приобретенные после десяти лет работы. 3. 
«Движимое имущество» кухарки. 5. Тропиче-
ская дынька, упавшая с дерева. 6. Советский 
«соратник» молота. 7. «Мини-акула» в реках 
Южной Америки. 8. Музыкальное произве-
дение на темы народных песен, эпических 
сказаний. 9. Расходы, включенные в цену 
продукции. 10. Первый в истории лауреат 
Нобелевской премии по физике. 12. Трофей 
пиратов после абордажа. 17. Подхалимство в 
духе слуги в ливрее. 19. Чувство соперников 
друг к другу. 20. Светоносное имя дьявола. 
21. Чемоданчик с бинтами в автомобиле. 25. 
«Золотодобытчик» с имиджем колдуна. 26. 
Сумочка с дорожным бритвенным набором. 
27. Обостренное чувство у дегустатора духов. 
28. Отдельная «особь» рода человеческого. 
29. Атмосфера сонного царства. 31. Прими-
тивная плотина, сооруженная бобрами. 33. 
Яркое пятно на палитре живописца. 34. Суп 
с лапшой в узбекской кухне. 37. «Дублерша» 
овцы в китайском гороскопе. 38. Земля как 
противоположность водному пространству.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 22 АПРЕЛЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Макушка. 4. Опахало. 10. Наценка. 11. Ортопед. 13. Юмор. 

14. Бобр. 15. Наперсток. 16. Косуля. 18. Акцент. 20. Триммер. 22. Эстафета. 23. Лайнс-
мен. 24. Просмотр. 27. Штиблеты. 30. Айсберг. 32. Снимок. 34. Шмотки. 35. Водолазка. 
36. Ушиб. 38. Укол. 39. Вестник. 40. Команда. 41. Нападки. 42. Разврат.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Малютка. 2. Удар. 3. Клешня. 5. Пробка. 6. Хлеб. 7. Острота. 
8. Балерина. 9. Комсомол. 10. Нонсенс. 12. Доверие. 17. Лекарство. 19. Консилиум. 
20. Тревога. 21. Рейтинг. 25. Рецидив. 26. Раскопки. 27. Шпекачка. 28. Тактика. 29. Ис-
тукан. 31. Диалект. 33. Квиток. 34. Шарада. 37. Беда. 38. Удав.
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Фибрилляция предсер-
дий — одно из самых 
распространенных нару-
шений сердечного ритма 

у взрослых. Оно может 
долгое время протекать 

бессимптомно, но в резуль-
тате привести к тяжелым по-

следствиям, таким как образова-
ние тромбов и инсульт. Американские 

ученые разработали новую технологию с применени-
ем искусственного интеллекта, позволяющую про-
гнозировать риск развития заболевания на горизонте 
2 лет и вовремя принимать меры.

Новая система основана на анализе данных пациентов ис-
кусственным интеллектом из электронной медицинской карты. 
Алгоритм обрабатывает информацию о возрасте, росте, весе, 
наличии болезней сердца, почек, сахарного диабета 2-го типа, 
а также привычках человека, таких как курение или употребле-
ние алкоголя. Если риск фибрилляции предсердий превышает 
пороговое значение, система подает сигнал врачу и предлагает 
дальнейшие шаги — например дополнительное обследование 
сердечного ритма.

Технологию уже протестировали в крупной медицинской 
клинике в США, где она была внедрена в работу кардиологиче-
ской службы. Врачи отметили, что работа с системой не требует 
дополнительных усилий с их стороны и легко интегрируется в 
повседневную практику, позволяя своевременно выявлять па-
циентов с высоким риском заболевания.

Фибрилляция предсердий (ФП) — одна из самых распростра-
ненных и опасных форм сердечной аритмии. Особенность этой 
формы в том, что при ней сердце бьется хаотично и неритмично. Это 
приводит к застою крови в камерах сердца и образованию тром-
бов. Вместе с током крови они могут попасть из сердца в другие 
органы, приводя к развитию инфаркта головного мозга, сердца, 
кишки, почки — практически любого органа. Фибрилляция пред-
сердий увеличивает риск сердечной недостаточности в 3 раза, риск 
инсульта — в 5 раз, общую смертность в 1,5–3,5 раза. Это делает 
мерцательную аритмию одной из ведущих причин инвалидности 
и смертности среди сердечно-сосудистых заболеваний. 

Именно поэтому важно заранее определять риск развития за-
болевания и предпринимать профилактические меры. Кардиологи 
подчеркивают, что традиционные методы лечения, такие как меди-
каментозная терапия, со временем могут терять эффективность. 
Организм адаптируется к препаратам, и их действие ослабевает. 
Кроме того, лекарства не всегда способны полностью устранить 
проблему — они лишь помогают контролировать симптомы и 
снижать риск осложнений.

По словам врача-кардиолога, аритмолога отделения хирур-
гического лечения сложных нарушений ритма сердца и электро-
кардиостимуляции ГКБ имени В.М.Буянова Азамата Баймука-
нова, в случаях, когда медикаментозное лечение оказывается 
недостаточно эффективным, стоит рассмотреть возможность 
оперативного вмешательства.

«Современные методы, такие как радиочастотная или криоа-
бляция, доказали свою эффективность в восстановлении и удер-
жании нормального сердечного ритма. Эти процедуры являются 
малоинвазивными и переносятся большинством пациентов хоро-
шо. Хотя ни один из методов не гарантирует полного избавления 
от аритмии, абляция существенно снижает частоту рецидивов и 
повышает качество жизни», — поясняет специалист.

Использование технологий искусственного интеллекта от-
крывает новые перспективы в диагностике сердечно-сосудистых 
заболеваний, считает эксперт. Автоматизированные системы по-
зволяют врачам быстрее выявлять пациентов с высоким риском 
фибрилляции предсердий и своевременно назначать необходимое 
лечение. В будущем подобные технологии могут применяться 
для раннего обнаружения и других серьезных заболеваний, что 
поможет сохранить здоровье и жизнь тысячам людей.

Екатерина ПИЧУГИНА.

Голос — удивительный инструмент, с 
помощью которого мы можем убеждать 
других, располагать к себе окружающих, 
привлекать внимание. Люди, умеющие го-
ворить красиво, часто пользуются большим 
авторитетом и уважением, а те, кто говорит 
неуверенно, нередко оказываются среди 
тех, чье мнение игнорируют.
Мы настолько привыкли считать голос чем-
то обычным и естественным, что не заду-
мываемся о том, что его важно не пере-
гружать, а при появившихся проблемах 
— правильно восстанавливать. Профессио-
нальный диктор и эксперт по голосу Сергей 
Вострецов помог составить подробный гид 
по голосу для тех, кто хочет звучать краси-
во, уверенно и убеждающе.

Некрасивых голосов не бывает

Голос каждого человека звучит по-разному. 
Своеобразного «стандарта красоты» для голоса не 
существует. Однако далеко не все любят свой голос, а 
ситуация, когда человек уверяет, что его голос звучит 
странно, далеко не редкость.

Свой собственный голос в записи нам слышится 
совершенно иначе, чем когда мы слышим его «из-
нутри». Его звучание непривычно, а потому многие 
решают, что обладают некрасивым голосом.

Человек, который считает, что его голос звучит 
ужасно, может начать говорить невнятно, тихо, за-
жато — его речь становится отражением его вну-
тренней неуверенности. Расслабить голосовые 
связки помогут специальные упражнения, самое 
простое из которых — мычание, при выполнении 
которого воздух надо направлять на губы так, чтобы 
почувствовать вибрацию. 

Полюбить голос можно, если чаще слушать его 
в записи, записывать аудио или видеоролики. Кроме 
того, стоит попробовать последить за собой и понять, 
как голос звучит в моменты стресса и напряжения, и 
как — в моменты, когда человек спокоен. «Спокой-
ный» голос — это как раз настоящий голос, звучащий 
свободно, без напряжения и зажатости. 

Особенности речи, от которых 
надо избавляться

Действительно некрасивые голоса встречаются 
редко, но некоторые особенности могут делать речь 
неприятной для окружающих.

Например, неправильно выбранный темп речи. 
Если говорить быстро, проглатывая слова, внимание 
слушателей будет рассеиваться, они перестанут 
фокусироваться на сказанном, часть информации 
потеряется. Говорить слишком медленно тоже не 
надо: в этом случае уловить главную мысль станет еще 
тяжелее. Еще часть информации может утратиться, 
если говорить нечетко, мямлить, мычать…

Комфортный темп речи важен как для спикера, 
так и для аудитории. Выступающий успеет сказать 
все, что он запланировал, а аудитория услышит и пой-
мет его. Если выступление запланировано и известно, 
сколько времени на него будет отведено, будет по-
лезно порепетировать заранее. Станет понятно, есть 
ли шанс уложиться в регламент без спешки.

Дополнительной поддержкой станет план вы-
ступления или разговора, составленный заранее. Он 
поможет не потерять мысль, не затягивать рассказ 
и не отвлекаться от темы.

Монотонность — еще один враг интересного 
выступления. Нужно строить свою речь таким обра-
зом, чтобы в ней были смысловые акценты и паузы. 
Делите предложение на несколько логических частей, 
каждую из них выделяйте интонационно — это точно 
поможет бороться с монотонностью.

Полезными в борьбе с монотонностью и без-
ликостью речи станут регулярные занятия вырази-
тельным чтением. Еще полезно больше говорить 
и формулировать мысли письменно. Выступать на 
публике тоже необходимо — необязательно собирать 
реальную аудиторию, можно записывать видео для 
блога или даже снимать ролики для себя.

Мычание и эканье также оказывают не лучшую 
службу оратору. Чем короче выражена мысль, тем 
больше шансов, что ее удастся донести до аудитории, 
тем меньше вероятность, что в свою речь придется 
вставляться «мммм» и «эээ», которые так раздражают 
слушателей. Избежать эканья и мычания помогут 
паузы на 1–2 секунды — их вполне хватит, чтобы 
вспомнить забытое слово.

Слова-паразиты. Опасность таких слов в том, 
что человек часто даже не подозревает, что ис-
пользует их, — их проще заметить, если послушать 
аудио или посмотреть видео с собой. Еще один 
вариант — попросить близкого человека последить 

за вашим разговором и каждый раз указывать на 
«лишние» слова.

Зная за собой склонность вставлять те или 
иные слова, можно отнестись к своей речи более 
внимательно, научиться «отлавливать» паразитов. 
Их можно заменять словами-синонимами, а еще 
можно попробовать избавиться от них совсем. Это 
возможно, если не заполнять паразитами паузу, а 
просто замолкать на пару секунд. 

Картавость и шепелявость — такие особенности 
речи в большинстве случаев легко убрать с помощью 
занятий со специалистом. Более того, даже если та-
кие занятия не дадут результата, то присутствие этих 
особенностей можно превратить в свою изюминку. 
Если речь будет правильной, красивой, наполненной 
акцентами, то все это компенсирует проблемы с 
произношением. 

Голосу нужна забота 

Необходимость долго или громко говорить мо-
жет повредить голосу. В «группу риска» попадают 
учителя, лекторы, сотрудники кол-центров, менед-
жеры по продажам, репетиторы — все, кому по долгу 
службы приходится много говорить. Кроме того, 
опасными для голоса могут оказаться респираторные 
инфекции, стресс, слишком горячие или слишком 
холодные напитки. Очень быстрая речь — еще один 
травмирующий фактор.

Если не следовать определенной «технике 
безопасности», голос может исчезнуть надолго или 
навсегда. Нужно не только знать, что вредит голосу, 

но и понимать, что поможет голосовым связкам вос-
становиться быстрее. 

Не стоит говорить дольше 40–45 минут непре-
рывно. Если регулярно превышать эту норму, голос 
перестанет звучать легко, появится напряжение, 
собьется дыхание. Если говорить нужно целый день 
— так, как это приходится делать, например, препо-

давателям, то важно давать голосу отдохнуть 
в течение как минимум 10–15 минут. 

Отдых — полное молчание, то есть 
отсутствие любого напряжения 

голосовых связок. Допустимо 
выпить стакан теплой воды 

или воды комнатной тем-
пературы, и холодные, и 
слишком горячие напитки 
опасны для связок.

В ситуациях, когда 
голос пропал, появилось 
сипение, лучшим лекар-
ством станет полный по-

кой. Если говорить все же 
необходимо, то совершен-

но точно не надо шептать: 
вопреки распространенному 

мнению это не снижает нагруз-
ку на связки, а наоборот — еще 

сильнее ее увеличивает. Так что надо 
пытаться разговаривать как обычно.

В случае если голос дал сбой, а продолжать вести 
урок или выступить публично все же необходимо, 
можно попробовать прибегнуть к реанимационным 
мероприятиям. Популярные народные средства, 
например, сырые яйца, вернуть голос не помогут, а 
чашка горячего чая с медом, который предлагают для 
того, чтобы «смягчить связки», даже навредит. 

Более эффективный способ — специальные 
упражнения, например, «трубач». Упражнение за-
ключается в том, чтобы «продудеть» любую мелодию 
через трубочку для напитка: воздух надо с усилием 
направлять сквозь нее. Если трубочки под рукой 
нет, подойдет пустой корпус от ручки. Всего 30–60 
секунд такого «музицирования» хватит на то, чтобы 
перезагрузить голос и снова зазвучать на 10–15 
минут. Но это — экстренная мера, к которой не стоит 
прибегать слишком часто. 

У профессионалов есть свои способы возвра-
щения голоса — медикаментозные — но использо-
ваться они должны под контролем специалистов, 
для обывателей они не подходят.

Позаботиться о своем голосе в те моменты, когда 
это необходимо, очень важно. Это нужно, чтобы он не 
подвел в ключевые моменты, помог донести нужную 
мысль, выразить чувства, продемонстрировать свою 
точку зрения.

Советы других профессионалов

Как заботятся о своем голосе те, для кого 
общение с аудиторией — призвание и любимая 
работа, в которой вынужденные паузы — ред-
кость? Какие советы могут дать фониатры? Об 
этом узнал «МК». 

Существуют секреты и лайфхаки, которые по-
могают им без запинки говорить по нескольку часов 
подряд. Например, как рассказывает радиоведущий 
Алексей Мануйлов, один из важнейших ключей к 
успеху — тщательная подготовка: «Даже импровиза-
ция требует заранее продуманного сценария — это 
обязательное правило. Важно не перегружать себя 
ответственностью — наслаждайтесь процессом, 
чтобы сохранить легкость и свободу общения».

Однако в ситуациях, когда голос вдруг пропада-
ет, оказываются и люди, для которых он — важный 

рабочий инструмент. Для поддержания голосовых 
связок эксперты голосо-речевых профессий реко-
мендуют использовать полоскание горла с ромашкой, 
теплое питье и хорошее увлажнение воздуха. При 
пропаже голоса, признается Мануйлов, помогают 
гомеопатические средства.

Мало кто задумывается о том, как выбранное 
лечение повлияет на собственное звучание, кроме 
тех, кто по роду деятельности обязан оберегать свой 
голос. Ларингит, синусит, рефлюкс, аллергия — все 
это может превратить ваш голос в тень самого себя. 
Даже банальная усталость может лишить голос его 
глубины. Так что, если хотите звучать звонко, заботь-
тесь о голосе как о редком музыкальном инструменте. 
Лучше все-таки использовать лекарства, которые 
помогут справиться с заболеванием и выздороветь 
быстро, но при этом будут очень бережны к голосовым 
настройкам. Например, сосудосуживающие капли 
от насморка излишне сушат носоглотку и голосовые 
связки. Их рекомендуется применять с осторожно-
стью, а лучше искать способы лечения ринита с по-
мощью натуральных препаратов, не травмирующих 
слизистые. 

Но есть и другие обязательные ритуалы — со-
блюдать водный баланс и всегда давать связкам 
отдых. Иногда лучшее решение — минута тишины, 
говорит радиоведущий.

Одно из важнейших условий ровного, красивого 
голоса — осанка. «Даже невидимый глазу радио-
диджей не ведет эфир, согнувшись, — признается 
Алексей Мануйлов. — Только прямая спина и под-
нятая голова — так легче говорить и настраиваться 
на одну волну с аудиторией». Физическая нагрузка 
для сохранения здоровья голоса — один из важней-
ших пунктов. 

Питание напрямую влияет на его чистоту и силу: 
есть «вокальные» продукты и те, от которых лучше 
воздержаться при работе с голосом. Во второй кате-
гории — еда с повышенным содержанием животных 
жиров и молочные продукты, сыр и мороженое — в 
их числе. Также в группе риска — алкоголь и кофе, 
приводящие к обезвоживанию и, как следствие, 
сухости и раздражению слизистой горла. Острая и 
кислая еда раздражает голосовые связки и может 
привести к отеку. Перед важными выступлениями 
специалисты также не советуют употреблять про-
дукты, которые влияют на эластичность связок, — 
алкоголь, орехи, шоколад, семечки. И, конечно, в 
погоне за здоровым и полноценным голосом забудьте 
о курении. Перечисленные продукты способны ме-
нять тембр и провоцируют сиплое звучание. У ряда 
фониатров, работающих с артистами, есть претензии 
даже к производным мяты — от чая до леденцов. 
Считается, что мята расслабляет мышцы гортани, а 
это усиливает негативное воздействие кислоты на 
голосовые связки. 

Чтобы голос был вашим постоянным спутником 
и звучал здорово во всех смыслах, подойдет стан-
дартное ЗОЖ-меню, в котором много белка, полезных 
растительных жиров, фруктов и овощей, богатых 
витаминами и антиоксидантами. Такое питание укре-
пляет не только иммунитет, но и связки, повышает их 
эластичность, помогает их восстанавливать после 
длительной нагрузки.

Известный лор-фониатр Екатерина Осипенко, 
президент Ассоциации фониатров и фонопедов 
России, делится своими секретами ораторского 
мастерства: «Постарайтесь во время выступления 
делиться с публикой полезными инструментами и 
разбирать реальные кейсы. Это сделает ваше вы-
ступление живым и полезным. Интерактив — ваш 
союзник. Разделите аудиторию на мини-группы и 
вовлеките их в обсуждение. Это добавит динамики и 
поможет лучше усвоить материал. Превратите страх 
в адреналин. Сердце бьется, а ладони потеют? Перед 
выходом сделайте «позу супергероя»: руки вверх, 
грудь вперед, улыбнитесь. Научно доказано: это сни-
жает кортизол и повышает уверенность. И дышите. 
Глубоко. Помните, что техника — тоже ваш союзник. 
Поэтому проверьте микрофон, презентацию, свет. 
Придите заранее, почувствуйте пространство. И 
всегда имейте план «Б»: флешка с файлами, вода 
под рукой, заметки в кармане. Профессионал должен 
быть готов ко всему. Ну и, наконец, будьте собой — 
это ваша суперсила, но одновременно учитесь у 
других. Слушайте выступления коллег — это помо-
жет вдохновиться новыми идеями и одновременно 
отточить свои навыки».

Даже самый сильный и красивый голос может 
потерять свою силу, когда мы его не бережем. Хотите, 
чтобы ваш голос звучал красиво? Заботьтесь о нем 
как о редком музыкальном инструменте. Пейте воду, 
дышите глубже, не кричите (лучше напишите письмо 
или сообщение). И помните, что голос — это не про-
сто банальный звук, это ваша визитная карточка, 
говорят эксперты.

Екатерина ПИЧУГИНА.

Искусственный 
интеллект 
может 
предсказать 
развитие 
аритмии

ЕСЛИ СЕРДЦЕ 
НЕРОВНО БЬЕТСЯ

Управляя голосом, 
управляешь 
слушателями: советы 
по ораторскому 
искусству 
от профессионала

ВЛАСТЬ 
В ГОРЛЕ
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РЕДАКЦИОННАЯ ПОДПИСКА В СОЦИАЛЬНЫХ ЦЕНТРАХ МОСКВЫ!
В канун празднования 80-й годовщины Победы в Великой Отечественной 
войне приглашаем всех оформить редакционную подписку на 2-е полугодие 
2025 года по специальным сниженным ценам! Дополнительные скидки для 

ветеранов Великой Отечественной войны, инвалидов I и II групп, а также участников 
СВО и членов их семей.
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МОСКОВСКИЕ ГОРОДСКИЕ ЦЕНТРЫ РЕАБИЛИТАЦИИ:
23 апреля с 10.00 до 13.00
Кузьминки, ул. Зеленодольская, д. 36, к. 1
Ясенево, ул. Голубинская, д. 32, к. 2
Можайский, ул. Гришина, д. 8, к. 3
24 апреля с 10.00 до 13.00
Зюзино, ул. Одесская, д. 9, к. 1
Нагатинский Затон, ул. Коломенская, д. 5, стр. 3
Преображенское, ул. Большая Черкизовская, д. 3, корп. 2
25 апреля с 10.00 до 13.00
Котловка, ул. Нагорная, д. 11а
Южное Медведково, ул. Молодцова, д. 1б
Дорогомилово, ул. Студенческая, д. 42
28 апреля с 10.00 до 13.00
Щукино, ул. Маршала Василевского, д. 3, корп. 1
Бутырский, Огородный проезд, д. 21
29 апреля с 10.00 до 13.00
Некрасовка, 1-я Вольская ул., д. 9
Раменки, Раменки ул., д.8, к. 2
Нагатино-Садовники, пр-т Андропова, д. 42, к. 1
30 апреля с 10.00 до 13.00
Южнопортовый, ул. Шарикоподшипниковская, д. 40
Чертаново Южное, ул. Чертановская, д. 60
Выхино-Жулебино, Жулебинский бул., д. 40, корп. 1

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
23 апреля с 14.00 до 18.30
Кунцево, ул. Молдавская, д. 4, у маг. «Пятерочка», м. «Кунцевская»
24 апреля с 14.00 до 18.30
Измайлово, Измайловское шоссе, д. 71, стр. 16, 
у г-цы «Измайлово», м. «Партизанская»
25 апреля с 14.00 до 18.30
Лосиноостровский, Анадырский пр-д, д. 69, 
у маг. «Пятерочка», платформа Лось
28 апреля с 14.00 до 18.30
Хорошевский, Хорошевское шоссе, д. 70, к. 1, 
у маг. «Перекресток», м. «Полежаевская»
Бутырский, ул. Яблочкова, д. 37
29 апреля с 14.00 до 18.30
Ивановское, ул. Челябинская, д. 15, у маг. «Авоська»
Филевский парк, ул. Новозаводская, д. 2/1, м. «Фили»
30 апреля с 14.00 до 18.30
Выхино-Жулебино, Рязанский пр-т, д. 64, у маг. «Пятерочка»
Северное Бутово, м. «Бульвар Дмитрия Донского», 
ул. Бульвар Дмитрия Донского, д. 2а, у маг. «Пятерочка»
1 мая с 8.30 до 17.00
Сокольники, Сокольническая пл., д. 9, на парковке 
со стороны 4-й Полевого переулка, м. «Сокольники»
Раменки, пл. Джавахарлала Неру, д. 1, 
на парковке у м. «Университет», выход к МГУ
2 мая с 8.30 до 17.00
Кузьминки, ул. Зеленодольская, д. 38, 
на автостоянке за «Вкусно — и точка», м. «Кузьминки»
3 мая с 8.30 до 17.00
Центральное Чертаново, ул. Кировоградская, д. 17, 
у маг. «Пятерочка», м. «Пражская»

ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»
по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, 
центральный вход в редакцию «МК» 
со стороны ул. Костикова.

КУРЬЕРСКАЯ ПОДПИСКА НА РАЗ-ДВА! 
26 апреля с 10.00 до 14.00
ОДИНЦОВО, ул. Маршала Жукова, д. 26, 
на парковке рядом с памятниками Г.К.Жукову 
и «Пушке»



из Модены» — парную мо-
гилу, обнаруженную в Ита-
лии. Референсами именно 
итальянской средневековой 
культуры, а не просто «готикой» (как 
восторгались фанаты и поверхност-
ная пресса), была пропитана вся ткань 
пышного сета Гаги, что можно только 
похвалить — наглядно-занимательный 
почти урок истории от поп-шалуньи 
итальянских к тому же кровей — урож-
денной Стефани Джерманотты. 

Под «Zombie Boy» Гага-Стефани 
с танцоршами устроили самые на-
стоящие «Пляски Смерти», описан-
ные в исторических исследованиях 
средневековой Италии, где Смерть в 
виде скелета, танцевавшая со всеми 
подряд, призывала задуматься греш-
ников о бренности бытия. Апофеозом 
скелетной темы стал романс «Die With 
A Smile» («Умри с Улыбкой»), когда Гага 
в колпаке Арлекино подыгрывала себе на клави-
шах, декорированных черепами, а пюпитром были 
раскрытые ребра грудной клетки, художественно 
торчащие на позвоночнике. 

Один из поклонников превратил это в мем, за-
грузив изображение Гаги со скелетами, где каждый 
череп был озаглавлен названием не вошедших в сет-
лист альбомов. Привередливые поклонники ворчали 
из-за отсутствия песен из альбомов Artpop 2013 года, 
Joanne 2016 г., Chromatica 2020 г. и Harlequin 2024 г. 
Немного странноватая, конечно, претензия, но Леди 
Гага лично прокомментировала этот пост, заверив, что 
гордится всеми упомянутыми работами, особенно 
Harlequin'ом. Такие вот у них телячьи нежности — у 
поп-звезд с фанатами… 

Судя по последним интервью, Леди Гага активно 
погрузилась в самокопание, борьбу с внутренними 
демонами и «полировку» психического здоровья в це-
лом. Но больше всего 39-летнюю артистку занимает… 
дискриминация по возрасту в музыкальной индустрии. 
Вот у них проблемы…

Ф
естивальный сет в поддержку аль-
бома Mayhem (который «ЗД» внима-
тельно прослушала с читателями два 

месяца назад) вышел настолько громоподоб-
ным по резонансу, что у 
более молодых конкурен-
ток поп-дивы от зависти 
распрямились кудри на 

париках. А ее фанаты на-
перебой бросились рас-

хваливать кумиршу, называя 
произошедшее «лучшим сетом 
«Коачеллы» всех времен». Так 
что резон веский — смотрим 
новое шоу Леди Гаги.

Не изменяя излюбленной эсте-
тике отвратительного и в 

то же время сказочного 
(что было с особенным 

смаком отражено и в визуализации послед-
него альбома), Гага отыграла на полную катуш-

ку тему физической и духовной смерти. Прыгала 
по сцене с муляжами человеческих скелетов, лежала 
с ними в обнимку в могиле, откуда и пела… Эксцен-
тричные духовные скрепы поп-хулиганки привели 
фанатов только в восторг, а масштаб постановки был 
столь грандиозен, что Цирк дю Солей нервно забился 
в темный угол.

Красный бархат гигантской юбки, ставшей одно-
временно занавесом сцены оперных развалин, под 
юбкой — двухэтажная клетка-кринолин, в которой 
артисты балета извивались переплетенными червя-
ми… Картина сюра не уступала бредовым фантазиям 
Боттичелли. И над всем этим понеслась заворажи-
вающая, практически оперная трель. Ломается при-
крепленный к голове микрофон. Не останавливая 
пляски ни на секунду, Гага хватает у кого-то ручной 
микрофон, продолжая при этом отчаянное оперное 
завывание — мол, все вживую, не хухры-мухры… 
Зал в исступлении почти лишается чувств. «Bloody 
Mary» плавно переходит в устрашающий рефрен 
«Abracadabra» и, выбравшись наружу из сцениче-
ского балдахина, красная, как и в клипе, королева 
продолжает «хромающим» танцем «Paparazzi», кото-
рый уже стал интернет-мемом — на эту хромую Гагу с 
клюкой наложили даже песенку Любоньки Успенской 
«Бегу по полю снежному». Вышло как влитое…

Тем временем Леди Гага объяснила этот «оперный 
театр в пустыне» желанием «сделать романтический 
жест» поклонникам и исполнила в академической об-
работке еще несколько песен, включая «Garden Of 
Eden», попытавшись освоить тем самым еще и жанр 
кроссовер. На «Poker Face», хите 2008 года, танцоры 
разыграли шахматную партию в стиле Александра 
Маккуина, и фанаты тут же окрестили этот момент 
«знаковым».

Далее публика на одном дыхании проглотила 
внушительный сет со всеми основными хитами «поп-
богини» из разных лет, в сценическом воплощении 
которых, помимо уже упомянутых металлических 
костылей, были и венецианские шляпы с чумными 
масками, и хирургический стол-каталка, и сияющие 
доспехи рыцаря-инвалида… Представление вышло 
пятиактным и содержало множество старых и люби-
мых фанатами песен, включая «Judas», «Alejandro», 
«Paparazzi», «Bad Romance», «Born This Way», «Die 
With A Smile» и др. 

Для прошлогоднего хита «Disease» фантазерка 
Гага залезла в большую коробку, которая послужила и 
двойной могилой во время исполнения песни «Perfect 
Celebrity». В той могиле она лежала с муляжом скелета, 
изображая, по всей видимости, известную археоло-

гическую раскопку «Любовники 

Экс-солистка 
группы Serebro Ольга 
Серябкина подарила 
себе на сороковой ДР 
ремикс на песню «Мед-
ляк с Олей», печальный 
трек с воспоминаниями о со-
бытиях двадцатилетней дав-
ности, повлекших сердечные 
раны юности. Правда, в отличие 
от грустных песен, которые «ЗД» описывала в про-
шлом выпуске, любовная печаль в исполнении 
Серябкиной звучит не очень печально, у нее для 
этого слишком позитивный взгляд на жизнь. 

Мини-альбом «Весна» состоит из четырех 
треков. Заглавный — о том, как противоположности 
притягиваются и движутся вместе, — может стать 
дискотечными буднями для любителей танцев. «На 
Лето», история о счастливой влюбленности с ве-
селым продолжением знакомства в далеких краях, 
тоже украшена танцевальными ритмами и дискотеч-
ными эйфорическими звуковыми вертушками до 
головокружения. В общем, не столько страдания, 
сколько живительный луч света в слезливом мраке 
воспоминаний. 

В День космонавтики артистка преодолела 
личный 40-летний рубеж. Первую половину дня 
она провела с близкими, а вечером, по заведенной 
традиции, выступала уже на чужом дне рождения. 
Оказывается, в свой праздник Ольга любит по-
здравлять других людей. 

▼▲▼
Тем временем в воспоминания о былой любви 

вслед за «Медляком с Олей» погрузилась и певица 
Алиса Морозова. Ее сингл «Алло, Привет» стал 
еще одним треком в стиле «вспомнить все». Ну не 
забыть нашим поп-девушкам несчастную любовь. 
Артистка вложила в трек личную историю, чтобы 
подарить ее миру музыки, а не носить в глубине 
души. Такой своеобразный метод психотерапии, му-
зыкальный пластырь на еще одну сердечную рану, 
которая пришлась на апрельскую поп-повестку. 

В клипе Алиса пускается в визуальные вос-
поминания — сначала нам показывают телефон-
автомат, который плотно поселился среди роман-
тических символов ХХ века, а затем артистка в 
красном вечернем платье бродит по опустевшей 
больнице, тоже, соответственно, в историческом 
антураже, в надежде исцелить душу, наполненную 
множеством навязчивых чувственных воспомина-
ний. Они наглядно демонстрируются зрителю через 
ее взаимодействия с танцором, изображающим 
страсть. А певица демонстрирует, как избавляется 
от любовной аддикции, борясь с танцором в своих 
фантазиях.

Трек написала композитор Дарья Кузнецова, 
которая знает толк в трендах, так как давно влилась 
в нашу попсу. О работе с ней Морозова сказала: 
«Она умеет бережно раскрывать во мне то, что я 
и сама о себе не знала».

▼▲▼
Инди-певица Анна Ворфоломеева поддер-

живает сразу два тренда: воспоминания о ХХ веке 
и тенденцию подражания, которую мы описывали в 

прошлый раз. Она 
сняла клип-оммаж 

(так называется под-
ражательство в искус-

стве) на старое видео «С 
Добрым Утром» артистки Валерии, которое 
было популярно на ТВ в 90-е гг. В том клипе сонная 
Валерия сидит в постели и играет с таблетками, а во-
круг нее летают перья из подушки. Собственно, все 
абсолютно то же самое происходит в новом клипе 
Ворфоломеевой «Миллионы Лет», только в кадре 
не Валерия, а Анна, и песня немного другая.

Видео поражает тем, что обстановка в комнате 
воссоздана с крайней дотошностью — комнатные 
двери, кровать, клетчатое одеяло, игрушки на сте-
нах — всё как у Валерии. Анна сидит на кровати 
и листает глянцевый журнал, делает вырезки из 
газеты. Выглядит все это как тоска по аналоговым 
временам, когда и телефоны были с проводами, и 
журналы были бумажными. Мода потихоньку разво-
рачивается ко всему настоящему, предметному, что 
можно потрогать руками, отсюда и мода на винил, 
который уже продается чуть ли не лучше CD. Так 
что клип смотрится вполне актуальным. 

«В детстве я увидела по телевизору даже не сам 
клип, а сюжет о нем, — поясняет Анна. — Валерия 
там рассказывала, как она учила текст песни задом 
наперед: «Морту мырбод с». Это «мортумырбодс» 
я почему-то запомнила на всю жизнь. А недавно 
вспомнила и поняла, что могу повторить, только 
по-своему». Артистка действительно выучила часть 
песни наизусть задом наперед, чтобы повторить 
кадр, где перья из подушки поднимаются вокруг 
нее вверх. Для этого нужно было сначала разре-
зать подушку, вынуть перья и снять, как они падают 
вниз, а потом прокрутить кадр назад. Но как быть с 
пением? Только учить слова задом наперед, чтобы 
на экране в обратной перемотке все было «прямо». 
Квартиру завалили неистребимым пухом, зато кадр 
получился точь-в-точь. 

▼▲▼
На этой неделе в плей-листы вернулось и еще 

одно воспоминание — московская инди-певица 
Светка Степанова. Ее личный артистический про-
ект был закрыт осенью 2022 г., и с тех пор девушка 
ничего не выпускала. Ее соцсети молчали, собирая 
под старыми постами стенания и мольбы о воз-
вращении. Трек «Печаль» стал первой ласточкой 
возобновления карьеры. Артистка выложила песню 
и картинку в виде черного квадрата — как иллю-
страцию печали. В песне то и дело повторяется 
строчка «я знаю, что моя печаль (или твоя любовь) 
не будет вечной». На квадрате надпись «в активном 
поиске» — популярный статус, иллюстрирующий 
поиск отношений. В данном случае артистка ищет 
новый менеджмент для возвращения на сцену. 
Камбэк налицо, но это не точно.

Алла ЖИДКОВА.

ни приземлились в Москве на рассвете — уста-
лые, но собранные, как всегда. Музыканты 
приехали в Россию в рамках прощального 

мирового турне. Группа к тому времени просуще-
ствовала более 40 лет. Хотя по опыту общения с ними 
я знал: «прощальное» в металле — понятие гибкое. 
Особенно если за дело берется Роб Хэлфорд.

Пятнадцать лет подряд — до тех самых времен, 
когда небо вдруг стало закрытым, — каждую весну я 
улетал в Англию. Местом притяжения был Download 
Festival, настоящая Мекка для всех, кто дышит роком 
и металлом. Там, под дождем и громом гитар, я встре-
чался с множеством групп — от восходящих имен до 
живых легенд.

Одним из таких особенно памятных моментов 
стала наша встреча с Judas Priest в конце нулевых. 
Для меня это всегда было не просто «увидеть куми-
ров» — это были настоящие теплые встречи, как с дав-
ними знакомыми, с которыми тебя объединяет общий 
ритм — музыкальный и жизненный. В тот раз я привез 
парням в подарок свежий номер Metal Hammer — ле-
гендарного издания, русскую версию которого мне 
посчастливилось помочь возродить в России. Этот 
выпуск был особенным — полностью посвящен им, 
Judas Priest. Когда я передал журнал Робу и Гленну 
Типтону, то увидел в их глазах те самые чувства, на 
которые надеялся: радость, гордость и, конечно, 
уважение. Уважение к тому труду, который был 
вложен в реализацию той идеи. Они сказали, что это 

большая честь — 
быть частью та-

кого проекта. А для меня честью был этот момент. 
Настоящий. Без сцены. Без света. Только музыка и 
взаимное признание.

С тех пор прошло несколько лет, и выпало еще 
одно счастье — видеть, как они собираются к выходу 
на московскую сцену. В этом была магия, запах кожи 
и гитарной пыли! 

Когда я вошел за кулисы, гремел саундчек. Бара-
баны звучали глухо сквозь бетон, как сердцебиение 
гиганта. В гримерке сидел Гленн Типтон, неторопливо 
настраивал гитару. Он всегда работал молча, сосредо-
точенно. Его правая рука немного дрожала — болезнь 

Паркинсона уже давала о себе знать, но никто не 
говорил об этом вслух. Он просто продолжал играть. 
Это было мощнее любых слов.

Рядом Роб Хэлфорд пил травяной чай из кружки 
с логотипом тура. Без макияжа, без плаща — просто 
человек в сером худи и с абсолютно светлыми глазами. 
«Москва в апреле — как Лондон зимой», — заметил он, 
когда я пожал ему руку. Тогда был холодный апрель. 
«Только люди теплее», — добавил он, отхлебнув чайку, 
и улыбнулся. Такой он и есть — искренний, глубокий, 
без звездной шелухи.

«Ты это серьезно — насчет прощального тура?» 
— спросил я его недоверчиво между чайными глот-
ками. Роб сосредоточенно помолчал и сказал: «Мы 
обещали себе дать людям максимум. И если этот тур 
станет последним — значит, пусть он будет вечным. 
Но знаешь, как это бывает… если сцена позовет — 
ты не сможешь сказать нет». Честно сказать, у меня 
немного отлегло…

Позже, перед выходом на сцену, Ричи Фолкнер 
шутил с техникой — он тогда был «новичком», только 
вошел в состав вместо Кей Кей Даунинга. Но играл, 
как будто родился с логотипом Judas Priest на спине. 
В гримерке он признался: «Выступать в Москве — это 
как играть для армии богов. В зале столько огня, что 
он проникает в тебя до костей».

Когда рок-легенды вышли на сцену, зал взорвался. 
«Rapid Fire», «Metal Gods», «Heading Out to the 
Highway» — без пауз, без права на передышку. На 
«Beyond the Realms of Death» я видел, как некоторые 
зрители плакали. Да-да, мужики с бородами, в косухах, 
под 40 лет, с глазами подростков — полными слез от 
восторга, счастья, озарения, смятения... А потом — 
«Painkiller». Это было не исполнение, а боевой клич 
целого мира, который не сдается, — Роб держал ноту 
так, как будто от этого зависела судьба мира…

После концерта они вернулись в гримерку устав-
шие, но светящиеся. Хэлфорд снял куртку, вытер 
лоб и сказал: «Это было настоящее, черт возьми! Мы 
чувствовали это спиной, руками, легкими. Это было 
не шоу — это слияние».

Гулко стрельнула пробка из бутылки шампан-
ского. Гленн тихо чокнулся со мной, и, кажется, в его 
глазах мелькнуло облегчение. Он знал, что снова 
сделал это, и был счастлив. Кто знал, сколько еще 
прогрессирующий недуг позволит ему оставаться в 
рабочей форме?

Judas Priest в Москве — это был не просто кон-
церт. Это — акт веры. Веры в Музыку, которая не 
подстраивается под мир, а лепит его заново. И если 
металл — это религия, то вечером 18 марта 2012 года 
Stadium.Live стал храмом, где тысячи голосов слились 
в один в мощной молитве.

И я был там. Внутри этой волны. С друзьями, кото-
рых зовут Роб, Гленн, Ричи, Иэн. С каждым аккордом 
крепла уверенность: металл не умирает. Он просто 
едет дальше. На «Харлее». Сквозь ночь.                      ●
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«Моя Мишель» 
и  «Дайте Танк (!)» 

с резонансными 
альбомами весны

Нынешней весной главной 
по сюрпризам пока можно 
считать погоду. Музыканты 
тоже стараются удивлять, но 
явно удерживаясь в границах 
здравого смысла, каким 
они его представляют. Тем 
не менее альбомы выходят, 
и среди них есть те, что 
рассчитаны на внушительную 
аудиторию. В этом сезоне 
на внимание публики 
претендуют бодрый инди-рок 
и кричалки о чувствах.

«Моя Мишель»
«Ангелы И Не Очень»

«Моя Ми-
шель» из тех 
коллективов, 
которые 
нравятся 
более-менее 
всем. Крити-
ки любят их 
за намеки на 

синти-поп, публика — за умение 
создавать игривые хиты, сама Та-
тьяна Ткачук, безусловно, девушка 
крайне приятная. Они начали всем 
нравиться уже на стадии первого 
альбома, выпущенного в 2013 году. 
Однако после релиза «Из Цветов 
и Темноты» (2022) стало понятно, 
насколько популярной может быть 
эта группа. Стриминги до сих пор не 
успокоятся на предмет хит-сингла 
«Ветер Меняет Направление», и 
на волне такого успеха писать но-
вые песни совсем непросто. Но их 
все-таки написали и записали. На 
фоне первых релизов группы аль-
бом «Ангелы И Не Очень» весьма 
красноречиво заявляет о всех тек-
тонических изменениях в индустрии. 
Раньше можно было раздавать 
стиль и иронию, сейчас требуется 
звук, максимально соответствую-
щий тому, что имеет спрос и верно 
подобранные коллабы. Послед-
них на новом альбоме три штуки. 
«Фейерверк» вместе с Минаевой и 
Liili вполне стандартного для «Мой 
Мишели» качества; «Искры» с ЛСП 
— довольно рутинный, особенно на 
фоне их совместного трека «Кур-
точка» с прошлого альбома; «Не 
Поняла», где Баста снова входит в 
образ романтического героя, впол-
не годится для эфиров, как и многие 
другие песни с альбома. Если уж 
честно, то раньше было больше 
синти, чем попа, но кто теперь ре-
шается на эксперименты, особенно 
в серьезном звездном статусе? Тем 
не менее в новых песнях — и автор-
ский метод складывания строчек 
Татьяны Ткачук, и продюсерский 
подход Павло Шевчука сразу слыш-
ны. Назовите это максимально воз-
можной кастомизацией принятых 
ныне весьма унылых стандартов 
или умением наводить фирменный 
лоск, но у группы снова получил-
ся альбом, который в этом сезоне 
настигнет вас, хотите вы этого или 
не очень.

«Дайте Танк (!)»
«Хрупко»

Четыре года 
назад в ин-
тервью «ЗД» 
лидер груп-
пы Дмитрий 
Мозжухин 
высказал свое 
удивление по 
поводу того, 

что его команду критики записали в 
рокеры. «Стилистически я довольно 
далеко ухожу от рок-музыки», — 
сказал музыкант, и вскоре, словно 
в подтверждение этих слов, вышел 
альбом «Слова-Паразиты» (2021), 
больше похожий на странноватый 
мюзикл, где каждый трек назывался 
«арией». Спустя четыре года «Дай-
те Танк (!)», видимо, наигравшись 
в концептуализм, возвратились к 
более привычной песенной фор-
ме, однако упрекать их в желании 
сделать проще и понятнее все же 
несправедливо. Вполне возможно, 
что «Хрупко» — самый рокерский на 
данный момент альбом коллектива. 
Рок в 2025 году может звучать как 
угодно, но Мозжухин и Ко выбрали 
ретро. В песнях преобладает то, 
что можно назвать оптимистичным 
пессимизмом, а в звуке есть и тени 
«Кино», и завихрения пост-панка, 
и немного психоделики. Похваль-
но, что эти влияния для музыкантов 
скорее ирония, чем намерение 
упереться лбами в стену ради же-
лания убедить всех в своем гитарном 
геройстве. Сам Мозжухин артист не 
то чтобы геройского типажа. Но 
если эффектные позы на сцене не 
совсем его чашка чая, то в умении 
вложить смысл в каждую строчку 
лидер группы и автор песен по-
прежнему на высоте. Песни могут 
быть подлиннее или уложиться в 
одну минуту, но все они о чем-то и 
снабжены вступлением, основной 
частью и заключением. И вот это 
сейчас настоящий рок-н-ролл. Есть 
подозрение, что «Дайте Танк (!)» вы-
дали идеальное рок-высказывание, 
после которого вполне можно вер-
нуться к ариям, фортепиано или 
игрушечным синтезаторам.

ХИТЫ 
РУЧНОИ СБОРКИ 

Илья ЛЕГОСТАЕВ.
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Занимательные 
хроники

Игоря САНДЛЕРА
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Дата не юбилейная, но апрельская, и вспоминается 
все как вчерашний день. Чем не хороший повод 
рассказать эту историю! Легендарная британская рок-
группа Judas Priest выступила 18 апреля 2012-го на 
сцене тогда новой московской площадки Stadium.Live. 

ВЕЧЕР С JUDAS PRIEST 

И МОЛИТВА В ТЫСЯЧУ ГОЛОСОВВЕЧЕР С JUDAS PRIEST 

И МОЛИТВА В ТЫСЯЧУ ГОЛОСОВВЕЧЕР С JUDAS PRIEST 
ВЕЧЕР С JUDAS PRIEST 

И МОЛИТВА В ТЫСЯЧУ ГОЛОСОВ

И МОЛИТВА В ТЫСЯЧУ ГОЛОСОВ
Как легенды 

металла ощутили в Москве 
«настоящее слияние»

И КОПИИ ВАЛЕРИИ

О

ПЛАСТЫРЬ ОТ ЛЮБВИ

Девичья поп-музыка продолжает грустные 
воспоминания, о которых «ЗД» живописала еще на 

прошлой неделе. Очередной публичной любовной психотерапией занялась 
юбилярша Ольга Серябкина; по заброшенной больнице памяти бегала Алиса 
Морозова; а Анна Ворфоломеева рвала перьевую подушку в клочья, вспоминая 
о певице Валерии. Теперь — по порядку.

Ольга Серябкина в 40 лет 
вспомнила о школе

З Д - Т Р Е Н Д Ы

Почти по Раневской: ура, 
ура, радость-то какая! Леди 
Гага вернулась! Об этом на 
все лады судачит глобальный 
музыкальный мир. Главная 
тема апреля. Хотя не 
сказать, чтобы она куда-
то пропадала. И альбомом 
недавно выстрелила, и в кино 
снималась, пела, набрала 
плюшек. Но впервые за семь 
лет вернулась на моднейший 

калифорнийский фестиваль Coachella 
с мегасольником, который уже 
прозвали в рифму — Gagachella. Это 
вступление стало по сути прелюдией 
к долгожданному мировому туру 
Mayhem Ball, которому еще только 
предстоит начаться, но билетов на 
который уже нет нигде и ни на когда. 
Мир погрузился в Гага-истерию…

й 

о 
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ВОЗВРАЩЕНИЕ

Пляски смерти, секс, 
театр, готика 
и церковь…

Алла ЖИДКОВА,
Артур ГАСПАРЯН.
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Ольга Серябкина
Алиса Морозова

Русский Metal Hammer — в подарок рок-легендам

ЛЕДИ ГАГИ



Первое уголовное дело о 
договорном матче было 
рассмотрено в понедельник 
московским судом. На скамье 
подсудимых оказались игроки 
юношеской сборной России 
по гандболу. Они связались с 
букмекерами и, купившись на 
легкие деньги, сделали ставки на 
свой же проигрыш.

Этот скандал разгорелся четыре года 
назад. Тогда речь шла о чисто спортивных 
мерах наказания к нечистым на руку атле-
там, но никто не думал, что все закончится 
уголовным делом. И вот сюрприз: обвинение 

по статье 184 часть 3 УК («Предварительный 
сговор таких лиц в целях противоправного 
влияния на результат официального спор-
тивного соревнования или зрелищного ком-
мерческого конкурса»).

Все произошло на мужском юношеском 
чемпионате Европы по гандболу в августе 
2021 года в Хорватии. Сборная России 

выступила крайне неудачно, заняв 15-е ме-
сто из 16. Казалось бы, с кем не бывает. Но 
в Комиссию по этике Федерации гандбола 
просочились сведения, что несколько игро-
ков еще до чемпионата связались с букме-
керами, которые принимали ставки на матчи 
сборной. Дальнейшая схема была проста: 
организатор ставок перечислил деньги на 

банковскую карту одного из гандболистов. 
А «главный» распределял деньги для осталь-
ных участников. В коалиции участвовали 
лишь половина игроков всей команды, но 
этого было достаточно для «нужного» ре-
зультата. Именно так россияне «слили» матч 
датчанам — 26:38.

В нечестной игре оказались замешаны 
гандболисты клубов «ЦСКА-2», «СКИФ» и 
«Чеховские медведи». По итогам разбира-
тельства Комиссия по этике ФГР дисквали-
фицировала Георгия Кириленко, Максима 

Найдунова, Даниила Дмитриева и Алек-
сандра Морозова на 5 лет, Никита Гоголев 
и Максим Ермолин получили двухлетнюю 
дисквалификацию, Дмитрий Кандыбин и 
Дмитрий Фролов — до 30 июня 2022 года. 
Но этим история не закончилась. Против 
спортсменов возбудили уголовное дело.

На скамье подсудимых — совсем мо-
лодые парни, 2000–2003 годов рождения. 
Некоторые из них самозанятые, один даже 
работает курьером. К процессу ребята за-
паслись положительными характеристиками, 
рассказали о своем участии в волонтерских 
акциях. У некоторых семьи погрязли в кре-
дитах, у кого-то тяжело болеют родители. 
На все вопросы ребята хором отвечали «да». 

Александр Морозов честно признал: «Это 
глупый, осознанный шаг». Один из защит-
ников попросил не наказывать мальчишек 
строго: «Ребята проявили себя в спорте. 
Все они талантливы. Смягчение поможет 
продвинуться им по карьере и играть в 
сборной Российской Федерации». Да и 
прокурор был настроен мирно: при мак-
симально возможном сроке по этой статье 
до 5 лет лишения свободы он предложил 
ограничиться штрафом в размере от 350 
до 400 тысяч рублей. В итоге Савеловский 
суд согласился с предложением обвинения: 
спортсмены получили штраф в сумме от 300 
до 350 тысяч рублей.

Виктория ЧИЖОВА.

Владимир Крикунов 
руководил российской 
сборной на Олим-
пиаде 2006 года и 
на двух чемпиона-
тах мира — 2004 
и 2005 годов. С 
белорусской на-
циональной ко-
мандой на зим-
них Играх-2002 
он добился наи-
высшего резуль-
тата в истории этой 
страны, сенсацион-
но обыграв шведов в 
четвертьфинале и заняв 
в итоге 4-е место.

Сегодня Владимир Васи-
льевич является советником гене-
рального директора московского «Динамо» 
и внимательно следит за матчами плей-офф 
КХЛ, с которых мы и начали наш большой и 
обстоятельный разговор.

Новая динамовская 
оборона

— Владимир Васильевич, давайте 
начнем с серии «Динамо» — «Ак Барс». 
Московский клуб, с которым вы побежда-
ли в 2005 году, наконец-то смог выиграть 
домашний матч. Что скажете по этой игре 
и в целом об этом противостоянии?

— Я скажу, что Алексей Кудашов, настав-
ник «Динамо», подобрал ключики к «Ак Барсу». 
Видите, бело-голубые 0:2 проигрывали, а 
сейчас уже три подряд встречи выиграли.

— Интересно, какие ключи Алексей 
Николаевич сумел подобрать к сопер-
нику? После двух проигранных старто-
вых матчей видно было, что надо что-то 
менять.

— Тренеру «Динамо» пришлось 
кардинально перестраивать игру 
своей команды по ходу этой се-
рии, потому что они проиграли 
два стартовых поединка. Мы 
видели, что Комтуа (канад-
ский форвард «Динамо». 
— Ред.), да и остальные 
его соотечественники за-
нимались какой-то ерун-
дой на льду. Они больше 
задирали игроков Казани, 
чем играли в хоккей. Куда-
шов полностью исключил 
эти ненужные действия у 
своих подопечных и больше 
нацелил всех на результат. В чем 
тут еще суть была: в первых играх 
динамовцы не очень строго в обороне 
отыграли, были не очень внимательны перед 
своими воротами. А сейчас посмотрите, как 
все игроки бьются на своем пятаке и больше 
его не проигрывают. Динамовцы в последних 
матчах сыграли в более закрытый хоккей, 
чем на старте противостояния, и это дало им 
результат: выиграли три игры подряд.

— У вас не екнуло сердце, когда «Ак 
Барс» каким-то чудом едва не спас пятый 
матч? Уступая после двух периодов со 
счетом 1:4, они отыграли в третьем две 
шайбы, а на последних секундах после 
броска О‘Делла бело-голубых спасла 
перекладина…

— Казань очень близко подошла, но дина-
мовцы дотянули. Если бы О‘Делл забил после 
вбрасывания и сравнял счет — это было бы 
не очень хорошо. Фортуна была на стороне 
динамовского клуба.

— Ваши симпатии в этой серии на сто-
роне «Динамо», хотя всем известно, что и 
«Ак Барс» вам не чужой. Этим казанским 
клубом вы тоже руководили несколько 
сезонов…

— Да, больше переживаю за московский 
коллектив, где являюсь советником Сергея 
Сушко, генерального директора. Добавлю 
по этой серии и тот факт, что у «Динамо» 
вратарь Владислав Подъяпольский очень 
надежно играет. Он много спасает команду 
в этой серии. Вспомните, сколько опасных 
моментов у Казани было в домашних играх. 
Наверняка они будут и в предстоящей, ше-
стой игре (которая завершилась после под-
писания номера в печать. — Ред.). Сейчас у 
динамовцев порядок на последнем рубеже. Я 
еще в прошлом сезоне говорил, что им надо 
решить вратарскую проблему, и они ее реши-
ли. Правда, в конце регулярки Подъяпольский 
травмировался, и было непонятно, сможет 
ли он играть в плей-офф. Но сейчас мы ви-
дим, что он отдохнул, подлечился, и сразу 
все встало на свое место.

Челябинские 
кошки-мышки

— Первым полуфина-
листом Кубка Гагарина 

стал «Трактор», побе-
дивший в пятом мат-

че минское «Дина-
мо» 3:1, досрочно 
завершив серию в 
свою пользу. Эта 
встреча выда-
лась удивитель-
ной: Квартальнов 

неожиданно, без 
объяснения причин, 

заменил основного 
вратаря Демченко, 

а челябинцы долго не 
могли забить, несколь-

ко раз не попав по пустым 
воротам.

— Действительно, моментов в пятой игре 
у Челябинска было очень много. В целом по 
этой серии могу сказать, что «Трактор» по 
классу, конечно, намного выше, чем «Динамо». 
Поэтому они порой позволяли себе такие 
вещи, как 0:3 или 0:4 проигрывать по ходу 
матчей. А потом брались за дело и все закан-
чивали в свою пользу. Кроме одного матча, 
когда они откровенно бросили играть после 
второго периода (в третьей игре в Минске, 
которая завершилась со счетом 8:0 в пользу 
белорусского клуба. — Ред.).

— Каковы основные козыри коллек-
тива, которым в этом сезоне руководит 
канадский специалист Бенуа Гру, в этом 
плей-офф?

— Челябинская команда хорошо уком-
плектована. И в атаке, и в защите есть высоко-
квалифицированные игроки, которые могут 
индивидуально решить исход любого матча. 
Это и Кравцов, и Шабанов, и Кадейкин, и Теле-
гин с Кемпфером. Немножко у них основной 
вратарь Фукале придумал пропускать лег-
кие шайбы, но потом передумал (улыбается). 
Что в стартовой серии с «Адмиралом», что с 
Минском канадский голкипер заигрывался 
или недонастраивался, пропуская не совсем 
обязательные голы. «Трактор» вообще как бы 
два периода балуется с соперником, потом 
начинает серьезно играть в третьем. Своего 
рода устраивает кошки-мышки на льду.

Но это не уменьшает ни в коем случае 
заслуг хорошего выступления «Динамо» в 
этом сезоне. Квартальнов сделал хорошую 
команду и дал возможность молодым бело-
русским ребятам играть на высоком уровне. 
Посмотрите, кто приносил им результат в этом 
плей-офф — не дорогостоящие легионеры, 
а Пинчук, Мороз, Бориков, Усов.

— Для единственного белорусского 
клуба КХЛ выход в четвертьфинал можно 
считать хорошим выступлением?

— Да! У Минска видно поступательное 
движение вперед. В чемпионате на «Западе» 
они оказались в первой четверке и в плей-офф 
прошли в первом круге ЦСКА — это большой 
успех для белорусского коллектива. Главное, 
что Дмитрий Квартальнов молодых игроков 
подтягивает в основу, дает им играть, и они 
раскрываются. Это еще и для сборной Бе-
лоруссии очень большой плюс. Только она 
не играет сейчас, как и мы, но когда-то это 
закончится. Все к этому идет, но пока Европа 
упирается.

«Спартак» рано 
расслабился

— Теперь о двух других четверть-
финальных сериях: «Спартака» с Уфой, 
«Локомотива» с Омском, в которых по-
бедитель определится только в седьмых 
матчах. Почему красно-белые не смогли 
завершить серию с «Салаватом» у себя 
дома?

— Во-первых, Уфа не такой уж простой 
соперник. Эта команда заняла второе ме-
сто на «Востоке», где группа посильнее, чем 
на «Западе». «Салават» — не такая слабая 
команда, как может показаться стороннему 
наблюдателю. Зря «Спартак» так рано рас-
слабился. Красно-белые дома выиграли у них 
легко (в четвертом матче в Москве «Спартак» 
уверенно победил — 6:2. — Ред.) и уже ду-
мали: ну вот, счет в серии стал 3:1, дожмем 
не в этой игре, так в следующей…

В шестой игре в Москве у Уфы не играл 
Джошуа Ливо — это еще больше могло рас-
слабить молодых спартаковских игроков. 
В седьмом поединке канадский форвард, 
наверное, выйдет на лед. Так что «Спартаку» 
нужно будет держать ухо востро.

— Возможно, подопечным Алексея 
Жамнова не хватает психологической 
устойчивости, поскольку у большинства 
игроков нет серьезного кубкового опыта, 
который так необходим в плей-офф?

— В психологическом аспекте оба кол-
лектива находятся в одинаковом положении. 
У «Салавата» в основе тоже много молодых 
игроков. Они также, видимо, в начале серии 
растерялись, пока Виктор Козлов не сумел 
их собрать.

Что касается «Спартака», то этой команде, 
конечно же, не хватает настоящего кубкового 
опыта. Когда красно-белые в последний раз 
преодолевали второй раунд? До этого года 
в полуфинал Кубка Гагарина они ни разу еще 
не выходили.

— После двух побед в последних играх 
преимущество в седьмом матче, который со-
стоится 23 апреля в Уфе, будет на стороне уже 
башкирского клуба. «Салават» — фаворит?

— Да! Уфимцам надо только разобраться, 
какой рисунок на игру правильный выбрать. 
В шестом поединке их действия, надо при-
знаться, не очень смотрелись. Такой тягу-
чий хоккей был, все внимание обороне. Но, 
видите, «Спартак» они пересидели. Хотя в 
регулярном чемпионате Уфа играла в очень 
энергозатратный хоккей, заточенный прежде 
всего на атаку. Шансы команд на выход в 
следующий раунд, считаю, 55 на 45 в пользу 
«Салавата Юлаева».

Сухой никитинский хоккей

— Что происходит в серии Омска с 
«Локомотивом»? Почему в этом четверть-
финальном противостоянии, как и год 
назад, между этими же противниками 
будет седьмой матч?

— Ничего удивительного в таком развитии 
событий не вижу. «Авангард» — прекрасно 
укомплектованная команда с хорошим под-
бором исполнителей. Опытные игроки упер-
лись, вспомнили свои лучшие годы и дали 
Ярославлю бой. «Железнодорожники» как 
играли в регулярке, так в принципе играют и в 
плей-офф. Ничего в своей игре не поменяли. 
Они и в чемпионате мало забивали, но еще 
меньше пропускали. Хоккей Игоря Никитина 
суховатый, все очень так рационально. Все 
нацелено на очень четкое выполнение тренер-
ского задания. Вот если бы он немножко своих 
игроков отпустил, чуть-чуть совсем, — на это 
было бы очень интересно посмотреть.

— В интервью нашему изданию в на-
чале сезона вы говорили, что у Никитина 
главная задача была перестроить мента-
литет своих игроков. Научить их побеж-
дать, а не довольствоваться вторыми-
третьими местами. Удалось ему этого 
добиться?

— Удалось. «Локомотив» в этом сезоне 
как взобрался на первое место, так весь «глад-
кий» чемпионат во главе таблицы и прошел. 
Никитин научил ярославских игроков побеж-
дать даже в тех матчах, в которых результат 
не имел большого для них значения.

— Почему тогда «Локомотив» не смог 
легко пройти «Авангард», когда мог это 
сделать уже в пятом матче на своем 
льду? 

— «Авангард» все-таки впереди поинте-
реснее Ярославля смотрится, хотя самих этих 
атак у «железнодорожников» гораздо больше. 
По броскам они перекрывают Омск очень при-
лично. Поэтому я скажу, что «Локомотив» не 
отпустит «Авангард» дома в седьмой игре.

● ● ●
С Владимиром Васильевичем Крикуновым 

мы знакомы уже более 25 лет. Поэтому накану-
не его юбилея не могли не поговорить с этим 
замечательным, добрым и отзывчивым чело-
веком о его удивительной спортивной судьбе, 
которая началась в конце 50-х годов прошлого 
столетия в небольшом промышленном городке 
Кирово-Чепецке Кировской области.

— Владимир Васильевич, как вы приш-
ли в хоккей? Всем известно, что кроме вас 
небольшой Кирово-Чепецк открыл миро-
вому хоккею еще несколько выдающихся 
имен: Мальцев, Мышкин, братья Голико-
вы… Кто посадил хоккейное зернышко 
в этом городе, давшее такие мощные 
ростки?

— Был такой тренер Аксенов Владимир 
Дмитриевич. Москвич, кстати. Вот он в 50-е 
годы приехал в наш городок и организовал 
у нас первую заводскую команду. С нее-то 
все и началось. Она называлась «Олимпия», 
сначала пробилась в класс «Б» советского 
хоккейного чемпионата, затем и в класс «А». 
Мы же мальчишками играли в детской секции 
сначала только в футбол. Нашим тренером 
был Николай Иванович Поляков, он играл 
параллельно и за взрослую команду. Защит-
ником хорошим был, катался очень здорово. 
Сам он из Ленинграда. Ему нравилось воз-
иться с нами. Так вот, собрал он нас, 9–10-
летних пацанов, как-то и говорит: «Давайте 
зимой будем заниматься хоккеем». Раньше 
так почти везде в СССР было: летом все в 
футбол, а зимой в хоккей играли. Вот так и 
началась моя хоккейная жизнь.

— Вам эта ледовая игра сразу 
понравилась?

— В общем-то, да. Я к тому времени ка-
таться уже умел. Родители подарили мне 
коньки. И мне на первых тренировках было 
немного легче большинства сверстников. К 
тому же в руках у тебя еще и клюшка, которой 
можно забивать голы. Мне это очень понрави-
лось, и я по-настоящему увлекся хоккеем.

Павел САВЧИК.

ГЛАВНАЯ ТЕМА

ФЕМИДА

ТУРНИР
СПОРТ

КУРС ВАЛЮТ
По курсу ЦБ на 23.04.2025:
1 USD — 81,4620; 1 EURO — 94,0400.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Анатолий Бышовец (1946) — футболист 
и футбольный тренер, заслуженный мастер 
спорта СССР
Иван Ефремов (1908–1972) — советский 
палеонтолог, писатель-фантаст и социальный 
мыслитель
Сергей Прокофьев (1891–1953) — компо-
зитор, пианист, дирижер, народный артист 
РСФСР
Глеб Скороходов (1930–2012) — журналист, 

киновед, эстрадовед, теле- и радиоведущий, 
заслуженный деятель искусств РФ
Сергей Цой (1957) — политик, журналист, 
топ-менеджер предприятий нефтегазового 
и энергетического бизнеса России

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве 10...12°, 
днем 25…27°. Переменная облачность. Ме-
стами кратковременный дождь. Ветер за-
падной четверти, 6–11 м/c.
Восход Солнца — 5.04, заход Солнца — 
19.52, долгота дня — 14.48. По данным ИЗ-
МИРАНа и Лаборатории магнитобиологии, 

ожидаются небольшие возмущения геомаг-
нитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

Международный день секретаря 
Всемирный день книги и авторского 
права
Всемирный день настольного тенниса
1605 г. — провозглашен русским царем Фе-
дор Годунов
1965 г. — в космос запущен первый советский 
спутник связи «Молния-1»
1985 г. — на Пленуме ЦК КПСС был провоз-
глашен курс на проведение экономической 
части перестройки

1990 г. — во время встречи в Ново-Огареве 
Президентом СССР М.С.Горбачевым и ру-
ководителями 9 республик подписано за-
явление о принципах нового Союзного 
договора
2000 г. — устроена засада чеченскими боеви-
ками на колонну 51-го парашютно-десантного 
полка под Сержень-Юртом. Боевики, хоть и 
нанесли существенный урон федеральным 
силам в живой силе и технике, понесли по-
тери и вынуждены были отступить
2005 г. — состоялось совместное живое 
выступление британского музыканта Джо-
натана Ричарда Гая Гринвуда и Концертного 
оркестра BBC
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ГАНДБОЛИСТОВ НАКАЗАЛИ ЗА СДЕЛКУ С СОВЕСТЬЮ
Игроки юношеской сборной России получили судимости 
за сговор с букмекерами

— У нас новый сотрудник — Алексей! Вве-
дите его в курс дел нашей фирмы…
— Леха, беги!

— Папа, а ты какое пирожное любил в 
детстве?
— Картошку!
— Действительно, тяжелое детство…

В каталоге советских игрушек идеально 
описано мое похмелье: «Голова изго-
товлена из древесно-опилочной массы 

способом горячего прессования и оклеена 
искусственным мехом. Туловище и лапы из-
готовлены из искусственного меха, мягкона-
бивные. Крепление головы и лап шарнирное. 
Глаза стеклянные».

Когда вы стоите у мангала и говорите чело-
веку: «Переверни!», «Полей водой!», «Это не 
тот оттенок, жарь еще!», «Цвет должен быть 
темнее, еще темнее!» — вы арт-директор 
шашлыка.

Девушки взрослеют быстрее мальчиков: у 
мальчиков грудь начинает появляться только 
годам к 40.
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

Женский финал чемпионата страны по 
фехтованию на саблях вновь смело можно 
назвать драматичным. На сей раз его ге-
роини — Яна Егорян и Анна Ключникова. А 
счет — тот самый, что держит в напряжении 
до последних секунд: 15:14.

Правда, в Уфе не только финал отли-
чился страстями. Выбывали потенциальные 
чемпионки — естественно, не без боя. Усту-
пила Анастасии Шороховой трехкратная 
чемпионка России Ольга Никитина. Затем 
остро выяснили отношения двукратная 
олимпийская чемпионка Софья Великая и 
только что ставшая чемпионкой мира среди 
юниоров Александра Михайлова — 15:13.

И многие уже потирали руки: вот оно 
вновь и случится — будет финал Егорян 
и Великой. Две двукратные олимпийские 
чемпионки, две соперницы, две звезды. 
Но в полуфинале воспротивилась такому 
развитию событий обладательница Кубка 
России Алина Ключникова. Великую она 
обыграла, и не в одно очко преимущества 
— 15:10.

А потом был финал: Яна Егорян, бук-
вально сметавшая соперниц, или Алина 
Ключникова, убравшая уже с пути к «золо-
ту» одну прославленную чемпионку? После 
первого периода лидировала Ключникова 
— 8:4. Но «перезагрузку» Яна Егорян ис-
пользовала эффективно — 7:8. Только и 
Алина «взялась за старое» — 10:7, 12:8, 
13:9.

Похоже, именно в таких ситуациях в 
Егорян просыпается инстинкт киллера. 
Счет она умудрилась сравнять — 14:14. И, 
дважды промахнувшись в заключительной 
атаке, все же «добила», став четырехкрат-
ной чемпионкой России. Тем, кто наблю-
дал за сражениями саблисток в этот день, 
оставалось вновь радоваться, что наше 
фехтование не отпускает титулованных 
спортсменок, несмотря на продолжающий-
ся запрет международных стартов.

И они его, фехтование, не отпускают. 
Хотя даже отвечать на много раз уже за-
данный вопрос, что держит их в спорте, 
почему не уходят, оказавшись «вне зоны 
доступа», наверное, непросто. Кстати, как-
то Яна Егорян поступила так: ответила всем 
сразу, а чтобы слова не переиначили, еще и 
в письменном виде в социальных сетях.

«Ответ — любовь… Мне повезло — я 
люблю дело всей своей жизни и не готова 
с ним расстаться!» А сложности, признала 
чемпионка, бывают в каждой работе, но она 
все равно верит, что «наше отстранение 
скоро перевоплотится» в поездки, сбо-
ры, соревнования и путешествия по всему 
миру. И сборная России сможет «проявить 
себя на самом высоком уровне».

● ● ●
У саблистов уже в пятый раз золотую 

медаль чемпиона страны завоевал Ка-
миль Ибрагимов. Теперь он встал вровень 
по числу домашних чемпионских титулов 
со Станиславом Поздняковым. Правда, и 
четырехкратного олимпийского чемпиона 
Позднякова, и двукратного чемпиона мира 
Ибрагимова тут пока побеждает Алексей 
Якименко: он выигрывал чемпионаты стра-
ны шесть раз.

Их вообще в Уфе было трое — сабли-
стов, ранее уже становившихся чемпиона-
ми России в личном первенстве: Камиль 
Ибрагимов («золото» в 2016, 2017, 2019 и 
2023 годах), Кирилл Тюлюков (2022 год) и 
Анатолий Костенко (2024 год). Их встреча 
по результатам группового этапа была не-
минуема. В четвертьфинале Камиль Ибра-
гимов победил Кирилла Тюлюкова — 15:10, 
примерно с таким же счетом завершил бой 
и с Анатолием Костенко — 15:9.

А в финал к нему навстречу через по-
беду над Павлом Грудынем (15:13) вышел 
Александр Трушаков, начав весьма бодро 
— 3:0. И хотя Ибрагимов довел счет до 4:4, 
Трушаков первый период не отдал — 8:6. 
Во втором периоде бодростью отличился 
уже Камиль, начал с трех удачных атак, но 
дальше счет снова выровнялся — 10:10. И 
все же Ибрагимов довел его до 15:12.

После победы Ибрагимов назвал день 
«ударным»: было много ближнего боя — 
«железо, парады, контр-рипосты»… И по-
радовался, что победа не досталась ему 
легко. Сказал в комментарии пресс-службе 
ФФР, что группу отфехтовал хорошо, а 
«сетка мне попалась не из легких». Но спор-
тсмен не должен бояться сложностей, тем 
более что «легкий проход — это зачастую 
ловушка, а при тяжелом, наоборот, авто-
матически включается режим «победа или 
смерть».

● ● ●
…Любой домашний старт — это битва 

за «золото», проверка того, кто в строю. И 
пока нет полноценного выхода на междуна-
родные старты, остается еще один вопрос, 
который определяет и уровень состояния 
вида, и его потенциальное развитие: про-
исходит ли серьезная ротация в сборной? 
Молодые спортсмены начинают понемногу 
показывать себя уже на международных 
стартах, а вот те, кто составляет гордость 
мирового фехтования, все так же отлучены 
от выступлений.

Для той же Яны Егорян (пропустившей 
Токио-2020 из-за рождения ребенка) по-
следним из крупных стартов был чемпио-
нат мира в 2019 году. Только представьте, 
что уже больше пяти лет спортсменка не 
участвовала в чемпионатах мира! Глава 
Федерации фехтования России Ильгар Ма-
медов называет эту ситуацию для взрослых 
спортсменов катастрофой.

А чемпионат страны собрал на дорож-
ках нового фехтовального центра в Уфе 
более 500 сильнейших фехтовальщиков 
страны. Помимо олимпийских чемпионок 
Софьи Великой, Яна Егорян, Ольги Ники-
тиной в старте принимают участие рапи-
ристки Марта Мартьянова и Аделина За-
гидуллина, олимпийский чемпион рапирист 
Тимур Сафин, призеры Олимпийских игр 
шпажисты Никита Глазков и Павел Сухов, 
рапиристы Антон и Кирилл Бородачевы, 
Владислав Мыльников…

Да, и есть еще слова, которые уже про-
износили и еще произнесут наши звезды 
мирового фехтования, несмотря ни на что, 
остающиеся в строю. «Пока я могу состав-
лять конкуренцию, буду фехтовать».

Ирина СТЕПАНЦЕВА.

ПОЛНАЯ ВЕРСИЯ  
на сайте 

И СПАРТАКОВСКАЯ 
МОЛОДОСТЬ Корифей отечественного 

тренерского цеха — 
о четвертьфинальных 
матчах плей-офф КХЛ

» пришлось 
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нимательны перед
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МИМОМИМО  
ЛОВУШКИЛОВУШКИ
Чемпионат России по фехтованию начался с красивых побед
Яна Егорян сделала это уже в четвертый раз. Причем до финального 
боя даже надежды никому из соперниц не давала, была весьма 
убедительна. А Камиль Ибрагимов — в пятый, и порадовался, 
что случилось это на исторической родине. Чемпионат страны по 
фехтованию начался с выяснения отношений саблистов — Егорян и 
Ибрагимов своего не отдали.

23 апреля 
75-летний юбилей 

празднует один из самых 
авторитетных отечественных 

хоккейных специалистов, 
рекордсмен российских 

чемпионатов на посту главного 
тренера (более 1400 матчей) 

Владимир Васильевич Крикунов. 
За свою почти 40-летнюю карьеру 

он возглавлял двенадцать 
клубов из пяти стран, а также 

четыре национальные 
сборные, что тоже 

является уникальным 
достижением.

КЛЮЧИ ОТ КАЗАНИ

Яна Егорян.
«Динамо» 
обыграло 
«Ак Барс» 

в трех матчах 
подряд.
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