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У ЖИТЕЛЕЙ СТОЛИЦЫ ВНОВЬ 
ПОПУЛЯРНЫ КОЛЯДКИ с. 14

Сегодня в столице стартует фести-
валь «Снег и лед в Москве». Ледяные 
скульптуры (на фото внизу) разме-
стили в популярных местах отдыха. 
Специально для мероприятия до-
ставили 600 тонн льда — его нашли 
на озерах в Челябинской области.

Завтра в столице осад-
ков не будет. Морозы 
не вернутся до конца 
недели. Какая погода 
ожидается в новогод-
нюю ночь с. 15

Фестиваль

Погода

Деньги

ПРИВЕЗЛИ 
600 ТОНН ЛЬДА

0
0

О штрафах 
не забывай

Вчера добровольцы-спасатели в костюмах 
Дедов Морозов и Снегурочек поздравили 
пациентов детских городских больниц. 
«МВ» узнала, какие еще акции приготовили 
для москвичей волшебники 

Праздничный 
десант прибыл 

24 декабря. Депутат Мосгордумы Максим Джетыгенов в образе Деда Мороза и Уполномоченный при Президенте РФ 
по правам ребенка Мария Львова-Белова в роли Снегурочки поздравили пациентов детской городской клинической 
больницы имени З. А. Башляевой

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Завершилась 
проходка 

всех тоннелей 
между буду-
щими стан-
циями «Зве-

нигородская» 
и «Бульвар Ге-
нерала Карбы-
шева» Рублево-
Архангельской 
линии метро. 

Щит «Вик-
тория» фини-
шировал в де-
монтажной 
камере, про-

ложив правый 
перегонный 

тоннель меж-
ду «Народным 
Ополчением» 
и «Бульваром 
Генерала Кар-

бышева». 

с. 2

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ

До Нового 
года 
осталось

7
дней

Отмечать Новый год москвичи предпо-
читают шумно и весело. Однако следует 
помнить, что на первый взгляд безобид-
ные развлечения могут привести к штра-
фу. «МВ» выяснила, о чем следуем пом-
нить во время празднования c. 3

Отмечали 
целый месяц
Актриса Анна Пескова 
и другие звезды поделились 
с «МВ» незабываемыми 
новогодними историями с. 4
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Вчера добровольцы-спа-
сатели в рамках акции 
«Верить в чудо» в костю-
мах Деда Мороза и Сне-
гурочки поздравили па-
циентов московских дет-
ских городских больниц. 
«МВ» узнала, как еще 
поздравляют москвичей. 

Н овогодний десант вы-
садился с крыш столич-
ных медицинских уч-

реждений, чтобы подарить 
маленьким пациентам боль-
ниц немного настоящего 
волшебства и праздничного 
настроения. 
— Новый год вдохновляет 
дарить подарки, говорить 
друг другу теплые слова. 
Вместе с добровольцами-
спасателями в этом году мы 
поздравили более 2,8 тысячи 
маленьких пациентов город-
ских больниц, кто больше 
всех верит в Деда Мороза, 

Снегурочку и новогодние 
чудеса, — рассказала пред-
седатель столичного Коми-
тета общественных связей 
и молодежной политики 
Екатерина Драгунова. 
В роли Дедов Морозов и Сне-
гурочек в детской городской 
клинической больнице име-
ни З. А. Башляевой выступи-
ли волонтеры Московского 
городского отделения Все-
российского студенческого 
корпуса спасателей (ВСКС). 
На специальном подъемни-
ке к окнам палат, где прохо-
дят лечение дети, поднялись 
также депутат Московской 
городской думы, руководи-
тель ВСКС Москвы Максим 
Джетыгенов и уполномо-
ченный при президенте РФ 
по правам ребенка Мария 
Львова-Белова. 
Кстати, вчера Дед Мороз по-
здравил российских космо-

навтов на Международной 
космической станции с на-
ступающим Новым годом. 
Волшебник посетил Центр 
управления полетами, что-
бы созвониться с россий-
ским экипажем на МКС.
— Я специально приехал 
в Центр управления поле-
тами из моей Московской 
усадьбы, чтобы поздравить 
вас с наступающим Новым 
годом! С большим интере-
сом и волнением слежу за 
вашей работой на орбите. 

В канун Нового года хочу по-
желать вам положительных 
эмоций, здоровья и благо-
получия вам и вашим близ-
ким, — сказал Дед Мороз.
Вчера московский Дед Мо-
роз поздравил пассажиров 

метро. Он проехал от стан-
ции «Комсомольская» по 
всей Кольцевой линии и раз-
дал горожанам подарки. 
Дети и взрослые получили 
более 700 новогодних суве-
ниров: елочные игрушки, 
магниты, значки, браслеты 
и сладкие угощения.
А уже после Нового года, 
7 января, в спортивном ком-
плексе «Лужники» состоится 
традиционный рождествен-
ский забег Дедов Морозов. 
Участникам предстоит пре-
одолеть пять километров. 
Они будут бежать в костю-
мах Деда Мороза или дру-
гих праздничных нарядах. 
На финише всем спортсме-
нам достанутся памятные 
медали, горячий чай. При-
нять участие в мероприя-
тии смогут около двух тысяч 
человек. Но предварительно 
им нужно будет зарегистри-
роваться на сайте забега 
winter-run.sport.moscow 

и прийти на него в новогод-
нем костюме.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru

Новогодний 
десант прибыл
Как Дед Мороз будет 
поздравлять москвичей

Волшебник даже поучаствует 
в праздничном забеге 

КОНТРАКТ

■ Вчера певица, теле- 
и радиоведущая Анна 
Семенович посетила 
Единый пункт отбора 
на военную службу 
по контракту и пообща-
лась с бойцами.  

Анна  Семенович вот уже 
10 лет ведет на «Русском 
радио» программу «Дем-
бельский альбом». Певица 
регулярно ездит в воин-
ские части и выступает для 
срочников. Но в Едином 
пункте отбора она до вче-
рашнего дня не бывала. 
— Я поражена, как здесь 
все четко, грамотно, авто-
матизировано. Есть и док-
тора, и психологи, и нота-
риусы. За несколько часов 
человека здесь полностью 
подготавливают к тому, 
чтобы он мог отдать долг 
своей Родине, — сказала 
Анна Семенович. 
Певица пообщалась с бой-
цами и отметила, что в Еди-
ный пункт отбора при-

езжают мужчины со всей 
страны. Один из бойцов, 
Владимир из Калужской 
области, рассказал, что 
подвигло его заключить 
контракт. 
— Я два раза ездил волон-
тером в Донецк, помогал 
раненым в нейрохирургии. 
Мое решение продиктова-
но патриотизмом. Сроч-
ную службу я не служил, 
но сейчас, в свои 39, решил 
отдать долг Родине, — рас-
сказал Владимир. 
Анна Семенович пожела-
ла всем бойцам смелости, 
удачи, здоровья и скорей-
шей победы. 
Единый пункт отбора на 
военную службу по кон-
тракту находится по адре-
су: улица Яблочкова, 5, 
строение 1. Пункт работает 
без перерывов и выходных. 
Записаться на визит мож-
но на официальном порта-
ле мэра Москвы mos.ru. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
vecher@vm.ru

Семенович 
желает победы

24 декабря. Певица Анна Семенович с лейтенантом 
Михаилом Горбуновым. Фото: Дмитрий Дубинский

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

В этом году на станциях 
метро «Кузьминки» 
и «Выхино» разместили 
навигацию, которая 
подсказывает нужные 
выходы и маршруты 
наземного транспорта 
до Московской усадьбы 
Деда Мороза. Для пас-
сажиров подготовили 
множество новогодних 
мероприятий, а также 
по поручению Сергея Со-
бянина украсили транс-
порт и инфраструктуру.

МАКСИМ ЛИКСУТОВ
Заместитель мэра 
Москвы по вопросам 
транспорта 
и промышленности

24 декабря. 
Доброволь-
цы-спасатели 
в рамках 
акции 
«Верить 
в чудо» 
в костюмах 
Деда Мороза 
и Снегурочки 
поздравили 
пациентов 
московских 
детских 
больниц

23 декабря. Дед Мороз и Снегурочка поздравили пассажиров 
Кольцевой линии метро с наступающим Новым годом
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Россиян стали штра-
фовать за слишком 
сильно украшенные 
к Новому году авто-
мобили. «МВ» напо-
минает, на какие еще 
штрафы можно напо-
роться в праздники. 

Лю б и т е л я м  о п у т а т ь 
гирляндами свой ав-
томобиль придется 

раскошелиться: заплатить 
500 рублей за внесение из-

менений в конструкцию 
транспортного средства. 
В частности, неудоволь-
ствие инспектора может 
вызвать елка на крыше, ко-
торую легко сдует ветром, 
и гирлянды, подключенные 
напрямую к электросистеме 
автомобиля. 
В органах напоминают, что 
в Москве запрещено запу-
скать фейерверки в ново-
годнюю ночь. В качестве 
альтернативы москвичам 
предлагают световые шоу.
— Общегородские салюты 
отменены в связи с тем, что-

бы не вводить людей в за-
блуждение во время прове-
дения спецоперации, чтобы 
люди чувствовали себя ком-
фортно. Придуманы различ-
ные световые шоу, которые 
будут проводиться для всех 
в каждом административ-
ном округе Москвы, — за-
явил  начальник Управления 
вневедомственной охраны 
ГУ Росгвардии по Москве 
полковник полиции Алек-
сандр Романенко.
Юрист Московской колле-
гии адвокатов Петр Ефи-
менко подчеркивает: если 
вы выходите из дома в ново-

годнюю ночь или вечером 
31 декабря, возьмите с со-
бой паспорт. Согласно части 
1 статьи 27.5 Кодекса РФ об 
административных право-
нарушениях, если паспорта 
нет, вас могут задержать 
для установления личности 
на срок до трех часов. При 
необходимости этот пери-
од продлевается до сорока 
восьми часов. Так что носи-
те паспорт, не появляйтесь 
в общественных местах в не-
трезвом состоянии. Если вас 
остановил наряд полиции, 
не идите на конфликт. Со-
противление при задержа-
нии — это статья 318 уголов-
ного кодекса: от штрафа до 
пяти лет лишения свободы.

Когда идете 
гулять, 
обязательно 
берите с собой 
паспорт 

Житель 
Москвы зажег 
бенгальский 
огонь, празднуя 
Новый год 
на Красной 
площади

БЕЗОПАСНОСТЬ

■ Эксперты назва-
ли основные меры 
«новогодней без-
опасности».

Некачественные но-
вогодние украшения 
содержат токсичные 
вещества, которые 
могут вызвать отрав-
ления и аллергиче-
ские реакции, расска-
зала эксперт крупного 
интернет-магазина 
Ника Кобылкина.
— Учтите: пластмас-
совое украшение не 
должно резко пах-
нуть. Также советую 
изучать состав — если 
там написано просто 
«пластик», то, вероятно, 
производитель пытается 
скрыть содержание 
опасных веществ, — 
пояснила эксперт.
По ее словам, гир-
лянды  нужно про-
верять сразу в мага-
зине: они не должны 
нагреваться и давать 
резкий химический за-
пах после включения, 
провод и вилка не должны 
быть хрупкими. 
— Новогодние «дождики» 
и серпантин лучше поку-
пать из бумаги.  Тогда даже 
если домашнее животное 
или маленький ребенок их 
проглотят, не будет серьез-
ных последствий, — пояс-
нила Ника Кобылкина. 
Никита Паращук, млад-
ший научный сотрудник 

лаборатории теорети-
ческой и прикладной 
н а н о т е х н о л о г и и 
Государственного 
университета про-
свещения, добав-
ляет:

— При покупке гир-
лянды обратите внима-
ние на наличие серти-
фикатов качества, ко-

торые подтверждают 
соответствие изделия 
стандартам безопас-
ности. На упаковке 
также должны быть 
указаны технические 

параметры: напряже-
ние, мощность и класс 
защиты. Если ничего 

этого  не  указ ано, 
гирлянду лучше не 
брать. А если купи-
ли — не включать: 
иначе возможны ко-
роткое замыкание 

и пожар.
Эксперты также совету-

ют не покупать и не 
использ ов ать пи-
ротехнику, не име-

ющую сертификатов 
безопасности. 

— Не используйте пиро-
технику с истекшим сро-
ком годности. Также при 
использовании строго 
соблюдайте инструкцию, 
иначе петарда взорвется 
в руках или полетит не ту-
да, — пояснил эксперт по 
безопасности известного 
интернет-магазина фейер-
верков Илья Кошелев. — 
Очень важно при исполь-
зовании ставить фейер-
верки подальше от любых 
строений и строго верти-
кально. Иначе они могут 
улететь «не туда» и кого-
нибудь травмировать либо 
вызвать пожар. 
Специалисты советуют 
быть более аккуратны-
ми при использовании 
свечей.
— Конечно, на новогоднем 
столе они смотрятся очень 
красиво, но я бы совето-
вал, во-первых, ставить 
их в какие-то ненагреваю-
щиеся подсвечники. А во-
вторых, ни на минуту не 
оставлять без присмотра. 
Особенно если дома жи-
вотные. Кошка или соба-
ка попытается стащить со 
стола еду, дернет скатерть, 
свечка упадет — и готов 
пожар! — предупреждает 
Илья.

Материалы к рубрике 
«Праздник» подготовил 
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru

8 
тысяч полицейских 

и сотрудников Росгвардии 
будут охранять порядок 
на улицах Москвы 
в новогоднюю ночь.

Отмечай, 
но порядок 
знай!
В новогоднюю ночь 
можно нарваться 
на штраф

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Прежде всего важно 
помнить о запрете 
на распитие горячи-
тельных напитков 
в общественных местах. 
Если вы хотите  выпить 
шампанского, скажем, 
во дворе дома или бли-
жайшем парке, делать 
этого не стоит. Я бы так-
же не советовала сильно 
шуметь дома — соседи 
могут вызвать поли-
цию, и вас справедливо 
оштрафуют.

ЕЛЕНА КУДЕРКО
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Закрепите 
искусствен-
ную елку, 
чтобы ее 
никто 
случайно 
не уронил

Курение в общественных местах.
Подъезд, парк, детская площадка, 
общественный транспорт, рассто-
яние менее 25 метров от станции 
метро — от 500 до 3000 рублей.

Питомец без намордника.  Многие 
выходят на прогулку в новогоднюю ночь 
с питомцами. Напоминаем, что выгул 
крупных собак без намордника грозит 
штрафом до 1500 рублей.

Запуск фейер-
верков. Если пу-
скать фейерверки 
вне отведенных 
площадок, 
во дворах, из окон, 
штраф — от 500 
до 5000 рублей. 

Нарушение режима тишины.
За песни, громкое прослушива-
ние музыки дома, во дворе — 
штраф от 1000 до 2000 рублей.

Распитие алкоголя. Запрещено 
в подъезде, во дворе дома, парке, 
общественном транспорте. Штраф — 
от 500 до 1500 рублей.

Какое наказание 
грозит нарушителям
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МакSим: 
загадала дерево
Когда мне было пять лет, я от-
мечала Новый год у бабушки 
в Казани,— говорит «МВ» 
певица (на фото слева). — Все 
родные мне говорили, если зага-
даешь желание в 12, оно обязательно 
исполнится. Что может загадать ребенок 
в пять лет? Конечно, что-то нереальное. 
Я загадала, чтоб прямо возле меня выросло 
огромное дерево и стояло всегда. Мое же-
лание не исполнилось, я была горько разо-
чарована и перестала верить в исполнение 

новогодних желаний, загаданных под бой 
курантов. Несколько лет назад я была в Каза-
ни, проезжала место, где стоял дом бабушки, 
и вы не поверите — на месте этого дома вырос 
огромный дуб! Новогодние желания все-таки 
исполняются!

До Нового года 
осталась всего не-
деля. Как у вас 
с праздничным на-
строением? 
Зарядиться 
им помогут 
звезды шоу-
бизнеса, 
которые по-
делились 
с «МВ» своими ново-
годними историями. 
А психолог Екате-
рина Трофимова 
(на фото вверху) да-
ла советы, как при-
близить ощущение 
праздника. 

Н овогоднее настрое-
ние — это цепь ассо-
циаций, сплетенных 
в одну нейронную 
сеть. Например, мы 

чувствуем запах мандаринов 
и вспоминаем детство, близ-
ких людей, подарки. Все это 
создает приподнятое настрое-
ние. Но не у всех бывает ощу-
щение праздника. У кого-то 
ассоциации ведут к негатив-
ным воспоминаниям. Чтобы 
поднять настроение, можно 
действовать от обратного. То 
есть нейронные сети нужно 
наполнить приятными ассо-
циациями. Это может быть 
просмотр любимых новогод-
них фильмов, поиск положи-
тельных воспоминаний. Стоит 
отказаться от перфекционизма 
и спешки. Не пытайтесь успеть 
все и сразу. Позвольте делать 
все настолько хорошо, на-
сколько у вас получается. Нуж-
но наслаждаться процессом, 
а не предъявлять себе претен-
зии. Не стесняйтесь вовлекать 
членов семьи во все новогод-
ние дела. Так зарождается тот 
самый дух праздника, который 
все мы так хотим ощутить.
Новый год — это добро, лю-
бовь, эмпатия и поддержка. 

■Овен. Это настоящие 
любители шумных компа-
ний. Им нужны и громкая 
музыка, и различные 
активности. В новогод-
нюю ночь представители 
этого знака зодиака 
должны получить макси-
мум эмоций.

■Телец. Накануне празд-
ника с удовольствием при-
готовят свое коронное блюдо, 
а за столом будут наслаждаться 
салатами, закусками, горячим 
и десертами. 
■Близнецы. Сценарий празд-
ника будет полностью зависеть 
от их настроения — решение, 
как, где и с кем отмечать Новый 
год, Близнецы примут только 
31 декабря. 

■Рак. Встречает Новый год 
с теми, кто его очень любит, — 
в кругу семьи или близких 
друзей. Он готов собрать всех 
родных и наслаждаться ком-
фортной обстановкой.
■Лев. У представителей этого 
знака зодиака и елка самая луч-
шая, и икра заморская, и наряд 
самый стильный. Лев обяза-
тельно позовет гостей, которые 
по достоинству оценят его под-
готовку к празднику.
■Дева. Любят ходить в гости. 
Но главное, чтобы присутствую-
щие люди их интересовали и не 
докучали лишними вопросами.
■Весы. Стол у Весов будет сер-
вирован по всем правилам, воз-
можно, они даже достанут свой 
самый красивый сервиз.

■Скорпион. Готовы веселить-
ся до утра и наслаждаться ком-
панией, которую сами органи-
зовали. Главное — полностью 
контролировать праздник.
■Стрелец. Представители 
этого знака соберут подходя-
щую компанию, устроят конкур-
сы и приготовят призы.
■Козерог. Они очень ждут 
Новый год и грядущих каникул. 
Точно понимают, в какую компа-
нию попадут и что от них будут 
ждать.
■Водолей. Покажет себя 
во всей красе в танцах, а еще 
может забрать микрофон у ве-
дущего и продемонстрировать 
свои таланты.
■Рыбы. Любят мечтать и за-
гадывать желания под бой ку-
рантов для себя и своей семьи. 
Очень много заботы проявят 
к каждому гостю.

КАК ОТМЕЧАЮТ ЗНАКИ ЗОДИАКА

Знаете, много лет назад пря-
мо под Новый год у меня сло-
жилась совершенно дурац-
кая ситуация: я оказалась 
между двух огней, то есть 
между двух компаний, каж-
дая из которых мне была по-
своему дорога, но при этом 
они не пересекались, так 
как, скажем мягко, не люби-
ли друг друга. К 31-му чис-
лу напряжение вылилось 
в скандал: надо было 
решать, к кому присо-
единяться, а выбрать я не 
могла. Поэтому решила 
остаться одна. Елки до-
ма не было, были еловые 
лапы, я спешно приго-
товила себе что-то вроде 
оливье  — именно вроде, 
поскольку 31-го числа 
в магазине невозможно 
было купить ничего, кроме 
салата из морской капусты. 
Трудности были с бутылкой 
шампанского: открывать его 
я всегда страшно боялась. Но 
справилась! 
И вы знаете, это был совер-
шенно потрясающий Новый 
год! Оказалось, мне давно 
надо было остаться одной, 
чтобы просто о многом по-
думать.
Конечно, когда появилась 
семья, ничего подобно-
го быть уже не могло: мы 
всегда встречали шумно, 
бурно, часто — с гостями. 
Был праздник, когда мы за-
гулялись на улице, 
п о т е р я л и  в р е м я 
и бежали домой, как 
говорится, «ломая 
ноги»: еле успевая 
на бой курантов 
и слова президента. 
Остался в памяти 
и Новый год — шок:  

это когда 31 декабря 1999 го-
да Ельцин объявил о своем 
уходе. Был и другой Новый 
год, страшный, когда у нас 
в редакции друг за другом 
ушли два прекрасных чело-
века, любимые всеми, и как 
же было стыло на сердце тог-
да, как не сочетались эти по-
тери с празд ником... 

Но знаете, это я к чему? 
К тому, что новогодняя ночь 
и правда особенная. И даже 
если вы почему-то остались 
в этот момент в одиноче-
стве — не грустите. При-
мите это просто как повод 
о чем-то поразмышлять, 
вспомнить всех, кто вам до-
рог, а может быть, просто 
отдохнуть от чего-то. Моя 
приятельница, например, 
очень переживает, что дети 
выросли и рвутся встречать 
праздник с друзьями. Да 
пусть! Главное — не напи-
лись бы до одури, а так — 
пусть гуляют. Наступит 

момент, когда они 
вернутся, захотят 
опять остаться с ва-
ми, проходили мы 
это! В общем, глав-
ное — не печаль-
тесь. Каким он бу-
дет — то и хорошо, 
значит, так надо. 

Как бы ни было, 
будет хорошо

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

Виктория Биятова 
приехала покорять 
Москву с далекого Алтая. 
И покоряет: наш лучший 
поисковик в мире шоу-
бизнеса. Найдет все 
про звезд и звездулек. 
Приглашена на кастинг 
популярного сериала. 
В новой рубрике «Вика, 
расскажи-ка»: скандалы, 
интриги, расследования. 

ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
Обозреватель 

ЛИЧНЫЙ  ОПЫТ

Сергей Лазарев:
снегокат мечты
Мое яркое детское вос-
поминание — это то, 
что я очень хотел сне-
гокат, — рассказывает 
«МВ» певец (на фото 
слева с мамой Валенти-
ной Викторовной). — 
Но еще больше мечтал 
познакомиться с Дедом 
Морозом. И я решил 
не спать всю новогоднюю 
ночь. Но когда зимний 
волшебник уже посту-
чался в дверь, я заснул. 
На утро меня ждал пода-
рок. Снегокат моей мечты! 
Мама экономила, чтобы 
мне его купить.

Елизавета Боярская: лучше с оливье
Как-то мы отмечали Новый год на Мальдивах. В течение десяти 
секунд все в баре кричали, потом загорелась надпись «С Новым 
годом!», а дальше все пошло своим чередом, как в любой другой 
день. Все же для меня Новый год — это домашний праздник, 
с семейными посиделками, оливье и «Иронией судьбы». На фото 
справа: семья Боярских, слева направо: актер Максим Матвеев 
(муж Елизаветы), Елизавета, ее мать народная артистка России 
Лариса Луппиан, ее отец — народный артист Михаил Боярский.

Екатерина Болдышева: месяц отдыхали
Как-то в новогоднем гастрольном туре по Германии мы установили 
рекорд: только за декабрь отработали 48 концертов, и все эти кон-
церты были в разных городах, — говорит «МВ» солистка группы 
«Мираж» (на фото слева). — В Германии снег — достаточно ред-
кое явление, но, как назло, та зима выдалась очень снежной, и мы 
часто не успевали добраться до гостиницы после концерта и ехали 
сразу на площадку в следующий город. По возвращении домой мы, 
наверное, месяц приходили в себя и не соглашались ни на какие 
выступления. А однажды в Карловых Варах мы выступали в замке 
Доуби, построенном в XVI веке, а в Норильске во время наших ново-
годних гастролей стоял мороз –55 градусов, такое сложно забыть!

Юлианна 
Караулова:
вот и невеста
Необычный Но-
вый год случился 
у меня много лет 
назад: молодой 
человек сделал 
мне предложение 
31 декабря, — 
говорит «МВ» 
певица (на фото 
справа). — Такое 
не забывается! Же-
лаю всем читателям 
«Вечерки» любви 
и семейного счастья 
в Новом году!

Анна Роскошная: стала Снегурочкой
Лет 6–7 назад написала Деду Морозу письмо, что хочу на Новый год смартфон, — 
говорит «МВ» актриса (на фото слева). — За день до праздника возвращаюсь 
со съемок домой, иду к подъезду и вижу под ногами мобильный телефон новой 
модели. Поднимаю его — вижу, что он разрядился на холоде. Думаю: что же делать, 
как его включить, чтобы узнать, чей он, и вернуть хозяину? Тут вижу, что возле моего 
подъезда сидит девушка и рыдает крокодиловыми слезами. Спрашиваю: «Что у вас 
случилось? Могу чем-то помочь?» Она отвечает: «Я потеряла новый айфон, который 
мне любимый подарил». И тут я протягиваю телефон! Ее счастью не было предела. 
Она перестала плакать, заулыбалась и назвала меня своим Дедом Морозом, засме-
ялась и поправила себя: «Нет-нет, вы — настоящая Снегурочка».

Анна Пескова: сумела купить билет
Для меня Новый год — это семейный праздник, — 
говорит «МВ» актриса (на фото слева). — И, что бы 
ни случилось, мне важно всегда оказаться в окру-
жении родных в эту ночь. Несколько лет назад 
в Санкт-Петербурге проходили съемки сериала 
«Тест на беременность», которые мы планировали 
закончить 30 декабря, чтобы все спокойно добрались 
домой. Я тогда уже жила в Москве, но на праздники 
собиралась к себе, в родной Челябинск. Заранее 
купила билеты через столицу, где в квартире лежали 
приготовленные подарки, но съемки задержали 
на сутки. Билеты удалось вернуть, но я понимала, 
что подарки уже забрать не успею. Нестрашно, глав-
ное — прилететь в Челябинск. И тут случилось ново-
годнее чудо: я смогла найти один билет — и в девять 
вечера 31 декабря оказалась дома...

Алексей Горбашов: спас котенка
За несколько дней до Нового года мы с клавишником Сергеем 
Крыловым ехали на его машине на концертную площадку, где ве-
чером у нас было запланировано выступление, — говорит «МВ» 
гитарист группы «Мираж» (на фото справа). — Мы остановились 
на светофоре, и вдруг откуда-то из-под машины послышалось 
жалобное кошачье мяуканье. Сергей заглушил двигатель 

и включил «аварийку». Вооружившись фонариками в мо-
бильных телефонах, мы принялись светить в двигатель 
и заглядывать со всех сторон под днище. Но сколько мы 
ни искали, так никого и не смогли обнаружить. Время 
поджимало, до выхода на сцену оставалось совсем 
немного. Когда концерт закончился, первым делом по-
светили фонариками под машиной. Никого. Потом Сергей 
открыл капот. На двигателе сидел и испуганно таращил 
на нас глаза крохотный рыжий котенок. Он проездил с на-
ми полдня по Москве, прячась, судя по всему, под защи-

той двигателя под мотором. Ну нельзя же оставлять такую кроху, 
пережившую путешествие в моторном отсеке, возможно, раненую 
и наверняка голодную, в незнакомом месте. Котенок потом вырос 
и превратился в большого рыжего кота Казимира.

Валерия Ланская:
подарили пенал
Самый запоминаю-
щийся Новый год, 
был, конечно, в дет-
стве, — рассказывает 
«МВ» актриса (на фото 
слева). — Помню, как мы 
накрывали большой 
стол. Рядом — семья: 
бабушка, дедушка, пра-
дедушка и прабабушка. 
В тот год мне подарили 
невероятной красоты 
пенал для ручек и каран-
дашей, который мама 
привезла из Японии. 
Розовый, со множеством 
отделений, заполненных 
карандашами, флома-
стерами и  ластиками. 
Такое счастье было — 
не передать словами!

Дома лучше, чем на Мальдивах!

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ВИКА, РАССКАЖИКА
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Мария Белоненко: успела за 10 минут
Был один Новый год, когда я играла три спектакля подряд, — рассказы-
вает «МВ» актриса (на фото слева). — Вечерний заканчивался в 22 часа. 
Ехать надо было за город. Мы сыграли быстрее на 15 минут, и у меня был 
запас времени. Я выбежала из театра, прыгнула в машину и предвкушала 
домчать за час до родителей. Выехала на шоссе и встала в дикую пробку. 
Спустя час я поняла, что Новый год встречу в ней. И стала просить деда 
Мороза все это как-то разрешить, потому что очень хочу домой! И случи-
лось чудо. Все вдруг поехали. Домой я вбежала без 10 минут в полночь.

Знаете подробности? Може-
те поделиться ими с Викой. 
Пишите на личную почту: 
v.biyatova@vm.ru
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Певица под бой курантов загадала, 
чтобы рядом с ней вырос огромный дуб 
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МакSим: 
загадала дерево
Когда мне было пять лет, я от-
мечала Новый год у бабушки 
в Казани,— говорит «МВ» 
певица (на фото слева). — Все 
родные мне говорили, если зага-
даешь желание в 12, оно обязательно 
исполнится. Что может загадать ребенок 
в пять лет? Конечно, что-то нереальное. 
Я загадала, чтоб прямо возле меня выросло 
огромное дерево и стояло всегда. Мое же-
лание не исполнилось, я была горько разо-
чарована и перестала верить в исполнение 

новогодних желаний, загаданных под бой 
курантов. Несколько лет назад я была в Каза-
ни, проезжала место, где стоял дом бабушки, 
и вы не поверите — на месте этого дома вырос 
огромный дуб! Новогодние желания все-таки 
исполняются!

До Нового года 
осталась всего не-
деля. Как у вас 
с праздничным на-
строением? 
Зарядиться 
им помогут 
звезды шоу-
бизнеса, 
которые по-
делились 
с «МВ» своими ново-
годними историями. 
А психолог Екате-
рина Трофимова 
(на фото вверху) да-
ла советы, как при-
близить ощущение 
праздника. 

Н овогоднее настрое-
ние — это цепь ассо-
циаций, сплетенных 
в одну нейронную 
сеть. Например, мы 

чувствуем запах мандаринов 
и вспоминаем детство, близ-
ких людей, подарки. Все это 
создает приподнятое настрое-
ние. Но не у всех бывает ощу-
щение праздника. У кого-то 
ассоциации ведут к негатив-
ным воспоминаниям. Чтобы 
поднять настроение, можно 
действовать от обратного. То 
есть нейронные сети нужно 
наполнить приятными ассо-
циациями. Это может быть 
просмотр любимых новогод-
них фильмов, поиск положи-
тельных воспоминаний. Стоит 
отказаться от перфекционизма 
и спешки. Не пытайтесь успеть 
все и сразу. Позвольте делать 
все настолько хорошо, на-
сколько у вас получается. Нуж-
но наслаждаться процессом, 
а не предъявлять себе претен-
зии. Не стесняйтесь вовлекать 
членов семьи во все новогод-
ние дела. Так зарождается тот 
самый дух праздника, который 
все мы так хотим ощутить.
Новый год — это добро, лю-
бовь, эмпатия и поддержка. 

■Овен. Это настоящие 
любители шумных компа-
ний. Им нужны и громкая 
музыка, и различные 
активности. В новогод-
нюю ночь представители 
этого знака зодиака 
должны получить макси-
мум эмоций.

■Телец. Накануне празд-
ника с удовольствием при-
готовят свое коронное блюдо, 
а за столом будут наслаждаться 
салатами, закусками, горячим 
и десертами. 
■Близнецы. Сценарий празд-
ника будет полностью зависеть 
от их настроения — решение, 
как, где и с кем отмечать Новый 
год, Близнецы примут только 
31 декабря. 

■Рак. Встречает Новый год 
с теми, кто его очень любит, — 
в кругу семьи или близких 
друзей. Он готов собрать всех 
родных и наслаждаться ком-
фортной обстановкой.
■Лев. У представителей этого 
знака зодиака и елка самая луч-
шая, и икра заморская, и наряд 
самый стильный. Лев обяза-
тельно позовет гостей, которые 
по достоинству оценят его под-
готовку к празднику.
■Дева. Любят ходить в гости. 
Но главное, чтобы присутствую-
щие люди их интересовали и не 
докучали лишними вопросами.
■Весы. Стол у Весов будет сер-
вирован по всем правилам, воз-
можно, они даже достанут свой 
самый красивый сервиз.

■Скорпион. Готовы веселить-
ся до утра и наслаждаться ком-
панией, которую сами органи-
зовали. Главное — полностью 
контролировать праздник.
■Стрелец. Представители 
этого знака соберут подходя-
щую компанию, устроят конкур-
сы и приготовят призы.
■Козерог. Они очень ждут 
Новый год и грядущих каникул. 
Точно понимают, в какую компа-
нию попадут и что от них будут 
ждать.
■Водолей. Покажет себя 
во всей красе в танцах, а еще 
может забрать микрофон у ве-
дущего и продемонстрировать 
свои таланты.
■Рыбы. Любят мечтать и за-
гадывать желания под бой ку-
рантов для себя и своей семьи. 
Очень много заботы проявят 
к каждому гостю.

КАК ОТМЕЧАЮТ ЗНАКИ ЗОДИАКА

Знаете, много лет назад пря-
мо под Новый год у меня сло-
жилась совершенно дурац-
кая ситуация: я оказалась 
между двух огней, то есть 
между двух компаний, каж-
дая из которых мне была по-
своему дорога, но при этом 
они не пересекались, так 
как, скажем мягко, не люби-
ли друг друга. К 31-му чис-
лу напряжение вылилось 
в скандал: надо было 
решать, к кому присо-
единяться, а выбрать я не 
могла. Поэтому решила 
остаться одна. Елки до-
ма не было, были еловые 
лапы, я спешно приго-
товила себе что-то вроде 
оливье  — именно вроде, 
поскольку 31-го числа 
в магазине невозможно 
было купить ничего, кроме 
салата из морской капусты. 
Трудности были с бутылкой 
шампанского: открывать его 
я всегда страшно боялась. Но 
справилась! 
И вы знаете, это был совер-
шенно потрясающий Новый 
год! Оказалось, мне давно 
надо было остаться одной, 
чтобы просто о многом по-
думать.
Конечно, когда появилась 
семья, ничего подобно-
го быть уже не могло: мы 
всегда встречали шумно, 
бурно, часто — с гостями. 
Был праздник, когда мы за-
гулялись на улице, 
п о т е р я л и  в р е м я 
и бежали домой, как 
говорится, «ломая 
ноги»: еле успевая 
на бой курантов 
и слова президента. 
Остался в памяти 
и Новый год — шок:  

это когда 31 декабря 1999 го-
да Ельцин объявил о своем 
уходе. Был и другой Новый 
год, страшный, когда у нас 
в редакции друг за другом 
ушли два прекрасных чело-
века, любимые всеми, и как 
же было стыло на сердце тог-
да, как не сочетались эти по-
тери с празд ником... 

Но знаете, это я к чему? 
К тому, что новогодняя ночь 
и правда особенная. И даже 
если вы почему-то остались 
в этот момент в одиноче-
стве — не грустите. При-
мите это просто как повод 
о чем-то поразмышлять, 
вспомнить всех, кто вам до-
рог, а может быть, просто 
отдохнуть от чего-то. Моя 
приятельница, например, 
очень переживает, что дети 
выросли и рвутся встречать 
праздник с друзьями. Да 
пусть! Главное — не напи-
лись бы до одури, а так — 
пусть гуляют. Наступит 

момент, когда они 
вернутся, захотят 
опять остаться с ва-
ми, проходили мы 
это! В общем, глав-
ное — не печаль-
тесь. Каким он бу-
дет — то и хорошо, 
значит, так надо. 

Как бы ни было, 
будет хорошо

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

Виктория Биятова 
приехала покорять 
Москву с далекого Алтая. 
И покоряет: наш лучший 
поисковик в мире шоу-
бизнеса. Найдет все 
про звезд и звездулек. 
Приглашена на кастинг 
популярного сериала. 
В новой рубрике «Вика, 
расскажи-ка»: скандалы, 
интриги, расследования. 

ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
Обозреватель 

ЛИЧНЫЙ  ОПЫТ

Сергей Лазарев:
снегокат мечты
Мое яркое детское вос-
поминание — это то, 
что я очень хотел сне-
гокат, — рассказывает 
«МВ» певец (на фото 
слева с мамой Валенти-
ной Викторовной). — 
Но еще больше мечтал 
познакомиться с Дедом 
Морозом. И я решил 
не спать всю новогоднюю 
ночь. Но когда зимний 
волшебник уже посту-
чался в дверь, я заснул. 
На утро меня ждал пода-
рок. Снегокат моей мечты! 
Мама экономила, чтобы 
мне его купить.

Елизавета Боярская: лучше с оливье
Как-то мы отмечали Новый год на Мальдивах. В течение десяти 
секунд все в баре кричали, потом загорелась надпись «С Новым 
годом!», а дальше все пошло своим чередом, как в любой другой 
день. Все же для меня Новый год — это домашний праздник, 
с семейными посиделками, оливье и «Иронией судьбы». На фото 
справа: семья Боярских, слева направо: актер Максим Матвеев 
(муж Елизаветы), Елизавета, ее мать народная артистка России 
Лариса Луппиан, ее отец — народный артист Михаил Боярский.

Екатерина Болдышева: месяц отдыхали
Как-то в новогоднем гастрольном туре по Германии мы установили 
рекорд: только за декабрь отработали 48 концертов, и все эти кон-
церты были в разных городах, — говорит «МВ» солистка группы 
«Мираж» (на фото слева). — В Германии снег — достаточно ред-
кое явление, но, как назло, та зима выдалась очень снежной, и мы 
часто не успевали добраться до гостиницы после концерта и ехали 
сразу на площадку в следующий город. По возвращении домой мы, 
наверное, месяц приходили в себя и не соглашались ни на какие 
выступления. А однажды в Карловых Варах мы выступали в замке 
Доуби, построенном в XVI веке, а в Норильске во время наших ново-
годних гастролей стоял мороз –55 градусов, такое сложно забыть!

Юлианна 
Караулова:
вот и невеста
Необычный Но-
вый год случился 
у меня много лет 
назад: молодой 
человек сделал 
мне предложение 
31 декабря, — 
говорит «МВ» 
певица (на фото 
справа). — Такое 
не забывается! Же-
лаю всем читателям 
«Вечерки» любви 
и семейного счастья 
в Новом году!

Анна Роскошная: стала Снегурочкой
Лет 6–7 назад написала Деду Морозу письмо, что хочу на Новый год смартфон, — 
говорит «МВ» актриса (на фото слева). — За день до праздника возвращаюсь 
со съемок домой, иду к подъезду и вижу под ногами мобильный телефон новой 
модели. Поднимаю его — вижу, что он разрядился на холоде. Думаю: что же делать, 
как его включить, чтобы узнать, чей он, и вернуть хозяину? Тут вижу, что возле моего 
подъезда сидит девушка и рыдает крокодиловыми слезами. Спрашиваю: «Что у вас 
случилось? Могу чем-то помочь?» Она отвечает: «Я потеряла новый айфон, который 
мне любимый подарил». И тут я протягиваю телефон! Ее счастью не было предела. 
Она перестала плакать, заулыбалась и назвала меня своим Дедом Морозом, засме-
ялась и поправила себя: «Нет-нет, вы — настоящая Снегурочка».

Анна Пескова: сумела купить билет
Для меня Новый год — это семейный праздник, — 
говорит «МВ» актриса (на фото слева). — И, что бы 
ни случилось, мне важно всегда оказаться в окру-
жении родных в эту ночь. Несколько лет назад 
в Санкт-Петербурге проходили съемки сериала 
«Тест на беременность», которые мы планировали 
закончить 30 декабря, чтобы все спокойно добрались 
домой. Я тогда уже жила в Москве, но на праздники 
собиралась к себе, в родной Челябинск. Заранее 
купила билеты через столицу, где в квартире лежали 
приготовленные подарки, но съемки задержали 
на сутки. Билеты удалось вернуть, но я понимала, 
что подарки уже забрать не успею. Нестрашно, глав-
ное — прилететь в Челябинск. И тут случилось ново-
годнее чудо: я смогла найти один билет — и в девять 
вечера 31 декабря оказалась дома...

Алексей Горбашов: спас котенка
За несколько дней до Нового года мы с клавишником Сергеем 
Крыловым ехали на его машине на концертную площадку, где ве-
чером у нас было запланировано выступление, — говорит «МВ» 
гитарист группы «Мираж» (на фото справа). — Мы остановились 
на светофоре, и вдруг откуда-то из-под машины послышалось 
жалобное кошачье мяуканье. Сергей заглушил двигатель 

и включил «аварийку». Вооружившись фонариками в мо-
бильных телефонах, мы принялись светить в двигатель 
и заглядывать со всех сторон под днище. Но сколько мы 
ни искали, так никого и не смогли обнаружить. Время 
поджимало, до выхода на сцену оставалось совсем 
немного. Когда концерт закончился, первым делом по-
светили фонариками под машиной. Никого. Потом Сергей 
открыл капот. На двигателе сидел и испуганно таращил 
на нас глаза крохотный рыжий котенок. Он проездил с на-
ми полдня по Москве, прячась, судя по всему, под защи-

той двигателя под мотором. Ну нельзя же оставлять такую кроху, 
пережившую путешествие в моторном отсеке, возможно, раненую 
и наверняка голодную, в незнакомом месте. Котенок потом вырос 
и превратился в большого рыжего кота Казимира.

Валерия Ланская:
подарили пенал
Самый запоминаю-
щийся Новый год, 
был, конечно, в дет-
стве, — рассказывает 
«МВ» актриса (на фото 
слева). — Помню, как мы 
накрывали большой 
стол. Рядом — семья: 
бабушка, дедушка, пра-
дедушка и прабабушка. 
В тот год мне подарили 
невероятной красоты 
пенал для ручек и каран-
дашей, который мама 
привезла из Японии. 
Розовый, со множеством 
отделений, заполненных 
карандашами, флома-
стерами и  ластиками. 
Такое счастье было — 
не передать словами!

Дома лучше, чем на Мальдивах!

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ВИКА, РАССКАЖИКА
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егда. Мое же-
ла горько разо-
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ых под бой 
я была в Каза-
дом бабушки, 
ого дома вырос 
ания все-таки 
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что же делать, 
о возле моего 
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озом, засме-

Мария Белоненко: успела за 10 минут
Был один Новый год, когда я играла три спектакля подряд, — рассказы-
вает «МВ» актриса (на фото слева). — Вечерний заканчивался в 22 часа. 
Ехать надо было за город. Мы сыграли быстрее на 15 минут, и у меня был 
запас времени. Я выбежала из театра, прыгнула в машину и предвкушала 
домчать за час до родителей. Выехала на шоссе и встала в дикую пробку. 
Спустя час я поняла, что Новый год встречу в ней. И стала просить деда 
Мороза все это как-то разрешить, потому что очень хочу домой! И случи-
лось чудо. Все вдруг поехали. Домой я вбежала без 10 минут в полночь.

Знаете подробности? Може-
те поделиться ими с Викой. 
Пишите на личную почту: 
v.biyatova@vm.ru
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Певица под бой курантов загадала, 
чтобы рядом с ней вырос огромный дуб 
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По русскому обычаю, 
в конце декабря сла-
вяне колядовали. 
«Вечерка» узнала, 
как москвичи возвра-
щаются к традициям 
и пытаются колядо-
вать в мегаполисе.

С егодня колядки можно 
отметить и в городских 
условиях, например, 

пригласить домой друзей, 
угостить друг друга домаш-
ним хлебом, яблоками, 
украсить вместе елку. Так-
же отпраздновать событие 
можно и в масштабах рай-
она, собраться вместе с со-
седями и дружно пойти ко-
лядовать по районам: петь, 
танцевать и играть в народ-

ные забавы. Девуш-
ки, кстати, могут 
и гадать. Например, 
сесть между двух 
зеркал с зажженой 
свечой и вглядываться с об-
разовавшийся коридор. 
А вот унывать, завидовать 
и ругаться никому нельзя. 

В эти дни ансамбли выступа-
ют с народной программой: 
можно попасть на пред-
ставления. Кстати, одна из 

п р а з д н и ч -
ных примет 
гласит: если 
на Коляду со-
берется вся 

семья, это предвещает со-
гласие в доме на год. 
НИНА ВОРОБЬЕВА 
vecher@vm.ru 

Колядуем всем 
подъездом
Славянский праздник 
становится модным

Чтобы привлечь удачу, лучше 
гулять в кругу семьи и друзей 

На колядки издревле принято наряжаться, надевать маски и костюмы и навещать соседей

СТОП ,  КАДР

■ 21 год назад место 
жительства Жени Лу-
кашина, героя «Иронии 
судьбы», отметили ме-
мориальной табличкой. 
«Вечерка» вспомнила 
другие культовые места 
из фильма. 

■ Легендарная кварти-
ра (2). Фактическое ме-
сто съемок квартиры, 
находившейся по адресу 
«Санкт-Петербург, 3-я ули-
ца Строителей, дом 25», — 
проспект Вернадского, 
113. Здесь снимали сцены 
в квартире героини Нади. 
Кстати, в 2007 году на зда-
нии установили памятную 
табличку (1) в присут-
ствии режиссера Эльдара 
Рязанова.
■ Все дороги ведут в ба-
ню. Как известно, сюжет 
фильма закрутился после 

посиделок Евгения Лука-
шина в бане «Сандуны». 
На самом деле сцены в бане 
были сняты в павильонном 
«аквариуме», баню воссоз-
дали на цокольном этаже 
«Мосфильма», а вот атри-
бутику позаимствовали 
у реальной парилки.
■ Выдал дом аспирантов.
По сюжету друг Евгения 
Лукашина Павел (Алек-
сандр Ширвиндт) покупа-
ет шампанское на рынке. 
Эти сцены в действитель-
ности снимали на базаре 
у станции метро «Новые 
Черемушки». Чтобы понять 
примерное расположение 
места съемок, достаточно 
обратить внимание на за-
дний план, где красовался 
Дом аспирантов и стаже-
ров МГУ.
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

Маленькие 
хитрости 
большого кино В старину на колядки 

надевали тулупы наи-
знанку: считалось, что, 
если человека в таком 
образе не узнают, весь 
год ему будет сопут-
ствовать удача.

ФАКТ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Что такое коляда? Пе-
риод, в который старый 
год уже закончился, 
а новый еще не начался. 
В этот праздник сла-
вяне надевали маски, 
все для того, чтобы 
не встретиться лицом 
к лицу с Марой — боги-
ней мороза. Также было 
принято задабривать 
это божество — катить 
с горы подожженное 
колесо. Традицию потом 
переняли на Масленицу. 

ИЛЬЯ КИО
Эзотерик

● Продам дачу. Г.О.Истра, СНТ Магма. 
Т. 8 (926) 708-83-37
● Куплю долю в кв. Т. 8 (925) 224-27-09
● Куплю квартиру Т. 8 (915) 353-04-44
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 550 р. T. 8 (495) 190-71-07

● Курьер ЗП 60 т. р. T. 8 (968) 442-99-41

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

● Абсолютно надежно! Сваха! Мо-
сква и Мо, до 90лет. Т. 8 (926)138-24-00

Недвижимость

Работа и образование

●  Га д а н и е .  Пр о г н о зы .  К о н -
сультации .  Вопрос  бесплатно .
 Т. 8 (925) 676-21-20

Товары и услуги

Медицинские услуги

Знакомства

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Юридические услуги

Коллекционирование

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат.
Т. 8 (916) 809-01-04 

Авто, запчасти,
транспортные услуги

● Грампластинки. Аудиотехнику. 
Фотоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09

● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь 
Нана Антосовна могут предска-
зать судьбу, cнять порчу, сглаз, 
венец безбрачия, вернуть мужа, 
принести удачу в бизнесе. При-
ем по записи и на расстоянии. 
Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Астрология,
магия, гадания
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СУДОКУ

«Вечерка» предлагает 
принять участие в фотоакции 
«Закружила нас зима» 
и поделиться своими яркими 
моментами незабываемой 
поры с другими читателями.

АКЦИЯ

Новогодние праздники — 
время сказки, чуда и се-
мейных традиций. В эти 
дни москвичи собираются 
в тесном кругу близких 
и родных, украшают дом, 
готовятся к торжес тву. 
Многие в эти дни уделяют 
особое внимание и своим 
домашним питомцам.
О д н а  и з  ч и т а т е л ь н и ц 
«МВ» — Милана Винокуро-
ва — занимается верховой 
ездой. Милана поделилась 
с редакцией своим фото. 
Скакун девушки — Велюша. 

Конь — верный напарник 
и друг Миланы. Вместе они 
провели съемку «Русская 
зима 2024»: так девушка ре-
шила запомнить уходящий 
год, много дней в котором 
она провела со своим пи-
томцем.
— Эту съемку мы сделали 
в настоящую русскую сту-
жу: на улице было минус 25 
градусов! — делится вос-
поминаниями Милана. — 
Но мы тепло оделись и, ко-
нечно, на славу погуляли 
в снежном солнечном лесу.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце месяца победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

■ Синоптики не да-
ют точных прогнозов 
на праздничные дни, но, 
судя по всему, погода 
будет не совсем ново-
годней.

— Пока однозначно мож-
но сказать, что 31 декабря 
и 1 января сильных сне-
гопадов не будет, метели 
тоже не ждем, — говорит 
главный специалист ин-
формационного агентства 
«Метеоновости» Татьяна 

Позднякова. — Также, 
вероятно, в эти два дня 
средняя температура воз-
духа будет выше нормы на 
3–4 градуса. Более опреде-
ленный прогноз можно бу-
дет дать 27-го числа. 
В эти выходные, по словам 
Поздняковой, мы будем 
находиться в области по-
вышенного атмосферного 
давления. В субботу суще-
ственных осадков не ожи-
дается. Температура возду-
ха минимальная в Москве 
0...–5, дневная температу-
ра –3...+2 градуса. 
В воскресенье температура 
может несколько понизить-
ся. Ожидаются отрицатель-
ные температуры ночью: 
–1...–6. Днем –4...+1.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

Обойдут 
нас снег 
и метели

ПОГОДА

24 декабря. Александра Москвина с дочкой Вероникой гуляют 
по новогоднему Новому Арбату. Фото: Пелагия Замятина

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
19 декабря
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Специальная вкладка

При финансовой поддержке Департамента 
средств массовой информации и рекламы  
города Москвы

«Вечерка» 
узнала, чем 
отличаются 
Деды Морозы 
и рецепты 
приготовления 
оливье в разных 
регионах 
России 

VI

15 ноября. Настя Хрисанова и Дед Мороз из Черноземья, который приехал в столицу в Музей ватной игрушки на встречу новогодних волшебников из разных регионов страны

Где водятся 
волшебники 
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СПЕЦИАЛЬНАЯ 
ВКЛАДКА

Москва Вечерняя. Специальная вкладка «Народы Москвы», 25 декабря 2024 года, vm.ru  

■ В декабре традици-
онно подводят итоги 
года. Чем запомнится 
2024 год, в своем пред-
праздничном интервью 
«Вечерке» рассказал 
глава столичного Депар-
тамента национальной 
политики и межрегио-
нальных связей Виталий 
Сучков (на фото).

Виталий Иванович, 
каким направлениям 
работы в 2024 году де-
партамент уделял особое 
внимание?
Уходящий год — Год семьи. 
Наша основная работа на-
правлена на защиту тради-
ционных ценностей. Это 
уважение к старшим, забота 
о семье и детях, патриотизм, 
милосердие, трудолюбие, 
стремление к справедливо-
сти. Все это — фундамен-
тальные принципы, которые 
обеспечивали выживание 
и развитие многонацио-
нального российского наро-
да в самые сложные периоды 
его истории. Сегодня, в ус-
ловиях стремительных со-
циальных трансформаций, 
эти ценности подвергаются 
беспрецедентному давле-
нию. В 2022 году президент 
Владимир Путин подписал 
Указ № 809, который спра-
ведливо назвали «О защите 
традиционных ценностей». 
В столице разработан и ут-
вержден региональный план 
мероприятий, призванных 
содействовать сохранению 
уникального культурного 

и духовного богатства, ко-
торое мы должны сберечь 
и передать будущим поко-
лениям. Совсем недавно, 
на площадке Университета 
правительства Москвы, мы 
провели XII Международ-
ную научно-практическую 
конференцию «Единство 
в различиях: консолидация 
многонационального граж-
данского общества Москвы». 
Конференция в этом году 
была посвящена проблемам 
сохранения и укрепления 
традиционных российских 
духовно-нрав с тв енных 

ценностей. Также были рас-
смотрены вопросы противо-
действия антироссийской 
информационной кампа-
нии, совершенствования 
взаимодействия органов ис-
полнительной власти столи-
цы с национальными обще-
ственными организациями. 
К слову сказать, продолжает 
развиваться телеграм-канал 
департамента. Он так и на-
зывается «Депнац Москвы» 
и является компетентным 

и с т о ч н и к о м 
информации 
в сфере нацио-
нальной поли-
тики. Помимо 
основной ин-
формационной 
повестки, мы 

ежедневно печатаем отрыв-
ки из сборника рассказов 
о героях СВО. Кроме того, мы 
уже запланировали форми-
рование и издание очередно-
го народного альманаха «Ге-
роями не рождаются. Zа Ро-
дину!» с историями о межна-
циональном братстве воинов 
нашей многонациональной 
армии в ходе специальной 
военной операции. Эта рабо-
та будет проведена в рамках 
нашего проекта «Героями 
не рождаются. Наши дни!». 
Авторов историй, вошед-
ших в сборник, мы наградим 

в феврале предстоящего года. 
Приглашаю всех к участию! 
Какие мероприятия 
в этом году прошли 
впервые или первый раз 
проводились в новом 
формате?
Таких мероприятий много. 
Например, мы реализовали 
проект «Столичные исто-
рии», который поменял при-
вычную тематику и впервые 
рассказал про волонтеров 
СВО. В ноябре, ко Дню ма-
тери, мы первый раз прове-
ли Форум матерей военно-
служащих.
Какие проекты расшири-
ли свою географию? 
В фестивале «Русское поле» 
приняли участие 66 регио-
нов и даже две иностранные 
делегации. А еще у нас рас-
ширилась география участ-
ников Московской этногра-
фической олимпиады. Так, 
например, участниками ме-
роприятий в дистанционном 
формате стали студенты из 
Луганска. Они прослушали 
лекцию о народах европей-
ского севера России и о мало-
численных славянских наро-
дах, после чего ответили на 
вопросы этноолимпиады. 
Какие еще достижения 
можно отметить?
Их много. Мы успешно про-
вели, например, выставку-

ф о р у м  « П р а в о с л а в н а я 
Русь — к Дню народного 
единства», День славянской 
письменности и культуры, 
Межконфессиональный 
музыкальный фестиваль по 
случаю Дня народного един-
ства, Московский между-
народный форум «Религия 
и мир», прошедший в октя-
бре этого года. Его главной 
темой стали «Традицион-
ные ценности как основа 
мира». В 2024 году отметили 
30-летие Совета по делам 
национальностей при пра-
вительстве Москвы. Его дея-
тельность оказывает исклю-
чительно положительное 
влияние на процессы гар-
монизации межэтнических 
отношений и обеспечения 
межнационального согласия 
в столице.  
По традиции на Новый 
год Москва принимает 
гостей из регионов. Этот 
не станет исключением? 
Департамент совместно с Ко-
митетом по туризму города 
Москвы каждый год прово-
дит мероприятия для детей 
из других регионов России 
в период новогодних кани-
кул. Это добрая традиция. По 
приглашению мэра Москвы 
в столицу приедут дети в воз-
расте от 12 до 15 лет, относя-
щиеся к льготным категори-
ям граждан, дети военнослу-
жащих, а также победители 
и призеры региональных 
и всероссийских конкурсов 
или олимпиад. Школьники 
примут участие в образо-
вательно-туристическом 
проекте «Город открытий». 
5 января наши гости побыва-
ют в Гостином Дворе, где со-
стоится традиционная Ново-
годняя елка мэра Москвы, а 7 
января ребята побывают на 
Кремлевской елке. Еще важ-
но отметить, что уже десять 
лет Москва проводит елки 
в Севастополе. В этом году 
Новогоднюю елку Москвы 
посетили 4200 юных зрите-
лей в возрасте от 6 до 14 лет. 
В основном это дети офице-
ров и военнослужащих Чер-
номорского флота, принима-
ющих участие в специальной 
военной операции.
Что бы вы пожелали 
москвичам и их семьям 
в новом году?
Прежде всего, я пожелал бы 
мыслить не проблемами, 
а их решениями, крепкого 
здоровья, душевного тепла, 
и благополучия. Давайте бе-
режно хранить все лучшее!
Никита Миронов
vecher@vm.ru 

Ждем 
гостей 
на елку!
В зимние каникулы 
столица будет встречать 
ребят из новых регионов

Дети из регионов 
на новогоднем 
представлении

В этом году юные гости из регионов России посетили 
на каникулах более 25 интересных столичных площадок

Дети примут 
участие в проекте 
«Город открытий» 
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■ В Москве назвали 
победителей XXIII Ев-
разийского конкурса 
высокой моды наци-
онального костюма 
«Этно Эрато». В этом 
году в нем приняли уча-
стие мастера не только 
из России, но и из Танза-
нии, Казахстана, Узбеки-
стана, Армении, Грузии, 
Таджикистана.
На сцене Конгресс-центра 
РЭУ им. Г. В. Плеханова со-
стоялся гала-концерт «Эт-
но Эрато —2024». На нем 
представили свои коллек-
ции победители конкурса. 
Это и опытные мастера, 
и молодые дизайнеры, ко-
торых объединяет интерес 
к национальным тради-
циям и стремление найти 
им место в мире совре-
менной моды.
— Конкурс ежегодно при-
влекает участников из раз-
ных уголков страны, помо-
гает продемонстрировать 
свои таланты и дает мощ-
ный импульс профессио-
нальному росту, — отметил 
в своем приветствии заме-
ститель мэра Мо-
сквы Александр 
Горбенко.
Награждение по-
бедителей нача-
лось с вручения 
спецприза «Золотая игла», 
который по традиции полу-
чает самый молодой дизай-
нер. Он достался студент-
ке Санкт-Петербургского 
университета промышлен-
ных технологий и дизайна 

Ангелине Васильевой. А знак 
«Золотые ножницы с брил-
лиантом» достался Надежде 
Хомченко за коллекцию «Ко-
чевники седого Урала».
— Я впервые учас твую 
в конкурсе. На создание 
коллекции меня вдохновила 
представленная в Уфе экс-
позиция «Золото сарматов». 
Там можно было увидеть 
золотые фигурки оленей 
с узорами, созданные еще 
в IV веке до нашей эры, — 
рассказала Надежда.
Дефиле поразило разно-
образием техник, тканей 
и фактур, умело обыгран-
ных дизайнерами. 
— Наша коллекция «Рус-
ские святки» з аня-
ла второе мес то 
в  н о м и н а ц и и 
«Лучший сла-
вянский ко-
стюм», — де-
лится радо-
стью руко-
водитель 
ансамбля 
« Р у с и ч и » 
Раиса Клоко-
ва из Оренбург-

ской области. — Но мы уже 
думаем над новой коллекци-
ей, чтобы вернуться на этот 
чудесный праздник моды 
и дружбы.
Альфия Камилова
vecher@vm.ru

Дизайн на века
Конкурс высокой моды объединил народы

Часть мероприятий, которым посвящен этот разворот, 
прошли при поддержке Департамента национальной 
политики и межрегиональных связей города Москвы

КОРОТКО

Конкурс «Билингва» 
покоряет мир
На ВДНХ состоялась 
церемония награжде-
ния победителей деся-
того, юбилейного кон-
курса двуязычных эссе 
«Билингва». Его участ-
ники написали свои 
работы в общей слож-
ности на 42 языках, 
включая русский. 

Поэзия патриотов
В столице получили 
свои награды и побе-
дители Московского 
межрегионального 
поэтического конкурса 
«Россия — земля моя!». 
В этом году на него бы-
ло подано 1372 работы 
из 79 регионов России, 
а также двух зарубеж-
ных стран.

23 ноября. 
Фаришта 
Шайдиева 
в таджикском 
свадебном 
платье на гала-
концерте 
конкурса 
«Этно Эрато». 
Фото: Пелагия 
Замятина

Юбилей 

■ В Музее Победы со-
стоялось совместное 
заседание Совета по де-
лам национальностей 
при Правительстве 
Москвы и Московско-
го координационного 
совета региональных 
землячеств при Прави-
тельстве Москвы. 
Повод был особенный — 
Совет по делам нацио-
нальностей отметил свое 
30-летие. Его работу в при-
ветственной телеграмме 
высоко оценил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин.
— К вашим словам и ре-
шениям прислушиваются 
многомиллионное москов-
ское население и руковод-
ство города. Значитель-
ным является ваш вклад 
в социальное развитие 
Москвы, укрепление вза-
имопонимания и дружбы 
в мегаполисе, — говорится 
в приветствии. 
В ходе работы участники 
приняли несколько важ-
ных решений. Например, 
определились с составом 
новой комиссии по сохра-
нению общечеловеческих 
ценностей. Также были 
подведены итоги проде-
ланной работы и озвучены 
планы на будущий год.
— С 2022 года работа 
наших Советов: нацио-
нально-культурных ав-
тономий и землячеств 
направлена на оказание 
помощи участникам СВО, 
а также Донбассу, Запо-
рожской и Херсонской 

областям, прифронтовым 
регионам, — отметил ру-
ководитель столичного 
Департамента националь-
ной политики и межреги-
ональных связей Виталий 
Сучков. — Очень много 
принято и реализовано ре-
шений в плане адаптации 
мигрантов. 
В 2025 году Совет планиру-
ет усилить работу с моло-
дежью в части сохранения 
традиционных ценностей. 
— Также сейчас формиру-
ется программа для руко-
водителей и сотрудников 
национальных и межнаци-
ональных общественных 
объединений, этнокуль-
турного сектора, — рас-
сказал Виталий Сучков. — 
Реализовать ее планируем 
в 2025 году на базе Москов-
ского городского универ-
ситета управления Прави-
тельства Москвы. 
Дженни Самойлова
vecher@vm.ru

Совет отметил 
30-летие

■ В Российском государ-
ственном университете 
имени А. Н. Косыгина 
состоялась встреча, при-
уроченная ко Дню Героев 
Отечества.
На ней учащиеся разных 
вузов смогли пообщаться 
с людьми, которых по пра-
ву можно назвать  героями. 
Один из них был даже млад-
ше пришедших на встречу 
студентов — 15-летний 
Павел Новожилов два года 
назад спас тонущего семи-
летнего мальчика. Он при-
знался, что испытал легкое 
головокружение перед тем, 
как броситься на помощь, но 
это его не остановило.

Другой гость — заложник, 
спасенный во время  терро-
ристического акта в Бесла-
не. Камболат Баев расска-
зал студентам, как учителя 
закрывали своих учеников 
от террористов. Теперь он 
сам спасает чужие жизни. 
Камболат работает реани-
матологом-анестезиологом 
в  Главном военном клини-
ческом госпитале имени 
Н. Н. Бурденко.
— В госпита ле нема ло 
участников специальной 
военной операции. Я об-
щаюсь с этими парнями 
и точно знаю, что больше 
всего сейчас им нужна на-
ша поддержка. Они очень 

рады, когда волонтеры что-
нибудь приносят им в го-
спиталь, — поделился он 
своими наблюдениями. 
Еще одним гостем меропри-
ятия стал полковник запаса, 
участник спецоперации по 
освобождению заложников, 
захваченных террористами 
в школе № 1 Беслана, Влади-
мир Силантьев.
— Я просто не мог не при-
ехать сегодня, — признался 
Владимир Силантьев. — То, 
о чем рассказывают участ-
ники этой встречи, очень 
важно донести до молоде-
жи. Сейчас студентам быва-
ет сложно разобраться в тех 
событиях, которые происхо-
дят в нашей стране и в мире. 
И именно такие встречи по-
зволяют им увидеть настоя-
щих героев, познакомиться 
с их историями и понять 
что-то важное для себя.
Диана Прохоренко
vecher@vm.ru

Воспитание

Увидеть героев 
нашего времени

10 декабря. Врач Камболат Баев и спасший утопающего 
Павел Новожилов. Фото: Анатолий Цымбалюк

В 2025 году плани-
руется провести 
Московскую на-
учно-практическую 
конференцию спе-
циалистов в сфере  
адаптации и инте-
грации иностранных 
граждан. Она будет 
посвящена внедре-
нию курса по адапта-
ции мигрантов.

Фактсильевой. А знак 
ожницы с брил-
стался Надежде 
коллекцию «Ко-
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23 ноября. 
Фаришта 
Шайдиева 
в таджикском 
свадебном 
платье на гала-
концерте 
конкурса 
«Этно Эрато». 
Фото: Пелагия 
Замятина

На создание уникальной коллекции 
вдохновило золото сарматов 
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приезд деда, а в небе самоле-
ты гудят. Председатель сель-
совета говорит, мол, учения 
идут — а это немцы напали. 
Их продвижение было на-
столько стремительным, что 
дед, бабушка и мама быстро 
оказались в глубоком немец-
ком тылу. И дед пошел в лес, 
причем сразу попал в отряд 
известного белорусского 
партизана Константина За-
слонова. Он был в парти-

занах до 1944 года. Когда 
Белоруссию освободили, 
деда по состоянию здоро-
вья комиссовали. Через 
несколько лет он вернул-
ся в разрушенный Ростов. 
Жизнь начинали заново. 
Ведь даже общежитие, где 
они жили с семьей, было 

уничтожено.

Помни предков 
своих!
Вы много знаете об исто-
рии своей семьи. А вот 
нынешнее молодое по-
коление, как правило, 
ничего или почти ничего. 
Впереди — 80-летие По-
беды. Как объяснить 

молодым людям, что это 
великий праздник, что их 
прадеды имеют к нему 
непосредственное отно-
шение? 
Чтобы дети выросли па-
триотами и понимали, 
что такое Победа, им 
нужно изучать историю. 
Причем не только по 
школьным учебникам, 

■ В России заканчива-
ется Год семьи. И насту-
пает новый — Год 80-ле-
тия Победы в Великой 
Отечественной войне. 
Мы пообщались с Геро-
ем России, генерал-май-
ором Сергеем Липовым, 
который рассказал про 
своих предков, отличив-
шихся в годы военного 
лихолетья, и поделился 
мнением, как вырастить 
детей патриотами.

Сергей Анатольевич, 
оба ваших деда воевали. 
Можете поделиться их 
историями? 
Мой дед по папиной линии — 
Сергей Корнилович — рабо-
тал учетчиком в совхозе, он 
считался самым образован-
ным — три класса школы! 
Как только началась Вели-
кая Отечественная — ушел 
на фронт рядовым. Воевал 
он так храбро и грамотно, 
что вернулся командиром 
бронепоезда, офицером. 
Но — с тяжелым ране-
нием. Уже после осво-
бождения Кенигсберга 
(сейчас Калининград), 
в котором дед прини-
мал самое активное 
участие, его бронепо-
езд стоял на запасных 
путях. Город был наш, 
но из развалин стре-
ляли несдавшиеся 
немецкие снайперы. 
Один из них попал 
в деда, пуля засела 
у сердца — очень 
тяжелое ранение. 
После 9 Мая деда 
комиссовали, он 
вернулся на роди-
ну восстанавли-
вать хозяйство. 
Но в 1946 году дед 
внезапно умер — 
в е р о я т н о ,  о т 
п о с л е д с т в и й 
ранения.
Старшее поко-
ление говори-
ло про такие 
печальные 
случаи: «во-
йна его догна-
ла»...
Другой мой дед, 
по линии мамы, 

Знайте историю 
своей семьи

26 мая 
2021 года. Герой 
России Сергей 
Липовой в Музее 
Победы

28 февраля. 
Награжде-
ние авторов 
сборника 
«Героями 
не рожда-
ются. Zа Ро-
дину»

историческим книгам и ро-
ликам в интернете. Им нуж-
но изучать историю своей се-
мьи. Пусть мамы и бабушки 
расскажут о том, что помнят 
они лично. Пусть дети по-
смотрят старые семейные 
фотоальбомы — они сохра-
нились практически в каж-
дой семье. Информация есть 

и в архивах — федеральных, 
региональных, ведомствен-
ных и муниципальных. Есть 
архивы ЗАГС, архивные от-
делы музеев и библиотек. 
Часть архивов оцифрована, 
сведения из них можно най-
ти в интернете. Поверьте, вы 
сможете узнать о своих пред-
ках очень много интересно-
го — где они жили, где рабо-
тали, где служили. Кстати, 
совершенно очевидно, что 
воевали на фронтах Великой 
Отечественной, получали на-
грады. Сведения о них могут 
быть в электронных архивах 
«Подвиг народа» и «Память 
народа». Есть и обобщенный 
банк данных «Мемориал». 
В любом случае, даже при-
ложив не так много усилий, 
можно найти информацию 
о своих предках до седьмого 
колена и даже более ранних. 
И это не просто интересно 
и не только развивает мо-
лодого человека. Подобное 
изучение дает понимание 
того, что ты — часть истории 
твоей страны, часть своего 
народа и от него неотделим. 
Я бы также советовал изучать 
историю района, где ты жи-
вешь, своего города, своей 
области. И только потом — 
страны в целом. Нужно идти 
от частного к общему. 

Пример 
для школьников
Это и есть патриотиче-
ское воспитание?

Патриотизм — это необяза-
тельно про войну. Любовь 
к своей Родине и ее защи-
та могут проявляться по-
разному. Если ты живешь 
в России и, например, ра-
ботаешь в российской на-
уке, развиваешь ее, ты тоже 
патриот. И если успешно 
трудишься, создаешь ра-

бочие места, 
платишь на-
логи государ-
с т в у  —  э т о 
ведь тоже ра-
бота на благо 

своей страны, тоже одно из 
проявлений патриотизма.
Сейчас набирает по-
пулярность движение 
«Юнармия».
Очень важное начинание. 
Самое главное, что это дви-
жение вытаскивает пацанов 
и девчонок с улицы. Оно не 
дает затащить их в тряси-
ну, из которой, как прави-
ло, они сами дороги уже не 
находят.
А как еще учить патрио-
тизму обычных школьни-
ков? Если они сами исто-
рию семьи изучать не ре-
шаются. Раньше в школу, 
например, приходили 
ветераны Великой Отече-
ственной войны ...
К сожалению, ветеранов 
остается все меньше, но их 
эстафету, я считаю, должны 
принять участники боевых 
действий. Сейчас они тоже 
посещают школы и ведут 
патриотическую работу, но 
необходимо делать это ши-
ре и системнее. «Офицеры 
России», кстати, запустили 
горячую линию, куда лю-
бой учитель или директор 
школы может обратить-
ся, и мы направим к нему 
участника боевых действий 
для встречи с молодежью, 
который отвечает всем не-
обходимым критериям и по 
умению общаться с молоде-
жью, и по личным мораль-
ным качествам.
Никита Миронов
vecher@vm.ru 

Герой России Сергей Липовой рассказал, 
как вырастить детей патриотами

Кем были ваши прадеды, можно 
изучить, обратившись в архивы 

известного белорусского 
партизана Константина За-
слонова. Он был в парти-

занах до 1944 года. Когда 
Белоруссию освободили, 
деда по состоянию здоро-
вья комиссовали. Через 
несколько лет он вернул-
ся вразрушенный Ростов. 
Жизнь начинали заново. 
Ведь даже общежитие, где 
они жили с семьей, было 

уну ичтожено.
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Сергей Липовой — во-
енный летчик, генерал-
майор, Герой России. 
Участник Афганской во-
йны, Первой и Второй 
чеченских войн, граж-
данской войны в Тад-
жикистане в 1990-х 
годах. Председатель 
президиума общерос-
сийской организации 
«Офицеры России» 
и председатель правле-
ния РОО Землячество 
ростовчан «Донская 
станица». Постоянный 
участник награждений 
победителей патрио-
тических проектов сто-
личного Департамента 
национальной полити-
ки и межрегиональных 
связей «Многонацио-
нальная Победа» и «Ге-
роями не рождаются. 
Наши дни». 

ДОСЬЕ

Михаил Устинович Бобров, 
жил в Ростове, работал 
в строительстве. За несколь-
ко дней до войны он полу-
чил отпуск, взял жену, вось-
милетнюю дочку — мою 
маму — и поехал на родину, 
в Белоруссию. Причем в по-
граничный район. И вот 
ситуация: деревня отмечает В
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■ Второй год в столи-
це действует русский 
этнографический клуб 
«Вечерка ВШЭ». В нем 
те, кому от 16 до 35 лет, 
изучают фольклор и вос-
создают традиции ти-
пичного досуга молоде-
жи прошлых столетий.
Каждый понедельник в уни-
верситетском актовом зале 
проходит встреча этногра-
фического клу-
ба. Парни и де-
вушки в народ-
ных костюмах 
водят хороводы 
п о д  р у с с к и е 
песни, а затем 
разделяются на 
пары и  выхо-
дят в круг. При 
этом девчонки, 
как нередко бы-
вает на более 
традиционных 
вечеринках, не 
«ждут в сторон-
к е ,  п л а т о ч к и 
в руках теребя», 
а не смущаясь приглашают 
кавалеров на танец. По сло-
вам этнографа Веры Черна-
ковой, руководительницы 
клуба, в крестьянских се-
мьях девушки нередко бра-
ли на себя инициативу сна-
чала в танцах и играх, а за-
тем — и в семейной жизни. 
— Вечерка — это русская 
традиционная форма мо-
лодежного общения в вос-
кресные и праздничные ве-
чера, — рассказывает Вера.
Сначала такие встречи она 
начала проводить в родном 
Кургане. А когда поступила 
в магистратуру ВШЭ, реши-
ла приобщить к старинным 
традициям и молодежь сто-
лицы. И в Москве этот вид 
досуга с этнографическим 
уклоном оказался очень вос-
требован. 
— В столице много молодых 
людей, интересующихся 
своими корнями, — делит-
ся наблюдениями  Вера. — 
Сейчас происходит всплеск 
интереса как к русской куль-

туре, так и к этнографии 
в целом. При этом ценится 
глубина: не просто краси-
вый стиль «а-ля рюс», а ис-
пользуются оригинальные 
музыка и тексты, которые 
этнографы собирают в экс-

На вечер-
ках звучат 
народные 
песни, со-
бранные эт-
нографами  
по регионам 
страны 

Кстати,
существуют орнамен-
тальные и игровые хо-
роводы. Если в тексте 
песни нет конкретного 
действия, то участни-
ки делают различные 
фигуры-орнаменты 
в ритме музыки. 
А в игровых —  содер-

жание песни разы-
грывают  по ролям.

в ритме музыки. 
А в игровых —  содер-

жание песни разы-
грывают  по ролям.

Хоровод 
до свадьбы 
доведет
Столичные студенты  
после занятий изучают 
старинные обычаи

ней и девушек для создания 
крепкой семьи.
 —У нас есть игра «Селезень 
утку догонял», — рассказы-
вает Вера. — Она начина-
ется с выбора «селезня» — 
парня, а он выбирает «уточ-
ку» — девушку. «Уточка» 
встает в середине круга, «се-
лезень» — за ним. Затем все 
поют и идут по кругу,  а «се-
лезень» пытается догнать 
свою избранницу. Для на-
ших предков это был способ 
проявить свои чувства. 
Кстати, очень интересные 
описания подобных «сватов-
ских» песен и танцев на так 
называемых деревенских 
посиделках — «беседках» 
можно найти в рассказе 
писателя, журналиста и эт-
нографа XIX века Филиппа 
Нефедова «На Новый год».
Сегодня вечерки тоже порой 
приводят к образованию 
пар. Так, один из участни-
ков привел на вечерку свою 
знакомую из Индонезии. 
Девушка увлеклась русской 
культурой, и вскоре на волне 
общих интересов они нача-
ли встречаться.  
Эти традиционные ценно-
сти пришлись ко двору во 
времена, когда во всем мире 
их отменяют. Однако важ-
ность их сохранения пони-
мает не только российская 
молодежь, но и иностран-
ная. Так, недавно клуб про-
водил Russian cultural day 
для англоговорящих студен-
тов вуза, и те с энтузиазмом 
принимали участие во всех 
играх и хороводах. А совсем 
скоро, 28 декабря, вместе 
с ними и всеми желающими 
Вера проведет рождествен-
ское мероприятие с обря-
довыми «подблюдными» 
песнями-предсказаниями 
и колядками. 
Виктория Филатова
vecher@vm.ru 

25 мая. 
Руководитель 
ансамбля 
«13 гусляров» 
Анастасия 
Ильичева 
на концерте 
клуба

педициях по регионам на-
шей страны. 
Несмотря на то что цель ве-
черок — изучение народной 
культуры, в основе подобно-
го досуга у наших предков 
всегда было знакомство пар-

25 ноября 2023 года. 
Участники клуба  
на  народном празднике 
в Царском Селе

Сегодня с заходом солнца начнется иудейский праздник 
Ханука, который продлится до 2 января

Памятная дата

■ В этой рубрике мы бу-
дем рассказывать про 
важные события с точки 
зрения истории, на-
циональной политики 
и межрегионального со-
трудничества столицы.
В ночь с 24 на 25 декабря 
празднуется Рождество Хри-
стово по западной тради-
ции. В это время отмечают 
Рождество католики, про-
тестанты, а также право-
славные церкви Греции, Ру-

мынии, Болгарии, Польши, 
Сирии, Ливана и Египта.
Сегодня, 25 декабря, с захо-
дом солнца начнется встре-
ча иудейского праздника 
Ханука. В этом году она 
продлится до 2 января. По 
традиции восемь вечеров 
подряд в иудейских  домах 
будут зажигать ханукаль-
ные свечи, которые часто 
устанавливают на подокон-
ник — чтобы их свет был 
виден всем.

7 января отмечается один 
из главных праздников пра-
вославной церкви — Рожде-
ство Христово. По традиции 
более чем в 500 столичных 
храмах проводятся рожде-
ственские службы.
27 января, в Международ-
ный день памяти жертв хо-
локоста, в столице и других 
городах России проводятся 
тематические мероприя-
тия. Их участники отдают 
дань памяти миллионам 
людей, погибших в годы во-
йны от рук нацистов. 
27 января также являет-
ся Днем воинской славы. 
В 1944 году он вошел в исто-
рию Великой Отечествен-
ной войны и страны как 
День полного освобожде-

ния Ленинграда от фашист-
ской блокады. Начавшаяся 
8 сентября 1941 года блока-
да продлилась 872 дня.
2 февраля — еще один День 
воинской славы России, свя-
занный с событиями Вели-
кой Отечественной войны. 
В исторические хроники он 
вошел как День разгрома со-
ветскими войсками немец-
ко-фашистских войск в Ста-
линградской битве. Одно 
из крупнейших сражений 
этой войны началось 17 ию-
ля 1942 года и закончилось 
2 февраля 1943-го. В столи-
це к этой дате проводится 
ряд памятных мероприя-
тий, в том числе с участием 
представителей Волгоград-
ского землячества. 

Время 
зажигать свечи
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для него свой особенный 
рецепт.
— В нем — отваренные 
и нарезанные картошка, 
морковь, соленый огурец, 
репчатый лук и… тык-

ва!  — рассказывает Поли-
на. — Добавление очищен-
ной и обжаренной до мягко-
сти на масле тыквы — свое-
образная изюминка в этом 
блюде. А заправляется все 
подсолнечным маслом. 
У нас на родине про такое 
говорят: «Даже медведь во 
сне облизнулся!»
Не забыты здесь и празднич-
ные игры, которые в стари-
ну объединяли собравшиеся 
за новогодним столом не-
сколько поколений семьи.

ки — открытые пиро-
ги, украшенные яблочными 
кружочками. В начинках — 
разные ягоды: черника, 
смородина, малина, зем-
ляника!
Вы спросите: «А как же 
оливье?» У вологжан 

Кстати, Снегурочка прини-
мает в Костроме Дедов Мо-
розов со всей страны — они 
приезжают к ней весной, 
чтобы поздравить с днем 
рождения. Ну а в новогод-
ние каникулы сюда стремят-
ся школьники и туристы. 
В центре города они могут 
увидеть миниатюрную 
скульптуру Снегурочки. 
Считается, что если здесь 
загадать желание, то оно 
обязательно исполнится. 
Вот только желания должны 
быть немате-
риальные. 
А на новогод-
ний стол жи-
тели Костро-
мы тоже по-
ставят оливье 
с секретом.
— Мы добавляем в него не-
много горчицы и яблоко, — 
делится Марина Шибаева. 

Гори, гори ясно
Жители Мордовии отмеча-
ют с 31 декабря на 1 января 

Новый год вместе со всей 
страной, а спустя две недели 
еще раз празднуют его всю 
неделю по национальной 
традиции.
— У нас в регионе сохрани-
лась традиция встречать 
Новый год в ночь с 13 на 
14 января, — рассказывает 
директор Центра мордов-
ской культуры Постоян-
ного представительства 
Республики Мордовия при 
президенте Российской 
Федерации Лидия Кругло-

ва.— Начинается праздник 
еще 6 января, но у нас это 
не Святки, а колядки. И это 
только начало праздничных 
народных гуляний, самый 
пик их — с 13 на 14 января. 
В эту ночь ряженые берут 
тулупы и шубы, выворачи-
вают их наизнанку и с пес-
нями ходят по всем домам. 
Хозяева угощают «гостей» 
национальным блюдом, ко-

торое называется орешки — 
они похожи на галушки, но 
печеные из сдобного теста 
и с начинкой. И один обяза-
тельно должен быть с секре-
том: если попадется в угоще-
нии денежка, значит, богат-
ство будет в новом году. 
В это время в старину важно 
было взять из дома старую 
вещь и отнести ее к костру, 
сжечь вместе с обидами, го-
рестями и проблемами про-
шлого года. 
— Костры, кстати, и сегодня 
жгут, эта традиция нику-
да не делась. Приезжайте 
на Новый год в Эрзянский 
район, там сами все увиди-
те, — приглашает Лидия 
Круглова. — Ну и, конечно, 
накрываем в праздник ще-
дрые столы — угощаемся 
блинами с разными начин-
ками, холодцом и запечен-
ной свиной головой. 
Традиционные блюда до-
полняет вездесущий оливье. 
Не такой замысловатый, как 
у вологжан, но и и тут есть 
свои тонкости.
— Мы обязательно добав-
ляем в него отварную говя-
дину и соленые бочковые 
огурцы, — рассказывает Ли-
дия. — Солят огурцы, поми-
доры, капусту и грибы у нас 
по старинке, в бочках. Ле-
том бочки относят на пруд, 
и они все лето в воде пла-

вают, мокнут. 
А осенью в них 
с к л а д ы в а ю т 
овощи, засы-
пают солью — 
и под гнет. Ох 
и вкусно полу-
чается.  При-

езжайте 13 января в Мор-
довию — попробовать наш 
оливье и сжечь все неприят-
ности в огромных кострах. 

Белый месяц 
начинаем дома
У выходцев из Бурятии 
Новый год тоже случается 
дважды в год: 31 декабря его 
встретят со всеми, а вот тра-

диционный национальный 
Новый год в 2025-м отметят 
только 28 февраля, и празд-
ник продлится целый месяц.
— Наш бурятский Новый 
год называется Сагаалган, 
что в переводе с бурятского 
означает «белый месяц», — 
поясняет председатель 
Координационного совета 
РОО «Общество бурятской 
культуры «Уряал» Батор Ду-
гаров.— И в течение всего 
этого месяца у нас принято 
подавать на стол белые мо-
лочные продукты. 
Первый день бурятского 
Нового года по традиции 
нужно проводить дома. 
Ссориться, пить алкоголь 
или уезжать из дома в этот 
день не принято. Вечером 
все наряжаются и садятся за 
праздничный стол, где все 
блюда белого цвета: нацио-
нальный гастрономический 
хит буузы (они готовятся из 
теста с мясной начинкой, 
напоминают по форме хин-
кали), саламат (каша со сме-
таной), традиционный мо-
лочный напиток арма, сыр. 
Считается, что чем больше  
на праздничном столе уго-
щений белого цвета, тем 
щедрее будет следующий 
год. Старшему поколению 
преподносят подарки — это 
может быть национальный 
халат, отрез ткани, безру-
кавка из шерсти верблюда. 
А детям — сладости.
—Детей часто угощают 
вкусным блюдом из чере-
мухи, перетертой с творо-
гом. Но это будет  через два 
месяца, — говорит Батор 
Дугаров. — А пока все друж-
но поставим 31 декабря 
на стол селедку под шубой 
и, конечно же, оливье. Этот 
салат у нас готовят по клас-
сическому рецепту. Ведь он 
такой вкусный, что и менять 
в нем ничего не надо. Откро-
ем шампанское и встретим 
2025 год, желая всем сча-
стья, мира и здоровья!
Альфия Камилова
vecher@vm.ru

■ Россия — страна боль-
шая: когда в одной ее 
части уже отгремели ку-
ранты, в другой только 
накрывают новогодний 
стол, на который среди 
прочего поставят оливье 
с... тыквой. Про особен-
ности празднования Но-
вого года в разных реги-
онах России «Вечерка» 
узнала, пообщавшись 
с представителями зем-
лячеств и национально-
культурных сообществ 
столицы.

По особому 
рецепту
На родине главного 
Деда Мороза страны — 
в Вологодской области 
(в Великом Устюге, распо-
ложена его вотчина) хранят 
старинные традиции. Не 
забывают про них и волог-
жане, живущие теперь в Мо-
скве. К празднику на их ро-
дине принято печь большие 
круглые пироги с разными 
начинками, и обязательно, 
чтобы были с толченой в са-
харе клюквой! 
— А еще подают необычный 
пирог, наполовину напол-
ненный толченой клюквой, 
а наполовину — картошкой. 

Карта 
новогодних 
традиций

Приезжая 
отдыхать 
в Кострому, 
туристы 
могут 
увидеть 
главную 
Снегурочку 
России

На родине 
Деда Мо-
роза, на Во-
логодчине, 
в оливье до-
бавляют об-
жаренную 
тыкву

В некоторых регионах нашей необъ-
ятной страны есть свой главный ново-
годний волшебник. Давайте познако-
мимся с некоторыми из них. 

■ Кыш Бабай (1) и его команда
В Республике Татарстан повелителем 
снежной зимы признан родной брат 
российского Деда Мороза Кыш Бабай.
Этот волшебный дедушка — герой 
тюркской мифологии.

Дом Кыш Бабая находится в Арском 
районе, в селе Новый Кырлай. В его ре-
зиденции всегда весело и многолюдно, 
ведь живет там зимний волшебник 
не один. У него целая команда: Кар 
Кызы («снежная девочка»), Кар Малай 
(«снежный мальчик»), Кар Эби («снеж-
ная бабушка») и помощники Шурале 
(«дух леса») и Су Анасы («мать во-
ды»). У этой дружной 
компании всегда есть 
развлечения и угощения 
для гостей.

■ Уэс Дадэ (2) носит 
бурку
В Кабардино-Балкарии 
есть свой зимний дед, 
имя ему Уэс Дадэ. Он 
носит белую папаху, чер-
кеску, иногда накидывает 
на плечи горскую шубу 

из валяной овечьей шерсти — бурку. 
И всегда носит с собой кинжал. Уэс 
Дадэ любит ходить пешком или приез-
жать верхом на коне. А еще у него есть 
орел, который помогает отнести по-
дарки детям. Считается, что угощения 
и игрушки сказочный горец дарит тем 
ребятам, которые вели себя вежливо и 
почтительно, с уважением к старшим.

■ Аав Киитн (3) берет 
с собой походную сумку
Детей Калмыкии с Новым 
годом поздравляет Аав 
Киитн — «дедушка хо-
лод», или «холодный де-
душка». Он одет в теплую 
длиннополую одежду 
кочевников, шапку из за-
ячьего меха, украшенную 
красными повязками. 
Вместо посоха Аав Киитн 

носит кнут, в его походной сумке всег-
да находятся кремень и огниво. Пере-
двигается дедушка на сайгаках. 
У волшебника есть родные — внучка 
Цасна Кююкн — «девочка из снега» 
и внук Шина Джил — «новогодний 
мальчик». В гости к послушным детям 
волшебник Калмыкии приходит в пер-
вое новогоднее утро — 1 января.

■ У карельского Паккайне есть 
кладовая с игрушками (4)
Карельский дед Мороз Пак-
кайне — самый младший 
из зимних волшебников. 
Это задорный парень 
без бороды и посоха. 
Одет он в камзол 
и красный картуз, 
иногда с пла-
щом-накидкой. 
Паккайне обо-

жает активные игры и раз-
ные соревнования. Десять 
лет назад в городе Олонце 
(Карелия) у него появилась 
своя резиденция — «Купе-
ческий двор Паккайне». 
Там есть «Новогодняя 
кладовая», где хранятся 

старинные елочные 
игрушки, новогод-
ние елки, маски, 
гирлянды. А в его 
мастерской можно 
сделать новогод-
ний сувенир. Рези-
денция Паккайне 
открыта в Оло-

нецком национальном 
музее карелов-ливвиков 

имени Н. Г. Прилукина. 
Здесь всегда ждут ту-

ристов.

■ У калининградского 
Деда Мороза (5) янтар-
ное посольство
Несколько лет назад 
в Калининградской об-
ласти, недалеко от города 
Светлогорска, открылось 
«Янтарное посольство Де-
да Мороза». Местный но-
вогодний дедушка живет 
в тереме, похожем на тот, 
что в детстве мы виде-
ли в сказочном фильме 
«Морозко». А в  центре 
парка, где находится по-
сольство, расположился 
гигантский действующий 

вулкан. Иногда происходят изверже-
ния вулкана, но вместо лавы здесь вы-
ходит на поверхность настоящий ян-
тарь. Увидеть янтарный салют можно 
и в новогодние праздники.

Знаете ли вы

■ Этнографическая 
олимпиада «Москва — 
столица многонацио-
нальной России» ушла 
на каникулы. А наша 
рубрика продолжает 
знакомить читателей 
с традициями разных 
народов. И помогает 
нам в этом этнолог, 
доктор исторических 
наук, член совета 
директоров центра 
«Этносфера» Анна 
Шевцова (на фото).

Когда в России встречали 
Новый год в допетров-
скую эпоху?
До указа Петра I 1699 го-
да о переходе на новое 
летоисчисление, устано-
вившего европейскую 
традицию начинать но-
вый год 1 января, в Рос-
сии этой датой было 
1 сентября. А до конца 
XV века отсчет годового 
цикла начинался 1 марта. 
1699 год оказался самым 
коротким в истории Рос-
сии — всего четыре меся-
ца. Царским повелением 
было предписано новый, 
1700 год, отмечать «по-
европейски» — украшать 
дома сосновыми и ело-
выми ветвями, дарить 
подарки и з апускать 
шутихи. После смерти 
императора от его ново-
годних нововведений со-
хранился только отсчет 
года с 1 января. Возврат 
к новогодним традици-
ям произошел только 
в XIX веке при Николае I.

Этот день,  называемый 
днем святого Освальда, 
в Англии и Ирландии 
исторически считался 
единственным в году, 
когда леди может сде-
лать джентльмену 
брачное предложение. 
Назовите его дату.
День Святого Освальда 
приходится на редкую 
дату 29 февраля. В этот 
день в Англии, Ирландии 
и Шотландии одинокие 
девушки делали предло-
жение понравившемуся 
мужчине, не боясь осуж-
дения. За отказ он платил 
штраф 100 фунтов.

Начинался 
не с января

Подготовила
Ольга Орищина
vecher@vm.ru
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На родине Деда Мороза угостят 
пирогом с ягодой и картошкой, 
а в Мордовии — орешком 
с секретом

Островского, который в сво-
ей усадьбе Щелыково под 
Костромой написал знаме-
нитую пьесу «Снегурочка». 
И сказка людям понрави-
лась, и наш город! — гово-
рит помощник губернато-
ра Костромской области, 
исполнительный директор 
МОО «Костромское зем-
лячество» Марина Шибае-
ва. — Официально празд-
нование Нового года в Ко-
строме начинается в день 
приезда к своей внучке рос-
сийского Деда Мороза. Вме-
сте они зажигают огни на 
новогодних елках в разных 
районах города, водят с ре-
бятней хороводы и, конечно 
же,  дарят подарки. 

Родиной Снегурочки Ко-
строма стала благодаря 
Александру Островскому 

При этом говорят: «Ешь 
горькое, ешь кислое, добе-
решься и до сладости!», — 
погружает нас в особенно-
сти празднования Нового 
года по-вологодски руково-
дитель секции «Культура» 
РОО «Вологодское земля-
чество в Москве» Полина 
Рожнова. — Пекут и калит-

— По этой традиции, ког-
да вся семья собирается за 
столом, дети лезут под стол 
и связывают ножки стола 
веревкой, — поясняет По-
лина. — По старинному по-
верью этот обычай помогает 
соединить семью так, чтобы 
в будущем году все снова за 
столом собрались, бедой бы 
не разлучились. В народе 
говорили: «Стол пришел — 
всех вокруг собрал». 

В гости к внучке
А родина Снегурочки — Ко-
строма.
— Это звание Кострома 
получила с легкой руки 
драматурга А лександра 

Жители Республики Мордовия, отмечая праздники, не забывают старинные 
народные традиции и рады познакомить с ними гостей региона

Около скульптуры Снегурочки, 
установленной в центре 
Костромы, загадывают желания 

тро  1 января.
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для него свой особенный 
рецепт.
— В нем — отваренные 
и нарезанные картошка, 
морковь, соленый огурец, 
репчатый лук и… тык-

ва!  — рассказывает Поли-
на. — Добавление очищен-
ной и обжаренной до мягко-
сти на масле тыквы — свое-
образная изюминка в этом 
блюде. А заправляется все 
подсолнечным маслом. 
У нас на родине про такое 
говорят: «Даже медведь во 
сне облизнулся!»
Не забыты здесь и празднич-
ные игры, которые в стари-
ну объединяли собравшиеся 
за новогодним столом не-
сколько поколений семьи.

ки — открытые пиро-
ги, украшенные яблочными 
кружочками. В начинках — 
разные ягоды: черника, 
смородина, малина, зем-
ляника!
Вы спросите: «А как же 
оливье?» У вологжан 

Кстати, Снегурочка прини-
мает в Костроме Дедов Мо-
розов со всей страны — они 
приезжают к ней весной, 
чтобы поздравить с днем 
рождения. Ну а в новогод-
ние каникулы сюда стремят-
ся школьники и туристы. 
В центре города они могут 
увидеть миниатюрную 
скульптуру Снегурочки. 
Считается, что если здесь 
загадать желание, то оно 
обязательно исполнится. 
Вот только желания должны 
быть немате-
риальные. 
А на новогод-
ний стол жи-
тели Костро-
мы тоже по-
ставят оливье 
с секретом.
— Мы добавляем в него не-
много горчицы и яблоко, — 
делится Марина Шибаева. 

Гори, гори ясно
Жители Мордовии отмеча-
ют с 31 декабря на 1 января 

Новый год вместе со всей 
страной, а спустя две недели 
еще раз празднуют его всю 
неделю по национальной 
традиции.
— У нас в регионе сохрани-
лась традиция встречать 
Новый год в ночь с 13 на 
14 января, — рассказывает 
директор Центра мордов-
ской культуры Постоян-
ного представительства 
Республики Мордовия при 
президенте Российской 
Федерации Лидия Кругло-

ва.— Начинается праздник 
еще 6 января, но у нас это 
не Святки, а колядки. И это 
только начало праздничных 
народных гуляний, самый 
пик их — с 13 на 14 января. 
В эту ночь ряженые берут 
тулупы и шубы, выворачи-
вают их наизнанку и с пес-
нями ходят по всем домам. 
Хозяева угощают «гостей» 
национальным блюдом, ко-

торое называется орешки — 
они похожи на галушки, но 
печеные из сдобного теста 
и с начинкой. И один обяза-
тельно должен быть с секре-
том: если попадется в угоще-
нии денежка, значит, богат-
ство будет в новом году. 
В это время в старину важно 
было взять из дома старую 
вещь и отнести ее к костру, 
сжечь вместе с обидами, го-
рестями и проблемами про-
шлого года. 
— Костры, кстати, и сегодня 
жгут, эта традиция нику-
да не делась. Приезжайте 
на Новый год в Эрзянский 
район, там сами все увиди-
те, — приглашает Лидия 
Круглова. — Ну и, конечно, 
накрываем в праздник ще-
дрые столы — угощаемся 
блинами с разными начин-
ками, холодцом и запечен-
ной свиной головой. 
Традиционные блюда до-
полняет вездесущий оливье. 
Не такой замысловатый, как 
у вологжан, но и и тут есть 
свои тонкости.
— Мы обязательно добав-
ляем в него отварную говя-
дину и соленые бочковые 
огурцы, — рассказывает Ли-
дия. — Солят огурцы, поми-
доры, капусту и грибы у нас 
по старинке, в бочках. Ле-
том бочки относят на пруд, 
и они все лето в воде пла-

вают, мокнут. 
А осенью в них 
с к л а д ы в а ю т 
овощи, засы-
пают солью — 
и под гнет. Ох 
и вкусно полу-
чается.  При-

езжайте 13 января в Мор-
довию — попробовать наш 
оливье и сжечь все неприят-
ности в огромных кострах. 

Белый месяц 
начинаем дома
У выходцев из Бурятии 
Новый год тоже случается 
дважды в год: 31 декабря его 
встретят со всеми, а вот тра-

диционный национальный 
Новый год в 2025-м отметят 
только 28 февраля, и празд-
ник продлится целый месяц.
— Наш бурятский Новый 
год называется Сагаалган, 
что в переводе с бурятского 
означает «белый месяц», — 
поясняет председатель 
Координационного совета 
РОО «Общество бурятской 
культуры «Уряал» Батор Ду-
гаров.— И в течение всего 
этого месяца у нас принято 
подавать на стол белые мо-
лочные продукты. 
Первый день бурятского 
Нового года по традиции 
нужно проводить дома. 
Ссориться, пить алкоголь 
или уезжать из дома в этот 
день не принято. Вечером 
все наряжаются и садятся за 
праздничный стол, где все 
блюда белого цвета: нацио-
нальный гастрономический 
хит буузы (они готовятся из 
теста с мясной начинкой, 
напоминают по форме хин-
кали), саламат (каша со сме-
таной), традиционный мо-
лочный напиток арма, сыр. 
Считается, что чем больше  
на праздничном столе уго-
щений белого цвета, тем 
щедрее будет следующий 
год. Старшему поколению 
преподносят подарки — это 
может быть национальный 
халат, отрез ткани, безру-
кавка из шерсти верблюда. 
А детям — сладости.
—Детей часто угощают 
вкусным блюдом из чере-
мухи, перетертой с творо-
гом. Но это будет  через два 
месяца, — говорит Батор 
Дугаров. — А пока все друж-
но поставим 31 декабря 
на стол селедку под шубой 
и, конечно же, оливье. Этот 
салат у нас готовят по клас-
сическому рецепту. Ведь он 
такой вкусный, что и менять 
в нем ничего не надо. Откро-
ем шампанское и встретим 
2025 год, желая всем сча-
стья, мира и здоровья!
Альфия Камилова
vecher@vm.ru

■ Россия — страна боль-
шая: когда в одной ее 
части уже отгремели ку-
ранты, в другой только 
накрывают новогодний 
стол, на который среди 
прочего поставят оливье 
с... тыквой. Про особен-
ности празднования Но-
вого года в разных реги-
онах России «Вечерка» 
узнала, пообщавшись 
с представителями зем-
лячеств и национально-
культурных сообществ 
столицы.

По особому 
рецепту
На родине главного 
Деда Мороза страны — 
в Вологодской области 
(в Великом Устюге, распо-
ложена его вотчина) хранят 
старинные традиции. Не 
забывают про них и волог-
жане, живущие теперь в Мо-
скве. К празднику на их ро-
дине принято печь большие 
круглые пироги с разными 
начинками, и обязательно, 
чтобы были с толченой в са-
харе клюквой! 
— А еще подают необычный 
пирог, наполовину напол-
ненный толченой клюквой, 
а наполовину — картошкой. 

Карта 
новогодних 
традиций

Приезжая 
отдыхать 
в Кострому, 
туристы 
могут 
увидеть 
главную 
Снегурочку 
России

На родине 
Деда Мо-
роза, на Во-
логодчине, 
в оливье до-
бавляют об-
жаренную 
тыкву

В некоторых регионах нашей необъ-
ятной страны есть свой главный ново-
годний волшебник. Давайте познако-
мимся с некоторыми из них. 

■ Кыш Бабай (1) и его команда
В Республике Татарстан повелителем 
снежной зимы признан родной брат 
российского Деда Мороза Кыш Бабай.
Этот волшебный дедушка — герой 
тюркской мифологии.

Дом Кыш Бабая находится в Арском 
районе, в селе Новый Кырлай. В его ре-
зиденции всегда весело и многолюдно, 
ведь живет там зимний волшебник 
не один. У него целая команда: Кар 
Кызы («снежная девочка»), Кар Малай 
(«снежный мальчик»), Кар Эби («снеж-
ная бабушка») и помощники Шурале 
(«дух леса») и Су Анасы («мать во-
ды»). У этой дружной 
компании всегда есть 
развлечения и угощения 
для гостей.

■ Уэс Дадэ (2) носит 
бурку
В Кабардино-Балкарии 
есть свой зимний дед, 
имя ему Уэс Дадэ. Он 
носит белую папаху, чер-
кеску, иногда накидывает 
на плечи горскую шубу 

из валяной овечьей шерсти — бурку. 
И всегда носит с собой кинжал. Уэс 
Дадэ любит ходить пешком или приез-
жать верхом на коне. А еще у него есть 
орел, который помогает отнести по-
дарки детям. Считается, что угощения 
и игрушки сказочный горец дарит тем 
ребятам, которые вели себя вежливо и 
почтительно, с уважением к старшим.

■ Аав Киитн (3) берет 
с собой походную сумку
Детей Калмыкии с Новым 
годом поздравляет Аав 
Киитн — «дедушка хо-
лод», или «холодный де-
душка». Он одет в теплую 
длиннополую одежду 
кочевников, шапку из за-
ячьего меха, украшенную 
красными повязками. 
Вместо посоха Аав Киитн 

носит кнут, в его походной сумке всег-
да находятся кремень и огниво. Пере-
двигается дедушка на сайгаках. 
У волшебника есть родные — внучка 
Цасна Кююкн — «девочка из снега» 
и внук Шина Джил — «новогодний 
мальчик». В гости к послушным детям 
волшебник Калмыкии приходит в пер-
вое новогоднее утро — 1 января.

■ У карельского Паккайне есть 
кладовая с игрушками (4)
Карельский дед Мороз Пак-
кайне — самый младший 
из зимних волшебников. 
Это задорный парень 
без бороды и посоха. 
Одет он в камзол 
и красный картуз, 
иногда с пла-
щом-накидкой. 
Паккайне обо-

жает активные игры и раз-
ные соревнования. Десять 
лет назад в городе Олонце 
(Карелия) у него появилась 
своя резиденция — «Купе-
ческий двор Паккайне». 
Там есть «Новогодняя 
кладовая», где хранятся 

старинные елочные 
игрушки, новогод-
ние елки, маски, 
гирлянды. А в его 
мастерской можно 
сделать новогод-
ний сувенир. Рези-
денция Паккайне 
открыта в Оло-

нецком национальном 
музее карелов-ливвиков 

имени Н. Г. Прилукина. 
Здесь всегда ждут ту-

ристов.

■ У калининградского 
Деда Мороза (5) янтар-
ное посольство
Несколько лет назад 
в Калининградской об-
ласти, недалеко от города 
Светлогорска, открылось 
«Янтарное посольство Де-
да Мороза». Местный но-
вогодний дедушка живет 
в тереме, похожем на тот, 
что в детстве мы виде-
ли в сказочном фильме 
«Морозко». А в  центре 
парка, где находится по-
сольство, расположился 
гигантский действующий 

вулкан. Иногда происходят изверже-
ния вулкана, но вместо лавы здесь вы-
ходит на поверхность настоящий ян-
тарь. Увидеть янтарный салют можно 
и в новогодние праздники.

Знаете ли вы

■ Этнографическая 
олимпиада «Москва — 
столица многонацио-
нальной России» ушла 
на каникулы. А наша 
рубрика продолжает 
знакомить читателей 
с традициями разных 
народов. И помогает 
нам в этом этнолог, 
доктор исторических 
наук, член совета 
директоров центра 
«Этносфера» Анна 
Шевцова (на фото).

Когда в России встречали 
Новый год в допетров-
скую эпоху?
До указа Петра I 1699 го-
да о переходе на новое 
летоисчисление, устано-
вившего европейскую 
традицию начинать но-
вый год 1 января, в Рос-
сии этой датой было 
1 сентября. А до конца 
XV века отсчет годового 
цикла начинался 1 марта. 
1699 год оказался самым 
коротким в истории Рос-
сии — всего четыре меся-
ца. Царским повелением 
было предписано новый, 
1700 год, отмечать «по-
европейски» — украшать 
дома сосновыми и ело-
выми ветвями, дарить 
подарки и з апускать 
шутихи. После смерти 
императора от его ново-
годних нововведений со-
хранился только отсчет 
года с 1 января. Возврат 
к новогодним традици-
ям произошел только 
в XIX веке при Николае I.

Этот день,  называемый 
днем святого Освальда, 
в Англии и Ирландии 
исторически считался 
единственным в году, 
когда леди может сде-
лать джентльмену 
брачное предложение. 
Назовите его дату.
День Святого Освальда 
приходится на редкую 
дату 29 февраля. В этот 
день в Англии, Ирландии 
и Шотландии одинокие 
девушки делали предло-
жение понравившемуся 
мужчине, не боясь осуж-
дения. За отказ он платил 
штраф 100 фунтов.

Начинался 
не с января

Подготовила
Ольга Орищина
vecher@vm.ru
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На родине Деда Мороза угостят 
пирогом с ягодой и картошкой, 
а в Мордовии — орешком 
с секретом

Островского, который в сво-
ей усадьбе Щелыково под 
Костромой написал знаме-
нитую пьесу «Снегурочка». 
И сказка людям понрави-
лась, и наш город! — гово-
рит помощник губернато-
ра Костромской области, 
исполнительный директор 
МОО «Костромское зем-
лячество» Марина Шибае-
ва. — Официально празд-
нование Нового года в Ко-
строме начинается в день 
приезда к своей внучке рос-
сийского Деда Мороза. Вме-
сте они зажигают огни на 
новогодних елках в разных 
районах города, водят с ре-
бятней хороводы и, конечно 
же,  дарят подарки. 

Родиной Снегурочки Ко-
строма стала благодаря 
Александру Островскому 

При этом говорят: «Ешь 
горькое, ешь кислое, добе-
решься и до сладости!», — 
погружает нас в особенно-
сти празднования Нового 
года по-вологодски руково-
дитель секции «Культура» 
РОО «Вологодское земля-
чество в Москве» Полина 
Рожнова. — Пекут и калит-

— По этой традиции, ког-
да вся семья собирается за 
столом, дети лезут под стол 
и связывают ножки стола 
веревкой, — поясняет По-
лина. — По старинному по-
верью этот обычай помогает 
соединить семью так, чтобы 
в будущем году все снова за 
столом собрались, бедой бы 
не разлучились. В народе 
говорили: «Стол пришел — 
всех вокруг собрал». 

В гости к внучке
А родина Снегурочки — Ко-
строма.
— Это звание Кострома 
получила с легкой руки 
драматурга А лександра 

Жители Республики Мордовия, отмечая праздники, не забывают старинные 
народные традиции и рады познакомить с ними гостей региона

Около скульптуры Снегурочки, 
установленной в центре 
Костромы, загадывают желания 

тро  1 января.
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Планы 
на месяц

Фестиваль 
«Русский звук»
Всероссийский фоль-
клорно-этнографи-
ческий фестиваль 
объединит 11 января 
любителей народной 
культуры в парке 
«Кусково». В его про-
грамме  выступления 
фольклорных испол-
нителей, мастер-клас-
сы по  традиционным 
ремеслам, ярмарка, 
выставка старинных 
нарядов, игры, лекции. 
Начало в 12:00.

Фольклорный 
фестиваль 
«Святки-колядки»
В ДК «Стимул» 12 ян-
варя пройдет III Меж-
региональный фолк-
фестиваль «Святки-
колядки», который по-
грузит в мир русских 
традиций. Гостей ждут 
мастер-классы, ярмар-
ка, лекция, концерт на-
родных коллективов. 
Главными темами их 
выступлений станут 
Рождество и Новый 
год. И никакой фоно-
граммы!

Лекция «Малые 
города. Традиции на-
родов России»
Цикл лекций историка 
и краеведа Владимира 
Струцкого поможет 
совершить вирту-
альное путешествие 
по России. 21 января 
в 16:00 в библиотеке 
№ 2 им. Ю. В. Трифо-
нова гости узнают про 
Вязьму (на фото), Заго-
рье, Фленово и другие 
населенные пункты 
Смоленщины.

■ Побывав в литератур-
ной гостиной «Совре-
менные писатели России 
и Казахстана» в Библи-
отеке иностранной лите-
ратуры им. М. И. Рудо-
мино, «Вечерка» узнала, 
какие книги авторов 
разных народов почи-
тать с детьми во время 
новогодних каникул. 
Гостями «Иностранки» на 
этот раз стали авторы дет-
ских книг Алена Кашура 
и Зауре Туреханова.
Как рассказала Алена, вдох-
новением для ее творчества 
являются прежде 
всего реальные 
истории из жизни. 
 —  М о я  к н и г а 
«Мои соседи со-
колы» основана 
на реальных со-
бытиях. Однажды 
я прочитала статью в газе-
те о том, как на 15-м этаже 
жилого дома соколы вывели 
птенцов и люди стали им по-
могать, — поделилась писа-
тельница. — Мне захотелось 
рассказать об этом в детской 
газете, где я тогда работала. 
Эта история меня так вдох-
новила, что я решила на-

писать не только статью, 
но и целую книгу, которая 
в 2020 году завоевала Меж-
дународную детскую лите-
ратурную премию им В. П. 
Крапивина.
Зауре Туреханова согласи-
лась, что правдивые исто-
рии в литературе нужны 
юным читателям. Но на этот 

раз она представила свою 
новую книгу «Айша и не-
видимые соседи», которая 
написана в жанре фэнтези. 
Произведение в аллегори-
ческой форме учит детей 
управлять эмоциями.
По просьбе «Вечерки» ру-
ководитель Центра детской 
книги и детских программ 
«Иностранки» Мария Поно-
маренко рассказала, что еще 
можно почитать на канику-
лах с детьми.
— Я бы порекомендовала 
книгу «Я — король?» казах-
станской писательницы 
Аделии Амраевой, — сове-
тует эксперт. — В ней автор 
легко, непринужденно, до-
ступным языком рассказы-
вает о том, что, какими бы 
разными мы ни были, все 
мы просто люди. Книга «По-
морская окутка. Лоскутные 
сказки» Дениса Макурина 
написана в традиционном 
для Русского Севера жанре 
сказов и небылиц. А в сбор-
нике «Жили-были сказки» 
представлены современные 
авторские переложения 
26 сказок разных народов.
Елизавета Чижова
vecher@vm.ru

Жили-были сказки
Какие произведения авторов разных народов почитать детям

10 декабря. Участница встречи в литературной гостиной 
в «Иностранке» Алена Кашура. Фото: Мария Хапцова

Конкурс

■ Начался прием кон-
курсных историй о геро-
ях СВО. Лучшие расска-
зы войдут в пятый сбор-
ник «Героями не рожда-
ются. Zа Родину!» 
Принять  участие в одно-
именном конкурсе могут жи-
тели всех регионов России. 
Издание выйдет в феврале 
2025 года и будет посвящено 
историям о подвигах рос-
сийских военнослужащих, 
добровольцев, волонтеров, 
которые помогают бойцам 
в тылу и на передовой. Заяв-
ки принимаются до 4 февра-
ля 2025 года.
— Каждая история участни-
ков этого проекта показы-
вает примеры боевого брат-
ства, взаимовыручки и под-
держки, благодаря которым 
наши бойцы приближают 
победу, — отмечает органи-
затор конкурса Эмма Рожде-
ственская.
В создании сборников при-
нимают участие родные во-
еннослужащих, их друзья, 
коллеги. Активно подклю-
чаются к конкурсу и дети. 
Руководитель столичного 
Департамента националь-
ной политики и межрегио-

нальных связей Виталий 
Сучков уверен:
— Проект объединяет лю-
дей, подчеркивая важность 
подвига и памяти. Истории, 
которые мы публикуем, де-
монстрируют силу духа, ге-
роизм и межнациональное 
единство.
Для участия необходимо на-
писать историю объемом 
от  2000 знаков, приложить 
фото, информацию о на-
градах героя, указать имя, 
фамилию и контактные 
данные автора. Работы при-
нимаются по электронной 
почте zarodinu240222@mail.
ru. Участвовать можно инди-
видуально или всей семьей, 
классом, организацией.
Итоги подведут в конце фев-
раля 2025 года и в Музее 
Победы на Поклонной горе  
финалистам вручат награды  
Герои России.
Сборники будут хранить-
ся в крупнейших музеях 
страны, в том числе в Музее 
Победы и архиве «Дороги 
памяти». Специальный ти-
раж передадут российским 
бойцам в зону СВО.
Евгений Корнилов
vecher@vm.ru

Время писать про подвиги

Правдивые истории, 
фантастика и легенды 
прошлого увлекут ребят 

Кстати,

Марина Пономарен-
ко советует обратить 
внимание на книгу 
историка, фольклори-
ста и краеведа Валлу 
Кананена «Остров 
Лемпо». Она полна за-
гадок и философских 
вопросов. Интересен 
и сборник «Три голубя. 
Татарские народные 
сказки».

■ В этой новой рубри-
ке мы рассказываем, 
какие мероприятия 
можно посетить в Мо-
сковском доме нацио-
нальностей, располо-
женном на улице Новой 
Басманной, 4, стр. 1.

■ Творческий союз 
художников России. 
Выставка живописи 
«Зимние встречи». 
Представленные на открыв-
шейся недавно выставке 

полотна опытных и моло-
дых мастеров отражают 
морозное дыхание природы 
и теплый свет человеческих 
встреч. Они превращают 
холодное время года в че-
реду светлых мгновений 
и радостных ожиданий. 
Здесь — укутанные в снеж-
ный покров деревни и го-
рода, натюрморты с рож-
дественскими свечами 
и игрушками, жанровые 
сцены, пронизанные ат-
мосферой семейного уюта. 
Посетить выставку можно 
до 21 января. 
■ Выставочный проект 
«Герои Z.O.V.».
До 29 декабря в МДН про-
ходит выставка, посвящен-
ная российским военнос-
лужащим, участвующим 

в специальной военной 
операции. В центре про-
екта — портреты бойцов. 
Каждый образ передает си-
лу духа, мужество и самоот-
верженность тех, кто стоит 
на защите страны.
■ Сольный концерт 
ансамбля татарской 
песни «Мирас». 
1 февраля 2025 года в 17:00 
представит свою програм-
му ансамбль Татарского 
культурного центра «Ми-
рас». В его репертуаре на-
родные песни, произведе-
ния прошлых лет и совре-
менные композиции.
Как попасть на эти меро-
приятия, смотрите на сайте 
МДН (mdn.ru).
Вера Журавлева
vecher@vm.ru

Ансамбль татарской песни «Мирас», название которого означает «Наследие»

Скоро в МДН

А после 
выставки — 
на концерт
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